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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 
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vof/k%& 15 feuV                      Vadd& dqekj vfHk"ksd 
  

 

ueLdkj] ;s vkdk'kok.kh iVuk gSA vc vki vfHk"ksd nkl ls izknsf'kd 

lekpkj lqfu;sA igys eq[; lekpkj------- 
 

 

01- fcgkj foèkku ifj"kn ds frjgqr Lukrd fuokZpu {ks= ds mipquko ds fy, 

lSarkyhl n'keyo ikap izfr'kr ernkuA erksa dh fxurh ukS fnlEcj dksA  

 
 

02- chih,llh us Li"V fd;k & lRrjoha la;qDr izkjafHkd izfr;ksfxrk ijh{kk esa 

ukWeZykbts'ku dh O;oLFkk ykxw ugha gksxhA Nk=ksa ls fdlh cgdkos esa ugha 

vkus dh vihy dhA 
 

 

03- vkdka{kh ftyk dk;ZØe ds rgr eqt¶Qjiqj ftys dks LokLF;] iks"k.k vkSj d`f"k 

ds {ks= esa mRd`"V izn'kZu ds fy, ns'kHkj esa igyk LFkku feykA  

 

04- vkSj] iNqvk gok dh j¶rkj rst gksus ds lkFk gh izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa 

BaM esa gqbZ c<ksrjhA vxys nks fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku esa nks ls rhu 

fMxzh lsfYl;l dh vkSj gksxh fxjkoVA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkku ifj"kn ds frjgqr Lukrd fuokZpu {ks= ds mipquko ds fy, 

lSarkyhl n'keyo ikap izfr'kr ernkrkvkaas us vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA ;g 

fiNys fo/kku ifj"kn pquko dh rqyuk esa nks n'keyo rhu izfr'kr vf/kd gSA erksa 

dh fxurh ukS fnlEcj dks gksxhA fuokZpu vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

ernku ds nkSjku dgha ls Hkh fdlh vfiz; ?kVuk dh lwpuk ugha gSA mipquko esa dqy 

vBkjg mEehnokj pquko eSnku esa gSaA buesa tn;w ds vfHk"ksd >k] jktn ds xksih 

fd'ku vkSj tulqjkt ds fouk;d xkSre çeq[k gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx us Li"V fd;k gS fd lRrjoha la;qDr izkjafHkd 

izfr;ksfxrk ijh{kk esa ukWeZykbts'ku dh O;OkLFkk ykxw ugha gksxhA vk;ksx ds lfpo 

lR; izdk'k 'kekZ us dgk fd dqN yksx bl laca/k esa vQokg mM+k jgs gSaA mUgksaus 

dgk fd foKkiu esa Hkh bl rjg dh O;oLFkk dk ftØ ugha FkkA Jh 'kekZ us Nk=ksa ls 

fcuk fdlh cgdkos esa vk, viuh rS;kjh ij /;ku nsus dh vihy dh gSA bl chp 



vk;ksx us dgk gS fd dy ls ijh{kk ds fy, Nk= viuk izos'k i= Mkmu yksM dj 

ldrs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkdka{kh ftyk dk;ZØe ds rgr eqt¶Qjiqj ftys dks LokLF;] iks"k.k vkSj d`f"k 

ds {ks= esa mRd`"V izn'kZu ds fy, ns'kHkj esa igyk LFkku feyk gSA uhfr vk;ksx }kjk 

vizSy ls uoEcj eghus ds fy, tkjh jSafdax esa ftys dks foRrh; lekos'ku esa rhljk 

LFkku feyk gSA ogha] csxwljk; ftys dks f'k{kk ds {ks= esa csgrjhu dke djus ds fy, 

vxLr eghus esa ns'kHkj esa igyk LFkku feyk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 daasnz ljdkj us dgk gS fd rhu fdyksehVj dh ifjf/k esa Mkd?kj [kksys tk;saxsA 

vkt jkT;lHkk esa iwjd ç'uksa ds mÙkj esa lapkj jkT;ea=h pUæ'ks[kj isEeklkuh us 

dgk fd fiNys nl o"kksZa esa nl gtkj ikap lkS ls vfèkd u;s Mkd?kj [kksys x;s gSaA 

buesa ls uCcs çfr'kr xzkeh.k {ks=ksa esa gSaA mUgksaus dgk fd u;s Mkd?kjksa esa ls ikap 

gtkj ls vfèkd okeiaFkh mxzokn çHkkfor {ks=ksa esa gSaA Jh isEeklkuh us ;g Hkh dgk 

fd fiNys ikap o"kksZa esa Mkd foHkkx ds fdlh Hkh deZpkjh dh NaVuh ugha dh xbZ gSA 

mUgksaus crk;k fd bl le; ns'kHkj esa ,d yk[k iSalB gtkj ls vfèkd Mkd?kjksa esa 

yxHkx lk<+s pkj yk[k deZpkjh dke dj jgs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us dgk fd MsVk dh ykxr ekpZ nks gtkj pkSng esa nks lkS 

mugRrj #i;s çfr xhxk ckbV Fkh tks twu nks gtkj pkSchl esa ?kVdj vkB #i;s 

bdrhl iSls çfr xhxk ckbV gks xbZ gSA lapkj jkT; ea=h paæ'ks[kj isEekluh us vkt 

jkT;lHkk esa ;g tkudkjh nsrs gq, dgk fd ljdkj us fiNys nl o"kksZa esa nwjlapkj 

{ks= esa dbZ lqèkkj fd, gSa vkSj blls cM+k cnyko vk;k gSA mUgksaus dgk fd baVjusV 

mi;ksxdrkZvksa dh la[;k ekpZ nks gtkj pkSng esa iPphl djksM+ ianzg yk[k Fkh tks 

bl o"kZ twu esa c<+dj yxHkx lRrkuos djksM+ gks xbZA mUgksaus dgk fd Hkkjr us 

nqfu;k esa lcls rsth ls Qkbo&th lsokvksa dh 'kq#vkr dh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 uxj fodkl vkSj vkokl ea=h fufru uohu us dgk gS fd iVuk esVªks ds igys 

pj.k ds rgr esVªks Vªsu dk ifjpkyu vxys o"kZ ianzg vxLr ls igys 'kq: gks 

tk,xkA Jh uohu vkt iVuk esa laoknnnkrkvksa ls ckrphr dj jgs FksA 

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h MkW- fnyhi dqekj tk;loky us vkt iVuk esa 

foHkkxh; vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;kas ds fy, dSFkh fyfi izf'k{k.k iqfLrdk dk foekspu 

fd;kA MkW- tk;loky us dgk fd bl iqfLrdk esa dSFkh fyfi ls lacaf/kr lHkh 

tkudkfj;ka miyC/k gSaA mUgksaus dgk fd blls dSFkh esa fy[ks nLrkostksa dks le>us esa 

lgwfy;r gksxhA xkSjryc gS fd Hkwfe losZ{k.k eaas vk jgh ijs'kkfu;ksa dks ns[krs gq, 

jkT; ljdkj us dSFkh fyfi esa iqLrd ds izdk'ku dk QSlyk fd;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ljdkjh vLirkykssa esa bykt djkus okys uoklh izfr'kr ejhtksa dk 

HkO;k iksVZy ij gsYFk fjdkWMZ rS;kj dj fy;k x;k gSA LokLF; foHkkx }kjk tkjh 

fjiksVZ ds vuqlkj ejhtksa dk gsYFk dkMZ rS;kj djus esa eqqaxsj ftyk igys LFkku ij 

gSA ogha] Hkkxyiqj nwljs vkSj ckadk ftyk rhljs LFkku ij gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa fiNys o"kZ uoEcj ekg dh rqyuk esa bl o"kZ uoEcj eghus esa ckjg 

izfr'kr vf/kd th,lVh dk laxzg gqvk gSA okf.kT;dj foHkkx ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj uoEcj eghus esa ,d gtkj ikap lkS bdlB djksM+ :i;s laxzg fd, x;s gSa] 

tks fiNys o"kZ blh vof/k dh rqyuk esa ,d lkS frgRrj djksM+ :i;s vf/kd gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dasnz ljdkj us lks'ky ehfM;k ij py jgs ml nkos dk [kaMu fd;k gS] 

ftlesa dgk tk jgk gS fd ljdkj vBkjg ls iSalB o"kZ dh efgykvksa dks fu%'kqYd 

lksyj vkVk pDdh e'khu nsxhA i= lwpuk dk;kZy; dh QSDV psd bdkbZ us bl 

[kcj dks iwjh rjg QthZ crk;k gSA ogha] ihvkbZch us ml [kcj dk Hkh [kaMu fd;k 

gS] ftlesa dgk tk jgk gS fd dsanz ljdkj Ýh LdwVh ;kstuk ds rgr ckfydkvksa dks 

LdwVh [kjhnus ds fy, iapkuos gtkj :i;s nsxhA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku laxBu] bljks us vkt JhgfjdksVk ds lrh'k èkou 

varfj{k dsaæ ls çksck&Fkzh mixzg dks ys tkus okys ih,l,yoh lh&fQ¶Vh ukbZu 

ç{ksi.k ;ku dk lQy ç{ksi.k fd;kA ç{ksi.k ;ku us JhgfjdksVk ls 'kke pkj ctdj 

pkj feuV mM+ku HkjhA bljks ds vuqlkj ih,l,yoh lh&fQ¶Vh ukbZu mM+ku Hkjus ds 

vBkjg feuV ckn viuh fuèkkZfjr d{kk esa igqap x;k vkSj mlus ikap lkS iSarkyhl 

fdyksxzke otu ds nks mixzgksa dks i`Foh ls Ng fdyksehVj Åij lQyrkiwoZd 

LFkkfir dj fn;kA ;s nksuksa mixzg lw;Z ds ckgjh okrkoj.k dk vè;;u djsaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ds f=os.khxat Fkkuk dk LFkkuh; yksxkas us ?ksjko dj iFkjko fd;kA gekjs 

laoknnkrk us crk;k fd yksx Fkkuk/;{k ij fj'or ysdj dke djus dk vkjksi yxkrs 

gq, mxz izn'kZu djus yxsA csdkcw HkhM+ ij dkcw ikus ds fy, iqfyl us cy iz;ksx 

fd;kA bl nkSjku nksuksa i{kksa ds chp tedj iRFkjckth Hkh gqbZA ?kVuk ds ckn 

f=os.khxat cktkj esa ruko dh fLFkfr cuh gqbZ gSA txg&txg vfrfjDr iqfyl cyksa 

dh rSukrh dh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iNqvk gok dh j¶rkj rst gksus ds lkFk gh izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa BaM 

esa c<ksrjh gq;h gSA ekSle foKku dsanz] iVuk ds oSKkfud dqekj xkSjo us crk;k fd 

vxys nks fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV 

gksxhA vf/kdre rkieku esa fdlh fo'ks"k ifjOkrZu dh laHkkouk ugha gSA lqcg ds le; 

gYds ls e/;e Lrj dk dqgklk Nk;k jgsxkA ekSle oSKkfud us crk;k fd vkB 

fnlEcj dks jkT; ds nf{k.kh fgLlksa esa] tcfd ukS fnlEcj dks jkT; ds mRrj&iwohZ 

vkSj nf{k.kh fgLlksa esa dqN LFkkuksa ij gYdh ckfj'k dh laHkkouk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt fo'o e`nk fnol gSA fo'o [kk| vkSj d`f"k laxBu us [ksrh esa feV~Vh dh 

egRrk dh vksj /;ku vkd`"V djus ds fy, bl fnol dh ?kks"k.kk dh gSA bl volj 

ij iVuk ds ckesrh lHkkxkj esa fo'ks"k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe dks 

lacksf/kr djrs gq, d`f"k ea=h eaxy ikaMs; us dgk fd ljdkj fdlkuksa dks feV~Vh dh 



tkap djokdj moZjd ds bLrseky dks izksRlkgu ns jgh gSA mUgksaus fdlkuksa ls [ksrksa 

esa ijkyh ugha tykus dh vihy dhA  

 

&&&ckbZV&&&  

fo'o e`nk fnol ij izns'k dh lHkh iapk;rksa esa e`nk LokLF; dkMZ dk forj.k 

fd;k x;k vkSj feV~Vh ds LokLF; ds izfr fdlkuksa dks tkx:d djus ds fy, dbZ 

dk;ZØe vk;ksftr fd;s x,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds pfpZr tsBqyh dkaM ds eq[; vkjksih mes'k jk; dks iqfyl us 

Hkkjr&usiky lhek ls fxj¶rkj dj fy;k gSA mes'k jk; ij ikfdZax fookn dks ysdj 

ipkl jkmaM ls vf/kd xksyh pyokus dk vkjksi gSA xksyhckjh dh ?kVuk esa rhu 

yksxksas dh ekSr gks x;h Fkh] tcfd nks vU; xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;s FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys ds pkanekjh xkao ls iqfyl us dq[;kr vijk/kh vfHk"ksd dqekj dks 

mlds nks lg;ksfx;ksa ds lkFk fxj¶rkj dj fy;k gSA fxj¶rkj vijkf/k;ksa ds ikl ls 

nks ns'kh fiLrkSy cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fd'kuxat iqfyl us fo'kuiqj ljkZQk dkjksckjh ywVdkaM ekeys esa Ng 

vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj vijkf/k;ksa ds ikl ls ywVs x, vkHkw"k.k Hkh 

cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj ftys ds lnj Fkkuk {ks= ds irkgh xkao ds gfjVksyk esa vkilh 

fookn esa vlkekftd rRoksa us eka&csVs dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA iqfyl 

vkjksfi;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkstiqj ftys ds dksbZyoj Fkkuk {ks= varxZr lDdMh xkao esa ,d 'kknh 

lekjksg ds nkSjku yxHkx chl jkmaM Qk;fjax gqbZA Qk;fjax dh bl ?kVuk esa ,d 

O;fDr dks xksyh yxh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cDlj ftys ds czãiqj Fkkuk {ks= esa ,d VªSDVj ds vfu;af=r gksdj iyV tkus 

ls nks yksxksa dh ekSr gks xbZA ogha] iVuk ftys ds ck< Fkkuk {ks= varxZRk vkSaVk xkao 



esa ,d rst j¶rkj Vªd dh pisV esas vkus ls eksVjlkbZfdy lokj nks ;qodksa dh ekSr 

gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ds f=os.khxat esa jrutksr ikS/ks dk cht [kkus ls bDdhl cPPks chekj 

iM+ x,A lHkh dks LFkkuh; vuqeaMyh; vLirky esa HkrhZ djk;k x;kA lHkh cPps 

[krjs ls ckgj gSaaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vYila[;d dY;k.k ea=h tek [kku us vkt njHkaxk ftys ds dsoVh ds 

vljkgk f[kjek esa vYila[;d vkoklh; fo|ky; dk mn~?kkVu fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dSewj] 'ks[kiqjk vkSj e/kqcuh ftyk fu;kstuky; dk;kZy; esa Je lalkèku 

foHkkx }kjk csjkstxkj ;qokvksa ds chp Vwy fdV vkSj LVMh fdV forj.k fd;k x;kA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

01- fcgkj foèkku ifj"kn ds frjgqr Lukrd fuokZpu {ks= ds mipquko ds fy, 

lSarkyhl n'keyo ikap izfr'kr ernkuA erksa dh fxurh ukS fnlEcj dksA  

 

 

02- chih,llh us Li"V fd;k & lRrjoha la;qDr izkjafHkd izfr;ksfxrk ijh{kk esa 

ukWeZykbts'ku dh O;oLFkk ykxw ugha gksxhA Nk=ksa ls fdlh cgdkos esa ugha 

vkus dh vihy dhA 
 

 

03- vkdka{kh ftyk dk;ZØe ds rgr eqt¶Qjiqj ftys dks LokLF;] iks"k.k vkSj d`f"k 

ds {ks= esa mRd`"V izn'kZu ds fy, ns'kHkj esa igyk LFkku feykA  

 

04- vkSj] iNqvk gok dh j¶rkj rst gksus ds lkFk gh izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa 

BaM esa gqbZ c<ksrjhA vxys nks fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku esa nks ls rhu 

fMxzh lsfYl;l dh vkSj gksxh fxjkoVA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


