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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01- mijk"Vªifr txnhi èku[kM+ us fodflr Hkkjr ds y{; dks gkfly djus ds 

fy, lHkh ls feydj dke djus dh vihy dhA Jh /ku[kM+ us eksfrgkjh esa 

egkRek xkaèkh dsaæh; foÜofo|ky; ds nwljs nh{kkar lekjksg esa X;kjg VkWijksa dks 

xksYM esMy iznku fd;kA  
 

 

02- jsy ea=h vf'ouh oS".ko us dgk & fcgkj esa bl o"kZ nqxkZiwtk] nhikoyh vkSj 

NB ds nkSjku yxHkx ,d djksM+ vLlh yk[k ;kf=;ksa us Vªsu ls ;k=k dhA  
 
 

03- fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us vxys o"kZ gksus okyh baVjehfM,V vkSj eSfVªd 

lesr fofHkUu ijh{kkvksaa dk dk;ZØe tkjh fd;kA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys nks fnuksa ds nkSjku iVuk] cDlj] y[khljk;] 

lqikSy] vjfj;k vkSj iwf.kZ;k lesr jkT; ds mRrj&iwohZ vkSj nf{k.kh fgLlksa esa 

gYdh ckfj'k dh laHkkouk trkbZA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

mijk"Vªifr txnhi èku[kM+ us o"kZ nks gtkj lSarkyhl rd Hkkjr dks fodflr 

jk"Vª cukus ds fy, ns'k ds gj ukxfjd ls feydj dke djus dh vihy dh gSA Jh 

/ku[kM+ vkt eksfrgkjh esa egkRek xkaèkh dsaæh; foÜofo|ky; ds nwljs nh{kkar lekjksg 

dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk fd bl y{; dks izkIr djus ds fy, izfr 

O;fDr vk; esa vkB xquk c<+ksrjh djuh gksxhA  

&&&ckbZV&&& 

Jh /ku[kM+ us lHkh ns'kokfl;ksa ls ,d isM+ eka ds uke vfHk;ku ds rgr ikS/kk 

jksi.k dh vihy dhA  

&&&ckbZV&&& 

blls iwoZ mijk"Vªifr us fofHkUu ladk;ksa ds VkWij X;kjg Nk=&Nk=kvksa dks 

xksYM esMy çnku fd;kA buesa rhu Nk=kvksa dks pkalyj esMy fn;k x;kA lkFk gh 

dqy pkj lkS rSarhl Nk=& Nk=kvksa dks mikf/k iznku dh xbZA blls igys 

mijk"Vªifr us fo'ofOk|ky; ifjlj esa egkRek xka/kh dh izfrek ij ekY;kiZ.k dj mUgsa 

J)katfy vfiZr dh vkSj ikS/kkjksi.k fd;kA bl volj ij jkT;iky jktsUnz fo'oukFk 

vkysZdj vkSj LFkkuh; lkaln jk/kk eksgu flag Hkh mifLFkr FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj esa bl o"kZ nqxkZiwtk] nhikoyh vkSj NB ds nkSjku yxHkx ,d djksM+ 

vLlh yk[k ;kf=;ksa us Vªsu ls ;k=k dhA vDVwcj vkSj uoEcj esa bdlB fnuksa ds 

nkSjku fu;fer Vªsu ds vfrfjDr Lis'ky Vªsu ds muklh gtkj ukS lkS uCcs Qsjs pysA 

blds lkFk gh xfeZ;ksa dh NqV~Vh esa fo'ks"k jsyxkfM+;kas us rsjg gtkj ikap lkS rsbZl 

Qsjs yxk, FksA jsy ea=h vf'ouh oS".ko us jkT;lHkk esa Hkktik lkaln Hkhe flag ds 

,d loky ds tokc esa ;g tkudkjh nhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us vxys o"kZ gksus okyh fofHkUu ijh{kkvksaa dk 

dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA cksMZ v/;{k vkuan fd'kksj us crk;k fd ,d Qjojh ls 

ianzg Qjojh ds chp baVjehfM,V dh ijh{kk gksxhA ogha] eSfVªd dh ijh{kk dk 

vk;kstu l=g Qjojh ls iPphl Qjojh rd gksxkA mUgksaus dgk fd ekpZ ;k vizSy 

eghus esa nksuksa ijh{kkvksa dk ifj.kke tkjh dj fn;k tk,xkA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

Jh fd'kksj us crk;k fd jkT; ds lHkh Mh,y,M f'k{k.k laLFkkuksa esa ukekadu 

ds fy, izos'k ijh{kk lRrkbZl Qjojh dks gksxhA  

 

&&&ckbZV&&& 

cksMZ v/;{k us crk;k fd o"kZ nks gtkj iPphl esa eSfVªd vkSj baVjehfM,V 

ijh{kk ds VkWij dks nks yk[k :i;s feysaxsA es/kk lwph esa nwljs LFkku ij jgus okys 

Nk=ksa dks Ms< yk[k vkSj rhljs LFkku ij jgus okys Nk=ksa dks ,d yk[k :i;s fn;s 

tk;saxsA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 miq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd chih,llh vH;fFkZ;ksa us tks ekaxsa j[kh Fkh 

ml ij vk;ksx us Li"Vhdj.k tkjh dj fn;k gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls 

ckrphr esa Jh pkS/kjh us dgk fd Nk=ksa dh ekaxksa dk gy fudkyk tk pqdk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

b/kj] uxj fodkl vkSj vkokl foHkkx ea=h fufru uohu us dgk fd 

chih,llh vH;fFkZ;ksa dh ekaxksa dks ysdj ljdkj laosnu'khy gSA 



&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd LokLF; vfHk;a=.k foHkkx esa pkj gtkj ,d lkS iSarhl inksa ij fu;qfDr 

dh tk,xhA foHkkxh; ea=h uhjt dqekj flag cCyw us crk;k fd ;s fu;qfDRk;ka fcgkj 

deZpkjh p;u vk;ksx] fcgkj rduhdh lsok vk;ksx vkSj fcgkj yksd lsok vk;ksx ds 

ek/;e ls dh tk,xhA mUgksaus dgk fd tYn gh fu;qfDRk dh izfØ;k iwjh dj yh 

tk;sxhA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vk;dj foHkkx dh Vhe us eksfrgkjh fLFkr ,d pkoy daiuh ds lkr fBdkuksa 

ij Nkisekjh dh gSA eksfrgkjh ds vykok jDlkSy] iVuk vkSj fnYyh esa Hkh Nkisekjh 

dh xbZA izkIr tkudkjh ds vuqlkj Nkisekjh esa vk;dj foHkkx ds rhu lkS ls vf/kd 

vf/kdkjh vkSj deZpkjh rFkk ,l,lch ds toku 'kkfey FksA VSDl pksjh ds ekeys esa 

;g Nkisekjh dh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt xksikyxat ds dVS;k esa ,d yk[k yhVj 

izfrfnu {kerk okys nqX/k mRiknu la;a= dk f'kykU;kl fd;kA bl la;a= ds fuekZ.k 

ij lkB djksM+ :i;s dh ykxr vk;sxhA bl volj ij i'kq vkSj eRL; lalk/ku ea=h 

js.kq nsoh lesr jkT; eaf=eaMy ds dbZ lnL; ekStwn FksA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ifjogu ea=h 'khyk eaMy us dgk gS fd jkT; ds lHkh fo/kkulHkk {ks=ksa ls 

jkt/kkuh iVuk ds fy, lh/kh cl lsok 'kq: dh tk,xhA Jherh eaMy vkt lklkjke 

esa i=dkjksa ls ckrphr dj jgh FkhaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vxys nks fnuksa ds nkSjku iVuk] cDlj] y[khljk;] lqikSy] 

vjfj;k vkSj iwf.kZ;k lesr jkT; ds mRrj&iwohZ vkSj nf{k.kh fgLlksa esa gYdh ckfj'k dh 

laHkkouk trkbZ gSA ekSle foKku dsanz] iVuk ds oSKkfud dqekj xkSjo us crk;k fd 



bl nkSjku vkleku esa ckny Nk;s jgsaxs vkSj vf/kdre rkieku eas rhu ls pkj fMxzh 

lsfYl;l dh fxjkoV vk ldrh gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vkB n'keyo nks fMxzh lsfYl;l U;wure 

rkieku ds lkFk iwlk vkSj thjknsbZ jkT; ds lcls BaMs LFkku jgsA jkt/kkuh iVuk dk 

U;wure rkieku ckjg fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dasnzh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=h txr çdk'k uìk us ns'k Hkj esa 

risfnd ;kuh Vhch ds ekeyksa ls fuiVus ds fy, vkt gfj;k.kk ds iapdqyk ls lkS 

fnu ds vfHk;ku dh 'kq#vkr dhA ;g vfHk;ku rSarhl jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa 

ds rhu lkS lSarkyhl ftyksa esa pyk;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt l'kL= lsuk >aMk fnol gSA ;g fnol Hkkjrh; l'kL= cyksa ds dfeZ;ksa 

ds dY;k.k ds fy, ns'kokfl;ksa ls /ku laxzg ds izfr lefiZr fnu gSA j{kk ea=h 

jktukFk flag us bl volj ij Hkkjrh; lSU; cyksa ds lkgl] ohjrk] èkS;Z vkSj 

cfynku dks ueu fd;kA  

&&&ckbZV&&& 

;g fnu gekjs ohj tokuks vkSj iwoZ lSfudks ds vnE; lkgl] R;kx vkSj leiZ.k dks fjdksXukbt djus dk volj gSA gekjh 

vkEZM QkslZsl gekjs fy, etcwr lqj{kk dop gSa tks  gj ifjfLFkfr esa gesa çksVsDV djus ds fy, rRij jgrh gSaA gekjh lsuk,a] u dsoy 

ckgjh vkØe.kksa ls] cfYd çk—frd vkink ds le; Hkh gekjh lqj{kk ds fy, rS;kj jgrh gSA mudk R;kx vkSj vuq'kklu çR;sd ns'koklh 

ds fy, çsj.kk dk L=ksr gSA 

 

j{kk ea=h us Hkkjr dh lqj{kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds fy, lsuk dh 

ljkguk dh vkSj lHkh ls >aMk fnol dks"k esa LosPNk ls ;ksxnku nsus dk vkxzg 

fd;kA b/kj] lSfud dY;k.k funs'kky; ds funs'kd fczxsfM;j e`xsanz dqekj us iVuk esa 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj] fo/kku ifj"kn ds lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag lesr jkT; 

ljdkj ds dbZ vf/kdkfj;ksa dks >aMk yxk;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jkT; ds fdlku vc ikjaifjd Qlyksa ds vykok fons'kh lCth dh [ksrh Hkh 

dj jgs gSaA gekjs vkSjaxkckn laoknnkrk us crk;k fd ftys ds çxfr'khy fdlku 

cztfd'kksj esgrk us fons'kh lCth tqfduh dh [ksrh dj {ks= ds vU; fdlkuksa ds fy, 

,d mnkgj.k is'k fd;k gSA 

 

&&&fjiksVZ&&& 

ftys ds dqVqack ç[kaM varxZr fpYgdh vack ds fdlku cztfd'kksj esgrk us LVª‚csjh dh [ksrh ds ckn fons'kh lCth t+qfduh dh 

[ksrh dh gSA bl lCth dh [ksrh fons'kksa esa cM+s iSekus ij dh tkrh gSA cztfd'kksj fiNys 2 lkyksa ls bldh [ksrh dj jgs gSaA mUgksaus 

dgk fd yksx tqfduh ds Qk;nksa ls vatku gSa] ftl dkj.k bldh fcØh esa vHkh FkksM+h ijs'kkuh gksrh gSA  

&&&fdlku&&ctzfd'kksj&& 

m|ku inkfèkdkjh vk'kqrks"k dqekj us crk;k fd t+qfduh dk oSKkfud uke dqdqjchVk gS vkSj vkS"kèkh; xq.k ls Hkjiwj bl lCth 

dks [kkus ls dSalj] Mk;fcVht rFkk peZ jksxksas esa Qk;nk gksrk gSA mUgksaus dgk fd funs'kky; ds ikl tqdhuh dh [ksrh dks c<+kok nsus ds 

fy, ;kstuk çLrkfor gSA  

&&&ckbZV&&vk'kqrks"k dqekj&& 

vkSjaxkckn ds fdlku cztfd'kksj us ikjafijd Qlyksa ls vyx mRiknksa dh [ksrh dj {ks= esa viuh ,d vyx igpku cukbZ 

gSA os bykds ds fdlkuksa ds fy, izsj.kk L=ksr cu pqds gSaA t:jr gS fd ljdkj bl rjg dh [ksrh djus okys fdlkuksa dks c<+kok ns] 

ftlls nwljs fdlku Hkh ,sls mRiknksas dh [ksrh dh vksj vf/kd ls vf/kd vkdf"kZr gks ldsaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, vkSjaxkckn ls 

dey fd'kksjA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys ds dksrokyh Fkkuk {ks= varxZr ,d cl LVSaM ls iqfyl us rhu 

gfFk;kj rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls ,d v/kZfufeZr fiLrkSy vkSj nks 

eSxthu cjken fd;s x;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj uxj Fkkuk {ks= ls iqfyl us Hkkjh ek=k esa 'kjkc vkSj eknd inkFkZ 

LeSd ds lkFk pkj rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds elkS<+h Fkkuk {ks= varxZr laxr xkao esa iqfyl us Nkisekjh dj ,d 

gtkj rhu lkS ipkl cksry 'kjkc cjken dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01- mijk"Vªifr txnhi èku[kM+ us fodflr Hkkjr ds y{; dks gkfly djus ds 

fy, lHkh ls feydj dke djus dh vihy dhA Jh /ku[kM+ us eksfrgkjh esa 

egkRek xkaèkh dsaæh; foÜofo|ky; ds nwljs nh{kkar lekjksg esa X;kjg VkWijksa dks 

xksYM esMy iznku fd;kA  
 

 



02- jsy ea=h vf'ouh oS".ko us dgk & fcgkj esa bl o"kZ nqxkZiwtk] nhikoyh vkSj 

NB ds nkSjku yxHkx ,d djksM+ vLlh yk[k ;kf=;ksa us Vªsu ls ;k=k dhA  
 
 

03- fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us vxys o"kZ gksus okyh baVjehfM,V vkSj eSfVªd 

lesr fofHkUu ijh{kkvksaa dk dk;ZØe tkjh fd;kA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys nks fnuksa ds nkSjku iVuk] cDlj] y[khljk;] 

lqikSy] vjfj;k vkSj iwf.kZ;k lesr jkT; ds mRrj&iwohZ vkSj nf{k.kh fgLlksa esa 

gYdh ckfj'k dh laHkkouk trkbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


