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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01- iVuk ds ckiw ijh{kk dsaæ esa vk;ksftr chih,llh dh lRrjoha çkjafHkd ijh{kk 

jíA ijh{kk dh ubZ rkjh[k tYn ?kksf"kr dh tk,xhA 
  
 

 

 

02- jkT; esa ijh{kk isij yhd ekeyksa dh tkap esa vkbZ rsthA vij iqfyl 

egkfuns'kd dqanu d`".ku us dgk& isij yhd ekfQ;k ds f[kykQ gksxh l[r 

dkjZokbZA  
      

 
 

 

03-   Hkkjrh; lafoèkku ds ipgRRkj o"kksZa dh xkSjo'kkyh ;k=k ij jkT;lHkk esa fo'ks"k 

ppkZ tkjhA iz/kkuea=h ujsanz eksnh dy jkT;lHkk esa ppkZ dk tokc nsaxsA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdRkj Hkkxkas esa 

jkr ds rkieku esa rhu ls pkj fMxzh lsfYl;l dh o`f) dk iwokZuqeku trk;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj yksd lsok vk;ksx us iVuk ds ckiw ijh{kk dsaæ esa vk;ksftr lRrjoha 

çkjafHkd ijh{kk dks jí dj fn;k gSA vk;ksx ds vè;{k jfo euq HkkbZ ijekj us vkt 

,d çsl okrkZ esa crk;k fd ;g QSlyk bl dsanz ij gq, gaxkes vkSj vO;oLFkk ds 

dkj.k ijh{kk eas iM+s O;o/kku dks ns[krs gq, fy;k x;k gSA mUgksaus dgk fd iVuk ds 

ftykf/kdkjh MkW- panz'ks[kj flag }kjk lkSaih tkap fjiksVZ esa dbZ rF; lkeus vk, gSaA 

ftlls vH;fFkZ;ksa ds ijh{kk dsanz ij gaxkek djus ls ijh{kk ckf/kr gksus dh iqf"V gq;h 

gSA  

 

 

&&&ckbZV&&& 

vk;ksx ds v/;{k us dgk fd ckiw ijh{kk dsaæ ij jí ijh{kk dh ubZ rkjh[k 

'kh?kz ?kksf"kr dh tk,xhA iquZijh{kk ds fy, u, iz'u i= rS;kj fd;s tk;saxs vkSj lHkh 

dasnzksa ds ijh{kk ifj.kke ,d lkFk gh tkjh gksaxsA   

 

&&&ckbZV&&& 

xkSjryc gS fd rsjg fnlEcj dks jkT; ds ukS lkS ckjg dsanzksa ij ijh{kk dk 

vk;kstu fd;k x;k FkkA ftlesa iVuk ds ckiw ijh{kk dsasnz dks NksM+dj vU; lHkh ukS 

lkS X;kjg dssanzksa ij ijh{kk 'kkafriwoZd laiUu gks xbZ FkhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vij iqfyl egkfuns'kd daqnu d`".ku us dgk gS fd jkT; esa ijh{kk isij yhd 

ekeyksa dh tkap rsth ls dh tk jgh gSA mUgksaus dgk fd vkfFkZd vijk/k bdkbZ] 

bZvks;w vkSj jkT; iqfyl dh Vhe yxkrkj ,sls ekeyksa esa okafNr vijkf/k;ksa ds f[kykQ 

dkjZokbZ dj jgh gSA Jh d`".ku us dgk fd vkxs isij yhd dh ?kVuk,a nqgjkbZ u 

tk,] blds fy, laxfBr fxjksgksa ij utj j[kh tk jgh gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkTlHkk eas vkt Hkkjrh; lafoèkku ds ipgRRkj o"kksZa dh xkSjo'kkyh ;k=k ij 

,d fo'ks"k ppkZ tkjh gSA ppkZ esa vfHkO;fDRk dh Lora=rk] lafo/kku dh j{kk vkSj 

laoS/kkfud mica/kksa dh O;k[;k tSls fo"k;ksa ij nks fnuksa rd lRrki{k vkSj foi{k ds 

ofj"B usrk viuh ckrsa j[ksaxsA foRr ea=h fueZyk lhrkjkeu us vkt ppkZ dh 'kq:vkr 

dhA çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy jkT;lHkk esa ppkZ dk tokc ns ldrs gSaA xkSjryc gS 

fd 'kqØokj vkSj 'kfuokj dks yksd lHkk esa lafoèkku ij fo'ks"k ppkZ laiUu gks pqdh 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 d`f"k ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds usr`Ro okyh 

,uMh, ljdkj ds nkSjku fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr csgrj gqbZ gSA iVuk esa 

laoknkrkvksa ls ckrphr djrs gq, Jh ikaMs; us dgk fd ljdkj fdlkuksas ds fgr esa 

dbZ ;kstuk,a pyk jgh gS] ftlls cM+s iSekus ij fdlkuksa dks ykHk fey jgk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

 b/kj] lgdkfjrk ea=h MkW- izse dqekj us vkSjaxkckn esa dgk fd /kku&xsgwa ds 

vykok nygu vkSj frygu Qlyksa ds fy, U;wure leFkZu ewY; esa yxkrkj o`f) dh 

tk jgh gS] ftlls fdlkuksa dh vkenuh c<+h gSA  

 

&&&ckbZV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 yksd tu'kfDRk ikVhZ] jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dasnzh; ea=h fpjkx 

ikloku us dgk gS fd fcgkj dks fodflr jkT; cukus ds fy, dsanz vkSj jkT; dh 

ljdkj feydj dk;Z dj jgh gSA Jh ikloku us lhrke<+h ds jhxk esa vk;ksftr ikVhZ 

ds ;qok 'kfDr egklHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd dsanz ljdkj fofHkUu 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds tfj, xjhc vkSj oafpr oXkZ ds yksxksa ds fodkl dk ekxZ 

[kksy jgh gSA mUgksaus dgk fd jhxk dh phuh fey tYn gh 'kq: gks tk,xhA 

   

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; yksd ekspkZ dss v/;{k vkSj jkT;lHkk lkaln misanz dq'kokgk us dgk gS 

fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds iz;klksa ls efgykvksa dk l'kfDrdj.k gqvk gSA 'ks[kiqjk 

esa laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq, Jh dq'kokgk us dgk fd usrk izfri{k rstLoh 

izlkn ;kno dh ekbZ&cfgu eku ;kstuk efgykvksa dk oksV cVksjus dh ?kks"k.kk gS] tks 

dHkh /kjkry ij ugha mrj ldrhA Jh dq'kokgk us ykyw izlkn ds efgyk fojks/kh 

c;ku dh vkykspuk Hkh dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'k vkt mUuhl lkS bdgRrj ds ;q) esa ikfdLrku ij Hkkjr dh ,sfrgkfld 

thr esa viuk loksZPp cfynku nsus okys 'kghnksa dh Le`fr esa fot; fnol euk jgk 

gSA bl volj ij jk"Vªifr ækSinh eqeZw] mijk"Vªifr txnhi èku[kM+] çèkkuea=h ujsUæ 

eksnh vkSj j{kk ea=h jktukFk flag us cgknqj lSfudksa dks J)katfy vfiZr dhA 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk fd jk"Vª ohj lSfudksa ds lkgl vkSj cfynku dk lEeku 

djrk gSA jkT;iky jktsanz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us Hkh 

mUuhl lkS bdgRRkj ds ohj lSfudksaa ds vnE; lkgl] vizfre 'kkS;Z vkSj vVwV ladYi 

dks ;kn djrs gq, 'kghn tokuksa dks J)katfy vfiZr dhA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 caxky dh [kkM+h esa ,d pØokrh; ifjlapj.k dk {ks= cuus ds dkj.k iwjck 

gok ds izokg ls jkT; ds vf/kdka'k Hkkxksaa esa rkieku esa FkksM+h o`f) ntZ dh xbZ gSA 

gkykafd jkT; ds nf{k.kh Hkkxksa esa Hkh"k.k BaM dh fLFkfr cuh gqbZ gSA ekSle foHkkx ls 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj jksgrkl ftys ds Msgjh esa 'khr ygj ntZ fd;k x;kA ;gka 



dk U;wure rkieku ikap fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;k gSA ekSle foKku dasnz] 

iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys rhu fnuksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdRkj Hkkxkas 

esa jkr ds rkieku esa rhu ls pkj fMxzh lsfYl;l dh o`f) gks ldrh gSA  

 

&&&ckbZV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky jktsanz fo'oukFk vkysZdj us dgk gS fd fo|kfFkZ;ksa dks viuh es/kk dk 

mi;ksx ns'k vkSj lekt ds fodkl ds fy, djuk pkfg,A Jh vkysZdj iVuk ds 

Jhd`".k eseksfj;y gkWy esa vk;ksftr ikVfyiq= fo'ofo|ky; ds pkSFks nh{kkar lekjksg 

dks lacksf/kr dj jgs FksA bl volj ij jkT;iky us fo'ofo|ky; ds pkj 'kks/kkfFkZ;ksa 

dks ih,pMh dh mikf/k vkSj fofHkUu ladk;ksa esa loksZRre izn'kZu djus okys bdrhl 

Nk=&Nk=kvksa dks xksYM esMy iznku fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w ds dk;Zdkjh jk"Vªh; v/;{k vkSj jkT;lHkk lkaln lat; >k us dgk gS 

fd vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsanz ls igys dh rjg gh dk;ZØeksa dk izlkj.k tkjh 

jgsxkA Jh >k us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa ;g tkudkjh nh gSA Jh >k us dgk 

fd lwpuk vkSj izlkj.k ea=h vf'ouh oS".ko us Li"V fd;k gS fd fdlh Hkh Lrj ij 

,slk dksbZ fu.kZ; ugha fy;k x;k gS fd ,d tuojh nks gtkj iPphl ls vkdk'kok.kh 

njHkaxk ds lRrj izfr'kr dk;ZØe vkdk'kok.kh iVuk ls fjys fd;s tk;saxsA mUgksaus 

;g Hkh crk;k fd njHkaxk fLFkr vkdk'kok.kh dsanz esa LVwfM;ks dk iqu:)kj vkSj 

vk/kqfudhdj.k fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Jhyadk ds jk"Vªifr vuqjk dqekjk fnlkuk;ds Hkkjr dh rhu fnolh; ;k=k ij 

gSaA bl nkSjku os cks/kx;k esa dy egkcksf/k eafnj esa iwtk vpZuk djsaxsA Jh 

fnlkuk;ds ds vkxeu dks ysdj O;kid rS;kjh dh x;h gSA ftykf/kdkjh MkW- R;kx 

jktu ,l- ,e- us dgk fd dy lqcg vkB ctdj pkyhl feuV ls lqcg nl 

ctdj ianzg feuV rd vke J)kyqvksa ds fy, egkcksf/k ifjlj esa izos'k izfrcaf/kr 

jgsxkA mUgksaus J)kyqvksa ls vihy dh gS fd bl vof/k ds ckn gh eafnj esa 

iwtk&vpZuk ds fy, vk;saA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



fo'o n`';&JO; vkSj euksjatu f'k[kj lEesyu] osOl dks ysdj vkt iVuk 

iqLrd esyk ifjlj esa jksM&'kks dk vk;kstu fd;k x;kA dsanzh; lapkj C;wjks dh vksj 

ls vk;ksftr jksM&'kks esa vkdk'kok.kh] iVuk ds vfuy dqekj vkSj MhMh U;wt] fcgkj 

ds mifuns'kd lyeku gSnj 'kkfey gq,A ihvkbZch&lhchlh ds mifuns'kd lat; 

dqekj us crk;k fd osOl dk vk;kstu vxys o"kZ ikap ls ukS Qjojh rd ubZ fnYyh 

esa fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ftys ds jkSrkjk Fkkuk {ks= varxZr xksfoaniqj pkSd ds ikl VªSDVj vkSj 

eksVjlkbZfdy dh VDdj esa rhu yksxkas dh ?kVuk LFky ij gh ekSr gks xbZA tkudkjh 

ds vuqlkj LFkkuh; iqfyl ekSds ij igqap x;h gSA e`rdksa dh igpku ugha gks ldh 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh ftys ds [ktkSyh esa iqfyl us nks lksuk Bx ds vijg~j.k ekeys dk 

[kqyklk dj fn;k gSA iqfyl mik/kh{kd us crk;k fd bl ekeys esa pkj yksxksa dks 

fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

[kxfM+;k ds lkaln jkts'k oekZ us vkt vkt yksdlHkk esa jkT; ds fofHkUu 

ftyksa esa LikbZu eLdqyj ,VªksQh tSlh xaHkhj chekjh ls ihfM+r cPpksa ds bykt ds 

fy, lkFkZd igy fd;s tkus dk eqn~nk mBk;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dfVgkj ftys ds izk.kiqj Fkkuk {ks= varxZRk iRFkjokj ds vBkjs xksikyiqj xkao 

esa vxyxh dh ?kVuk esa Ng ?kj tydj jk[k gks x,A bl ?kVuk esa ikap eos'kh ekjs 

x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe paikj.k ftyk eq[;ky; csfr;k ds ,etsds dkWyst esa Ng fnolh; 

okf"kZd [ksy izfr;ksfxrk dh vkt ls 'kq:vkr gks xbZA izfr;ksfxrk dk mn~?kkVu 

egkikSj xfjek nsoh fldkfj;k us fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tgkukckn dh ftykf/kdkjh vyad`rk ikaMs; us vkt /kjgjk esa fuekZ.kk/khu 

jktdh; vU; fiNM+k oxZ vkoklh; Iyl&Vw ckfydk mPp fo|ky; dk fujh{k.k 

fd;kA mUgkasus lHkh dk;Z 'kh?kz iwwjk djus ds funsZ'k fn,A  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dSewj ftyk eq[;ky;] HkHkqvk esa iqfyl v/kh{kd vkokl ds ikl mRikn foHkkx 

dh Vhe us okgu tkap ds nkSjku ,d Vªd ls Hkkjh ek=k esa vaxzsth 'kjkc ds lkFk ,d 

O;fDRk dks fxj¶rkj fd;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  
 

 

01- iVuk ds ckiw ijh{kk dsaæ esa vk;ksftr chih,llh dh lRrjoha çkjafHkd ijh{kk 

jíA ijh{kk dh ubZ rkjh[k tYn ?kksf"kr dh tk,xhA 
  
 

 

 

02- jkT; esa ijh{kk isij yhd ekeyksa dh tkap esa vkbZ rsthA vij iqfyl 

egkfuns'kd dqanu d`".ku us dgk& isij yhd ekfQ;k ds f[kykQ gksxh l[r 

dkjZokbZA  
      

 
 

 

03-   Hkkjrh; lafoèkku ds ipgRRkj o"kksZa dh xkSjo'kkyh ;k=k ij jkT;lHkk esa fo'ks"k 

ppkZ tkjhA iz/kkuea=h ujsanz eksnh dy jkT;lHkk esa ppkZ dk tokc nsaxsA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdRkj Hkkxkas esa 

jkr ds rkieku esa rhu ls pkj fMxzh lsfYl;l dh o`f) dk iwokZuqeku trk;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


