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CLEAN LINESS DRIVE 

Namchi �ོང་ཁག་ "་ི All Sikkim Government Drives ཚ0གས་པ་ "ི་ ག3ང་4གས་ ཆར་གཞ་ི གཅགི་ 9༹ས་བ་ོ 
གནང་བོ་ =ད།�ངོ་ ཁག་ ནགས་ 3ན་ ས་གནས་ ཡང་ན་ Forest Samples ན་ ད་རིང་ འཐནོ་ ཡོད་ པའི་ ཆར་ གཞི་ "་ི དོན་ 
ཚན་ འདི་ Namchi ཕར་Iར་ "ི་ མཐའ་Kརོ་ ག3ང་ 4གས་ བཞག་ ཀའ་ི དོན་ལས་ ཨིན་ བོ་ =ད།འཁརོ་ལོ་ བཏང་ མཁན་ འPས་ 
མི་ Q་ "ི་ Pགས་ འགན་ ན་ 9༹ས་ཡོད་ པའ་ི ཆར་གཞི་ ན་ གལ་ཆེན་ ཐོག་ལས་ ཚ0གས་ པའི་ དS་ འཇནི་ U་ བཞནོ་ U་ཞབས་ sunil 
Subba Xང་ ཆེན་ U་ཞབས་ Mingma Tshering Lepcha དང་ Coordinator U་ ཞབས་ Harmus Suman "་ི 
Pགས་འཁན་ བཞེངས་ པོ་ གནང་བ་ོ =ད། མངའ་\་ེ མཁས་ "ི་ Tamu loshar དས་]ནོ་ ལོ་ ལནེ་ ]ི་ parkha ན་ ད་རངི་ ཐེངས་ 
དང་པའི་ ཚ0གས་ ^ས་ གཅིག་ _གས་ པོ་ =ད། ལོ་ འདའིི་ མངའ་\་ེ མཁས་ "ི་ `ས་ ]ོན་ འདི་ Gnathsng Machong ས་གནས་ 
"ི་ Parkha ན་ bད་3ིས་ གནང་ཤད་ ཨནི།dོན་ པོ་ U་ཞབས་ Puran Gurung "ི་ དS་ eེག་ན་ _གས་ ཡོད་ པའི་ ཚ0གས་ ^ས་ན་ 
གཞན་ དང་ མཉམ་ g་ ས་གནས་ "ི་ MLA hམ་ Pomin Lepcha འiས་jངོས་ མངའ་\་ེ Bank {SBS "ི་ དS་ འཇིན་ 
U་ཞབས་ DB Gurung དང་ ལས་རིམ་ 9༹ས་བོ་ གནང་མཁན་ འPས་མི་ Q་ "ི་ Pགས་ འགན་ བཞངེས་ པོ་ གནང་བོ་ =ད།`ས་ 
]ོན་ 9༹ས་བོ་ གནང་མཁན་ ཚ0གས་པའི་ དS་ འཇིན་ U་ཞབས་ Kharka Bahadur Gurung "ི་ དlས་ "ི་ 3ིས་ m་ བཏནོ་ བོ་ 
གནང་བའ་ི nབ་ལས་ རང་"ི་ གཏམ་ བཞག་ ཀའ་ི Kབས་ན་MLA hམ་ Lepcha "ི་ལས་རམི་ ལོ་ ཐར་eོར་པ་ོ 9༹ས་བའི་ 
དོན་ལས་ གལ་ཆནེ་ "ོས་ བ^ན་ Q་ བཞག་ ཀོ་ གནང་བ་ོ =ད།ཚ0གས་^ས་ nབ་ལས་ ཚ0གས་པའི་ དS་ འཇིན་ dོན་པོ་ U་ཞབས་ 
Gurung མཉམ་g་ གཞན་ "ི་ ཡང་ ལས་9༹ས་ སའ་ི ས་གནས་ "ི་ ཞིབ་གསལ་ ཡང་ གནང་བ་ོ =ད། 
 
LS CONSTITUTION DISASSION  
Lok Sabha 3་ mིམས་ "ི་ ལོ་ ༧༥་"ི་ ཡ་མཚན་ 4གས་ འqལ་ ]ེང་ལོ་ "ལ་ ཆནེ་ "ོས་ བ^ན་ འདི་ དོགས་ ལས་ འག་ོ བQག་ 
བཞག་ ཡོད། ད་རིང་ ཉིན་ གཉསི་ པའི་ "ོས་ བ^ན་ "ི་ Kབས་ན་ 3་mམིས་ "ི་ dོན་པ་ོ U་ཞབས་ Kiren rijiju "ི་ 3་mམིས་ 
བཟོ་བ་ོ གནང་ མཁན་ Dr Bhim ,rao Ambedkar "ི་ རོགས་ རམ་ "ི་ བ\དོ་ པོ་ 9༹ས་བོ་ གནང་བ་ོ =ད།ཁངོ་"ི་ གuང་བོ་ 
གནང་ བོ་ =ད།bིད་ dོན་ U་ཞབས་ Narendra Modi "ི་ 3་mམིས་ "ི་ ཡར་nས་ ཐམས་ཅད་ "ི་ རི་བ་ དང་ ཐམས་ཅད་ "ི་ 
ཐབས་ 9༹ས་"་ི Kད་ འཐདོ་ མཉམ་g་ vག་ལས་ གནང་བཞནི་ ཡོད།ཁོང་"་ི གuང་བོ་ གནང་བ་ོ =ད།nལ་ཁབ་ "ི་ རང་དབང་ 
འཐབོ་བའི་ nལ་ཁབ་ར་ ཐམས་ཅད་ "ི་ དོན་ལས་ མཉམ་ འ4ནེ་ "ི་ ཚད་ དབང་Q་ གཏན་ གཏན་ བཟོ་ བཞག་ ཡོད།U་ཞབས་ 
rijiju "ི་ nལ་ཁབ་ ན་ མི་མངོས་ གཞོན་ན་ མཉམ་g་ ག་wམེ་ ཡང་ ད9ེར་ བ་ Q་ མེད་ པོ་ དང་ n་གར་ ན་ མོངས་ གཞནོ་ Q་ལོ་ 
3་mིམས་ "ི་ xང་ yོབས་འཐབོ་ ཡོད་ པའ་ི གཏམ་ Q་ གསལ་4གས་ གནང་བོ་ =ད། ཁངོ་"ི་ མི་མངོས་ Q་"་ི n་གར་ "ི་ དོན་ལས་ 
ག་ར་ེ ལབ་པའི་ zོན་ལས་ རིག་ཀ་ོ 9༹ས་དགསོ་ གuང་བཞནི་ འདིའ་ི ཐོག་ལས་ nལ་ཁབ་ "ི་འཇམ་ {ིང་ ན་ དཔ་ེ མ་ལམེ་ འཐོན་ 
Iགས་ ཤད་ ཨིན་ སེ་ གuང་བ་ོ གནང་བ་ོ =ད།U་ཞབས་ Rijiju "ི་ ལོ་ ༢༠༡༤་ན་ NDA གཞན་ ]ོབས་ �གས་ན་ འོང་བའ་ི 
nབ་ལས་ 9ང་ཤར་ ས་གནས་ ན་ འཐནོ་ ཡོད་ པའི་ ཡར་nས་ "ི་ དོན་ལས་ གuང་ བོ་ གནང་བ་ོ =ད། 
 
CM LAUNCHED NPHCE 
 ག3ོ་ �ི་ dོན་པ་ོ U་ཞབས་ Prem Sing Tamang "ི་ ད་རངི་ མི་ �བ་�ན་ Q་"་ི འ�དོ་ �ེན་ w་wགོས་"ི་ དོན་ལས་དSས་ 
ག_ང་ ལས་རིམ་ "ི་ འགོ་ vི་ གནང་བོ་ =ད།ག3ོ་ �ི་ dོན་པ་ོ ག_ང་"ི་ གཟིམ་ ཁང་ མིན་ ཏོག་ �ང་ན་ འཐནོ་ ཡོད་ པའི་ 
ལས་རིམ་ འདིའ་ི Kབས་ན་ འ�དོ་ �ེན་ན་ "ི་dོན་པོ་ U་ཞབས་ Gt Dhungel གལ་ཆེན་ ཐོག་ན་ Pགས་འགན་ བཞངེས་ པོ་ 
གནང་བོ་ =ད།ལས་རིམ་ "ི་ དོན་ཚན་ འདི་ མི་ �བ་ �ན་ དང་ གོང་ _་ འཐབོ་ ཡོད་ པའ་ི མི་མངོས་ ཡོད་ པའི་ མི་མངོས་ Q་"་ི 
དོ�་ལས་ འ�ོ་སངོ་ 9༹ས་Iགས་ པོ་ ཡོན་ ཏན་ ལེམ་ ཡོད་པའ་ི འ�ོད་ �ེན་ "ི་ ལས་�་པོ་ Q་ 9ི༹ན་ ]ི་ འ�ོད་ �ེན་ ལམེ་ ཡོད་པའ་ི 
འ�དོ་ �ེན་"་ི ལས་�་པོ་ Q་9ི༹ན་ ]ི་ འ�ོད་ �ེན་ ལམེ་"ི་ མི་ཆེ་ བཟོ་ ཤད་ལ་ོ འདའིི་ ནང་�ད་ "ི་ ཆར་གཞ་ི ག3ོ་ Q་ན་ STNM 
�ན་ ཁང་ན་ མི་ �བ་�ན་ Q་"་ི དོན་ལས་ ༢༠་ཐམ་བ་ ཉལ་ mི་ཡོད་ པའི་ �ན་ བཅོས་ "ི་ wand དང་ �ོང་ཁག་ �ན་ ཁང་Q་ 
ཐམས་ཅད་ ན་ བ�་ ཐམ་བ་ ཉལ་ mི་ ཡོད་ པའི་ Wand Q་ གལ་ཆནེ་ OPD Q་མཉམ་ མིག་ཤལ་ �མ་ ཅོག་ན་ �བ་མཁན་ འ�ལ་ 
ཚས་ དང་ Wheel Chair འདམེ་ དངོས་ པོ་ Q་ བགོ་ ཤད་ Q་ ཞསོ་ན་ ཡོད།ལས་རམི་ ན་ མི་�བ་�ན་Q་"ི་ �ན་ བཟོས་"ི་ 
དོན་ལས་ འ�དོ་ �ེན་ "ི་ ཐབས་Iལ་ Q་ལ་ོ གལ་ཆེན་ 9ི༹ན་ཤད་ འ�ོད་ �ེན་ "ི་ ལས་རིམ Q་9་༹ཤད་ དང་ eིམ་ན་ 9ོན་ ]ེ་ 
w་wོགས་ གནང་ཤད་ དང་ Tele Consultation ལས་�་པ་ོ 9ིན་ ཤད་ Q་ ཡང་ ཞོས་ན་ ཡོད།ག3་ོ �ི་ dོན་ པོ་ "་ི གuང་ བོ་ 



གནང་ བོ་ =ད།�མོ་ པོ་ འད་ི"་ི འiས་jངོས་ "ི་ མི་ �བ་ �ན་ དང་ གོང་_་ འཐོབ་ ཡོད་པའ་ི མི་ སེར་ Q་"ི་ གལ་ཆེན་ �བ་པའི་ 
དོན་ལས་ དམགིས་ དSས་ བཟོ་ཤད་ ཨིན།འདམེ་ 9༹ས་ན་ ཁོང་ Q་"་ི འ�དོ་ �ེན་ ལམ་ དགའ་4གས་ དང་ yིད་ 4གས་ "ི་ མི་ ཆེ་ 
འཐབོ་ �གས་ ཤད་ ཨིན། 
 
CHASOK TONGNAM SARAMSA 
Pakyong �ོང་ ཁག་"ི་ ནང་Iད་ Ranipool ཐག་ཉ་ེ Saramsa ས་གནས་  ན་ ད་རིང་ Limboo མི་ རིགས་ "ི་ `ས་ ]ོན་ 
Chasok Tongnam མངའ་]ེ་ མཁས་ "ི་ ཐོག་ན་ xང་3སི་ གནང་བོ་ =ད།ལས་རིམ་ན་ �ན་ པོ་ ག3ོ་ "ི་ ཐགོ་ན་ གཅ་ོ �ི་ dཽན་ 
པོ་ U་ཞབས་ Prem Sing Tamang "ི་ Limbu མི་ རིགས་ "ི་ རགིས་ ག_ང་དང་ �གས་ གསོལ་"ི་ ཐོག་ན་ གལ་ཆནེ་ ཡོད་ པའི་ 
ས་གནས་ Siridzonga ཞབས་ �་ དང་ ག3ང་4གས་ 9ག་�ན་ ལོ་ xང་ yོབས་ གནང་བའ་ི དོན་ ལས་ ག_ང་ "ི་ ཐབས་Iལ་ Q་ 
གསལ  4གས་ གནང་བོ་ =ད།ཁངོ་"ི་ ག_ང་"ི་ ཐོག་ལས་ ཆོས་ �གས་ དང་ �ི་ ཚ0གས་ "ི་ ས་གན་ Q་ལ་ོ 9ི༹ན་ ཡོད་ པའི་ གལ་ཆེན་ 
རོགས་རམ་ ]ེང་ལ་ོ གསལ་4གས་ གནང་བཞནི་ འད་ིལ་ོ བཟོ་ བཞག་ ཀའི་ དོན་ལས་ ག_ང་"ི་ 9༹ས་ ཡོད་ པའི་ ཆར་ གཞ་ི Q་ 
གསལ་4གས་ གནང་བ་ོ =ད།ཁངོ་"ི་ རང་"་ི མི་རིགས་ "ི་ འཆབ་ �བས་ པའི་ �ང་རང་"་ི Kད་ �བས་ པའི་ �ང་ངོ་ འཆར་ མི་ 
དགསོ་ གuང་བཞིན་ ཐམས་ཅད་ མཉམ་g་ རང་"ི་ རིགས་ ག_ང་ དང་ �གས་ གསལོ་ Q་"་ི xང་yབོས་ གནང་བའ་ི _་བ་ �ལ་ 
བོ་ གནང་བ་ོ =ད།U་ཞབས་ Tamang "ི་ གuང་ བོ་ གནང་བཞག ་ ཡོད༏Limboo Kད་ ན་ ཤེས་ཡོན་ གནང་བཞིན་ ཡོད་ པའི་ 
�ོབ་ �ག་Q་ལ་ོ ག_ང་ "ི་ ངོས་ལས་ ཐམས་ཅད་ མཁད་"ི་ རོགས་ རམ་ 9ི༹ན་ བོ་ གནང་ཤད་ ཨིན།ག3ོ་ �ི་ dོན་ པོ་ "ི་ Geyzing 
�ོང་ཁག་"ི་ Darap ན་ ཡོད་ པའི་ Yuma Manghim "ི་དནོ་ལས་ ཐམས་ཅད་ ལོ་ གuང་ བཞིན་ མངའ་\ེ་ ཡོངས་ "ི་ རང་ཐད་ 
རང་ཐད་ ས་གནས་ ན་ ཡང་ འདམེ་ མཁས་"ི་ Manghim Q་ བཟོ་ བའི་ ག_ང་ "ི་ ཆར་ གཞི་ ཡོད་ སེ་ གuང་བོ་ གནང་ བོ་ 
=ད།ལས་རིམ་ ན་ INGSA "ི་ ༤༣་དང་ ༥༤་"ི་ འག་ོ vི་ གནང་བའ་ི nབ་ལས་ དགའ་བu་ གནང་བཞིན་ ཁངོན་"་ི ཐམས་ཅད་ 
མཉམ་g་ འ�ར་ བ་ཅན་ `ས་ ཚ0ད་ "ི་ _་བ་ དོན་བཞནི་ རང་"ི་ རིགས་ ག_ང་Q་ལ་ོ xང་yབོས་ གནང་བའི་ _་བ་ �ལ་བ་ོ 
གནང་བོ་ =ད།ལས་རམི་ན་ གཞན་མ དང་ མཉམ་ g་ འiས་jངོས་ "སོ་ ཚ0གས་ ཁང་"་ི དS་ འཇནི་ དS་ འཇནི་ U་གཞནོ་ dོན་ 
པོའི་ ཚ0གས་པོ་ Lok Sabha MPདང་MLA Q་ "ི་ ཡང་ Pགས་འགན་ བཞེངས་པོ་ གནང་བོ་ =ད། 
 
DISTRICT LEVEL OLYMPIC 
Mangan �ོང་ཁག་ "ི་ mangan མཐ་ོ རིམ་ �ོབ་ �་ན་ �ོང་ཁག་ མཁས་"་ི གལ་ཆེན་ Olympic 3ེདམ་ ༢༠༢༤་9༹ས་བོ་ 
གནང་བོ་ =ད།ལས་རིམ་ འདི་ "ི་ དོན་ཆན་ འདི་ དབང་པ་ོ ཆ་ཆང ལེམ་ མེད་པའ་ི མི་ Q་ལམོ་ རང་"་ི 3ལ་ བ�མ་ བཏོན་ 
གནང་]ི་ དང་ �ི་ ཚ0གས་ན་ ཉམ་ས་འiལེ་ ལོ་ གལ་ཆེན་ 9ིན་ བའི་ ས་གནས་ 9ི༹ན་ ཤད་ ཨིན་ བོ་=ད།Mangan"ི་ �ོང ་ཁག་ 
དS་འཇིན་ U་kudo Lepcha "ི་ གལ་ཆནེ་ Pགས་འགན་ ད་རིང་ འཐོན་ ཡོད་ པའ་ི ལས་རམི་ འདི་ གལ་ཆནེ་ Olympic n་གར་ 
འSས་ jོངས་ chapter "ི་ ཤེས་རིགས་ དང་ 3དིམ་ དང་ གཞནོ་ བོ་ བདེ་དནོ་ ལས་ལག་ "ི 9༹ས་བོ་ གནང་བོ་ =ད། 
 


