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çeq[k lekpkj & 

 X;kjk fnlacj ds ubZ fnYyh ds foKku Hkou e gksob;k dkjhdje e/kerjh ftyk ds gjnhHkkVk 
xkao y djs tkgh lEekfurA 

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt ^^vVy fogkj ;kstuk^̂  ds pyr NRrhlx<+ x`g fuekZ.k eaMy ds 
lkr vkoklh; ifj;kstuk ds djhu lqHkkjaHkA 

 

 NRrhlx<+ ek/;fed f'k{kk eaMy g gkbZ Ldwy vm gk;j lsdsaMjh ds  eq[; ijh{kk cNj nw gtkj 
pkSchl&iPphl ds le; lkfj.kh y djhu tkjhA 

jk"Vªifr&lEeku  
X;kjk fnlacj ds ubZ fnYyh ds foKku Hkou e gksob;k dkjhdje e/kerjh ftyk ds gjnhHkkVk xkao y 
lEekfur djs tkghA jk"Vªifr Jherh nzkSinh eqeqZ g jk"Vªh; iapk;r iqjLdkj nw gtkj pkSchl ds pyr , 
xkao y lkekftd :i ys U;k;laxr vm lkekftd :i ys lajf{kr iapk;r Js.kh e , iqjLdkj nhghaaA ,lks 
drdksu Js.kh ds iSarkfyl f>u iqjLdkj fotsrk eu y pqus xsgs] tsek NRrhlx<+ g ?kyks lkfey gsA 
 

iz/kkuea=h chek l[kh ;kstuk  
iz/kkuea=h ujsanz eksnh g ekbZyksfxu eu e foRrh; lk{kjrk vm chek tkx:drk y c<+kok nscj gfj;k.kk 
ds ikuhir e ^^chek l[kh ;kstuk^^ ds lqHkkjaHk djhuA Hkkjrh; thou chek fuxe ds , igy ys vV~Bkjk 
ys lRrj cNj rd ds mej ds ekbZyksfxu eu ds l'kfDrdj.k gksghA , ;kstuk ds pyr nloha ikl 
ekbZyksfxu eu y fclsLkKrk izfl{k.k ns tkgh vm ifgyh rhu cNj cj ekfld HkRrk ns tkghA iz/kkuea=h 
g Hkkoh chek l[kh eu y fu;qfDr izek.k i= ckafVuA  
 

, csjk e iz/kkuea=h g fdghu fd ma[kj ljdkj g ikNw nLk cNj e efgyk l'kfDrdj.k cj drdksu 
t:jh dne mBk; gsA vkseu g fdghu fd nsl g chek l[kh ;kstuk ds lqHkkjaHk ds lax efgyk 
l'kfDrdj.k ds fnlk e ?kyks ,d vm dne c<+k nsgsA 

eq[;ea=h&vkokl ;kstuk  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jbZiqj ds viu dk;kZy; e ^^vVy fogkj ;kstuk^^ ds pyr NRrhlx<+ x`g 
fuekZ.k eaMy ds lkr vkoklh; ifj;kstuk ds lqHkkjaHk djhuA ,[kj pyr jbZiqj ds Hkwjdksuh] jkfte ds 
iFkjkZ] /kerjh ds [kjrqyh vm flgkn] nq:x ds iqyxkao] ckyksn ds xq:j vm chtkiqj ds dksdM+kikjk e 
bZ-MCY;w-,l-] ,y-vkbZ-th- vm ,e-vkbZ-th- ds Js.kh e ?kj cuk; tkghA djhcu rhu lkS djksM+ :fi;k ys 
, tEeks ifj;kstuk ds pyr ,d gtkj NS lkS ipkl fBu ?kj cuk; tkghA ,ek bZ-MCY;w-,l- vm ,y-
vkbZ-th- Js.kh ds ,d gtkj pkj lkS ckou fBu ?kj vm ,evkbZth Js.kh ds nw lkS fBu ?kj cuk; tkghA 
fgrxzkgh eu g Hkou ds v‚uykbu iath;u y osclkbV ds ek/;e ys ?kj cbBs dj ldFksA  
 
, csjk e eq[;ea=h g fdghu fd jkT; ljdkj ds ,d cNj iwjk gks; cj tkr gsA ,  emdk e NRrhlx<+ 
ds drdksu lgj vm fodkl[kaM e jgr cs?kj yksxu eu y iDdk ?kj fnyk; [kkfrj ^vVy fogkj 
;kstuk^ y lq: djs xsgsA ,[kj pyr gkmflax cksMZ dksfr ys ipkl gtkj Hkou y cukds vkcaVu djs ds 
y{; jk[ks xsgsA 



jkT;iky&vkbZvkbZVh dsanz 'kqHkkjaHk  
jkT;iky jesu Msdk vkt nq:x ds vkbZvkbZVh fHkykbZ e ^^laLd`fr] Hkk"kk vkSj ijaijk dsanẑ ^ ds lqHkkjaHk 
djhuA , csjk e jkT;iky g fdghu gs fd vkbZvkbZVh fHkykbZ e , dsanz g ehy ds iRFkj gksghA , dsanz ds 
LFkkiuk vkfnoklh leqnk; ds lkaLd`frd fojklr vm Kku] Hkk[kk vm ljyx fodkl y c<+kok nscj djs 
xsgsA mgsa] jkT;iky g dkjhdje okys t?kk e yxk; xs NRrhlx<+ tutkfr gS.MhØk¶V LVky y ?kyks 
nsf[kuA 
 

dsanzh; ea=h&nkSjk  
dsanzh; LokLF; ea=h vm Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k tsih uM~Mk g rsjg fnlacj ds NRrhlx<+ vob;k gsA , 
csjk e Jh uM~Mk g jkT; ds Hkktik ljdkj ds ,d cNj iwjk gks; e fjiksVZ dkMZ tkjh djghA mgsa] 
jk"Vªh; v/;{k ds , nmjk y ns[kr gq, jkT; ljdkj vm Hkktik laxBu g viu fr;kjh y lq: dj 
nsgsA 
 

LekVZ bafM;k gSdkFk‚u 
LekVZ bafM;k gSdkFk‚u ds lkaroka dMh+ g vob;k X;kjk fnlacj ds nslHkj ds baD;kou fBu dsanz e ,d 
la?kjk lq: gksor gsA dsanzh; f'k{kk ea=h /kesZUnz iz/kku g , dkjhdje ds v‚uykbu mn~?kkVu djghA 
NRrhlx<+ e jbZiqj ds ,feVh ;wfuoflZVh g ?kyks ^^LekVZ bafM;k gSdkFk‚u^^ ds estckuh djghA , dkjhdje 
e rsjg jkT; ys vV~BkbZl f>u izfl{kd euds ekxZnlZu e ,d lkS fN;klh f>u izfrHkkxh eu g lkfey 
gksghA ,ek frjklh f>u ekbZyksfxu eu g ?kyks lkfey gksghA mgsa] nslHkj ds ,drhl Vhe g Hkkx fyghA 
NRrhlx<+ e pkj fBu t?kk e LekVZ bafM;k gSdkFk‚u ds vk;kstu djs tkgh] tsek fHkykbZ] fcykliqj] 
jbZiqj vm nq:x lkfey gsA 

nloha@ckjgoha&le; lkfj.kh  
NRrhlx<+ ek/;fed f'k{kk eaMy g gkbZ Ldwy vm gk;j lsdsaMjh ds eq[; ijh{kk cNj nw gtkj 
pkSchl&iPphl ds le; lkfj.kh y tkjh dj nsgsA gk;j lsdsaMjh ijh{kk g ,d ekpZ ys lq: gksds 
vV~BkbZl ekpZ rd pyghA mgsa] gkbZLdwy ds ijh{kk g rhu ekpZ ys lq: gksds pkSchl ekpZ rd pyghA 
vblus 'kkfjjhd izfl{k.k i=ksikf/k ijh{kk g ,d ekpZ ys nl ekpZ rd ys tkghA , le; lkfj.kh y 
NRrhlx<+ ek/;fed f'k{kk eaMy ds osclkbZV e ns[ks tk ldr gsA 
 

izlkj Hkkjrh&iqjLdkj forj.k  
izlkj Hkkjrh lfpoky; g vkt ubZ fnYyh ds viu dk;kZy; e jktHkk"kk iqjLdkj forj.k lekjksg ds 
vk;kstu djhuA , dkjhdje e fganh ekg ds pyr flracj vm vDVwcj efguk e gks; drdksu 
izfr;ksfxrk ds fotsrk eu y iqjLdkj ns xhlA , izfr;ksfxrk e vkus&vkus fcl; mij dk;Zlkyk vm 
laxks"Bh lkfey fjghl] tsek izlkj Hkkjrh ds vf/kdkjh vm djepkjh eu g Hkkx ys fjghuA 
 
t'kiqj&i;ZVu  
t'kiqj ftyk g i;ZVu osclkbV e lkfey gks; okyk iznsl ds ifgyh ftyk cu xsgsA vc i;ZVu ds 
osclkbV ys yksxu eu y t'kiqj ds drdksu lqanj t?kk ds tkudkjh vklkuh ys fey ikghA  
 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu gs fd oSf'od i;ZVu ds uDlk e t'kiqj ftyk ds lkfey gksuk lCkks 
iznsloklh eu cj xjc ds fcl; gsA vkseu g fdghu gs fd NRrhlx<+ e i;ZVu y vm c<+k; [kkfrj 
jkT; ljdkj g ljyx dke djr gsA  
 



[kcj ds eqrkfcd t'kiqj ds e/ks'oj igkM+ y nqfu;k ds lcys cM+dk Lo;aHkw f'kofyax ekus tkFksA ,[kj 
vykok bagk ds nesjk] ns'kns[kk] pk; cxku] lksxM+k vkJe] jkuhnkg] cxhpk fodkl[kaM e dSyk'k xqQk 
lesr dqudqjh e ,f'k;k ds nwlj lcys cM+s ppZ go;A 

Bxh vkjksih&fxj¶rkj 
ckyksn ftyk ds iapkuos xkao ds drdksu ekbZyksfxu eu ys lRrj djksM+ :fi;k ys tknk ds Bxh djs ds 
ekeyk vkxw vk; gsA iqfyl g , ekeyk e eq[; vkjksih lesr rhu f>u yksxu eu y fxj¶rkj djs gsA 
iqfyl g crbu fd vkjksih eu g ekbZyksfxu eu ds uko e cSad vm ekbØks Qkbusal daiuh ys djhcu 
lRrj djksM+ :fi;k ys tknk ds yksu fudkys gsA tc ekbZyksfxu eu y ,[kj ckjs e irk yfxl r] 
'kfuokj ds ukjkxkao vm fdukjxksanh ds fN;klh ys tknk ekbZyksfxu eu g iqfyl Fkkuk e tkds fldbr 
njt djkbuA ,[kj ckn iqfyl g eq[; vkjksih [kksycgjk dSoR;Z] ckyksn ds jgb;k panzgkl dfj;ke vm 
iRuh lfjrk y fgjklr e ys ysgsA 
 
nq?kZVuk 
dksjck ftyk ds ?kwekuhMkaM+ xkao djk vkt rsth ys vkr fidvi xkM+h g iyV xs] tsek ,d cNj ds 
ybdk ds emr gksxsA mgsa] iPphl f>u vkus eu[ks eu g ?kk;y gksxs gsA lcks ?kk;y eu y vLirky e 
HkrhZ djk; xsgsA crk; tkr gs fd cu[ksrk xzke iapk;r ds dkalkekj ds yksxu eu fidvi xkM+h ys cqdk 
fidfud euk; cj xs fjghuA bZrokj ds jfrgk magk ys ygqVs ds csjk ctVxk pkSdh ds rhj bgh fidvi 
xkM+h g iyV xs fjghlA  
 

,sfr] bgh ftyk e jk"Vªh; jktekxZ&,d lkS rhl ds dV?kksjk ys vafcdkiqj tob;k jík e vKkr Vªd g 
ckbd lokj y VDdj ekj nhl] tsek ,d eu[ks ds emdk e gh emr gksxs vm nw f>u vkus yksxu eu 
g xaHkhj :i ys ?kk;y gksxs gsA 

ekSle  
ikNw dqNsd fnu e iznsl ds drdksu t?kk e gks; cjlk ds ckn tkM+ ck<+ ldr gsA ekSle foHkkx ds 
vuqlkj vkt ys U;wure rkieku vm de gks ldr gs] tsek vob;k pkSchl ?kaVk ds ckn nw ys pkj fMxzh 
rd ds fxjkoV gks ldr gsA ekSle foHkkx g vkt iznsl ds ,d nw t?kk e gYdk cjlk ;k Qsj 
xjt&ped ds lax xkt fxjs ds laHkkouk trk; gsA 


