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çeq[k lekpkj & 

 dsanzh; jkT;ea=h vuqfiz;k iVsy g viu narsokM+k izokl ds nmjku cky fe= iqLrdky;] tSfod 
d`f"k] uo xq:dqy vm ,l,plh lsaVj ?kksViky ds djhu voyksduA 

 

 jkt/kkuh jbZiqj e pyr pkSchloka jk"Vªh; ouoklh ØhMk izfr;ksfxrk ds dkyh gksgh lekiuA  
 

 fcykliqj&dVuh jsy jík ds HkauokjVad jsyos LVslu rhj jsy ykbZu mij cksYMj j[ks ds ekeyk e 
lhvkjih,Q g ,d f>u eu[ks y djs gs fxj¶rkjA 

dsanzh; jkT;ea=h&narsokM+k 
dsanzh; jkT;ea=h vuqfiz;k iVsy g viu narsokM+k izokl ds nmjku cky fe= iqLrdky;] tSfod d`f"k] uo 
xq:dqy vm ,l,plh lsaVj ?kksViky y nsf[kuA lcys ifgyh vkseu narsokM+k ds fprkaydk xkao e 
ckyfe= iqLrdky; xhuA , nmjku ftyk ds izHkkjh dysDVj g crbu fd ftyk e pyk; tkr ckyfe= 
iqLrdky; vm xfrfof/k dsanz vHkh rhu fBu fodkl[kaM eu e lq: djs xsgsA , emdk e dsanzh; jkT; 
ea=h g ybdk eu ys fey ds vks[kj eu lax xksBckr djhuA ts[kj ckn dsanzh; jkT;ea=h g dkjyh xkao 
e tSfod [ksrh djr izxfrlhy fdlku nsopan ;kno ys xksBckr djhuA ,[kj vykok vkseu tkoaxk 
fLFkr ukS xq:dqy dsanz y ?kyks nsf[kuA tkuck ds eqrkfcd ftyk iz'kklu Mgkj ys tkoaxk ukS xq:dqy e 
eqQr e vkoklh; l‚¶Vos;j bathfu;fjax izksxzke] vk/kqfud dkSly tbls bafXyl Lihfdax] yhMjlhi 
Ldhy] O;fDrRo fodkl ds izfl{k.k ns tkr gsA vkseu xhne fLFkr ipkl fcLrj okys ekr` f'k'kq LokLF; 
lsaVj ds voyksdu djhu vm lqfo/kk ds ckjs e tkuck yhuA , nmjku dsanzh; jkT;ea=h g bagk vk; 
ferkfuu vm M‚DVj euds laxslax ejht eu ys ?kyks xksBckr djhuA 

bljks&iz{ksi.k  
Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu&bljks g vkt jfrgk ukS ctdss vaBkou feuV e Jh gfjdksVk ys nw fBu 
mixzg euds iz{ksi.k djghA , mixzg d{kk e varfj{k ;ku ds M‚fdax&vuM‚fdax ekus tksM+s vm vyx 
djs ds izfØ;k y nlkZghA iz{ksi.k ;ku ih,l,yoh&lh&flDlVh vm nwuksa mixzg&,lMh,Dl&ou vm 
,lMh,Dl&Vw y pkj lkS fNgRrj fdyksehVj ds d{kk e LFkkfir djgh vm Lisl M‚fdax ds izk;ksfxd 
dke iwjk djghA LisMsDl&Lisl M‚fdax ij;ksx ds lQyrk ds ckn Hkkjr g mixzg y ma[kj jk[ks xs d{kk 
e igqapk ds vksyk fLFkj j[kb;k pkSFkk nsl cu tghA 

M‚DVj eksgu Hkkxor&i;kZoj.k  
jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds lj la?kpkyd M‚DVj eksgu Hkkxor g , csjk NRrhlx<+ ds nmjk e go;A 
dkyh jbZiqj e vkseu i;kZoj.k lao/kZu ys tqM+s dkedkt mij dk;ZdrkZ vm vf/kdkjh eu y t:jh 
tkuck nhuA , emdk e vkseu fdghu fd la?k Mgkj ys i;kZoj.k y cpk; ds lansl y tu&tu rd 
igqapk; cj drdksu dke djs tkr gsA M‚DVj Hkkxor g fdghu fd vkt tc iwjk nqfu;k g tyok;q 
ladV ys ijslku gkso;] rc Hkkjr dksfr fo'o g ns[kr gs] dkcj fd] Hkkjr g viu izd`fr ds eqrkfcd 
vm ijaijk ys yckyc go;A vkseu crbu fd i;kZoj.k laj{k.k xfrfof/k Mgkj ys tEeks dkjhdje 
NRrhlx<+ e pyk; tkr gsA , emdk e iqfyldehZ eu y ?kyks i;kZoj.k laj{k.k ds ladyi nsok; 
xhlA iznsl ds ftyk izeq[k] bdkbZ izeq[k euds dk;Zlkyk ?kyks gksblA vkseu fdghu fd vob;k csjk e 
/kkfeZd dkjhdje eu e i‚fyFkhu eu y gVk; ds ;kstuk go;A M‚DVj Hkkxor g crbu fd i;kZoj.k 
izgjh dkjhdje ds ek/;e ys v‚uykbu izfl{k.k dkjhdje ys tqM+s cj ladYi iksVZy e iath;u djk; tk 
ldFksA  



 

i;kZoj.k xfrfof/k ds rgr egkdqaHk iz;kxjkt ys gfjrdqaHk ds utfj;k ys ,d FkSyk&, Fkkyh vfHk;ku 
pyk; xhlA tsek iznsl ys fN;klB gtkj ys tknk FkSyk vm Fkkyh lekt euds enn ys la?k y feys 
gsA 

jsyos le; lkfj.kh&ifjorZu  
Hkkjrh; jsyos ds le; lkfj.kh e ,d tuojh nw gtkj iPphl ys Fkksjdqu Qsj cny djs xsgsA nf{k.k iwoZ 
e/; jsyos e ?kyks ykxw gksob;k uok jsyos le; lkfj.kh e vi vm Mkmu ds ,d lkS bdrhl LVslu eu 
e xkM+h euds pys ds csjk e cnyko djs xsgsA vkus LVslu eu e le; lkfj.kh tl ds rl jbghA ,ek 
iSarkfyl iSlsatj] bd;klh esew vm chl fBu Msew ds laxslax ,d lkS fN;kfyl xkM+h eu y ,d tuojh 
ys vks[kj r; uacj ys pyk; tkghA mgsa] fQjkstiqj&flouh&fQjkstiqj ikrkydksV ,Dlizsl y ,d ekpZ ys 
lqijQkLV cuk; tkr gs vm , jsyxkM+h ds uacj vm le; lkfj.kh e cnYkko djs tkr gsA 

ouoklh ØhM+k izfr;ksfxrk  
jkt/kkuh jbZiqj e pyr pkSchloka jk"Vªh; ouoklh ØhMk izfr;ksfxrk ds dkyh lekiu gksghA izfr;ksfxrk 
ds rhlj fnu vkt drdksu eSp [ksys xhlA rhjankth ds Qkbuy eqdkcyk ?kyks vkt [ksys xhlA r mgsa] 
QqVc‚y ds Qkbuy eqdkcyk dkyh [ksys tkghA vkt rhjankth e ckyd&ckfydk lewg e rhl ehVj 
twfu;j vm chl ehVj lc&twfu;j ds izfr;ksfxrk gksbl] tsek nw lkS ys tknk tutkrh; f[kykM+h eu 
lkfey gksbuA ouoklh ØhM+k izfr;ksfxrk e djhcu vkB lkS f[kykM+h Hkkx ysor gsA 

Vªsu&vkjksih fxj¶rkj  
fcykliqj&dVuh jsy jík mij HkauokjVad jsyos LVslu ds rhj jsy ykbZu mij cksYMj j[ks ds ekeyk e 
jsyos lqj{kk cy&lhvkjih,Q g ,d f>u eu[ks y fxj¶rkj djs gsA is.Mªk Fkkuk ds xkao dksyfcjk ds 
jgb;k iou flag ds f[kykQ jsyos vf/kfu;e ds rgr ekeyk njt djs xsgsA vkjksih eu[ks y tsy Hkst 
ns xsgsA  
 

gej laoknnkrk ys feys tkuck ds eqrkfcd vkjksih eu[ks g ghjkdqaM ,Dlizsl jsyxkM+h y fMjsy djs ds 
lkftl djs fjghuA dVdVOou taxy ds chp HkauokjVad jsyos LVslu ds rhj Vuy ds Hkhrj iVjh mij 
vkjksih eu[ks  g cksYMj j[k ns fjghlA Qsj] yksdksik;yV ds utj e vk; ds lsfr , cM+dk nq?kZVuk gks; 
ys ckapxs vm ghjkdqaM ,Dlizsl jsyxkM+h e ;k=k djb;k ;k=h eu lgh&lyker fjghuA , ?kVuk bZrokj 
ds jfrgk ds gj;A ,[kjs lsfr bgh VSªd ys xqtjb;k ghjkdqaM ,Dlizsl]jhaok ,Dlizsl vm vejdaVd 
,Dlizsl jsyxkM+h ds pys e djhcu ,d ys nw ?kaVk nsjh gksblA 

fojks/k&izn'kZu  
vkj{k.k ds laxslax vkus&vkus ekax y ysds NRrhlx<+ vkschlh egkla?k Mgkj ys vkt cLrj e pDdktke 
vm can ds vkg~oku djs xhlA ts[kj vlj dksaMkxkao ftyk e ns[ks cj fefylA dksaMkxkao ds ukjk;.kiqj 
frjkgk e jk"Vªh; jktekxZ rhl mij vkschlh lekt ds yksxu eu ldykbuA HkhM+ ds ck<+s ds lsfr 
pDdktke tblu fLFkfr cuxsA iznlZudkjh euds leFkZu e iwoZ ea=h vm iwoZ fo/kk;d eksgu ejdke 
?kyks lkfey gksbuA vkseu vkschlh lekt ds ekax y tk;t crkor ljdkj ys tYnh ys tYnh fuiVkjk 
djs ds ckr fdghuA 

fdlku&QksYMLdksi  
iznsl e Qly eu ds dhV izdksi izca/ku vm mUur uly ds i'kqikyu y c<+kok nsds mísL; ys fdlku 
eu y QksYMLdksi ekbØksLdksi ds ij;ksx djs cj izksRlkfgr djs tkr gsA jk"Vªh; tSfod ruko izca/ku 
LkaLFkku ds enn ys jkT; ds chl fBu ftyk euds fdlku eu y QksYMLdksi ukao ds iksVsZcy 
ekbØksLdksi ckaVs xsgsA ts[kj mísL; fdlku eu y [ksrh vm i'kqikyu e oSKkfud rduhd ds enn 
nsokuk gsA , dkjhdje y vkbZlh,vkj&jk"Vªh; tSfod ruko izca/ku laLFkku Mgkj ys djs tkr gsA  



 

QksYMLdksi ds mi;ksx fdlku dhV vm jksx ds irk yxkuk] ekVh ds xq.koRRkk ds tkap vm ikuh ds lgh 
ih,p cj djs tkr gsA ,[kj enn ys Qly eu e QQqanh] iRrh >qylk] iRrh eu e /kCck jksx vm 
dVkbZ ds ckn gksob;k chekjh ds ifgpku djs tkr gsA vc rd QksYMLdksi ds enn ys lksyg izdkj ds 
QQaqn jksx vm vks[kj dkjd tho euds ifgpku gks pqds gsA 

nq?kZVuk  
jktukanxkao ftyk e dkyh gks; lM+d nq?kZVuk e rhu >u eu[ks ds emr gksxsA gej laoknnkrk ys feys 
tkuck ds eqrkfcd xkao eqjeqank pkjHkkBk jksM e Vjd vm QVQVh e VDdj gksxs] tsek QVQVh e cbBs 
rhu f>u eu[ks ds emdp e ijk.k NwV xsA rhuksa eu[ks eqjeaqnk ds jgb;k gj;A  
 

vksfr] tkatxhj&pkaik ftyk ds cykSnk ds Mksaxjh xkao e vkt ,d fBu cl g [kM+s Vªsyj ys Vdjk xsA , 
?kVuk e NS f>u ;k=h ?kk;y gks; gsA ?kk;y euds bykt ljdkjh vLirky cykSnk e djk; tkr gsA 

laf{kIr lekpkj 
vm vc Fkksjdqu lekpkj lkj e & 

 nq:x ftyk ds in~eukHkiqj e ykBh MaMk ys ihVds ,d eu[ks ds gR;k djs ds ekeyk vkxw vk; 
gsA iqfyl g ikap f>u lafnX/k eu y fgjklr e ysds ekeyk ds tkap lq: dj nsgsA  

 fcykliqj ftyk e fu;qfä ds nmjku QthZ ifjR;äk izek.k i= izLrqr djs ds ekeyk e 
tjxkMhg ds vkaxuckM+h dk;ZdrkZ y c[kkZLr djr gq, ma[kj lsok lekIr dj ns xsgsA  

 nq:x ftyk ds QqaMkxako e xkS&rLdjh djb;k nl gtkj :fi;k ds bukeh i'kq rLdj y iqfyl 
g fxj¶rkj djs gsA 


