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çeq[k lekpkj & 

 jk"Vªifr g vkt ohj cky fnol ds emdk e l=g f>u ybdk eu y iz/kkuea=h jk"Vªh; cky 
iqjLdkj ys djhu lEekfur&dksaMkxkao ftyk ds gsecrh ukx y ?kyks ns xhl iqjLdkjA 

 

 iz/kkuea=h g dkyh LokfeRo ;kstuk ds rgr NRrhlx<+ lesr nl jkT; ds NIiu yk[k ys tknk 
yksxu eu y ckaVgh ifjlEifRr dkMZA 

 
 

 iznsl e egkikSj] uxj ikfydk ifj"kn vm uxj iapk;r v/;{k euds in cj dkyh gksob;k 
vkj{k.k LFkfxr&vkj{k.k ds dke gksgh lkr tuojh dsA 

 

jk"Vªh; cky iqjLdkj 
jk"Vªifr nzkSinh eqewZ g vkt ohj cky fnol ds emdk e ubZ fnYyh e cf<+;k dke djb;k l=g f>u 
ybdk eu y iz/kkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ys lEekfur djhuA , ybdk eu e NRrhlx<+ ds 
dksaMkxkao ftyk ds gsecrh ukx ?kyks lkfey gsA , ybdk eu y dyk&laLd`fr] cgknqjh] uokpkj] foKku 
vm izkS|ksfxdh] lkekftd lsok] [ksy vm i;kZoj.k ds {ks= e cf<+;k dke djs cj lEekfur djs xhlA , 
emdk e jk"Vªifr g lkfgctknk euds cgknqjh vm cfynku y ueu djr fdghu fd , fnu g Jh xq: 
xksfoan flag ds ybdk euds cfynku vm ma[kj euds fgEer ds lEeku djs ds fnu gj;A jk"Vªifr g 
buke iob;k ybdk eu y c/kkbZ nsor dfgu fd ,[kj euds lQyrk g tEeksa yksxu eu y vkxw c<+s 
cj izsfjr djFksA 
 

dksaMkxkao ftyk ds twMks f[kykM+h gsecrh ukx y [ksyks bafM;k vm jk"Vªh; Lrj ds izfr;ksfxrk e cf<+;k 
izn'kZu djs ds lsrh , iqjLdkj ns xhlA vks[kj lQyrk mij eq[;ea=h g gsecrh y lqHkdkeuk ns go;A 

 

ohj cky fnol&iz/kkuea=h 
iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g dfgu gs fd Hkkjr ds yksdra= ds QSyko g xq: euds fl{kk] lkfgctknk euds 
cfynku vm nsl ds ,drk ds ewy ea= mij vk/kkfjr gsA vkt ubZ fnYyh e ohj cky fnol lekjksg y 
lacksf/kr djr iz/kkuea=h g dfgu fd xq: euds iajijk g geu y lkeku vknj ds lax ns[ks ds fl{kk 
nsgs vm nsl ds lafo/kku g ?kyks bgh fopkj cj izsfjr djFksA 
 
iz/kkuea=h g dfgu fd lafo/kku g yksxu eu y nsl ds laizHkwrk vm ,drk y lcys mij jk[ks ds 
fl)kar ds lh[k nsFksA , emdk e iz/kkuea=h g lqiksf"kr xzke iapk;r vfHk;ku ds ?kyks lqHkkjaHk djhuA 
vfHk;ku ds mís'; iks"k.k ys tqM+s lsok eu y etcwrh ys ykxw djuk go;A  
ohj cky fnol ds emdk e iznsl e ?kyks vkt drdksu dk;ZØe djs tkr gsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g 
ohj lkfgctknk euds cfynku y lqjrk djr dfgu fd , fnu fl[k iaFk ds nloka xq:] xq: xksfoan 
flag ds lkfgctknk eu g nsl ds j{kk cj viu izk.k xoka nhuA 

 



iz/kkuea=h&LokfeRo ;kstuk 
iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g dkyh LokfeRo ;kstuk ds rgr NIiu yk[k ys tknk ifjlEifRr dkMZ ckaVghA , 
emdk e iz/kkuea=h g ;kstuk ds Qk;nk iob;k yksxu eu ys xksBckr djghA dsUnzh; iapk;rh jkt 
ea=ky; dksfr ys nl jkT; vm nw fBu dsUnzlkflr iznsl euds djhcu ipkl gtkj xkao eu e LokfeRo 
laifRr dkMZ ckaVs tkghA , jkT; eu e NRrhlx<+ ?kyks lkfey gsA ;kstuk e xzkeh.k vkcknh ds clkoV 
okys {ks= eu e ifjlEifRr ds ekfyd eu y HkwbZa;k ds nLrkost ns tkghA 
 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g /kerjh e gksob;k dk;ZØe e LokfeRo lEifRr dkMZ nhghaA 

 

fudk; pquko&vkj{k.k 
iznsl e uxjh; fudk; pquko cj uxj ikfyd fuxe euds egkikSj] uxj ikfydk ifj"kn vm uxj 
iapk;r v/;{k euds in cj dkyh gksob;k vkj{k.k y LFkfxr dj ns xsgsA uxjh; iz'kklu vm fodkl 
foHkkx ds lapkyd dqanu dqekj g , ckjs e vf/klwpuk tkjh dj nsgsA ,[kj eqrkfcd vc lkr tuojh ds 
vkj{k.k ds dke jk;iqj ds lkbZal dkWyst ifjlj fLFkr iafMr nhun;ky mik/;k; vkWfMVksfj;e e fcgfu;k 
X;kjg cts ys gksghA 

 

vVy ifjlj&vk/kjf'kyk  
iwoZ iz/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h ds t;arh lq'kklu fnol ds emdk e dkyh iznsl ds ,d lkS cSlB 
uxjh; fudk; e vVy ifjlj fuekZ.k ds vk/kkjflyk jk[ks xhlA , emdk e eq[;ea=h fo".kqnso lk;] 
fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj jeu flag vm mieq[;ea=h v:.k lko g opqZvy :i ys tqM+huA bgh dM+h e 
dksjck ftyk e Je ea=h y[kuyky nsokaxu g vVy ifjlj fuekZ.k dke ds flykU;kl djhuA 

 

eq[;ea=h&t'kiqj 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt t'kiqj ftyk ds ?kq?kjh xkao e ukxoa'kh lekt Mgkj ys jk[ks xs vkfnoklh 
xkSjo lEesyu e lkfey gksbuA , nmjku eq[;ea=h g cxhpk e ,d djksM+ :fi;k ds ykxr ys 
lkekftd Hkou cuk; ds ?kksluk djhu vm laxslax rhu ,dM+ tehu ds iV~Vk nhuA vkseu crbZu fd 
jkT; ljdkj g uok jk;iqj e vkfnoklh lekt cj vkn'kZ jsgs yksxu eu ys tqM+s ,d fBu laxzgky; 
cuk; gs] ts[kj yksdkiZ.k tYnhp iz/kkuea=h djghA dk;ZØe e eq[;ea=h g vkfnoklh ybdk eu y tkfr 
izek.k i= ckaVhuA 

 

lgdkjh lfefr&'kqHkkjaHk 
lgdkfjrk ea=h dsnkj d';i g dkyh txnyiqj e jkT; ds rhu lkS ys tknk uok cus cgqmís'kh; iSDl] 
Ms;jh vm erL; lgdkjh lfefr euds opqZvy :i ys lqHkkjaHk djhuA , emdk e vkseu fdghu fd vHkh 
iznsl e dke djr nw gtkj vaBkou iSDl ds laxslax ySEl Mgkj ys fdlku eu y d`f"k _.k vm 
[kkrw&chtk tblu lsok ns tkr gsA jkT; e ikap lkS uok cgqmís'kh; iSDl cuk; tkghA vkseu crbZu fd 
larkou fBu uok nqX/k lfefr euds iath;u dj ys xsgsA r mgsa] ,d lkS rsjg ou&/ku lfefr eu y 
izkFkfed cgqmís'kh; y?kq ouksit lgdkjh lfefr ds :i e iathd`r djs xsgsA , emdk e cLrj ds nl 
fBu uok lgdkjh lfefr eu y iath;u izek.k i=] iPphl f>u fdlku eu y :is fdlku ØsfMV dkMZ 
vm nqX/k mRiknd lgdkjh lfefr ^^cM+s dkilh^^ y ekbØks ,Vh,e ns xhlA 
 



tkuck ds eqrkfcd dsUnzh; lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg g dkyh ubZ fnYyh e gks; dk;ZØe e nslHkj ds 
uok cus nl gtkj ys tknk cgqmís'kh; iSDl] Ms;jh vm erL; lgdkjh lfefr euds lqHkkjaHk djs fjghuA 

 

ekvksoknh&vkReleiZ.k 
ukjk;.kiqj ftyk e ,d f>u ekvksoknh g iqfyl ds vkxw vkReleiZ.kdjs gsA , ekvksoknh dqrqy ,fj;k 
desVh ds xqejdk turkuk ljdkj e mik/;{k ds in e dke djr fjghu vm ikNq vkB lky ys 
ekvksoknh laxBu eu e lfØ; fjghuA ,[kj mij vksjNk] xhne vm ckjlwj e vkus&vkus ekvksoknh 
xfrfof/k e lkfey jsgs ds vkjksi gsA vkReleiZ.k djb;k ekvksoknh y jkT; ljdkj ds iquokZl uhfr ds 
rgr iPphl gtkj :fi;k ds izksRlkgu jkf'k ns xhlA 

 

xkatk&cjken 
egkleqan ftyk ds cykSnk iqfyl g ,d lkS pkSalB fdyks xkatk ds lax nw f>u vkjksih eu y vkt 
fxj¶rkj djs gsA tCrh djs xs xkatk ds dher djhcu cRrhl yk[k vLlh gtkj :fi;k crk; xsgsA 
iqfyl ds eqrkfcd Vªd e xkatk ysds nw f>u vkjksih g vksfM+'kk ys jktLFkku tkor fjghuA eq[kfcj ys 
lwpuk feys ds ckn cykSnk iqfyl g fljiqj QkjsLV ukdk ds rhj Vªd y jksd ds tkap djhuA , nmjku 
Ng fBu cksjh e j[ks xkatk cjken djs xhlA nwuksa vkjksih e/;izns'k ds jgb;k gj;A 

 

usrk izfri{k&jkT;iky i= 
usrk izfri{k MkWDVj pj.knkl egar g jkT;iky jesu Msdk y fpV~Bh fy[kds NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds 
'khrdkyhu l= e ikfjr NRrhlx<+ uxj ikfydk la'kks/ku fo/ks;d&X;kjg vm ckjg y lafo/kku fo:) 
crk; gsA vkseu ,ek t:jh dk;Zokgh djs ds fcurh djs gsA MkWDVj egar g fdghu fd nwuksa fo/ks;d ds 
ikfjr gks; ds ckn ikap cNj ds vof/k ds ifgyh uok pquko djk; ds ck/;rk y [kre djds Ng eghuk 
ds mijgk csjk e vuqKs; gks tgh] tmu g vlaoS/kkfud gj;A 

 

ekSle 
mRrjh NRrhlx<+ ds ,d&nw t?kk e dkyh xjt&ped ds lax gYdk ys e/;e cjlk gks; ds laHkkouk 
gsA r mgsa] cLrj laHkkx vm vks[kj ys yxs ftyk euds ,d&nw t?kk e ?kyks gYdk cjlk gks ldFksA 
ekSle foHkkx ds eqrkfcd if'peh fo{kksHk ds izHkko ys , csjk ekSle e cnyko gks; gsA gok ds fnlk cnys 
ys caxky ds [kkM+h ys tknk ek=k e ueh vkor gs] ts[kj lsrh iznsl e vob;k nw fnu rd gYdk cjlk 
gks; ds laHkkouk cus gsA 


