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vkt ds eq[; lekpkj%& 

 

1& iwoZ çèkkuea=h M‚DVj eueksgu Çlg dh ikfFkZo dk;k iaprRo esa foyhu&fnYyh ds fuxe cksèk ?kkV ij jktdh; 

lEeku ds lkFk fd;k x;k vafre laLdkjA 

 

2& iwoZ vkcdkjh ea=h doklh y[kek vkSj muds csVs gjh'k doklh ds ?kj vkt bZMh us Nkisekjh dhA  

 

3& ,u-vkÃ-,- dh Vheksa us foèkkulHkk pquko ds nkSjku gq, ekvksoknh geys ds flyflys esa NÙkhlx<+ esa dÃ LFkkuksa 

ij nfc'k nhA  

 
4& pkSchloha jk"Vªh; ouoklh ØhM+k çfr;ksfxrk vkt ls jk;iqj esa 'kq:A  

 

vc lekpkj foLrkj ls ----- 

 

MkWDVj eueksgu Çlg&vafre laLdkj 

 

 iwoZ çèkkuea=h MkWDVj eueksgu Çlg dk vkt uÃ fnYyh ds fuxe cksèk ?kkV ij iwjs jktdh; lEeku ds lkFk 

vafre laLdkj fd;k x;kA fl[k xzafFk;ksa vkSj M‚DVj eueksgu Çlg ds ifjtuksa us vafre laLdkj ls igys xqjckuh dk 

ikB fd;kA 

 vkSipkfjd xkMZ v‚Q v‚uj ds ckn jk"Vªifr ækSinh eqeqZ] mi&jk"Vªifr txnhi èku[kM+] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] 

dsaæh; ea=h jktukFk Çlg] vfer 'kkg vkSj txr çdk'k uìk rFkk yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk us M‚DVj Çlg dks 

J)katfy vÆir dhA blds vykok dkaxzsl vè;{k efYydktqZu [kjxs] lksfu;k xkaèkh vkSj jkgqy xkaèkh lfgr dkaxzsl ikVÊ 

ds dÃ ofj"B usrkvksa us mUgsa vafre fonkÃ nhA 

 

 iwoZ çèkkuea=h ds ikÆFko 'kjhj dks vkt lqcg dkaxzsl eq[;ky; ls vaR;sf"V LFky fuxe cksèk ?kkV yk;k x;k 

FkkA blls igys muds ikÆFko 'kjhj dks muds fuokl ls dkaxzsl eq[;ky; yk;k x;k Fkk tgka yksxksa vkSj ikVÊ 

dk;ZdrkZvksa us muds vafre n'kZu fd,A M‚DVj eueksgu Çlg dk c;kuos o"kZ dh vk;q esa xq:okj dks uÃ fnYyh ds 

,El esa fuèku gks x;k FkkA 

 

uxjh; pquko&ernkrk lwph 

 

 uxjikfydkvksa vkSj f=&Lrjh; iapk;rksa ds pquko ds fy, yksxksa dks ernkrk cuus dk ,d vkSj volj fn;k 

x;k gSA ,sls ;qok ernkrk ftUgksaus ,d tuojh nks gtkj iPphl dh fLFkfr esa vV~Bkjg o"kZ dh vk;q iw.kZ dj yh gks] 

og Hkh ernkrk lwph esa uke 'kkfey djkus ds fy, viuk vkosnu ns ldrs gSaA 

 jkT; fuokZpu vk;ksx }kjk tkjh dk;ZØe ds vuqlkj uxjikfydkvksa vkSj f=&Lrjh; iapk;rksa ds pquko ds fy, 

ernkrk lwph dk izkjafHkd izdk'ku bdrhl fnlacj dks fd;k tk,xkA ogha] nkok vkifRr Ng tuojh rd fd;k tk 

ldrk gSA nkok vkifRr dk fujkdj.k ukS tuojh dks fd;k tk,xkA ernkrk lwph dk vafre çdk'ku iUnzg tuojh nks 

gtkj iPphl dks fd;k tk,xkA 

 

 



  

 
 

bZMh&Nkik 

 

 NÙkhlx<+ ds iwoZ vkcdkjh ea=h doklh y[kek vkSj muds csVs gjh'k doklh ds ?kj vkt izorZu 

funs'kky;&bZMh us Nkisekjh dh gSA doklh y[kek ds jk;iqj fLFkr fuokl esa lqcg ls bZMh dh Vhe igqaphA lqj{kk dks 

ns[krs gq, ekSds ij cM+h la[;k esa lhvkjih,Q ds toku ekStwn FksA blds vykok doklh y[kek ds djhch ekus tkus 

okys lq'khy vks>k ds pkScs dkWyksuh fLFkr ?kj esa bZMh dh Vhe tkap ds fy, igqaphA  

 ogha] blls igys] bZMh us lqdek ftys esa gjh'k doklh vkSj uxj ikfydk v/;{k jktw lkgw ds ?kj esa nfc'k 

nhA doklh y[kek ds csVs orZeku esa ftyk iapk;r v/;{k gaSA vf/kdkfj;ksa dh Vhe muds ?kj esa feys nLrkostksa dh 

tkap dj jgh gSA  

 xkSjryc gS fd bZMh us 'kjkc vkSj dks;yk ?kksVkys ekeys esa nks iwoZ eaf=;ksa] fo/kk;dksa lfgr lkS yksxksa ds 

f[kykQ uketn ,Q-vkbZ-vkj- ntZ djk;k gSA buesa dkaxzsl ljdkj esa vkcdkjh ea=h jgs doklh y[kek] [kk| ea=h 

vejthr Hkxr] iwoZ fo/kk;d ;wMh feat] xqykc dejks vkSj f'k'kqiky lksjh dk uke 'kkfey gSA 

 

,uvkbZ,&dkjZokbZ 

 

 jk"Vªh; vUos"k.k vfHkdj.k&,u-vkÃ-,- dh Vheksa us fiNys lky jkT; foèkkulHkk pquko ds nkSjku ernkudÆe;ksa 

vkSj lqj{kk ny ij ekvksokfn;kasa ds geys ds flyflys esa dy NÙkhlx<+ esa dÃ LFkkuksa vkSj >kj[kaM ds fxfjMhg ftys 

esa Nkisekjh dhA bl nkSjku Vhe us uDlyh ipsZ] cqdysV] eksckby Qksu] fMftVy fMokbl vkSj vU; vkifÙktud 

lkexzh lfgr Ms<+ yk[k #i;s udn tCr fd,A ,uvkbZ, us bl ekeys esa vc rd nl vkjksfi;ksa ds f[kykQ vkjksi 

i= nk;j fd;k gSA 

 ,u-vkÃ-,- us dgk gS fd xfj;kcan vkSj èkerjh ftyksa ds ekvksoknh çHkkfor bykds jkoufMXxh] lsejk] eSuiqj] 

?kksjkxkao] dsjkcgjk vkSj xfj;kcan xkaoksa esa X;kjg lafnXèkksa ds dbZ fBdkuksa ij ryk'kh yh xÃA ekuk tk jgk gS fd 

lafnXèk vkjksih çfrcafèkr lh-ih-vkÃ- ¼ekvksoknh½ vkradh laxBu ds eSuiqj&uqvkikM+k fMohtu ds lnL; vkSj leFkZd gSaA   

 ,u-vkÃ-,- us dgk fd fiNys lky uoacj esa foèkkulHkk pquko ds nkSjku ernkudÆe;ksa vkSj lqj{kkdÆe;ksa ij 

geys esa ,d gsM dkaLVscy dh ekSr gks xÃ FkhA bl geys ds ihNs eSuiqj&uqvkikM+k fMohtu dk gkFk FkkA 

 

eu dh ckr 

 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj 

lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS l=goÈ dM+h gksxhA eu dh ckr dk;ZØe dk çlkj.k 

vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lewps usVodZ] vkdk'kok.kh lekpkj osclkbV vkSj U;wt+ v‚u , -vkb-vkj- eksckby ,si ij 

Hkh çlkfjr fd;k tk,xkA bls vkdk'kok.kh lekpkj] Mh-Mh- U;wt+] ih-,e-vks- vkSj lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds 

;w&Vîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkfjr fd;k tk,xkA 

 

gYch@xks.Mh&lekpkj cqysfVu 

 

 Jksrkvksa] dy jfookj dks ^^gYch** vkSj ^^xks.Mh^^ cksyh esa lekpkj cqysfVu izlkfjr fd, tk,axsA ;s nksuksa 

cqysfVu vkdk'kok.kh dsUnz] txnyiqj ls izlkfjr fd, tk,axsA bUgsa cLrj laHkkx esa lquk tk ldsxkA gYch esa lekpkj 

cqysfVu lqcg lk<+s lkr cts ls vkSj xks.Mh esa lekpkj cqysfVu 'kke lk<+s Ng cts ls izlkfjr fd;k tk,xkA 

 

ekvksoknh&vkReleiZ.k 

 

 egkjk"Vª ds xksafn;k ftys esa lfØ; chtkiqj ftys ds ,d ekvksoknh nsok lqeknks eqnke us vkReleiZ.k dj 

fn;k gSA bl ij lkr yk[k #i;s dk buke FkkA xksafn;k ftyk iqfyl dh vihy ds ckn vkSj uDlyh lewgksa dh 

xfrfofèk;ksa ls fujk'k gksdj mlus ftyk dysDVj çthr uk;j vkSj iqfyl vfèkdkfj;ksa ds lkeus vkReleiZ.k fd;kA 

 ogha] lqdek ftys esa iqfyl vkSj lhvkjih,Q dh Vhe us nksjukiky&iksyeiYyh ds chp chl&chl fdyks ds 

nks vkÃÃMh cjken fd, gSaA iqfyl v/kh{kd fdj.k pOgku us crk;k fd ;g vkbZbZMh ekvksokfn;ksa us tokuksa dks fu'kkuk 

cukus ds mís'; ls yxk j[kk FkkA 

 



  

 
 

nq?kZVuk&ekSr 

 

 dkadsj ftys esa ,d lM+d nq?kZVu esa nks Nk=kvksa lfgr ikap yksxksa dh ekSr gks xbZ gSA iqfyl ls feyh 

tkudkjh ds vuqlkj ;g gknlk Hkkuqizrkiiqj ds varkx<+ ekxZ esa ml oDr gqvk tc ,d pkjifg;k okgu us nks eksVj 

lkbfdy lokjksa dks VDdj ekj nhA bl ?kVuk esa eksVj lkbfdy lokj ikap yksxksa dh ekSds ij gh ekSr gks xbZA 

iqfyl us vkjksih okgu pkyd dks fxj¶rkj dj fy;k gSA 

 ogha] tkatxhj&pkaik ftys ds nsojh esa glnso unh esa Mwcs nwljs ;qod dk Hkh 'ko cjken dj fy;k x;k gSA 

iarksjk iqfyl ds vuqlkj unh esa ugkus ds nkSjku dy dksjck ftys ds nhidk fuoklh nks ;qod Mwc x, FksA ,d ;qod 

dk 'ko dy gh cjken dj fy;k x;k FkkA 

 

jk"Vªh; ouoklh ØhM+k çfr;ksfxrk 

 

 pkSchloha jk"Vªh; ouoklh ØhM+k çfr;ksfxrk ds eqdkcys vkt ls jk;iqj esa 'kq: gks x, gSaA lkbZal dkWyst eSnku 

esa vkt ,d lkns lekjksg esa bl izfr;ksfxrk dk mn~?kkVu ouoklh dY;k.k vkJe ds jk"Vªh; v/;{k lR;sUnz flag vkSj 

jk"Vªh; f[kykM+h dfork jkmr us fd;kA  

 vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr djrs gq, ouoklh dY;k.k vkJe ds izkar izpkj&izlkj izeq[k jktho 'kekZ us 

crk;k fd fofHkUu çkUrksa ds djhc vkB lkS ls vfèkd f[kykM+h bl izfr;ksfxrk esa Hkkx ys jgs gSaA  

   

 izfr;ksfxrk dk vk;kstu jk;iqj ds rhu LFkkukssa & Lokeh foosdkuan LVsfM;e dksVk] iafMr jfo'kadj 

fo'ofo|ky; ds QqVckWy eSnku vkSj vkpZjh eSnku esa fd;k tk jgk gSA bl izfr;ksfxrk ds rgr rhjankth vkSj QqVc‚y 

ds eqdkcys gks jgs gSaA izfr;ksfxrk dk lekiu bdrhl fnlacj dks gksxkA 

 

ftys dh fpV~Bh 

 

 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 'kke 

Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds 

lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^/kerjh** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 

 

jk;iqj izkf/kdj.k&vkWuykbu laifRr 

 

 jk;iqj fodkl çkfèkdj.k dh laifÙk;ka vc ?kj cSBs gh [kjhnh tk ldsxhA vkokl vkSj i;kZoj.k ea=h vks -ih- 

pkSèkjh us vkt çkfèkdj.k dh v‚uykÃu laifÙk foØ; dh çfØ;k dk 'kqHkkjaHk fd;kA jk;iqj fodkl çkfèkdj.k ds eq[; 

dk;Zikyu vfèkdkjh çrhd tSu us crk;k fd çkfèkdj.k dh fofHkUu ;kstukvksa esa miyCèk laifÙk [kjhnus ds bPNqd 

Hkkjrh; ukxfjd v‚uykÃu gh jkf'k dk Hkqxrku dj ldsaxsA 

 

ekSle 

 

vc is'k gS ekSle dk gky--- 

 

 izns'k esa fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ ftyksa esa ckfj'k gqbZ gSA xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys esa vkt lqcg 

rst gokvksa ds lkFk ckSNkjsa iM+hA ogha] dksfj;k ftys ds cSadqBiqj ds vklikl {ks=ksa vkSj vafcdkiqj lesr ljxqtk ftys 

ds dbZ txgksa ij vkt ckfj'k gqbZA jk;iqj ftys esa vkt lqcg ls                   /kwi&Nkao dh fLFkfr cuh jghA 

dqN bykdksa esa cwankckanh gqbZA 

 ekSle foHkkx us vuqlkj izns'k esa gok dh fn'kk cny xbZ gS] ftlds dkj.k caxky dh [kkM+h ls ueh vk jgh 

gSA izns'k esa vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ekSle ds 'kq"d jgus dh laHkkouk gSA lkFk gh dy ls BaM Hkh c<+ ldrh gSA 

,d tuojh ls mRrj NRrhlx<+ ds dqN fgLlksa esa 'khrygj dh fLFkfr cusxhA  ogha] nks tuojh rd izns'k ds 

vf/kdka'k fgLlksa esa U;wure rkieku Ng ls vkB fMxzh lsfYl;l fxjus ds vklkj gSaA 

 

 



  

 
 

laf{kIr lekpkj   

 

lekpkj la{ksi esa --- 

 

& dksjck oueaMy ds dqneqjk jsat ds xhrdqaojh {ks= esa vkt lqcg ,d narSy gkFkh dh ekSr dk ekeyk lkeus 

vk;k gSA ou foHkkx dh Vhe ekSds ij igqapdj vkxs dh dkjZokbZ esa tqV xbZ gSA  

 

& fcykliqj ds dksuh xkao esa dysDVj vouh'k 'kj.k us rkykc dks ikVdj [ksr cukus okyksa ij iPphl gtkj 

:i, dk tqekZuk fd;k gSA lkFk gh mUgksaus  rkykc dks fQj ls ewy Lo:i esa ykus dk vkns'k tkjh fd;k gSA  

 

& dchj/kke ftys dh fpYQh iqfyl vkSj lk;cj lsy dh Vhe us nks vkjksfi;ksa ds ikl ckjg fdyks ls vf/kd 

xkatk tCr fd;k gSA tCr xkats dh dher djhc ,d yk[k chl gtkj :i, vkadh xbZ gSA 
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