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eq[; lekpkj%& 

 jk;iqj ftys ds vkjax lfgr vkt ns'k ds fofHkUu LFkkuksa esa gqvk jkstxkj esys dk 

vk;kstu&çèkkuea=h us dgk fd fiNys Ms<+ o"kZ esa ns'k ds yxHkx nl yk[k ;qokvksa dks 

ljdkjh ukSdjh miyCèk djkbZ xbZ gSA 

 

 ubZ fnYyh esa vk;ksftr bUosLVlZ dusDV ehV esa eq[;ea=h us izeq[k m|ksxifr;ksa dks 

NRrhlx<+ esa fuos'k djus ds fy, vkeaf=r fd;kA 

 

 dkadsj ftys esa iqfyl us iPphl yk[k :i, ds bukeh ekvksoknh usrk izHkkdj jko dks 

fxj¶rkj fd;k gSA 

 
 cLrj ftys esa egrkjh oanu ;kstuk esa luh fy;ksu dks fgrxzkgh ds :i esa 'kkfey djus 

ds ekeys esa iz'kklu us lacaf/kr vkaxuckM+h dk;ZdrkZ dks c[kkZLr djus ds lkFk gh 
i;Zos{kd vkSj ifj;kstuk vf/kdkjh dks fuyafcr fd;kA 

 

iz/kkuea=h&jkstxkj esyk 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd fiNys Ms<+ o"kZ esa ns'k ds yxHkx nl yk[k ;qokvksa 

dks ljdkjh ukSdjh miyCèk djkbZ xbZ gSA mUgksaus vkt ohfM;ks dkaÝsaUl ds ekè;e ls bdgRrj 

gtkj ls vfèkd uofu;qDr dfeZ;ksa dks fu;qfä i= forfjr fd,A Jh eksnh us dgk fd fiNys 

nl o"kZ ls ns'k ds fofHkUu ea=ky;ksa] foHkkxksa vkSj laLFkkvksa esa ljdkjh ukSdjh miyCèk djkus dk 

vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA iz/kkuea=h us dgk fd jkstxkj esys ;qokvksa dks l'kDr cuk jgs gSa 

vkSj mudh laHkkoukvksa ds }kj [kksy jgs gSaA  



  
 

 Hkkjr ds ;qokvksa ds lkeF;Z vkSj çfrHkk dk Hkjiwj mi;ksx gekjh ljdkj dh 

lcls cM+h çkFkfedrk gSA jkstxkj esyksa ds tfj, ge yxkrkj bl fn'kk esa dke dj 

jgs gSaA fiNys nl o"kksZa ls ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa] foHkkxksa vkSj laLFkkvksa esa 

ljdkjh ukSdjh nsus dk vfHk;ku py jgk gSA  

 bl chp] vkt jk;iqj ftys ds ikl vkjax esa fLFkr dsUæh; fjtoZ iqfyl cy ds xzqi dsUnz 

esa Hkh jkstxkj esys dk vk;kstu fd;k x;kA blesa fofHkUu dsUæh; l'kL= cyksa vkSj vU; dsUæh; 

foHkkxksa ds pqus gq, pkj lkS ls vf/kd ;qokvksa dks fu;qfä i= forfjr fd;k x;kA bl dk;ZØe esa 

ekStwn dsUnzh; vkoklu vkSj 'kgjh dk;Z jkT;ea=h rks[ku lkgw us dgk fd çèkkuea=h ujsUæ eksnh 

ds jkstxkj l̀tu dks lokZsPp çkFkfedrk nsus dh çfrc)rk dks iwjk djus dh fn'kk esa ;g 

jkstxkj esyk ,d ,sfrgkfld dne gSA  

 

eq[;ea=h&bUosLVlZ dusDV ehV 

 NRrhlx<+ ljdkj dh vksj ls vkt ubZ fnYyh esa bUosLVlZ dusDV ehV dk vk;kstu 

fd;k x;kA bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us jkT; dh ubZ vkS|ksfxd uhfr dh [kwfc;ksa 

dks js[kkafdr djrs gq, bls fuos'kdksa ds fy, csgn vuqdwy crk;kA Jh lk; us dgk fd 

NÙkhlx<+ dh ubZ vkS|ksfxd uhfr m|ksxksa dks dj] Hkwfe] vkSj fctyh esa NwV ds lkFk&lkFk 

flaxy&foaMks Dyh;jsal tSlh lqfoèkk,a nsrh gaSA eq[;ea=h us ns'k ds çeq[k m|ksxifr;ksa vkSj 

fuos'kdksa dks NÙkhlx<+ esa fuos'k ds fy, vkeaf=r fd;kA  

 

 dk;ZØe esa 'kkfey çeq[k m|ksxifr;ksa ls NÙkhlx<+ ljdkj dks iUnzg gtkj ,d lkS 

pkSjklh djksM+ :i, ds fuos'k çLrko çkIr gq, gSaA 

 

ekvksoknh&fxj¶rkj@gR;k@Lekjd 



  
 

 dkadsj ftys esa iqfyl us ekvksoknh yhMj izHkkdj mQZ ckyeqjh ukjk;.k jko dks fxj¶rkj 

fd;k gSA izHkkdj jko fiNys pkyhl o"kksZ a ls uDly laxBu esa lfØ; Fkk vkSj bl ij iPphl 

yk[k :i, dk buke ?kksf"kr FkkA feyh tkudkjh ds vuqlkj fiNys dqN fnuksa ls izHkkdj ds 

dkadsj {ks= esa gksus dh tkudkjh feyh FkhA blds vk/kkj ij varkx<+ iqfyl }kjk dh xbZ 

ukdscanh ds nkSjku izHkkdj dks fxj¶rkj djus esa lQyrk feyhA cLrj ds iqfyl egkfujh{kd 

lqanjjkt ih- us crk;k fd izHkkdj dh fxj¶rkjh iqfyl cy dh ,d egRoiw.kZ lQyrk gSA  

 bl chp] chtkiqj ftys esa ekvksokfn;ksa }kjk rhu xzkeh.k ;qodksa dh gR;k djus dk ekeyk 

lkeus vk;k gSA  

 

 blh ftys ds rjZse Fkkuk {ks= esa lqj{kk cyksa us ekvksokfn;ksa }kjk cuk, x, ,d uDlyh 

Lekjd dks /oLr dj fn;k gSA ;g Lekjd xzke dkseViYyh ds taxy esa LFkkfir fd;k x;k FkkA 

 

vkbZbZMh&cjken 

 bl chp] ukjk;.kiqj ftys esa uDly fojks/kh vfHk;ku ij fudyh Mhvkjth vkSj ch,l,Q 

dh Vhe us iUnzg vkbZbZMh cjken fd, gSaA lqj{kk cyksa dh ;g la;qDr Vhe dPpkiky dSEi ls 

rksdeqlsj xkao dh vksj x'r ij jokuk gqbZ FkhA blh nkSjku Vhe us igkM+h esa ekvksokfn;ksa }kjk 

J̀a[kykc) rjhds ls yxk, x, djhc ikap&ikap fdyks ds iUnzg vkbZbZMh dks cjken fd;k gSA 

bUgsa ce fujks/kd nLrs dh Vhe us ekSds ij gh u"V dj fn;kA 

 

dkaxzsl&?ksjko 

 izns'k esa dkuwu O;oLFkk dh fLFkfr vkSj fofHkUu foHkkxksa esa HkfrZ;kas esa dfFkr vfu;ferrk ds 

f[kykQ ;qok dkaxzsl dk;ZdrkZvksa us vkt jk;iqj fLFkr eq[;ea=h fuokl dk ?ksjko djus dk iz;kl 



  
 

fd;kA mUgsa jksdus ds fy, iqfyl }kjk txg&txg cSjhdsM~l yxk, x, FksA ?ksjko ls igys 

uxj&fuxe eq[;ky; ds ikl dkaxzsl dk;ZdrkZ ,d= gq, vkSj ogka ,d lHkk dk Hkh vk;kstu 

fd;k x;k] ftlesa iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy] izns'k v/;{k nhid cSt] ;qok dkaxzsl ds jk"Vªh; 

v/;{k mn;Hkkuw fpc lfgr vusd ofj"B usrk Hkh 'kkfey gq,A  

 lHkk ds ckn tc dk;ZdrkZ eq[;ea=h fuokl dk ?ksjko djus ds fy, vkxs c<+s rks iqfyl 

us mUgsa chp esa jksd fn;kA vkØksf'kr dk;ZdrkZvksa us cSjhdsM~l dks rksM+us dk iz;kl fd;k] ftUgsa 

frrj&fcrj djus ds fy, iqfyl dks mu ij ikuh dh ckSNkjsa Hkh djuh iM+hA 

 

egrkjh oanu ;kstuk&dkjZokbZ 

 jkT; ljdkj dh egrkjh oanu ;kstuk esa fgrxzkgh ds :i esa fQYe vfHkus=h luh fy;ksu 

dk uke lkeus vkus ds ckn iz'kklu us lacaf/kr yksxksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh gSA ;g 

ekeyk cLrj ftys ds rkyqj xkao dk gSA  

 bl ekeys esa xaHkhj ykijokgh cjrus ds vkjksi esa lacaf/kr vkaxuckM+h dk;ZdrkZ dks 

c[kkZLr dj fn;k gSA lkFk gh i;Zos{kd vkSj ifj;kstuk vf/kdkjh dks fuyafcr djus dh dkjZokbZ 

Hkh xbZ gSA 

 blds vykok rRrdkyhu ftyk dk;ZØe vf/kdkjh dks Li"Vhdj.k tkjh fd;k x;k gSA 

 iz'kklu us vkjksih ohjsUnz dqekj tks'kh ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ djkbZ gS] mls fxj¶rkj 

dj fy;k x;k gSA vkjksih ds cSad [kkrs dks lht dj Hkqxrku dh xbZ jkf'k dks olwy djus dh 

dkjZokbZ dh tk jgh gSA 

 vkjksi gS fd ohjsUnz dqekj tks'kh us QthZokM+k djrs gq, luh fy;ksu ds uke ls vkosnu 

fd;k Fkk vkSj mlesa viuk vk/kkj uacj rFkk cSad [kkrs dh tkudkjh Mkyh FkhA 

 



  
 

fdlku fnol 

 vkt iwoZ çèkkuea=h pkSèkjh pj.k flag dh t;arh gSA ;g fnol jk"Vªh; fdlku fnol ds 

:i esa euk;k tkrk gSA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us lHkh fdlkuks dks jk"Vªh; fdlku fnol dh 

cèkkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA eq[;ea=h us dgk fd NÙkhlx<+ ljdkj fdlkuks ds fgrksa ds 

laj{k.k ds fy, çfrc) gSA 

 

ihvkj,lvkbZ&lEesyu 

 jk;iqj esa vk;ksftr jk"Vªh; tulaidZ çSfDV'kulZ ,lksfl,'ku&ihvkj,lvkbZ ds fN;kyhlosa 

lEesyu ds lekiu lekjksg esa mi eq[;ea=h v:.k lko 'kkfey gq,A bl ekSds ij mUgksaus dgk 

fd tulaidZ dh rkdr lapkj dkS'ky esa gSA rhu fnolh; bl jk"Vªh; lEesyu esa tulaidZ ds 

{ks= esa mR—"V dk;ksZa ds fy, fofHkUu laLFkkvksa vkSj O;fä;ksa dks iqjL—r fd;k x;kA 

 

rhtu ckbZ&bykt 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh igy ij in~e foHkw"k.k rhtu ckbZ dk jk;iqj ds vf[ky 

Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku&,El esa bykt 'kq: gks x;k gSA os dqN le; ls chekj py jgh gaSA 

vc rd fo'ks"kKksa dh ns[kjs[k esa rhtu ckbZ dk bykt muds fHkykbZ fLFkr ?kj esa gh fd;k tk 

jgk FkkA rhtu ckbZ dh ns[kjs[k ds fy, iz'kklu }kjk esfMdy vkfQlj vkSj fQft;ksfFkjsfiLV 

dks Hkh fu;qä fd;k x;k FkkA MkDVjksa dh Vhe jkstkuk mudh LokLF; tkap dj esfMdy fjiksVZ 

rS;kj dj jgh FkhA 

 



  
 

jsyos&iqjLdkj 

 chrs bDdhl fnlacj dks ubZ fnYyh ds Hkkjr eaMie esa jsy ea=h v'ouh oS".ko us mRd̀"V 

izn'kZu djus okys ,d lkS ,d jsyos vf/kdkfj;ksa dks vfr&fof'k"V jsy lsok iqjLdkj ls lEekfur 

fd;kA iqjLdkj ikus okyksa esa jk;iqj jsyeaMy ds lhfu;j lsD'ku bathfu;j gjh'k dqekj catkjs 

Hkh 'kkfey gSaA Jh catkjs us jk;iqj&ukxiqj ds chp rhljh ykbu jsyos fo|qrhdj.k dk;Z laca/kh 

ifj;kstuk dks de le; vof/k esa iwjk djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

 

ekSle 

 izns'k easa dy ls jkr dk rkieku c<+us dh laHkkouk gSA ekSle foHkkx us lRrkbZl vkSj 

vV~BkbZl fnlacj dks mRrj NRrhlx<+ esa gYdh o"kkZ gksus dk vuqeku O;Dr fd;k gSA ekSle 

foKkuh ,p-ih- pUnzk us crk;k fd rhl fnlacj ls U;wure rkieku esa fxjkoV dk nkSj 'kq: gks 

ldrk gSA 

 

laf{kIr lekpkj   

 

& bafnjk xkaèkh —f"k foÜofo|ky; jk;iqj esa vk;ksftr pkj fnolh; varj egkfo|ky;hu 

lkaL—frd ;qok egksRlo eM+bZ dk dy jaxkjax dk;ZØeksa ds lkFk lekiu gks x;kA eM+bZ ;qok 

egksRlo dk vksoj v‚y pSfi;u —f"k egkfo|ky; jk;iqj dks ?kksf"kr fd;k x;kA lekiu lekjksg 

esa d̀f"k ea=h jkefopkj usrke 'kkfey gq,A 

 

& Je ea=h y[ku yky nsokaxu dy pkSchl fnlacj dks jk;iqj fLFkr vius fuokl dk;kZy; 

esa çns'k ds fN;klB gt+kj ls vfèkd Jeohjksa vkSj muds ifjokj tuksa ds [kkrs esa vM+rkyhl 

djksM+ ls vf/kd dh jkf'k varfjr djsaxsA 



  
 

 

& nf{k.k iwoZ e/; jsyos ds fldanjkckn jsyeaMy ds varxZr eksVwekjh LVs'ku esaa rhljh ykbu 

ds dk;Z ds dkj.k dkspqosYyh vkSj dksjck ds chp pyus okyh ,Dlizsl Vªsu NCchl fnlacj ls 

vkB tuojh rd jí jgsxhA 


