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01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us jkT;ksa ls m|eksa ds fodkl ds fy, ekgkSy cukus vkSj 

vke tu dks ijs'kkuh ls cpkus ds fy, iz'kklfud O;oLFkk ljy cukus dks 

dgkA   

02-  iVuk ftyk iz'kklu us chih,llh ijh{kk ds nkSjku iVuk ds ckiw ijh{kk dsUnz 

ij gq;s gaxkes dh tkap fjiksVZ vk;ksx dks lkSaihA tkap fjiksVZ ds vk/kkj ij 

dkjZokbZ dks ysdj vkt gksxh cSBdA  

 

03-  egku rcyk oknd tkfdj gqlSu dk fuèkuA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk 

vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us trk;h xgjh laosnukA  

 

04-  vkSj] izns'k esa vkt ls iwjck gok pyus dh lEHkkoukA BaM esa gksxh dehA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us jkT;ksa ls NksVs 'kgjksa esa m|fe;ksa ds fy, mi;qä 

LFkkuksa dh igpku djus vkSj mUgsa lqfoèkk çnku djus ds fy, igy djus dks dgk 

gSA dy ubZ fnYyh esa jkT;ksa ds eq[; lfpoksa ds pkSFks jk"Vªh; lEesyu esa Jh eksnh us 

jkT;ksa ls vuqikyu dks ljy cukus dks dgk rkfd yksxksa dks mRihM+u dk lkeuk ugha 

djuk iM+sA mUgksaus eq[; lfpoksa ls jkT;ksa dks tuHkkxhnkjh dks çksRlkfgr djus ds 

fy, 'kklu ds e‚My esa lqèkkj djus dks dgkA Jh eksnh us ;g Hkh dgk fd lqèkkj] 

çn'kZu vkSj ifjorZu ij è;ku dsafær djus ds lkFk gh vke yksxksa dks ljdkj dh 

fofHkUu ;kstukvksa ds ckjs esa lwfpr djuk Hkh egRoiw.kZ gSA fnYyh esa vk;ksftr eq[; 

lfpoksa ds rsjg ls iUnzg fnlacj rd rhu fnolh; lEesyu esa bl ckr ij ppkZ dh 

xbZ fd Hkkjr ds lsok {ks=] [kkldj NksVs 'kgjksa dh {kerk dk nksgu djus ds fy, 

cgqvk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ou us'ku ou bysD'ku ls lacafèkr nks foèks;d vkt yksdlHkk esa is'k fd, 

tkus dh lEHkkouk gSA dkuwu ea=h vtZqu jke es?koky lnu esa ,d lkS murhloka 

lafoèkku la'kksèku foèks;d vkSj dsaæ 'kkflr çns'k vfèkfu;e la'kksèku foèks;d is'k 

djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ns'k esa NCchl tuojh] mUuhl lkS ipkl dks lafoèkku vaxhdkj fd, tkus ds 

vxys lky ipgRrj o"kZ iwjk gksus ds miy{; esa nks fnu dh fo'ks"k ppkZ vkt ls 



jkT;lHkk esa 'kq: gksxhA 'kqØokj vkSj 'kfuokj dks yksd lHkk esa Hkh lafoèkku ij fo'ks"k 

ppkZ gqbZA çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds dy jkT;lHkk esa bldk tokc nsus dh laHkkouk 

gSA Hkktik us jkT;lHkk ds vius lHkh lnL;ksa dks fOgi tkjh dj ppkZ ds nkSjku vkt 

vkSj dy lnu esa mifLFkr jgus dks dgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; iÙku] iksr ifjogu vkSj tyekxZ ea=h lckZuan lksuksoky us rhu 

jk"Vªh; tyekxksZa ij eky<qykbZ dks c<+kok nsus ds fy, tyokgd ;kstuk dh 'kq#vkr 

dhA bldk mís'; xaxk] czãiq= vkSj cjkd ufn;ksa ls tqM+s tyekxksZa ij yach nwjh dh 

eky<qykbZ dks çksRlkfgr djuk gSA bl ;kstuk ls rhu lkS fdyksehVj ls vfèkd nwjh 

rd eky <qykbZ ds fy, ns'kh tyekxksZa ds mi;ksx dks c<+kok feysxkA Jh lksuksoky 

us dgk fd tyekxZ ls eky <qykbZ fdQk;rh vkSj i;kZoj.k vuqdwy gS] blfy, 

ljdkj bls c<+kok nsuk pkgrh gSA mUgksaus dgk fd blls jsyos vkSj lM+d ekxZ ij 

;krk;kr dk ncko Hkh de gksxkA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftyk iz'kklu us fcgkj yksd lsok vk;ksx dh lRrjoha la;qDr izkjafHkd 

izfr;ksfxrk ijh{kk ds nkSjku iVuk ds ckiw ijh{kk dsUnz ij gq;s gaxkes dh tkap fjiksVZ 

vk;ksx dks lkSai nh gSA chih,llh ds ojh; vf/kdkjh bl tkap fjiksVZ ds vk/kkj ij 

dkjZokbZ dks ysdj vkt cSBd djsaxsA vkSj C;kSjs ds lkFk gSa gekjh lEoknnkrk 

&&&ckbZV&&& 

 fjiksVZ esa dgk x;k gS fd dqN minzoh Nk=ksa us ijh{kk jÌ djkus ds fy, lksph&le>h lkft'k ds rgr 

gaxkek fd;k FkkA fjiksVZ esa ;g Hkh dgk x;k gS fd gaxkes esa dqN dksfpax laLFkkuksa dh Hkwfedk Hkh gks ldrh gS] 

ftldh tkap gksuh pkfg,A lkFk gh iz'kklu us Hkfo"; esa ckiw ijh{kk dsUnz ij gksus okyh ijh{kkvksa dks ysdj 

vuq'kalk Hkh dh gSA blesa dgk x;k gS fd ijh{kk dsUnz ds izR;sd ry dks vyx dsUnz cuk;k tk, vkSj vyx 

dsUnzk/kh{kd rFkk naMkf/kdkjh dh rSukrh gksA blds vykok ijh{kk dsUnzksa ij dsUnzk/kh{kd vkSj oh{kdksa dh rSukrh 

ftyk iz'kklu dh ns[k&js[k esa djus dk lq>ko fn;k x;k gS rkfd csgrj leUo; LFkkfir fd;k tk ldsA HkhM+ 

dks lacksf/kr djus ds fy, ifjlj esa vPNh xq.koRrk okys /ofu foLrkjd ;a= yxkus dk Hkh lq>ko fn;k x;k gSA  

 

bl chp] iVuk ftyk iz'kklu us ijh{kk ds nkSjku gaxkek djus okyksa dh 

igpku vkSj fxj¶rkjh ds fy, nks Vheksa dk xBu fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds lHkh ftyksa esa ,d vLirky dks vk;q"eku gsYFk ,aM osyusl lsaVj 

cuk;k tk;sxkA dsUnz ljdkj ds funsZ'k ij vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa dks 

csgrj LokLF; lqfo/kk miyC/k djkus ds fy, ;g O;oLFkk 'kq: dh tk;sxhA jkT; 

LokLF; lfefr ds ek/;e ls bl laca/k esa dk;Z;kstuk rS;kj dh tk;sxhA LokLF; 



foHkkx ds vkf/kdkfjd ds vuqlkj fd vk;q"eku gsYFk ,aM osyusl lsaVj esa lkekU; 

LokLF; lqfo/kk,a vkSj tkap dh O;oLFkk miyC/k gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us jkT; ds ljdkjh fo|ky;ksa esa ukekadu de gksus ij jkT; 

ljdkj ls fjiksVZ ekaxh gSA f'k{kk ea=ky; dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj jkT; esa o"kZ nks 

gtkj ckbZl&rsbZl dh rqyuk esa o"kZ nks gtkj rsbZl&pkSchl esa igyh ls ikapoh d{kk 

rd ukekadu esa Ng yk[k dh deh ntZ dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 i;kZoj.k ou vkSj tyok;q ifjorZu foHkkx ds ea=h izse dqekj us dgk gS fd 

jkT; ds ikS/k'kkykvksa esa vkB djksM+ ls vf/kd ikS/ks rS;kj fd;s tk;saxsA foHkkxh; 

leh{kk cSBd ds nkSjku Jh dqekj us dgk fd jkT; esa o"kZ nks gtkj vV~BkbZl rd 

chl djksM+ ikS/ks yxkus dk y{; gSA ogha] mUgksaus fdlkuksa vkSj thfodk nhfn;ksa dh 

vkSj ls ikS/k'kkyk LFkkfir djus dks ysdj vk;s vkosnuksa ij Hkh rRdky dkjZokbZ djus 

dk funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds nks gtkj ukS lkS pkSarhl iSDl esa tYn gh dkWeu lfoZl lsaVj dke 

djus yxsxkA lgdkfjrk ea=h izse dqekj us ;g tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd ,d 

lkS chl iSDl esa iz/kkuea=h tu vkS"kf/k dsUnz [kksyus dh Hkh rS;kjh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh bl eghus dh murhl rkjh[k dks fnu ds X;kjg cts 

vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj 

lk>k djsaxsA dk;ZØe dh ;g ,d lkS l=goha dM+h gksxhA Jksrk Vksy Ýh uEcj& 

,d vkB 'kwU; 'kwU;& ,d ,d& lkr vkB 'kwU; 'kwU; ij dk;ZØe ds fy, vius 

lq>ko Hkst ldrs gSaA blds vykok ujsaæ eksnh ,si ;k ek; thvksoh vksiu Qksje ds 

tfj;s Hkh lq>ko lk>k fd;s tk ldrs gSaA yksx lRrkbZl fnlEcj rd vius lq>ko 

Hkst ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 egku rcyk oknd tkfdj gqlSu dk dy jkr vejhdk esa fuèku gks x;kA os 

frgRrj o"kZ ds FksA ikfjokfjd lw=ksa us crk;k fd os jäpki lacaèkh leL;kvksa ls tw> 

jgs FksA blls igys mUgsa ân; lacaèkh leL;kvksa ds dkj.k lSu ÝkaflLdks ds ,d 

vLirky esa HkrÊ djk;k x;k FkkA ,d J)katfyA  

&&&fjiksVZ&&& 



 tkfdj gqlSu ds fu/ku ij jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us xgjh laosnuk trk;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt iwjk ns'k fot; fnol euk jgk gSA ;g fnol o"kZ mUuhl lkS bdgRrj 

esa ikfdLrku ij Hkkjr dh thr dh ;kn esa euk;k tkrk gSA bl ;q) esa çk.kksa dh 

vkgqfr nsus okys 'kghnksa dks ns'k HkkoHkhuh J)katfy ns jgk gSA bl ;q) dh lekfIr 

ds ckn iwoÊ ikfdLrku ,d vyx ns'k ckaXykns'k cukA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k eas vkt ls gok ds :[k esa ifjorZu gksus dh lEHkkouk gSA ekSle foKku 

dsUnz] iVuk ds vuqlkj iNqvk dh txg iwjck gok cgus ls vxys pkj fnuksa ds 

nkSjku BaM esa deh vk;sxhA ogha] lqcg ds le; jkT; ds dbZ Hkkxksa esa gYds ls e/;e 

Lrj dk dqgklk Nk;k jgsxkA b/kj] dy teqbZ esa 'khrygj dh fLFkfr ns[kh x;hA 

;gak dk U;wure rkieku pkj n'keyo rhu fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ikVfyiq= fo'ofo|ky; dk nh{kkar lekjksg vkt iVuk ds Jhd`".k eseksfj;y 

gkWy esa vk;ksftr fd;k tk;sxkA jkT;iky lg dqykf/kifr jktsUnz fo'oukFk vkysZdj 

nh{kkar lekjksg esa eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gksaxsA Jh vkysZdj rSarhl 

Nk=&Nk=kvksa dks Lo.kZ ind ls lEekfur djsaxsA blesa mUuhl Nk=k,a gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj us dgk gS fd gesa viuh laLd`fr vkSj 

dykvksa dks thoar j[kus dh fn'kk esa dke djuk pkfg,A Jh vkysZdj Hkkxyiqj 

egksRlo ds mn~?kkVu lekjksg dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk fd Hkkxyiqj dh 

oSf'od igpku gS vkSj bls vkxs c<kus ds fy, yksxksa dks lkewfgd iz;kl djuk 

gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj iqfyl voj lsok vk;ksx us viuh osclkbZV dk irk cny fn;k gSA 

vk;ksx dh ubZ osclkbZV dk irk gS& chih,l,llh MkWV fcgkj MkWV thvksoh MkWV 

vkbZ,uA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ljdkj ds iwoZ ea=h MkWDVj d`".kkuan >k dk nso?kj esa fu/ku gks x;kA 

os yxHkx vLlh o"kZ ds FksA d`".kkuan >k iwoZ eq[;ea=h fouksnkuan >k ds iq= FksA 



mUgksaus vfoHkkftr fcgkj esa dkaxzsl ds fVdV ij e/kqiqj fo/kkulHkk {ks= dk rhu ckj 

izfrfuf/kRo fd;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/ksiqjk ds ?kSyk< esa vk;ksftr ckjgoha fcgkj jkT; lhfu;j efgyk gSaM ckWy 

izfr;ksfxrk esa lkj.k dh Vhe fotsrk cuh gSA lkj.k us csxwljk; dks l=g&ukS ls 

ijkftr dj f[krkc ij dCtk tek;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k esa ,u,p bdrhl ij pS/kk ds ikl ,d VSDVªj ds vfu;af=r gksdj 

iyV tkus ls rhu efgykvksa dh ekSr gks x;hA ogha] x;k ftys ds Qrsgiqj esa ,d 

pkj ifg;k okgu vkSj eksVjlkbZfdy ds chp gqbZ VDdj esa eksVjlkbZfdy lokj 

firk&iq= dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhoku ftys ds ljk; Fkkuk {ks= ds e[knqe ljk; ygsjk Vksyh esa LFkkuh; 

yksxksa us jaxnkjh ekaxus vk;s nks ;qodksa dh ihV&ihV dj gR;k dj nhA iqfyl 

vkjksfi;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 leLrhiqj ftys ds eksfgmn~nhu uxj Fkkuk {ks= esa Hkwfe fookn esa nks i{kksa ds 

chp gqbZ xksyhckjh esa nks yksxksa dh ekSr gks x;h tcfd ,d ;qod xEHkhj :i ls 

?kk;y gks x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds ,uVhihlh Fkkuk {ks= vUrxZr egeniqj fLFkr ,d yksgs dh QSDVªh esa 

gq;s gknls esa ,d etnwj dh ekSr gks x;hA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& chih,llh ijh{kk esa minzo djus okykssa ij dkjZokbZ 

gksxhA iVuk ftyk iz'kklu us fcgkj yksd lsok vk;ksx dh Hksth ckiw ijh{kk dsUnz dh 

tkap fjiksVZA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& iSarkyhl fnu ls de ,Dlik;jh MsV okys fdlh 

Hkh [kk| inkFkkZsa dh ugha dh tk, fMyhojhA  



izHkkr [kcj fy[krk gS& iqjoS;k dk vlj vxys pkj fnukssa rd dqN de BaM 

yxsxhA  

nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& xzkeh.k cSadksa dk gksxk 

foy;] vc u;k uke fcgkj xzkeh.k cSad gksxkA  

jk"Vªh; lgkjk us dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg ds gokys ls fy[kk gS& lok 

lky esa uDly eqDr gksxk ns'kA  

vkt v[kckj fy[krk gS& jDlkSy esa djksM+ksa :i;s dk bZ&flxjsV tCrA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us jkT;ksa ls m|eksa ds fodkl ds fy, ekgkSy cukus vkSj 

vke tu dks ijs'kkuh ls cpkus ds fy, iz'kklfud O;oLFkk ljy cukus dks 

dgkA   

02-  iVuk ftyk iz'kklu us chih,llh ijh{kk ds nkSjku iVuk ds ckiw ijh{kk dsUnz 

ij gq;s gaxkes dh tkap fjiksVZ vk;ksx dks lkSaihA tkap fjiksVZ ds vk/kkj ij 

dkjZokbZ dks ysdj vkt gksxh cSBdA  

 

03-  egku rcyk oknd tkfdj gqlSu dk fuèkuA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk 

vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us trk;h xgjh laosnukA  

 

04-  vkSj] izns'k esa vkt ls iwjck gok pyus dh lEHkkoukA BaM esa gksxh dehA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA  


