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 jkT; lk{kjrk fe'ku çkfèkdj.k dh vksj ls }hilewg esa fuj{kjksa] uolk{kjksa vkSj LoSfPNd f'k{kdksa dh 

igpku djus ds fy, O;kid losZ{k.k ^^mYYkkl^^ dh 'kq:vkr dh xbZ gSA 

 vaMeku fudksckj }hilewg ds fy, pquko vk;ksx }kjk tkjh vfèklwpuk ds vuqlkj] fofHkUu iapk;rksa esa 

lnL;ksa vkSj iz/kku ds [kkyh iM+s inksa dks Hkjus ds fy, mi&pquko djk;k tk,xkA  

 ^csVh cpkvks csVh i<+kvks* ;kstuk ds varxZr fMxyhiqj esa Nk=kvksa ds fy, tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr 

fd;k x;kA  

 f'k{kk funs'kky; dh vksj ls fo'ks"k ns[kHkky okys cPpksa ds fy, rsbZloka jkT; Lrjh; Ldwy [ksy vkSj 

vkBoka jkT; Lrjh; izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 
 jkT; lk{kjrk fe'ku çkfèkdj.k dh vksj ls }hilewg ds f'k{kk lnu esa dy fuj{kjksa] uolk{kjksa 

vkSj LoSfPNd f'k{kdksa dh igpku djus ds fy, O;kid losZ{k.k ^^mYYkkl^^ dh 'kq:vkr dh xbZA bl 

mn~?kkVu lekjksg esa ftyk] Cy‚d] DyLVj] Ldwy Lrj vkSj lkekftd psruk dsaæ ds ,u-vkÃ-,y-ih- ds 

inkfèkdkfj;ksa us opqZvy :i ls blesa Hkkx fy;kA bl volj ij f'k{kk funs'kd M‚- tÇrnj lksgy] us 

fjeksV cVu nckdj losZ{k.k dk 'kqHkkjaHk fd;kA mUgksaus bu }hiksa dks 'kr&izfr'kr lk{kj cukus ds fy, 

muds ç;klksa ds fy, losZ{k.k esa 'kkfey lHkh inkfèkdkfj;ksa dh leiZ.k vkSj çfrc)rk dh ljkguk dhA 

jkT; lk{kjrk fe'ku çkfèkdj.k ds mi funs'kd jkT; uksMy vfèkdkjh] ,l lqjs'k dqekj us dgk fd lHkh 

fpfUgr vlk{kjksa vkSj uolk{kjksa dks Ldwy Hkou esa fLFkr fudVre lkekftd psruk dsaæ esa ukekafdr 

fd;k tk,xk vkSj vkèkkjHkwr lk{kjrk ,oa la[;kRed ewY;kadu ijh{kk esa 'kkfey gksus ds ;ksX; cuk;k 

tk,xk] rkfd bl ijh{kk esa mÙkh.kZ gksus ij mUgsa lk{kj gksus dk çek.k i= çnku fd;k tk ldsA 

ifj;kstuk vfèkdkjh fnus'k dqekj Çlg us dgk fd jkT; lk{kjrk fe'ku çkfèkdj.k Þlcdk lkFk&lcdk 

fodklÞ ds y{; dks iwjk djus ds fy, çfrc) gS] ftlls os lekt vkSj jk"Vª ds fodkl esa viuk 

;ksxnku ns ldsaA  



 

mUgksaus crk;k fd ;g losZ{k.k isijysl gksxk vkSj mYykl ,si ds ekè;e ls MsVk ,d= vkSj x.kuk 

dh tk,xhA ftu {ks=ksa esa dusfDVfoVh ugÈ gS] ogka MsVk ,si esa lso fd;k tk,xk vkSj ckn esa viyksM 

fd;k tk,xkA bl dk;Zdze esa lkr lkS ikap iath—r losZ{k.kdrkZvksa us Hkkx fy;kA                                                     

<><><><><><><> 

vaMeku fudksckj }hilewg ds fy, pquko vk;ksx }kjk tkjh vfèklwpuk ds vuqlkj] fMxyhiqj 

rglhy ds if'pe lkxj xzke iapk;r dh iapk;r lfefr ds fy,] uckxzke xzke iapk;r ds fuokZpu {ks= 

uckxzke&,d esa lnL;] Qjkjxat rglhy ds gksi Vkmu xzke iapk;r ds fuokZpu {ks=&,d esa lnL; vkSj 

ek;kcanj rglhy ds igyxkao xzke iapk;r esa çèkku ds [kkyh iM+s inksa dks Hkjus ds fy, vxys o"kZ ckjg 

tuojh dks mi&pquko djk;k tk,xkA lHkh jktuhfrd nyksa] mEehnokjksa vkSj muds pquko ,tsaVksa dks 

vkn'kZ vkpkj lafgrk rFkk vaMeku fudksckj }hilewg ds fu;eksa ds çkoèkkuksa dk l[rh ls ikyu djus dks 

dgk x;k gSA bl mi&pquko ds nkSjku laifÙk fo:iu fofu;eu ;k vkn'kZ vkpkj lafgrk ds fdlh Hkh 

rjg dh mYya?ku dh lwpuk iapk;r ,oa uxjikfydk pquko dk;kZy; funs'kd dks fn;k tk ldrk gSA     

<><><><><><><> 

vaMeku rfet+kj laxe Jh fot;iqje dh vksj ls vkt izfl) jk"Vªh; dfo vkSj Lora=rk lsukuh 

lqczkef.k;k Hkkjrh ds t;arh ds volj ij ^^Hkkjrh&Hkkjrhnklu fot+k** dk;Zdze dk vk;kstu fd;k 

tk,xkA ;g dk;Zdze vkt 'kke lk<+s pkj cts vkjaHk gksxkA bl volj ij fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds 

fotsrkvksa dks iqjLdkj iznku fd, tk,axsA cPpksa ds fy, QSUlh Mªsl izfr;ksfxrk vkSj dkWyst ds cPpksa }kjk 

jaxkjax dk;Zdze izLrqr fd;k tk,xkA      

<><><><><><><> 

^csVh cpkvks csVh i<+kvks* ;kstuk ds varxZr dy jktdh; ofj"B ekè;fed fo|ky;] fMxyhiqj 

dh Nk=kvksa ds fy, fMxyhiqj iqfyl LVs'ku esa tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA bl igy dk 

mís'; ;qokvksa dks iqfyl foHkkx vkSj bldh dk;Zç.kkyh ds ckjs esa vko';d tkudkjh çnku djds mUgsa 

f'kf{kr vkSj l'kä cukuk gSA dk;ZØe ds nkSjku] Fkkuk izHkkjh fot; dqekj us iqfyl foHkkx }kjk çnku 

dh tkus okyh fofHkUu lsokvksa ds ckjs esas tkudkjh nh] ftlesa lkoZtfud lqj{kk lqfuf'pr djus esa dkuwu 

çorZu ds egRo ij t+ksj fn;k x;kA  



iqfyl mifujh{kd dUuxh us Nk=kvksa dks fofHkUu dkuwuksa] vijkèk jksdFkke vkSj iksDlks vfèkfu;e 

ds ckjs eas tkudkjh nh] rkfd os miyCèk dkuwuh lqj{kk vkSj lgk;rk ç.kkfy;ksa ds ckjs esa tkx:d gks 

ldsA dk;ZØe ds nkSjku Nk=ksa dks iqfyl LVs'ku ds funsZf'kr nkSjs ij ys tk;k x;k] tgk¡ mUgsa Fkkuksa ds 

Hkhrj fofHkUu vuqHkkxksa ds mís'; vkSj dk;ks± ls ifjfpr djk;k x;kA fMxyhiqj dh cky fodkl 

ifj;kstuk vfèkdkjh bafnjk nsoh us Hkh cPpksa dks lacksfèkr fd;k vkSj vijkèk nj de djus vkSj dkuwu 

O;oLFkk cuk, j[kus esa iqfyl foHkkx ds egRo ij t+ksj fn;kA  

><><><><><><> 

f'k{kk funs'kky; dh vksj ls fo'ks"k ns[kHkky okys cPpksa ds fy, rsbZloka jkT; Lrjh; Ldwy [ksy 

vkSj vkBoka jkT; Lrjh; izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk,xkA lksyg ls chl fnlEcj rd usrkth 

LVsfM;e esa pyus okys izfr;ksfxrkvksa esa lHkh dsUnz'kkflr izns'kksa ls ,d gtkj ls vf/kd izfrHkkxh vkSj 

vf/kdkjh Hkkx ys jgs gSaA bl dk;Zdze dk mn~?kkVu lksyg fnlEcj dks 'kke rhu cts fd;k tk,xkA 

lekiu lekjksg chl rkjh[k dks nksigj <kbZ cts vk;ksftr dh tk,xhA     

<><><><><><><> 

ifjogu foHkkx us e/;ksRrj vaMeku esa jkT; ifjogu dh clksa dh deh dks ns[krs gq, ikap vkSj 

clksa dks nwljs bdkbZ;ksa ls jaxr ds ,l Vh ,l bdkbZ esa LFkkukarfjr fd;k gS vkSj izfrfnu clksa ds 

lapkyu ds ckn budh fu;fer j[kj[kko dh tkap dk funsZ'k fn;k gSA fMxyhiqj] ek;kcanj] jaxr vkSj 

ckjkVkax esa clksa dh Hkkjh deh vkSj ;kf=;ksa dks gks jgh vlqfo/kk dks ns[krs gq, foHkkx dh vksj ls rRdky 

cl miyC/k djkbZ xbZ gSA gVcs vkSj dkj fudksckj esa Hkh foHkkx dh vksj ls tYn ls tYn clksa dh 

miyC/krk lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA blds vykok ubZ clksa dh [kjhn dh ;kstuk Hkh 

cukbZ tk jgh gS] ftlls }hilewg ds izR;sd ft+ys esa ;kf=;ksa dks lqfo/kk fey ldsA bl laca/k esa ;kf=;ksa 

dks fdlh Hkh izdkj dh vlqfo/kk gksus ij os LFkkuh; ,l Vh ,l dk;kZy; ;k ifjogu foHkkx ds fu;a=.k 

d{k ls laidZ dj ldrs gSaA     

<><><><><><><> 

}hi i;ZVu mRlo euk, tkus ds ,d Hkkx ds :i esa i'kqikyu vkSj i'kq fpfdRlk foHkkx dh vksj 

ls vV~BkbZl fnlacj dks nksigj nks cts ls izn'kZuh eSnku esa isV~V&'kks dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

 

 



 

bl 'kks esa Hkkx ysus ds bPNqd i'kq ekfyd viuh çfof"V;k¡ uke] laidZ uEcj] Ãesy] i'kq dk uke] 

uLy] tUefrfFk] Çyx] jax] otu vkSj Vhdkdj.k fjd‚MZ ds fooj.kksa ds lkFk foHkkx ds esy esa Hkst ldrs 

gSaA vfèkd tkudkjh ds fy, Qksu la[;k&ukS ikap rhu ,d ukS N% rhu N% ikap ikap ij laidZ fd;k tk 

ldrk gSA    

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 

 }hilewg eass iSdst is; ty ds fuekZ.k] Hk.Mkj.k] ifjogu vkSj [kqnjk fcdzh ls lacaf/kr eqn~nksa ij 

fopkj&foe'kZ ds fy, cSBd djus ds lekpkj vkSj 'kksy&cs mUuhl esa ydMh ds [kEcks dk mi;ksx djds 

okWdos cukus ds lekpkj dks }hi lekpkj us viuh cM+h [kcj cukbZ gSA iz/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ds 

rgr v.Meku rFkk fudksckj }hilewg eas Vwuk dyLVj dks vf/klwfpr djus ds lekpkj dks n Msyh VsyhxzkEl 

us viuh izFke ì"B eas txg nh gSA uudkSM+h esa fudksckj ds fdlkuks dks oSKkfud dan Qlyksa dh [ksrh vkSj 

blds ewY; lao/kZu ij izf'k{k.k nsus ds lekpkj dks baQks bafM;k us cMh [kcj cukbZ gSA  

<><><><><><><> 


