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çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vkt Hkkjrh; thou chek fuxe&,yvkbZlh dh chek 

l[kh ;kstuk dk 'kqHkkjaHk fd;kA gfj;k.kk ds ikuhir esa vk;ksftr dk;ZØe esa Jh 

eksnh us ;kstuk dh 'kq:vkr djrs gq, dgk fd ljdkj efgykvksa ds l'kfDrdj.k ds 

fy, izfrc) gSA mUgksaus dgk fd chek l[kh ;kstuk foRrh; lekos'ku dks c<+kok 

nsxhA  ,yvkbZlh dh ;g igy vBkjg ls lRrj o"kZ dh vk;q dh mu efgykvksa dks 

l'kDr cukus ds fy, cukbZ xbZ gS tks nloha d{kk ikl gSaA igys rhu o"kksZa ds fy, 

fo'ks"k çf'k{k.k vkSj o`fÙkdk nh tk,xhA bl volj ij çèkkuea=h us Hkkoh chek 

lf[k;ksa dks fu;qfä çek.k i= Hkh iznku fd;kA lekjksg dks foRr ea=h fueZyk 

lhrkjkeu us Hkh lacksf/kr fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lokZsPp U;k;ky; us dgk gS fd pquko vk;ksx jktuhfrd nyksa ij dk;ZLFky 

ij efgykvksa ds ;kSu mRihM+u] jksdFkke] fu"ksèk vkSj fuokj.k vfèkfu;e] nks gtkj rsjg 

ds çkoèkkuksa ds rgr ;kSu mRihM+u dh f'kdk;rksa ls fuiVus ds fy, l{ke çkfèkdkj 

gksxkA U;k;ewfrZ lw;Zdkar dh vè;{krk okyh ihB us vkt ,d tufgr ;kfpdk ij 

lquokbZ djrs gq, ;g QSlyk lquk;kA ;kfpdk esa jktuhfrd nyksa dks ;kSu mRihM+u 

fojksèkh dkuwuksa ds rgr 'kkfey djus dh ekax dh xbZ FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkku ifj"kn ds frjgqr Lukrd fuokZpu {ks= ds mipquko dh erx.kuk 

tkjh gSA eqt¶Qjiqj ds ,evkbZVh esa erx.kuk dsUnz cuk;k x;k gSA ifj.kke vkt 

'kke rd vkus dh laHkkouk gSA mipquko esa dqy vBkjg mEehnokj pquko eSnku esa 

gSaA buesa tn;w ds vfHk"ksd >k] jktn ds xksih fd'ku vkSj tulqjkt ds fouk;d 

xkSre çeq[k gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vkfFkZd vijk/k bdkbZ us fcgkj yksd lsok vk;ksx }kjk vk;ksftr ,dhd`r 

lRrjoha la;qDr izkjafHkd ijh{kk dks ysdj ijke'kZ tkjh fd;k gSA ijke'kZ esa dgk x;k 

gS fd lkbcj vijkf/k;ksa vkSj vlkekftd rRoksa }kjk ijh{kk ds laca/k esa Hkze QSykus 

dh vk'kadk gSA bls ns[krs gq, vH;fFkZ;ksa dks lykg nh tkrh gS fd QthZ Qksu dkWy 

vkSj lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls vkus okys fdlh lans'k ij Hkjkslk u djsaA bldh 

lwpuk rRdky eksckbZy uacj& vkB ikap pkj pkj pkj nks vkB pkj 'kwU; pkj vkSj 

,ulhvkjih iksVZy ds gsYiykbZu uacj& ,d ukS rhu 'kwU; ij nsaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk esa fcgkj vfHk;a=.k fo'ofo|ky; ds igys 

nh{kkar lekjksg esa 'kkfey gq,A Jh dqekj us lekjksg esa Nk=&Nk=kvksa dks fMxzh iznku 

dhA bl volj ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk Hkh ekStwn FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fnYyh ls f'kykax tk jgh ,d ¶ykbV dh iVuk gokbZ vM~Ms ij bejtaslh 

ySafMax djkbZ x;hA i{kh ls Vdjk tkus ds dkj.k ik;yV us foeku dh bejtsalh 

ySafMax djokbZA foeku esa lokj lHkh vLlh ;k=h lqjf{kr gSaA lHkh ;kf=;ksa dks nwljh 

¶ykbV ls f'kykax Hkstus dh O;oLFkk dh tk jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo vklwpuk funs'kky;] MhvkjvkbZ dh Vhe vkt iwohZ paikj.k ftys ds 

jDlkSy ds galVksyk esa Nkisekjh dj ,d O;fDr dks fgjklr esa fy;k x;k gSA 

fgjklr esa fy, x, O;fDr ij nwljs yksxksa ds uke ls QeZ cukdj djksM+ksa :i;s 

ysu&nsu djus dk vkjksi gSA Nkisekjh ds nkSjku dbZ vkifRrtud dkxtkr Hkh tCr 

fd;s x;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk dh lfØ;rk ls jkT; ds nf{k.kh fgLlksa esa vkt lqcg dbZ 

txgksa ij gYdh ckfj'k gqbZ gSA iVuk] x;k] vjoy] jksgrkl] vkSjaxkckn] xksikyxat 

vkSj lhoku ftys esa ckfj'k gqbZ gSA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vxys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrj&iwohZ] nf{k.k&e/; vkSj nf{k.k&iwoZ fgLlksa esa dqN 

txgksa ij gYdh ckfj'k dh laHkkouk gSA vxys rhu fnuksa ds nkSjku U;wure rkieku 



nks ls pkj fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV gks ldrh gSA lqcg ds le; nf{k.k&iwoZ vkSj 

mRrjh fgLlksa esa ?kuk dksgjk Nk;s jgus dh laHkkouk gSA b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku ukS n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku ds lkFk lgjlk ftys dk 

vxokuiqj jkT; dk lcls BaMk LFkku jgkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA ,d NksVs varjky ds ckn vki lquasxs mnwZ cqysfVuA 

 

 


