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1- प्रधानमन्त्री नरेन्त्र मोदीले आगामी २६ जनवरीमा भारतीय संववधानले ७५ वर्ष परूा गनष पाउन ुठूलो गौरवको कुरा 

भएको बताउन ुभएको छ। 

2- पासपोर्ष जालसाजी रोक्न कोलकाता पवुलसले वववभन्त्न कदम चावलरहकेो छ। 

3- डुवसषमा नेपाली सावहत्य ववकास सवमवतको स्वर्ष जयन्त्ती समारोह भव्यतासाथ सम्पन्त्न भएको छ। 

4- वबजनबारीको सावहवत्यक संस्था प्रवतभा प्रेरर्ा पररर्दले, यस पावलको प्रवतभा प्रेरर्ा परुस्कार राममवर् जोशीलाई 

प्रदान गन ेभएको छ| 

5- यनुाइरे्ड दावजषवलङ एफसीले तीनधारे च्यालेञ्ज कप फुर्बल रु्नाषमेन्त्र्को सेमीफाइनलमा प्रवेश गरेको छ। 

 

 

eudh ckr 
  ç/kkuea=h ujsUæ eksnhys HkUuqHk;ks& lafo/kku gkezks fufEr ekxZn'kd gks j ;ks Bwyks xoZdks dqjks gks fd Hkkjrh; 

lafo/kkudks vkxkeh o"kZ 26 tuojhek 75 o"kZ iwjk gqusNA vkdk'kok.khdks ^eu dh ckr* dk;ZØeek jk"VªykbZ 

lEcks/ku xuqZgq¡nS ç/kkuea=hys lafo/kku le;dks gjsd ekudek lgh Bgfj,dks crkmuqHk;ksA mgk¡ys HkUuqHk;ks ;l o"kZ 

lafo/kku fnoldks voljek dS;kSa xfrfof/k 'kq: xfj,dks N tqu lkyHkfj uS pfyjgusNA mgk¡ys HkUuqHk;ks ] lafo/kkudks 

fojklrflr ukxfjdg:ykbZ tksM+u constitution 75.com uked ,d fo'ks"k osclkbZV cukb,dks NA 

ç/kkuea=hys eudh ckrdk Jksrkg:tykbZ ;l osclkbZVykbZ gsZudks ykfx vuqjks/k ifu xuqZHk,dks NA ekfulg:ys 

lafo/kkudks çLrkoykbZ i<+u ,oe~ osclkbZVek vk¶uks ohfM;ks viyksM xuZ lDusNu~A ;l osclkbVek vyx&vyx 

Hkk"kkg:ek lafo/kkuykbZ i<+usdks volj feYudk lkFkS lafo/kkuflr tfM+r ç'ug: jk[uifu lDusNu~A ç/kkuea=hys 

HkUuqHk;ks& vf?kYyks o"kZdks 13 tuojhnsf[k ç;kxjktek egkdqEHk gqu xbZjgsdks N tldks r;kjhg: /kek/ke pfyjgsNA 

mgk¡ dsgh fnu iwoZ gsyhdIVj}kjk ç;kxjktdks lEiw.kZ voyksdu xuqZHk,dks mYys[k xugq¡nS ;l egkdqEHdks fo'ks"krk 

dsoy ;ldks fo'kkyrk uHk,j ;ldks fofo/krkek jgsdksek xoZ O;ä ifu xuqZHk;ksA ç/kkuea=hys HkéqHk;ks] ;l 

vk;sktukek yk[kkSa lUr ]gtkjkSa ijEijk j dS;kSa e.Myhlfgr djksM+kS ekful ,d lkFk tqVusNu~A tlek dquS HksnHkko 

gq¡nSuu~A fofo/krkek ,drkdks ;Lrks n`'; fo'oek vU; dgh ns[u ikbUnSuA ç/kkuea=hys dqEHk ,drkdks egkdqEHkek 

Hkkx fy,j ,drkdk ladYiykbZ cfy;ks cukmudk fufEr vuqjks/k xuqZHk;ksA mgk¡ys ekfulg:flr lektek foHkktu 

j fo}s"kdks HkkoukykbZ u"V xuZ ladYi fybudks fufEr vkogku ifu xuqZHk;ksA egkdqEHkdks lans'k] ^,d gks iwjk ns'k* 

dks ukjk fnuqgq¡nS mgk¡ys xaxkdks fuok/kZ çokg ljg vfoHkkftr lektdks v'kk ifu O;ä xuqZHk;ksAç/kkuea=hys 

ç;kxjktek ns'k j fo'oHkjdk Jnkyq fMftVy egkdqEHkdks lk{kh cUus dqjksek tksM+ fnuqHk;ksA fMftVy usohxs'kudks 

ennys ekfulg: fofHkUu ?kkV] efUnj vfu lk/kqg:dks e.MyhlEe iqXus O;oLFkk xfj,dks N vfu ikafdxlEe iqXus 

O;oLFkk xfj,dks NA  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹ 

प्राथमिक परीक्षा र सेमिष्टर पद्धमि 

अब राज्यका प्राथवमक पाठशालाहरुमा पवन सेवमस्र्र पद्धवत शरुु हुन गइरहकेो छ। आउँदो वर्षदवेि सेवमस्र्र 

प्रद्धवतमा ववद्याथीहरुको परीक्षा वलइनेछ। राज्यको प्राथवमक वशक्षा पार्षदले अब वर्षमा दईुपल्र् परीक्षा वलने वनर्षय गरेको 

छ। परीक्षा पद्धवत सँगसँगै पाठ्यक्रममा पवन ठूलो पररवतषन गररनेछ।  राज्यका प्राथवमक वशक्षा पर्ाषदका सभापवत गौतम 

पालले यस परीक्षा पद्धवत शरुु गने घोर्र्ा एक परकार सम्मेलनमा गनुषभएको हो। यस नयाँ पद्धवतलाई के्रवडर् बेस्ड सेवमस्र्र 

पद्धवत नाम वदइएको छ। आगामी वर्ष 2025 को वशक्षा यसै पद्धवतमा आरम्भ गररनेछ। प्रथम श्रेर्ीदवेि पाँचौं श्रेर्ीसम्म यो 

पद्धवत लाग ु हुनेछ। पर्षद को जानकारी अनसुार 2025 को वशक्षा वर्षमा परुानै पाठ्यक्रमको आधारमा परीक्षा हुनेछ अवन 



2026 दवेि प्राथवमक कक्षाकाेे पाठ्यक्रममा फेरबदल गररनेछ।  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹ 

कोलकािा पुमलस 

पासपोर्ष जालसाजी रोक्न कोलकाता पवुलसले वववभन्त्न कदम चावलरहकेो छ। कोलकाताका पवुलस आयकु्त मनोज 

वमाषले वहजो परकार सम्मेलनमा आवेदकहरूको प्रमावर्करर् प्रवक्रयालाई अझ कडा बनाइने अवन पवुलस बल 

अवधकारीहरूले सम्बवन्त्धत कमषचारीहरूसँग राम्रो समन्त्वय कायम गनुषपने बताउन ुभयो। पविम बंगालबार् पासपोर्षको लावग 

आवेदन गने अन्त् य राज् यका मवनसको जन्त् मवतवथ तथा आपरावधक इवतहास पवन जाँच गररनेछ। आवेदकहरूको वववरर् 

रावरिय पोर्षलमा पवन अपलोड गररनेछ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹ 

 

नक्सलबारी 

नक्सलबारी पवुलसले परालले भररएको लरीमा गाईवस्त ु तस्करी गने प्रयासलाई ववफल पारेको छ। ४० वर्ा 

गाईवस्त ुसवहत दईु अवभयकु्तलाई पक्राउ गररएको छ। दवु ैआरोपी आसामका बावसन्त्दा हुन।् पवुलसले वहजो रावत लरीमा 

वनरीक्षर् गदाष गाईवस्त ुबरामद गरेको वथयो, जनु वबहारबार् अवलपरुद्वार हुदँै बंगलादशे तस्करी गने योजना वथयो। पवुलसले 

थप कारबाही अवघ बढाएको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹ 

 

स्वर्ण जयन्िी 

 

डुवसषमा नेपाली सावहत्य ववकास सवमवतको स्वर्ष जयन्त्ती समारोह भव्यतासाथ सम्पन्त्न भएको छ। अवलपरुद्वार 

वजल्लाको बीरपाडा नेपाली वररष्ठ माध्यवमक ववद्यालयको िेलमैदानमा आयोवजत यो कायषक्रमले नेपाली भार्ा, सावहत्य, 

कला र संस्कृवत प्रवद्धषन गने उद्दशे्यलाई मतूषरूप वदएको छ। समारोहको प्रमिु अवतवथका रूपमा वसवक्कम सरकारका शहरी 

ववकास तथा िाद्य आपवूतष ववभागका मन्त्री भोजराज राईको हुननु्त््यो। कायषक्रमको सरुुआत दीप प्रज्वलनबार् भएको वथयो, 

र "डुवसषका कववताहरू" नामक सामवूहक कववता संग्रह ववमोचन गररयो। यसको साथै, डुवसष के्षरका सावहत्यकार, कलाकार 

र सामावजक स्रष्टाहरूलाई सम्मान गररएको वथयो। समारोहमा सांस्कृवतक कायषक्रम, स्वास््य सेवा, पुस्तक वबक्री, र नेपाली 

परम्परागत सामग्रीहरूको प्रदशषनी पवन वथयो। कायषक्रममा उपवस्थत दावजषवलगंका सांसद राज ुवबष्टले डुवसष नेपाली सावहत्य 

ववकास सवमवतको प्रयासको प्रशंसा गद ैगोिाष जावतको पवहचान अवन सावहवत्यक समवृद्धका लावग एकतामा जोड वदन ुभयो।  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹ 

लंगभीउ -भीरबाट मनधन 

िसाांगको लंगभीउ चीया बगानको एउर्ा भीरबार् िसेर एक जना वसवभक भोलेन्त्र्ीयरको वनधन भएको छ। यो घर्ना 

वहजो अबेर राती घरे्को स्थानीयहरूले बताएका छन।् मतृ व््कवतको नाम सत्यम प्रधान रहकेो बताइएको छ। उनी लंगभीउ 

इलाकामा नै ड्यरु्ीमा तैनात वथए। वहजो दवेि हराएका व्यवक्तको िोजी गदाष गाँउलेहरूले भीर मवुन उनको लाश दिेे। तथा 

गाडीधरुा पवुलस चेक पोस्र्लाई सवूचत गरे। पवुलसले घर्नास्थलमा पगेुर शवलाई वलएर लंगभीउ चीय बगान अस्पतालमा 

ल्य़ायो। पोस्र्मर्षनका लावग वसलगडी लवगएको स्थानीयहरूले बताएका छन।् मने व््कवतको उमेर करीब 40 वर्ष रेहकेो 

स्थानीयहरूले बताएका छन।् पवुलसल ेघर्नाको छानबीन गरररहकेो छ।  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

भागोप्रिो टाउन कमिटी गठन 

भारतीय गोिाष प्रजातावन्त्रक मोचाष यवुा शवक्तको वमररक र्ाउन कवमर्ी गठन भएको छ। आज पार्ी कायषलयमा सम्पन्त्न 

भएको एक सभाबीच आवशर् तामाङलाई यवुा र्ाउन कवमर्ीको अध्यक्षको रूपमा चयन गररएको छ। यसरी नै संयोजकको 

रूपमा दावा तामाङ, आलोक गरुूङ, वनग्मा लपे्चा अवन प्रवनत गरुूलाई संयोजकको रूपमा चयन गररएको छ। यस ववर्यमा 

बोल्द ैयवुा शवक्त वमररक महकुमा अध्यक्ष उमेश तोलाङगीले भागोप्रमो अध्यक्ष अवनत थापाको वनदशेमा नै आज यो पदभार 

सवुम्पएको बताउन ुभएको छ। 



¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

पााँच ाँ प्रमिभा पे्ररर्ा पुरस्कार  

  

वबजनबारी भेगको सावहवत्यक संस्था प्रवतभा पे्ररर्ा पररर्द,्  पलु-वबजनबारी िण्डले द्वीवावर्षक रुपमा प्रदान 

गररने प्रवतभा पे्ररर्ा परुस्कार यस वर्ष सावहत्यकार राममवर् जोशीलाई प्रदान गरेको छ। पलुबजार सावषजवनक भवनमा 

आयोवजत एक भव्य सावहवत्यक कायषक्रमको साथमा उनलाई उक्त परुस्कार प्रदान गररएको हो। समारोहमा वबजनबारी भेगका 

सावहत्यकार तथा सामावजक संघसस्थाका प्रवतवनधीहरु एवं के्षरभरीका सावहवत्यक अनरुागीहरुको बाक्लो उपवस्थवत वथयो। 

आयोजनहरूले ओझेलमा परेका सावहवत्यक िाबोहरुलाई उनीहरूले गरेको अमलू्य योगदानहरूको कदर गद ैयो परुस्कारको 

शरुूवात गररएको पररर्दका महासवचवले बताए। उक्त परुस्कारको वनवम्त पररर्दक्ा पाँच सदसीय चयन सवमवतले पाँचजना 

सावहत्यकार हरू मध्ये जोशीको चयन गरेका हो। सावहत्यकार राममवर् जोशी दावजषवलङे सावहत्य जगतमा एक चीरपररवचत 

हवस्त हुन ्भने उनले अस्सीको दशकदवेि वनरन्त्तर रूपमा  नेपाली सावहत्यको वववभन्त्न के्षरमा कलम चलाई रािेका छन।् 

उनको लेिनीमा आँगन कववता सङ्ग्रह र वजन्त्दगीको लेिापढी (गोिाषल्याण्ड आन्त्दोलनताका नङमास ुछुरे्को पररवेश 

वबशेर् लेि सङ्ग्रह) प्रमिु रहकेा छन । 

 ¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

सम्िान कायणक्रि सम्पन्न 

सकेु िण्डको पोखे्रबङु ग्राम पञ्चायत तीनका मंगरजोङ वचयाबारी वनज गाउँ ग्राम सधुारक सवमवतको तत्वाधानमा 

सभापवत डी के मोक्तानको  ववशेर् अध्यक्षतामा आज वावर्षक एवं सम्मान कायषक्रम सम्पन्त्न गररएको छ। सवचव भक्त प्रधानले 

सञ्चालन गरेको उक्त सभामा वावर्षक आयव्ययवसतै गाउँका स्तानक २०२४ मा उतीर्ष बन्त्ने मेधावी छार ग्यामा तामाङ, 

वकक स्र्ार फुर्बल एकाडेवमक बैंगलोरमा चयन हुने गाउँका यवुा िेलाडी जोएस राई अवन समाजसेवी वशवक्षका सरैुया 

प्रधानलाई पवन भव्यताका साथमा सवमवतले सम्मान जनाएको छ। 

 

नयााँ पाटी 

पहाडमा केही वदन अवघ गठन भएको नयाँ राजनैवतक पार्ी ईवण्डयन गोिाष जनशवक्त फ्रण्र्को संगठन बढाउने कायष 

साथै वववभन्त्न स्थानहरुमा पार्ीको झण्डा लगाउने कायष वनरन्त्तर रुपमा अवघ लवगरहकेा छन।् यसै क्रममा सोनादा के्षरमा 

ईवण्डयन गोिाष जनशवक्त फ्रण्र् पार्ीको झण्डा लगाउने कायष सम्पन्त्न गररएको छ । सोनादा क्षेरमा ईवण्डयन गोिाष जनशवक्त 

फ्रण्र्का एकजना नेततृ्व अमतृ प्रधानले गोिाष जावतको हराउँद ैगएको अवस्तत्व पनुः फकाषई ल्याउनलाई अजय एडवडषसको 

नेततृ्वमा पहाडमा नयाँ राजनैवतक पार्ी गठन गररएको बताउन ुभएको छ। उहाँले यो राजनैवतक पार्ीले गोिाषको हालमा 

ढलेको वशरलाई पनुः उठाउन कम्मर कसेर होवम्मएको बताउन ुभएको छ| 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

फूटबल 

 

स्थानीय िेलाडी गर्ेश वलम्बकुो एक मार गोलको मद्दतमा यनुाइरे्ड दावजषवलङ एफसीले तीनधारे च्यालेञ्ज कप 

फुर्बल रु्नाषमेन्त्र्को सेमीफाइनलमा प्रवेश गरेको छ। तीनधारेको वमठाईडाँडा िेल मैदानमा यनुाइरे्ड तीनधारे स्पोर््षस 

एसोवसएसनद्वारा आयोवजत प्रवतयोवगतामा आज दोस्रो क्वार्रफाइनल िेल नथष बेंगल आमष पवुलस अवन यनुाइरे्ड 

दावजषवलङ एफसीबीच सम्पन्त्न भयो। सेमीफाइनलमा यनुाइरे्ड दावजषवलङ एफसीको वभडन्त्त ३१ वडसेम्बरमा मोरङ नेपाल 

अवन यकेुएफसीबीचको क्वार्रफाइनल ववजेतासँग हुनेछ। आजको िेलमा गर्ेश वलम्ब ुउत्कृष्ट िेलाडी घोवर्त भए। भोवल 

जवजषयन एफसी कालेबङु अवन नथष बेंगल फुर्बल क्लब वसलगढीबीच अको क्वार्रफाइनल िेल हुने सवचव रवञ्जत थापाल े

जानकारी वदन ुभएको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

सडक िरििी 

रांगभांग गोपलधारा ग्राम पञ्चायत सदस्य कृरर्बीर प्रधानले गोपाल फार्कदवेि गोपाल राशन दोकानसम्मको 



सडक मरमती कायष सम्पन्त्न नभएसम्म गाडी नचलाउन अनरुोध गररएको छ। श्री प्रधानले यस सडकको मरम्मत भोवल दवेि 

सरुू हुने जानकारी वदन ुभएको छ। उहाँले काम यदु्धस्तरमा अवघ बढ्ने अवन कुनै बाधा नपरोस ्भनेर सडकमा गाडी चलाउन 

रोक लगाइएको बताउनुभयो। प्रधानमन्त्री ग्राम सडक योजना अन्त्तगषत वनमाषर् गररएको यस सडकको मरम्मतपवछ यातायात 

सहज हुने अपेक्षा गररएको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

बस दुर्णटना 

मेवदवनपरु वजल्लाको दाँतान के्षरमा आज यारीबाहक बस अवनयवन्त्रत भई सडकमा पवल्रं्दा २० भन्त्दा बढी यारी 

घाइते भएका छन ्। तीमध्ये केहीको अवस्था वचन्त्ताजनक रहकेो छ । स्थानीय सरुका अनसुार यारीबाहक बस मोहनपरुबार् 

मेवदनीपरुतफष  जाँद ैवथयो। दघुषर्नामा बसमा सवार सबै घाइते भएका छन|् घाइतेहरुलाई िण्डरुई अस्पतालमा भनाष गररएको 

छ ।  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

मसलगढी 

वसलगढी पवुलस स्रे्शनल ेआपरावधक घर्नाहरू अवघ पाँच बदमाशहरूलाई पक्राउ गरेको छ। पवुलस  सरु  अनसुार 

वपएनर्ी गलीमा वहजो रावत एउर्ा समहू भेला भएर ठूलो आपरावधक घर्ना गनष पगेुको वथयो। वसलगढी थानाको पवुलसलाई 

यो कुरा थाहा भए पवछ पवुलस  र्ोलीले अपरेसन चलाएर घर्नास्थलबार् पाँचजनालाई पक्राउ गरेको वथयो। पवुलस 

ले  अपहरर्कारीहरुबार् ठूलो संख्यामा हवतयार समेत बरामद गरेको छ। वसलगढी पवुलस स्रे्शनले थप कारबाही सरुु गरेको 

छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

 

 

 

 

 

 


