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çeq[k lekpkj 

• भारतीय दूर संचार नियामक प्रानिकरण ले text संदेश्हरुका प्रेशकहरू बारे पत्तो लगाउि िेरै उपाय हरु लागु गरेको छA 

• बंगालका वररष्ठ डाक्टरहरूको समूहले पनिम बंगाल मेनडकल काउनससलको वैिता अनि भ्रष्टाचारबारे नचसता व्यक्त गिुु 

भएको छ। 

• आज नवश्व एड्स नदवस मिाइसदैछA 

• दानजुनलङका नविायक निरज नजम्बाले केसर सरकारले गोर्ाु मुद्दाको स्थायी समािािको वाचा गरे पनि कायाुसवयि 

िभएको बताउिु भएको छ। 

• नमररकको आले र्लेमैदाि िनजकको िुप्पीघारीमा आज देनर् इको ट्रेल सुरू भएको छ। 

 

VªkbZ 

ljdkjys ?kks"k.kk xjsdks N Hkkjrh; nwjlapkj fu;ked izkf/kdj.k] VªkbZ&ys VsDLV lUns'kg:dks lqjf{kr VªkUlfe'ku 

vfu okf.kfT;d lUns'kg:dks izs"kdg:dks iRrks yxkmu lqfuf'pr xuZdks fufEr /ksjS mik; ykxw xjsdks NA lUns'k 

VªslsfcfyVhek lq/kkj xuZdks fufEr VªkbZys vxLrek VªslsfcfyVh fn'kk funsZ'k tkjh xjsdks fFk;ksA fn'kk funsZ'kg:dks vuqikyudks 

fufEr dEiuhg:ykbZ 28 vDrwcjlEedks le; lhek fn,dks fFk;ks ;|fi rdfudh mUu;udks fufEr le; lhekykbZ 30 

uoEcjlEe c<+kb,dks fFk;ksA lapkj eU=ky;ys Hkusdks N] iz;klg:dks ifj.kke Lo:i 27 gtkjHkUnk vf/kd izeq[k 

laLFkkug:ys ifgysckVS lEcfU/kr ,Dlsl iznkrkg:flr vkQuks Jà[kyk iathd`r xfjldsdks N vfu vf?kYyks iathdj.k 

rhoz :iek pfyjgsdks NA ,Dlsl iznkrk rh izeq[k laLFkkg: vfu VsyhekdsZVlZykbZ psrkouh uksfVl tkjh xfjjgsdks N 

tlys vfgyslEe vko';d ifjorZu ykxw xjsdks NSuA eU=ky;ys Hkusdks N] 11 fnlEcjnsf[k R;Lrk lUns'kykbZ jn~n 

xfjusN tlek VsyhekdsZVlZdks Jà[kyk ifjHkkf"kr uHk,dks ok iwoZ&fu/kkZfjr Jà[kykflr esy gqnSuA izeq[k laLFkkg:] ih-bZ 

vfu VsyhekdsZVl~] Vh-,eflr J̀a[kykdks ?kks"k.kkek rhozrk Y;kmus vkxzg xfj,dks N fduHkus VsªlsfcfyVh fu;eg:ykbZ iwjk 

xuZek foQy gqus dquS ifu lUns'kykbZ vLohdkj xfjusNA 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

बंगाल डाक्टर 

बंगालका वररष्ठ डाक्टरहरूको समूहले पनिम बंगाल मेनडकल काउनससलको वैिता अनि भ्रष्टाचारबारे नचसता व्यक्त गिुु 

भएको छ। वररष्ठ डाक्टरहरूले मुख्य सनचव अनि स्वास््य सनचवलाई पत्र पठाए पनि कुिै प्रनतनिया िआएको बताउिु भएको 

छ। आर.जी. कर मेनडकल कलजे तथा अस्पतालमा एक मनहला डाक्टरको दुष्कम ुअनि हत्याको घटिा पनछ काउनससलले पनहलो 

बैठक गिे तयारी गरेको छ। सोमबार अनि मंगलबार हुिे बैठकको आनिकाररक पुनष्ट भएको छैि। वररष्ठ डाक्टरहरूले आर जी कर 

घटिाको चार मनहिाको लामो असतराल पनछ  बैठक गिु लागेको भसदै पनिम बंगाल मेनडकल काउनससलको आलोचिा गरेका 

छि्। यसबारे रानष्ट्रय मेनडकल काउनससललाई पनि जािकारी गराइएको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

usiky phu fons'k eU=h 

usikydk iz/kkueU=h ds-ih 'kekZ vksyh Hkksfy 2 fnlEcjnsf[k 5 fnlEcjlEe phudks Hkze.kek tkuq gq¡nSNA ;lS 

lEcU/kek iz/kkueU=h ds-ih 'kekZ vksyh Lo;a vfu ijjk"Vª eU=h vkjtq nsmckys fgt dkBek.Mq fLFkr f'kry fuokl iqxh 

jk"Vªifr jkepUnz ikSMsyykbZ Jherh vkjtqdks gkySdks phu Hkze.kckjs foLr̀r tkudkjh xjkmuq Hk,dks fFk;ksA Jherh vkjtq 

usikydk iz/kkueU=h ds-ih 'kekZ vksyhdks vkxkeh phu Hkze.kdks :ijs[kk r;kj ikuZ phudks Hkze.kek tkuq Hk,dks fFk;ksA 

ds-ih 'kekZ vksyhdks ;l Hkze.kek phudks ch-vkj-vkbZ izLrkockjs NyQy eq[; eqík jgusNA ch-vkj-vkbZ&}kjk phuys 

usikyykbZ fodkl _.k fnus izLrko xjsdks N Hkus usikyh daxzsly j vU; nyg:ys ch-vkj-vkb ekQZr usikyys phuckV 

_.k fy,j Q¡Luq gq¡nSu HkUus vM+ku lkoZtfud xjsdk Nu~A vdksZfrj usdik ,ekys rFkk iz/kkueU=h ds-ih 'kekZ vksyh 



phudks ;l ch-vkj-vkbZ izLrkoykbZ LohdkusZ i{kek jgsdk Nu~A ;lS lUnHkZek iz/kkueU=h vksyh vFkk ijjk"Vª eU=h 

vkjtq nsmckys jk"Vifr jkepUnz ikSMsyflr HksV xjh mgk¡ykbZ foLr̀r tkudkjh fn,dk Nu~A 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

पोटेटो टे्रडर्स 

पनिम बंगाल प्रोग्रेनसव पोटेटो ट्रेडसु एसोनसएशिले मंगलबारदेनर् राज्यव्यापी हड्तालको आह्वाि गरेको छ। राज्य 

सरकारले आलुको मूल्यलाई नियसत्रण गिु आलु नियाुतमा रोक लगाउँदै राज्यको सीमािाहरुमा आलुका ट्रक रोक्ि थालेपनछ 

व्यापारीहरूले हड्तालको निणुय नलएका हुि्। संघका सनचव लालु मुर्जीले भसिु भयो आलु नियाुत रोनकँदा र ट्रकहरू सीमामा 

फँस्दा िोक्सािी भइरहेको छ। मुख्यमसत्री ममता बिजीले आलुको बढ्दो मूल्यप्रनत अससतोष जिाउँदै २७ िोभेम्बरमा 

व्यापारीहरूसँग बैठक गिुु भएको नथयो। तर, बजारमा आलु अझै पनि ४० रुनपयाँ प्रनत नकलोमा नबिी भइरहेको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

,y-ih-th 

o"kZdkss vfUre efgukdks ifgyks fnu vFkkZr vkt 1 fnlEcjnsf[k O;kolkf;d X;kl flysUMjdks njek ,d iYV 

Qsfj o`f) Hk,dks NA rsy dEiuhg:ys vktnsf[k 19 fdyksdks ,yihth flysUMjdks njek 16 :fi;k¡ 50 iSlkdks o`f) 

xjsdks NA fnYyhek vc 19 fdyks O;kolkf;d X;kl flysUMjdks nj 1]818-50 :fi;k¡ Hk,dks NA ;ks yxkrkj 5 vkSa 

efguk gks] tlek ,yihth flysUMjdks nj c<+kb,dks NA jkgrdks dqjk ds N Hkus ?kjsyw X;kl flysUMjdks njek dquS 

ifjorZu xfj,dks NSuA mYys[; N] vxLr 2023 ek ?kjsyw ,yihthdks njek yxHkx 100 #fi;k¡dks dVkSrh xfj,dks 

fFk;ks vfu R;l le;nsf[k ?kjsyw X;kldks nj fLFkj cusdks NA fnYyhek fcuk lfClMhdks X;kl flysUMjdks nj orZekuek 

8 l; 03 :fi;k¡] dksydkrkek 8 l; 29 :fi;k¡] eqEcbZek 8 l; 02 :fi;k¡ 50 iSlk vfu psUubZek ;ks 8 l; 18 

:fi;k¡ 50 iSlkek fcØh Hkbjgsdks NA mTtoykdk ykHkkFkhZg:ys ;l flysUMjek 300 :fi;k¡dks lfClMh ikm¡Nu~A 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

निरज नजम्बा 

गोर्ाु रानष्ट्रय मुनक्त मोचाुका महासनचव अनि दानजुनलङका नविायक निरज नजम्बाले नटप्रासा समुदायको आकांक्षालाई 

सम्बोिि गिु केसर सरकारले हालै अनघ सारेको नटप्रासा समझौताको पहल प्रशंसिीय रहेको तर, यसले भारतीय गोर्ाुहरू 

प्रनत  लगातार हुिे बेवास्तालाई अझ प्रस्ट्याउँिे बताउिु भएको छ। यस नवषयमा एउटा प्रेस नबज्ञनि साझा गदै उहाँले बीजेपीले 

२००९] २०१४] र २०१९ को संकल्प पत्रमा गोर्ाु मुद्दाको स्थायी समािािको वाचा गरे पनि कायाुसवयि िभएको उल्लेर् 

गिुुभएको छ। उहाँले वचि नदिे समय सनकएको र अब समािािको समय आएको भसदै गोर्ा ुमुद्दा सम्बोिि िगदा ुराजिीनतक 

र सामानजक चुिौती उत्पसि हुिे बताउिु भएको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

निन्टर फेनटटिल 

दाजीनलङ नहमालयि रेलवेको घूम नवसटर फेनस्टवल आजदेनर् आरम्भ गररएको छ। यस फेनस्टवलमा नवनभसि प्रकारका 

सुनविाजिक अनि आम मानिसहरूलाई लाभानसवत हुिे नवषयहरू रानर्एको छ। यहा ँमानिसहरूको स्वास््य जाँचका निनम्त 

नदसि अस्पतालका नवशेषज्ञहरू आएर नि: शुल्क रूपमा सेवाहरू पुयाुइरहेको जािकारी प्राि भएको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

एड्र् नििर्-नर्लगड़ी 

आज नवश्व एड्स नदवस को अवसरमा र्ालपाडा आउटपोस्ट को पहल अनि स्वयंसेवी संगठि को सहयोगद्वारा आज 

यौिकमीहरुका लानग नििःशुल्क स्वास््य जांच नशनवरको आयोजि गररयो। नशनवर को माध्यमबाट यौिकमीहरुलाई स्वास््य जांच 

पनछ आवश्यक दवाईहरु पनि नवतररत गररयो। नशनवर मा नसलगडी थािा प्रभारी, र्ालपाडा आउटपोस्ट का ओसी तथा नसलगडी 

मेट्रोपोनलटि पुनलस का असय अनिकारीगण उपनस्थत नथए। यस अवनि स्वयंसेवी संगठि को तफुबाट यौिकमीहरुलाई जागरूक 

गराउँदै एड्स को बीमारी असरुनक्षत यौि संबंि, एड्स रोगीबाट असय मानिसलाई रक्तदाि गदाु तथा संिनमत गभुवती आमाबाट 

उसको िािीमा संिमण हुि सक्िे बारे जािकारी नदइयो। एड्स को बीमारी रोगीले र्ोक्दा,  हाथ नमलाउँदा तथा सँगै बसेर र्ािा र्ाँदा 



िफैनलिे जस्ता कुराहरु बारे पनि जागरुक गराइयो। यसको साथै एड्स को कारण तथा बचाव बारे पनि यौिकमीहरुलाई जािकारी 

नदइयो। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

निररक इको टे्रल 

नमररकको आले र्ेलमैदाि िनजकको िुप्पीघारीमा आज देनर् इको ट्रेल सुरू भएको छ। उद्घाटि नमररक महकुमा शासक 

तेसजी नसमकी ओगेिले गिुुभयो। डीएफओ देवानशष पाण्डेले वि संरक्षण, पयुटि नवकास, अनि स्थािीय रोजगारका लानग इको 

ट्रेल सुरू गररएको बताउिुभयो। यसलाई स्थािीय स्वनिभुर दल तथा  फुवागढी जोइसट फरेष्ट मेिेजमेसट कनमनटले सञ्चालि गिेछ। 

नमररक इको ट्रेलमा प्लानस्टक निषेि गररएको छ| इको ट्रेलमा जातीय र्ािपाि तथा फूलहरू उपलब्ि हुिेछ। यस ट्रेलले 

नमररकको पयुटि नवकासमा योगदाि पुयाुउिे र स्थािीयलाई रोजगार नदिे नवश्वास व्यक्त गररएको छ। नमररकको मुख्य आकषुण 

झील अनि हेलीप्याडसँगै इको ट्रेल थप आकषणु बिेको छ। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

बलाबार् पूल 

बलाबास पूल आजबाट पूििः संचालिमा आएको हाम्रो पाटी अध्यक्ष अजय एडवाडसुले जािकारी नदिु भएको छ । 

नसंगताम नचया बगािको फेदीमा रहेको बलाबास र्ोला मानथ निनटसकानलि पूल श्री एडवडुसको सहयोगमा निमाुण भएको नथयो 

तर नबगतमा परेको बेमौसम झरीका कारण पुलको केही अंश क्षनत भएको नथयो।क्षनत भएको भागलाई पुििः निमाुण गरर आजदेनर् 

यातायात शुरु भएपनछ स्थािीयहरु हनषुत बिेका छि। यस्तोमा श्री एडवडुसले एक नभनडयो माफुत जीटीए सरकारप्रनत कटाक्ष गदै 

जीटीएसंग पूल निमाुण गिे त होइि भत्काउिे पैसा समेत िरहेको बताउिु भयो। नसंगताम,सोम,चुङथुङ नचया बगािको फेदमा 

रहेको बलाबास पूल यी क्षेत्रका मानिसहरूको निनम्त जीविरेर्ा भएको हुिाले स्थािीय मानिसहरूले नवगत िेरै बषु अनघदेनर् 

पूलको जीणुद्वार एंव निमाुणको गुहारहरू लगाउँदै आएका नथए तर कसैले ध्याि िनदएको कारण श्री एडवडुसको सहयोगमा उक्त 

पुल निमाुण भएको नथयो।  श्री एडवडुसको सहयोग अनि स्थािीयहरुको श्रमदािमा निमाुण भएको  उक्त पुलमा राजिीनतक 

बयािबाजी समेत भइरहेको नथयो। 

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 

¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹¹ 

 


