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 dsaæh; ea=h fufru xMdjh us dgk fd lM+d nq?kZVukvksa dks jksdus ds fy, lM+d fuekZ.k ds 

nkSjku lqj{kk dks mPp çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A   

 lkaln fc".kq in js us dy mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh ls eqykdkr dj }hiksa ls tqM+s 

fofHkUu eqn~nksa ij ppkZ dhA 

 Jh fot;iqje esa vV~Bkjg ls ckbZl uoEcj rd lfdZV dksVZ dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

 f'k{kk foHkkx dkj fudksckj dh vksj ls vapy Lrjh; foKku] xf.kr] dyk vkSj f'kYi çn'kZuh dk 

vk;kstu fd;k x;kA 

 Ldwyh Nk=ksa esa ns'kHkfDr vkSj ,drk dh Hkkouk mRiUu djus ds fy, iwjs ns'k esa Ldwy cSaM çfr;ksfxrk 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

<><><><><><><> 

  dsaæh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh us dgk gS fd lM+d nq?kZVukvksa vkSj muls 

gksus okyh ekSrksa dks jksdus ds fy, ns'k esa lM+d fuekZ.k ds nkSjku lqj{kk dks mPp çkFkfedrk nh tkuh 

pkfg,A Jh xMdjh dy 'kke NRrhlx<+ ds jk;iqj esa Hkkjrh; lM+d dkaxzsl ds okÆ"kd lEesyu ds mn~?kkVu 

l= dks lacksfèkr dj jgs FksA Jh xMdjh us dgk fd lM+d vkSj v‚Vkseksckby bathfu;Çjx ds {ks= esa dfe;ksa 

dks nwj djus ds ç;kl fd, tk jgs gSa] ysfdu foLrr̀ ifj;kstuk fjiksVZ dh [kkfe;ksa us cM+h leL;k,a mRiUu 

dh gSaA vfèkdkfj;ksa vkSj bathfu;jksa dh vksj ladsr djrs gq, mUgksaus dgk fd foLrr̀ ifj;kstuk fjiksVZ dk 

lkoèkkuh iwoZd ijh{k.k fd, fcuk Bsds tkjh ugÈ fd, tkus pkfg,A mUgksaus dgk fd lM+d bathfu;Çjx esa 

lqèkkj ls nq?kZVukvksa ij jksd yxsxh vkSj yksxksa dh tku cpkÃ tk ldsxhA 

<><><><><><><> 

 }hiksa ds lkaln fc".kq in js us dy mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh ls eqykdkr dhA eqykdkr 

ds nkSjku mUgksaus mi&jkT;iky ds le{k }hiksa ds egRoiw.kZ eqn~nksa ij ppkZ dhA lkaln us vfuEl dks vf[ky 

Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku ds lkFk ,dhdr̀ djus dk vuqjks/k fd;kA mi&jkT;iky us bl ekeys dks dsUnzh; 



ljdkj dh eatwjh ds fy, Hkstus dk vk'oklu fn;kA lkaln us Hkwfe ls tqM+s eqn~nksa dks Hkh mi&jkT;iky ds 

le{k j[kkA 

<><><><><><><> 

 Hkkjr ds eq[; U;k;kèkh'k U;k;ewÆr MhokÃ paæpwM+] dy vkfèkdkfjd rkSj ij lsokfuòÙk gks tk,axsA 

loksZPp U;k;ky; ds ofj"Bre U;k;kèkh'k] U;k;ewÆr latho [kUuk mudk LFkku ysaxsA dÃ ,sfrgkfld QSlyksa ds 

fy, [;kfr çkIr U;k;ewÆr paæpwM+ dk dy U;k;ky; esa vafre dk;Zfnol FkkA  

<><><><><><><> 

 ljdkj us gt ;k=k dks lqxe cukus ds fy, fMftVy cqfu;knh <kaps esa egRoiw.kZ lqèkkj dj dÃ 

dne mBk, gSaA bu dneksa ds ekè;e ls efgykvksa dh lekurk dks c<+kok fn;k x;k gS] ftlls fd vfèkd 

efgyk,a Lora= :i ls gt ;k=k ij tk ldrh gSaA fo'ks"kdj de vk; okys yksxksa ds fy, gt ;k=k dks 

lqxe cukus ds çkoèkku fd;s x, gSaA efgykvksa ds fy, lqxE;rk dks csgrj cukus ds okLrs gt ;k=h lgk;rk 

dk;ZØe 'kq: fd;s x, gSaA  

<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje esa vV~Bkjg ls ckbZl uoEcj rd lfdZV dksVZ dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl nkSjku 

dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k dksydkrk ds U;kf;d lnL; ds- gfjiky vkSj iz'kklfud lnL; vfuUnks 

etwenkj dSV ds le{k yfEcr ekeyksa dk fuiVku djsaxsA u, vkosnu Hkh Lohdkj fd, tk,axsA foHkkx] ftuds 

ekeys dSV ds le{k fopkjk/khu gS] muls ekeyksa ls tqM+s nLrkostksa ds lkFk ljdkjh vf/koDrk ls laidZ djus 

dks dgk x;k gSA foHkkx izeq[kksa ls Hkh fVªcquy esa lquokbZ ds nkSjku vius uksMy vf/kdkfj;ksa dks mifLFkr jgus 

dk funsZ'k nsus dks dgk x;k gS] rkfd os ljdkjh odhy dh lgk;rk dj ldsA  

<><><><><><><> 

 f'k{kk foHkkx dkj fudksckj dh vksj ls fç;nÆ'kuh gkWy esa vapy Lrjh; foKku] xf.kr] dyk vkSj 

f'kYi çn'kZuh dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij fudksckj ft+yk mik;qDr T;ksfr dqekjh eq[; vfrfFk 

Fkh] tcfd vkfnoklh ifj"kn ds v/;{k fy;ksukYM fudksesMs lEekuuh; vfrfFk FksA izn'kZuh dk mn~?kkVu djrs 

gq, eq[; vfrfFk us ftys ds ;qokvksa }kjk jpukRed lksp] uokpkj vkSj Nk=ksa ds foKku ds çfr :fp dh 

ljkguk dhA cPpksa }kjk çLrqr ifj;kstukvksa esa tyok;q ifjorZu] vif'k"V çca èku] uÃ rduhd vkSj fudksckj 

}hilewg ds fof'k"V i;kZoj.kh; eqíksa ds egRo ij çdk'k Mkyk x;kA rhuksa dyLVj lalk/ku dsUnz &lhfu;j 

lsds.Mjh Ldwy ykikrh] eykdk vkSj lokÃ ds fo|kfFkZ;ksa us foKku] xf.kr] dyk vkSj f'kYi Jsf.k;ksa esa 

vkd"kZd e‚My çnÆ'kr fd,A ekWMyksa dk ewY;kadu twjh lnL;ksa ds ,d iSuy }kjk fd;k x;kA blls igys] 



f'k{kk vfèkdkjh ,p- uFkkfu,y us mifLFkfr dk Lokxr djrs gq, cPpksa }kjk izLrqr ekWMyksa dh iz'kalk dhA 

dk;ZØe ds lekiu volj ij Ldwy dh mi&çèkkukpk;kZ ,ojfyu us p;fur Nk=ksa vkSj f'k{kdksa dks Jh 

fot;iqje esa vk;ksftr gksus okys vkxkeh jkT; Lrjh; cky oSKkfud çn'kZuh ds fy, izksRlkfgr fd;kA 

çn'kZuh esa foHkkxkè;{k] f'k{kd] Nk= vkSj muds vfHkHkkod cM+h la[;k esa 'kkfey gq,A   

<><><><><><><> 

 f'k{kk ea=ky; ds Ldwyh f'k{kk vkSj lk{kjrk foHkkx dh vksj ls Ldwyh Nk=ksa esa ns'kHkfDr vkSj ,drk 

dh Hkkouk iSnk djus ds fy, iwjs ns'k esa Ldwy cSaM çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA lexz f'k{kk 

}kjk dy ckW;l Ldwy esa jkT; Lrjh; Ldwy cSaM çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA jk"Vªh; Lrj dh 

çfr;ksfxrk esa Hkkx ysus ds fy, yM+ds vkSj yM+fd;ksa nksuksa Jsf.k;ksa esa loZJs"B Ldwy cSaM dk p;u fd;k x;kA 

bl volj ij f'k{kk funs'kd foØe Çlg eq[; vfrfFk FksA mUgksaus Nk=ksa dks {ks=h; vkSj jk"Vªh; Lrj dh 

çfr;ksfxrkvksa esa iwjh Hkkouk vkSj –<+ ladYi ds lkFk Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr fd;kA bl izfr;ksfxrk esa 

yM+dksa dh Js.kh esa rhu Vheksa vkSj yM+fd;ksa dh Jsf.k;ksa esa pkj Vheksa us Hkkx fy;kA çfr;ksfxrk dk fu.kZ; 

ukSlsuk] lsuk vkSj iqfyl foHkkxksa ds çfrf"Br cSaM ekLVlZ }kjk fd;k x;k FkkA xYlZ cSaM Vªwi esa] xYlZ lhfu;j 

lsdsaMjh Ldwy igys LFkku ij jgk] tcfd e‚My lhfu;j lsdsaMjh Ldwy vkSj ih,e Jh cEcw¶ykV nwljs vkSj 

rhljs LFkku ij jgsA yM+dksa ds cSaM ny esa foosdkuan dsaæ fo|ky; igys] fueZyk lhfu;j lsdsaMjh Ldwy 

nwljs vkSj ckW;l lhfu;j lsds.Mjh Ldwy rhljs LFkku ij jgsA lekiu lekjksg esa f'k{kk lfpo ,y- dqekj 

eq[; vfrfFk ds :i esa mifLFkr FksA mUgksaus çfr;ksfxrk ds fotsrkvksa dks cèkkÃ nhA mUgksaus cPpksa dks Hkfo"; 

esa Hkh mR—"V çn'kZu tkjh j[kus ds fy, çksRlkfgr fd;k vkSj fotsrk Vheksa dks Vª‚Qh Hkh çnku dhA   

<><><><><><><> 

 lkekftd dk;ZdrkZ jRuk dUuu us /kUuh[kkM+h fuoklh uferk ?kks"k ds fu/ku ij 'kksd izdV fd;k gSA 

budk vkt fu/ku gks x;kA os c;klh o"kZ dh FkhA 'ko ;k=k dy fnu esa nl cts buds fuokl LFkku ls 

vkjaHk gksxhA   

<><><><><><><> 

 Hkkjr lsokJe la?k lhih?kkV dh vksj ls dy taxyh?kkV fLFkr nqxkZ eaMie esa txnk=h iwtk dk 

vk;kstu fd;k x;k gSA bl flyflys esa dy lqcg pkj cts      Jh xq: iwtk vkSj vkjrh dh tk,xhA fnu 

es X;kjg cts iq"ikatfy gksxh vkSj nksigj ckjg cts izlkn forj.k fd;k tk,xkA   

<><><><><><><> 



 M‚- ch-vkj- vEcsMdj çkS|ksfxdh laLFkku esa ^Hkkjh okgu pkyd vkSj LVksj vVsaMsaV* ds xzqi&lh in ds 

fy, vkosnu dj pqds mEehnokjksa dh dEI;wVj vk/kkfjr ijh{kk ckbZl uoEcj vkSj ,d fnlEcj rFkk nks 

fnlEcj dks fuèkkZfjr dh xbZ gSA mEehnokj X;kjg uoEcj dh 'kke ls iz'kklu ds HkrhZ iksVZy ls viuk izos'k 

i= MkmuyksM dj ldrs gSaA  

<><><><><><><> 

 fudksckj iqfyl dh vksj ls voS/k 'kjkc ds fuekZ.k vkSj forj.k ds f[kykQ dkjZokbZ djrs gq, gky gh 

esa ukS lkS chl yhVj ykgu t+Cr fd;k x;kA mi&fujh{kd ts vkj d"̀.kk ds usrR̀o esa iqfyl Vhe us eykdk 

xkao esa Nkik ekjkA Nkisekjh ds nkSjku beSuqvy vkSj lSelu uked nks O;fDr;ksa dks pkj yhVj voS/k 'kjkc ds 

lkFk fxjQ~rkj fd;k x;kA vkjksfi;ksa ds f[kykQ ekeyk ntZ dj tkap dh tk jgh gSA fudksckj ft+yk iqfyl 

us yksxksa ls fdlh Hkh rjg dh voS/k xfrfof/k;ksa dh tkudkjh lk>k djus dks dgk gSA  

<><><><><><><> 

 

 


