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çeq[k lekpkj & 
 Hkxoku fcjlk eqaMk ds t;arh ds emdk e eq[;ea=h g vkt jbZiqj e nw fnolh; tutkrh; 

xkSjo fnol vm varjkZT;h; vkfnoklh yksdu`R; egksRlo ds lqHkkjaHk djhuA 

 iznsl e leFkZu ewY; e /kku [kjhnh vkt ys lq: gksxs gsA 

 eq[;ea=h vkt la>k uok jbZiqj e jkT; ds ubZ vkS|ksfxd fodkl uhfr nw gtkj pkSchl&rhl 

ds djgh foekspuA 

eq[;ea=h&tutkrh; xkSjo fnol 
 Hkxoku fcjlk eqaMk ds ,d lkS ipkloka t;arh ds emdk e eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt jbZiqj ds 
lkbZal d‚yst eSnku e nw fnolh; tutkrh; xkSjo fnol vm varjkZT;h; vkfnoklh yksdu`R; egksRlo ds 
lqHkkjaHk djhuA dkjhdje ds lqHkkjaHk volj e bDdhl jkT; ds vkfnoklh urZd ny ds dykdkj eu g vkd"kZd 
ekpZikLV djhuA , emdk e eq[;ea=h g fdghu fd NRrhlx<+ e tutkrh; xkSjo fnol ds lq:vkr t'kiqj ys 
gks pqds gsA vkseu fdghu fd ih,Ek tueu ;kstuk ds rgr fclsl fiN+M+k tutkrh; leqnk; ds xkao eu e 
cqfu;knh lqfo/kk ds fodkl gksor gsA dsanz ljdkj Mgkj ys vkfnoklh xkao ds lexz fodkl cj /krjh vkck 
tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku lq: djs xsgsA ,[kj cj vLlh gtkj djksM+ :fi;k ds izko/kku djs gsA ,[kj 
NRrhlx<+ ds NS gtkj NS lkS baD;kuos vkfnoklh xkao e cqfu;knh lqfo/kk ds fodkl vm tutkrh; leqnk; ds 
dY;k.k ds dke gksghA , jkT; Lrjh; dkjhdje ds rgr nw fnu rd vkus&vkus fcl; e laxks"Bh] tutkrh; 
fp=dyk iznlZuh ds laxslax nsl ds bDdhl jkT; ds  vVBkbZl vkfnoklh urZd ny lkaLd̀frd dkjhdje ds 
izLrqfr nhghA  jkT;iky jesu Mssdk vm eq[;ea=h fo".kqnso lk; g tutkrh; xkSjo fnol ds emdk e leqnk; 
vm iznsloklh eu y lqHkdkeuk nhu gsA ih,e tueu vm ^^/kjrh vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku^^ ds 
rgr xzke] fodkl [kaM vm ftyk Lrj e ;kstuk euds izpkj&izlkj ds laxslax dkyh ianzg ys NCCkhl uoacj rd 
lcks fpUgkjh djs xkao eu e fclls xzkelHkk ds vk;kstu djs tkghA 
 
/kku [kjhnh 
 iznsl e leFkZu ewY; e /kku [kjhnh vkt ys lq: gksxs gsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g ckyksn ftyk ds 
xq.Mjnsgh fodkl[kaM ds HkkBkxkao ys /kku [kjhnh ds lqHkkjaHk djhuA , emdk e vkseu g fdlku eu ys [kjhnh 
dsanz eu e feyr lqfo/kk ds tkudkjh yhuA eq[;ea=h g fdghu fd , c[kr lRRkkbZl yk[k ys tknk fdlku eu 
g /kku csps cj iath;u djk; gsA ljdkj Mgkj ys /kku ds Hkqxrku cgRRkj ?kaVk ds vanj lqfuf'pr djs tkghA 
vkseu fdghu fd nw gtkj lkr lkS ys tknk miktZu dsanz euds ek/;e ys /kku [kjhnh djs tkghA /kku [kjhnh cj 
lcks miktZu dsanz e ck;ksesfVªd fMokbl ds O;oLFkk djs xsgsA y?kq vm lhekar fdlku eu y vf/kdre nw Vksdu 
vm cM+dk fdlku eu y rhu Vksdu ds ik=rk gksghA [kjhnh dsanz ys /kku ds mBko feyj vm ifjogu drkZ ds 
ek/;e ys djk; ds fujnsl ns xsgsA lcks [kjhnh dsanz e ckjnkuk ds miyC/krk ds lax fdlku eu cj lsM vm 
ikuh ds O;oLFkk ?kyks djs xsgsA 

ubZ vkS|ksfxd fodkl uhfr  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt la>k uok jbZiqj e vk;ksftr dkjhdje e jkT; ds ubZ vkS|ksfxd fodkl 
uhfr nw gtkj pkSchl&rhl ds foekspu djghA dkjhdje ds v/;{krk m|ksx ea=h y[ku yky nsokaxu djghA ubZ 
vkS|ksfxd uhfr y m|ksx foHkkx Mgkj ys lacaf/kr lcks fgri{k] vkS|ksfxd laxBu] vkS|ksfxd lewg] lacaf/kr foHkkx 
euds lax laokn vm fopkj foelZ dj fr;kj djs xsgsA [kcj ds eqrkfcd chrs vV~BkbZl vDVwcj ds gks; jkT; 
eaf=eaMy ds cbBdk e ubZ vkS|ksfxd fodkl uhfr y eatwjh ns xs fjghlA , uhfr e NRrhlx<+ ljdkj g Hkkjr 
ljdkj ds ohtu nw gtkj lSarkfyl ds ifjdYiuk y lkdkj djs vm jkT; ds vkS|ksfxd fodkl y xfr nsds 
mísL; ys drdksu izko/kku djs gsA 
 
 
 



 
mipquko&bZOgh,e lhy 
 jbZiqj uxj nf{k.k fo/kkulHkk mipquko cj dkyh ernku iwjk gksblA vkdk'kok.kh lekpkj ys xksBckr 
djr jbZiqj ds ftyk mi fuokZpu vf/kdkjh mek'kadj cans g crbu fd ernku ds ckn lcks bysDVªkfud oksfVax 
elhu y lstcgkj fLFkr 'kkldh; bathfu;fjax d‚yst e cuk; xs LVªkax :e e lhy dj ns xsgsA LVªkax :e y 
erx.kuk ds fnu rsbZl uoacj ds [kksys tkghA Jh cans g crbu fd , mipquko e ipkl nleyo ikap lwU; 
izfrlr yksxu g oksV Mkys gssA 

foeku&ySafMax  
 ukxiqj ys dydRrk cj mM+ku Hkj pqds bafMxks foeku ds vkt jbZiqj ds Lokeh foosdkuan ,;jiksVZ e 
,ejtsalh ySafMax djk; xhlA , foeku e ,d lkS lR;klh ;k=h vm djhcu NS Øw esacj lokj fjghuA [kcj ds 
eqrkfcd ukxiqj iqfyl y , foeku e ce gks; ds lwpuk feys fjghlA ,;jiksVZ izca/ku Mgkj ys jkMkj e ¶ykbV 
ds yksdslu ds irk yxk; xhlA vks le; bafMxks ds foeku cj jbZiqj foeku ry lcys rhj fjghlA foeku ds 
ySafMax ds ckjs e jbZiqj ,;jiksVZ vf/kdkjh euys ppkZ djs xhl vm bejtsalh ySafMax ds lwpuk jbZiqj ds ,;jiksVZ 
izca/ku g iqfyl y nhuA ,[kj ckn ofj"B iqfyl v/kh{kd larks"k flag ds fujnsl e lhvkbZ,l,Q vm iqfyl ds 
toku eu g foeku y lqj{kk ?ksjk e ys yhlA ,[kj ckn lcks ,d lkS lR;klh ;k=h eu y foeku ys ckfgj 
fudky ds ryklh ys xhlA  lh,lih yacksnj iVsy vm VhvkbZ Hkkos'k xkSre g crbu fd tkap ds nmjku 
foeku e dksuks Hkh foLQksVd ;k lafnX/k oLrq ub ik; xhlA ;k=h vfues"k eaMy Mgkj ys foeku e foLQksVd 
lkexzh vm ¶ykbV ØSl gks tk; ds xyr lwpuk ns ds vkjksi e iqfyl g vksyk fxj¶rkj dj U;k;ky; e izLrqr 
djhuA crk; tkr gs fd vkjksih ukxiqj ds jgb;k gj;A 
 

fudk; pquko cSBd  
  jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag g LFkkuh; fudk; pquko ds fr;kjh y ysds ohfM;ks d‚UÝsaflax ds 
ek/;e ys ftyk fuokZpu vf/kdkjh euds cbBdk yhuA vkseu g pquko izfØ;k y lqpk: vm fu"i{k <ax ys 
lapkfyr djs cj fnlk&fujnsl tkjh djhuA cbBdk e vkus&vkus fcanq mij fcLrkj ys ppkZ djs xhlA ts[kj ys 
pquko izfØ;k csjk e iwjk djs tk ld;A jkT; fuokZpu vk;qDr g ftyk fuokZpu vf/kdkjh eu y fuokZpu 
ukekoyh e dksuks Hkh rjg ds =qfV y nwfjgk djs ds fujnsl nhuA ts[kj ys gj ;ksX; ernkrk ds uke lwph e 
lkfey gks ld;A vkseu fdghu fd ,d vDVwcj nw gtkj pkSchl ds fLFkfr e vV~Bkjk cNj ds vk;q iwjk djb;k 
ernkrk euds uko lwph e lkfey djs tk;A jkT; fuokZpu vk;qDr g pquko izfØ;k ds lgh lapkyu cj ;ksX; 
vm izflf{kr dehZ eu ds fu;qfDr djs cj fdghuA laxslax cbBdk e fuokZpu lkexzh ds O;oLFkk] lkexzh ds 
xq.koRrk] ctV vkcaVu vm vko';drk eu mij ?kyks fcpkj foelZ djs xhlA 
 

nq?kZVuk  
 cLrj ftyk ds fdysiky {ks= e vkt fcgfu;k ,Ecqysal vm Vªd ds chp gks; VDdj e ,Ecqysal lokj nw 
esfMdy LVkQ ds emdk e gh emr gksxsA mgsa] NS vkus yksxu ?kk;y gksxs gsA ?kk;y euds bykt cj fMejkiky 
fLFkr esfMdy d‚yst e HkrhZ djk; xsgsA [kcj ds eqrkfcd , ,Ecqysal fdjanqy fLFkr ,u,eMhlh vLirky ys 
,d ejht y ysds jbZiqj esfMdy d‚yst vkor fjghlA ,Ecqysal e vkB yksxu lokj fjghlA , nmjku dksMsukj 
Fkkuk {ks= ds varxZr , gknlk gksxsA vksfr] xfj;kcan ftyk e chrs jkr M~;wVh ds ckn nsoHkksx okil ygqVr csjk 
,LkMh,e rqylh nkl ejdke ds xkM+h vfu;af=r gksds /koyiqj ukyk ds rhj iyV xsA , ?kVuk e ,lMh,e vm 
rglhynkj fot; flag y Fkksjdqy ykxs gsA mgsa] xkM+h cwjk rjg ys {kfrxzLr gksxs gsA 
 
,f'k;u FkkbZ c‚fDlax pSafi;uf'ki  
 xksok e dkyh ys vk;ksftr gksob;k ,f'k;u FkkbZ c‚fDlax pSafi;uf'ki  e NRrhlx<+ ds ukS f[kykM+h ?kyks 
Hkkx fyghA ,ek narsokM+k ftyk ds iakp f[kykM+h lkfey gsA , ikapks f[kykM+h g dkBekaMw e vk;ksftr lkmFk 
,f'k;u pSafi;uf'ki e Hkkx ys fjghlA tsek pkj f[kykM+h eu g Lo.kZ vm ,d f[kykM+h g jtr ind thrs 
fjghlA , f[kykM+h euds p;u FkkbZ c‚fDlax bafM;k usluy pSafi;uf'ki e ma[kj vPNk iznlZu vm FkkbZ c‚fDalx 
bafM;k QsMjslu ds fnlk fujnsl ds vk/kkj e djs xsgsA   

ekSle  
 iznsl ds okrkoj.k e ueh ds ek=k /khjs&/khsjs de gksor gsA ts[kj lsfr U;wure rkieku e ekewyh fxjkoV 
gksor gsA lksyg uoacj ys U;wure rkieku e deh gksgh vm BaM ckM+ghA 
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