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izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  dsUnzh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh vkt x;k ls rhu 

gtkj lkr lkS djksM+ :i;s ls vf/kd dh ykxr okyh Ng lM+d 

ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl djsaxsA  

 

02-  vxys o"kZ gksus okys [ksyks bafM;k ;wFk xsEl dk vk;kstu fcgkj esa gksxkA 

dsUnzh; [ksy ea=h MkWDVj eulq[k ekaMfo;k us dh ?kks"k.kkA  
 

 

03-  jk"Vªh; yksd çlkjd çlkj Hkkjrh us viuk vksVhVh IysVQ‚eZ osOl y‚Up 

fd;kA  
 

 

04-  vkSj] izns'k eas ok;q iznw"k.k ds Lrj esa yxkrkj gks jgh gS c<+ksrjhA gkthiqj dh 

gok ns'kHkj esa fnYyh ds ckn lcls vf/kd iznwf"kr jghA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh vkt ,d fnolh; 

nkSjs ij x;k vk jgs gSaaA Jh xMdjh rhu gtkj lkr lkS djksM+ :i;s ls vf/kd dh 

ykxr ls ea=ky; dh Ng ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl djsaxsA C;kSjk 

gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

 cks/kx;k ds nkseqagku esa vk;ksftr dk;ZØe ls dsUnzh; lM+d] ifjogu vkSj jktekxZ ea=h Ng lM+d 

ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl djsaxsA ftu ifj;kstukvksa dks yksdkiZ.k gksxk] mlesa 

cf[r;kjiqj&jtkSyh jk"Vªh; jktekxZ ds gluiqj ls cf[r;kjiqj rd Qksj ysu dh lM+d vkSj ukyank ftys esa 

nsohljk; vkSj cM+h eB esa y?kq iqy lesr vU; rhu LFkkuksa ij iqfy;k 'kkfey gSaA ogha] Jh xMdjh 

cf[r;kjiqj&jtkSyh jk"Vªh; jktekxZ ds jtkSyh ls gjfn;k rd dh Qksj ysu lM+d dk f'kykU;kl djsasxsA uoknk 

'kgj esa okfjlyhxat&uoknk jsy[kaM ij vkjvksch] pkdan&x;k 'kgj& nkseqagku Qksj ysu lM+d pkSM+hdj.k rFkk 

eqFksj&tgkukckn 'kgj& xksycxhpk Qksj ysu lM+d pkSM+hdj.k dk;Z dk Hkh f'kykU;kl fd;k tk;sxkA bu 

ifj;kstukvksa ls uoknk] x;k vkSj tgkukckn 'kgj ds vUnj VSªfQd tke dh leL;k ls futkr feysxhA lkFk gh 

dussfDVfoVh csgrj gksxhA bl volj ij dsUnzh; ea=h thru jke eka>h] jkT;lHkk ds milHkkifr gfjoa'k ukjk;.k 

flag] mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk rFkk jkT; ljdkj ds ea=h izse dqekj vkSj Jo.k dqekj 

lesr dbZ tuizfrfuf/k ekStwn jgsaxsA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, x;k ls /keZohj HkkjrhA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr us ,f'k;kbZ efgyk gkWdh pSafi;al VªkWQh thr yh gSA jktxhj eas [ksys x,  

QkbZuy eqdkcys esa Hkkjr us phu dks ,d&'kwU; ls gjk;kA Hkkjr dh vksj ls nhfidk 

us bdrhloas feuV esa isukYVh dkWuZj ls fu.kkZ;d xksy fd;kA Qkbuy eqdkcys dks 

ysdj Hkkjrh; iz'kaldksa esa mRlkg pje ij fn[kkA LVsfM;e esa ekStwn Hkkjrh; 



iz'kaldksa us bafM;k&bafM;k dh xwat ds lkFk Hkkjrh; Vhe dk mRlkg c<+k;kA Hkkjrh; 

Vhe dh LVªkbZdj nhfidk dks VwukZesaV esa csgrjhu izn'kZu ds fy, Iys;j vkWQ n 

VwukZesaV pquk x;kA nhfidk us pSafi;al VªkWQh ds vkB eSpksa esa lcls T;knk X;kjg xksy 

fd;sA [ksy eaa=h eulq[k ekaMfo;k us Hkkjrh; Vhe dks fotsrk VªkWQh iznku dhA     

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] mijk"Vªifr txnhi /ku[kM vkSj jkT;iky jktsUnz 

fo'oukFk vkysZdj us Hkkjrh; gkWdh Vhe dks thr dh c/kkbZ nh gSA eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us Hkh efgyk gkWdh Vhe dks f[krkch thr dh c/kkbZ nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us efgyk gkWdh Vhe esa 'kkfey f[kykfM+;ksa vkSj dksp dks 

nl&nl yk[k :i;s nsus dh ?kks"k.kk dh gSA ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us ;g tkudkjh nhA Jh dqekj us dgk fd Vhe ds LkiksVZ LVkQ dks Hkh 

ikap&ikap yk[k :i;s fn;s tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; [ksy ea=h MkWDVj eulq[k ekaMfo;k us vxys o"kZ gksus okys [ksyks bafM;k 

;wFk xsEl dk vk;kstu fcgkj esa djkus dh ?kks"k.kk dhA dy jktxhj esa laoknnkrkvksa 

ls ckrphr esa Jh ekaMfo;k us efgyk ,f'k;kbZ gkWdh pSafi;al VªkWQh ds lQy vk;kstu 

ds fy, fcgkj ljdkj dks /kU;okn fn;kA   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; foekuuiRru izkf/kdj.k us iwf.kZ;ka gokbZ vM~Ms ds fuekZ.k ds fy, 

VasMj tkjh dj fn;k gSA ;g varfje VfeZuy VsaMj vkoafVr gksus ds ckn pkj eghus esa 

cudj rS;kj gks tk;sxkA tn;w ds dk;Zdkjh v/;{k vkSj jkT;lHkk lkaln lat; 

dqekj >k us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa ;g tkudkjh nhA mUgksaus dgk fd iwf.kZ;ka 

gokbZ vM~Ms ij cuus okys varfje VfeZuy dk fMtkbZu rS;kj gks x;k gSA bldh 

pgkjnhokjh ds fuekZ.k ds fy, dy izkf/kdj.k vkSj Hkou fuekZ.k foHkkx ds chp 

le>kSrk i= ij gLrk{kj fd;s x;sA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esVªks fuekZ.k dk;Z LFky ij fiNys fnuksa nks etnwjksa dh ekSr ds ekeys esa 

tkap lfefr us ftyk iz'kklu dks viuh fjiksVZ lkSai nh gSA bl fjiksVZ ds vuqlkj 

Jfed lqj{kk ekud lapkyu izfØ;k ds mYya?ku ds pyrs nq?kZVuk gqbZ FkhA fjiksVZ esa 

dgk x;k gS fd dk;Z ds nkSjku vUrjjkT;h; izoklh Jfedksa dh lqj{kk vkSj dY;k.k 



dkuwu dk mYya?ku gks jgk FkkA fjiksVZ ds vk/kkj ij ftykf/kdkjh us uxj fodkl 

vkSj vkokl foHkkx ds lfpo dks i= fy[kdj nq?kZVuk ds fy, ftEesnkj vf/kdkfj;ksa 

vkSj fuekZ.k ,tsalh ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh vuq'kalk dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds pkj 'kgjksa eqt¶Qjiqj] Hkkxyiqj] njHkaxk vkSj x;k esa esVªks jsy dh 

lEHkkouk ryk'kus dks ysdj py jgs losZ dh fjiksVZ vc fnlEcj eghus esa vk;sxhA 

losZ dj jgh ,tsalh jkbV~l fyfeVsM us blds fy, uxj fodkl foHkkx ls ,d eghus 

dk vfrfjDr le; ekaxk gSA foHkkx us ,tsalh dh ekax Lohdkj dj yh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jsftesaVy lsUVj] nkukiqj us izknsf'kd lsuk esa HkrhZ ds fy, la'kksf/kr 

dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA mRrj izns'k ds vH;fFkZ;ksa ds fy, HkrhZ NCchl uoEcj ls 

,d fnlEcj rd vkSj fcgkj ds vH;fFkZ;ksa ds fy, nks ls lkr fnlEcj rd ftykokj 

jSyh dk vk;kstu fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ckyw ds voS/k [kuu vkSj Hkz"Vkpkj ls tqM+s ekeys esa vkSjaxkckn ds iwoZ iqfyl 

v/kh{kd lq/khj dqekj iksfjdk dks DyhufpV ns nh x;h gSA x`g foHkkx us muds 

f[kykQ py jgh foHkkxh; dk;Zokgh lekIr dj nh gSA lkFk gh fuyacu vof/k dk 

iwjk osru vkSj HkRrk Hkh nsus dk vkns'k fn;k gSA xkSjryc gS fd vkfFkZd vijk/k 

bdkbZ dh fjiksVZ ds ckn o"kZ nks gtkj bDdhl esa lq/khj dqekj iksfjdk dks fuyafcr 

dj muds f[kykQ foHkkxh; dkjZokbZ 'kq: dh x;h FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; yksd çlkjd çlkj Hkkjrh us viuk vksVhVh IysVQ‚eZ osOl y‚Up fd;k 

gSA xksok esa dy 55osa Hkkjrh; varjkZ"Vªh; fQYe egksRlo&b¶Qh ds mn~?kkVu lekjksg 

esa bldk vukoj.k fd;k x;kA çlkj Hkkjrh ds vè;{k uouhr dqekj lgxy us dgk 

fd osOl vU; vksVhVh IysVQ‚eZ dh rqyuk esa vuwBk gSA osOl ckjg ls vfèkd Hkk"kkvksa 

vkSj nl ls vfèkd 'kSfy;ksa esa fufeZr dk;ZØeksa ds lkFk lHkh n'kZdksa dks lsok,a çnku 

djsxkA osOl v;ksè;k ls lhèks çHkq Jhjke yyk vkjrh vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh dk 

ekfld dk;ZØe eu dh ckr tSls dk;ZØeksa dk lhèkk çlkj.k Hkh djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iNqvk gok ds izHkko ls izns'kHkj dk ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA jkT; ds mRrjh 

fgLLkksa esa lqcg ds le; gYds ls e/;e Lrj dk dksgjk Nk;k jgkA ogha] jkt/kkuh 

iVuk lesr vU; ftyksa esa gYdh /kqa/k dh fLFkfr cuh jghA ekSle iwokZuqeku esa dgk 



x;k gS fd jkT; esa if'peh fo{kksHk iPphl uoEcj ls lfØ; gksxk] ftlls U;wure 

rkieku esa fxjkoV vk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k eas ok;q iznw"k.k dk Lrj yxkrkj c<+rk tk jgk gSA dy gkthiqj dh gok 

ns'kHkj esa fnYyh ds ckn lcls vf/kd iznwf"kr jghA ;gka dk ok;q xq.koRrk lwpdkad 

pkj lkS ckbZl ntZ fd;k x;kA jkt/kkuh iVuk lesr dbZ ftyksa esa Hkh ok;q iznw"k.k 

dk Lrj ?kkrd Js.kh esa igqap pqdk gSA fcgkj jkT; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ ds v/;{k 

Mh-ds- 'kqDyk us crk;k fd gkthiqj esa dpjk tykus ds dkj.k ok;q iznw"k.k yxkrkj 

c<+rk tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; th,lVh dh Vhe us iVuk esa nks txgksa ij Nkisekjh dj lkB djksM+ 

:i;s ls vf/kd th,lVh pksjh dk ekeyk mtkxj fd;k gSA bl nkSjku Vhe dks dbZ 

dkxtkr vkSj bysDVªkWfud lk{; Hkh feys gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 l{kerk ijh{kk ikl fu;ksftr f'k{kdksa dh dkmaflfyax izfØ;k vkt ls 'kq: gks 

jgh gSA bl dkmaflfyax esa oSls vH;FkhZ 'kkfey gksaxs] tks fdlh dkj.ko'k igys pj.k 

dh dkmaflfyax izfØ;k esa 'kkfey ugha gks lds FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ] lhch,lbZ us nloha vkSj ckjgoha dh cksMZ ijh{kk 

dk dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA nloha dh ijh{kk iUnzg Qjojh ls 'kq: gksdj vBkjg 

ekpZ rd vkSj ckjgoha dh ijh{kk iUnzg Qjojh ls 'kq: gksdj pkj vizSy rd pysxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 us'kuy VsfLVax ,tsalh us fnlEcj l= ds ;wthlh] usV ds fy, vkosnu dh 

izfØ;k 'kq: dj nh gSA vH;FkhZ nl fnlEcj rd vkosnu dj ldrs gSaA ijh{kk ,d 

tuojh ls vk;ksftr dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds Ng vkSj iSDl dk pquko LFkfxr dj fn;k x;k gSA fcgkj jkT; 

fuokZpu izkf/kdkj us eqt¶Qiqj ds nks vkSj x;k] ckadk] jksgrkl rFkk dSewj ftys ds 

,d&,d iSDl dk fuokZpu LFkfxr fd;s tkus ds laca/k esa vkns'k tkjh fd;k gSA vc 

rd cklB iSDl dk pquko LFkfxr fd;k tk pqdk gSA b/kj] ikaposaa pj.k ds iSDl 

pquko dks ysdj ukekadu dk vkt vafre fnu gSA bl pj.k ds fy, ernku rhu 

fnlEcj dks gksxkA ogha] igys pj.k dk ernku NCchl uoEcj dks gksuk gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds lHkh ftyksa esa ,d lkFk pys fo'ks"k lqj{kk tkap vfHk;ku ds rgr 

iqfyl us ikap lkS bdrkyhl yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA lkFk gh ,d lkS vV~BkbZl 

xkfM+;k Hkh tCr dh x;h gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys ds /ku:vk iz[kaM ds unoka xkao esa [ksr esa ijkyh tykus ds vkjksi 

esa nks fdlkuksa ds f[kykQ izkFkfedh ntZ dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;k iqfyl us X;kjg o"kZ iqjkus lqefjd gR;kdkaM ekeys esa vkjksih foosd 

dqekj dks fxj¶rkj dj fy;k gSA fxj¶rkj vkjksih vrjh ds jktn fo/kk;d vt; 

dqekj dk HkkbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h ftys ds jhxk Fkkuk {ks= ds jeuxjk esa vijkf/k;ksa us dpkSj iapk;r 

ds eqf[k;k dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk ftys ds okfjlyhxat esa ,lvkbZVh us Nkisekjh dj ikap lkbZcj 

vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ;s lHkh yksu fnykus ds uke ij yksxksa dks Bxrs FksA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h iqfyl dh ,d fo'ks"k Vhe us dq[;kr vijk/kh fodkl >k fxjksg ds 

nks 'kwVj lesr ikap vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls gfFk;kj Hkh 

cjken fd;s x;s gSaA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us ,f'k;u efgyk gkWdh pSafi;al VªkWQh ds QkbZuy 

eqdkcys esa Hkkjrh; Vhe dh thr ls tqM+h [kcj dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA 

fgUnqLrku fy[krk gS& efgyk gkWdh] Hkkjr rhljh ckj fotsrkA  

nSfud tkxj.k us blh [kcj dks lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& Hkkjr dh pSafi;u 

csfV;ka jktxhj esa phu dks ,d&'kwU; ls ijkftr dj cuha fotsrkA  

izHkkr [kcj eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& tgka gSa] ogha i<+krs 

jgsaxs l{kerk ijh{kk ikl f'k{kdA  



nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& iatkc esa fcgkjh etnwjksa ds 

lkFk rkfyckuh lywd] lhrke<+h ds chl fd'kksj lesr cRrhl yksx diwjFkyk esa cus 

gq;s gSa ca/kdA  

jk"Vªh; lgkjk us fy[kk gS& ,fXtV iksy] egkjk"Vª vkSj >kj[kaM esa Hkktik 

vkxsA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& iVuk dh gok gqbZ fnYyh tSlh] lkal ysus esa gks 

jgh gS] fnDdrA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj--------- 

01-  dsUnzh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh vkt x;k ls rhu 

gtkj lkr lkS djksM+ :i;s ls vf/kd dh ykxr okyh Ng lM+d 

ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj f'kykU;kl djsaxsA  

 

02-  vxys o"kZ gksus okys [ksyks bafM;k ;wFk xsEl dk vk;kstu fcgkj esa gksxkA 

dsUnzh; [ksy ea=h MkWDVj eulq[k ekaMfo;k us dh ?kks"k.kkA  
 

 

03-  jk"Vªh; yksd çlkjd çlkj Hkkjrh us viuk vksVhVh IysVQ‚eZ osOl y‚Up 

fd;kA  
 

 

04-  vkSj] izns'k eas ok;q iznw"k.k ds Lrj esa yxkrkj gks jgh gS c<+ksrjhA gkthiqj dh 

gok ns'kHkj esa fnYyh ds ckn lcls vf/kd iznwf"kr jghA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


