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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 
 

 

01- izns'k ds pkj fo/kkulHkk lhVksa ij mi pquko ds fy, ,uMh, vkSj egkxBca/ku 

ds usrkvksa us iwjh rkdr >ksadhA dy 'kke Fke tk;sxk pquko izpkj dk 'kksjA 

  

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us csykxat vkSj bekexat esa pqukoh lHkkvksa dks 

lEcksf/kr fd;kA egkxBca/ku ds usrkvksa us Hkh lHkh lhVksa ij fd;k pquko 

izpkjA 

   

03- iVuk esVªks jsy nq?kZVuk ds tk¡p ds fy, fnYyh esVªks jsyos dh Vhe ?kVuk 

LFky ij igq¡phA fuekZ.k LFky ij lqj{kk O;oLFkk dk fy;k tk;tkA  
   

04- vkSj] jktxhj esa efgyk ,f'k;u pSafi;al VªkWQh dy lsA lHkh rS;kfj;ka iwjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

çns'k dh pkj foèkkulHkk lhVksa csykxat] bekexat] rjkjh vkSj jkex<+ 

mipquko ds fy, jktuhfrd nyksa dk çpkj vfHk;ku pje ij gSA dy 'kke pkj cts 

pkjksa fuokZpu {ks=ksa esa pquko çpkj dk dk;Z lekIr gks tk;sxkA ernku rsjg uoacj 

dks gksxk] tcfd erx.kuk rsbZl uoacj dks gksxhA tn;w ds jk"Vªh vè;{k vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj lfgr ,uMh, ds lHkh ?kVd ny Hkktik] tn;w] fgUnqLrkuh 

voke ekspkZ ds usrk vius çR;kf'k;ksa dh thr lqfuf'pr djus ds fy, yxkrkj pquko 

çpkj dj jgs gSaA ogha] baMh xBcaèku dh vksj ls Hkh jktn] dkaxzsl vkSj oke nyksa ds 

usrk pquko çpkj esa tqVs gq;s gSaA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt bekexat esa 

fganqLrkuh voke ekspkZ ds çR;k'kh ds i{k esa pquko çpkj fd;kA eq[;ea=h us bl 

volj ij vius ljdkj ds dk;Zdky esa fd;s x;s dk;ksZa dks fxuk;kA  

 

pquko çpkj esa dsaæh; ea=h thrujke eka>h] mi eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us Hkh 

lHkk dks lacksfèkr fd;kA bèkj] jkex< fuokZpu {ks= esa Hkktik ds çns'k vè;{k M‚ 

fnyhi tk;loky us Hkktik çR;k'kh ds leFkZu esa çpkj fd;kA Jh dqekj us csykxat 

esa tn;w çR;k'kh ds i{k esa Hkh çpkj fd;kA egkxBcaèku ds usrkvksa us rjkjh] 

bekexat vkSj csykxat esa dbZ LFkkuksa ij tulaidZ pyk;kA dkaxzsl ds çns'k vè;{k 

vf[kys'k çlkn flag us dgk fd pkjksa lhVksa ij egkxBcaèku dh fLFkfr dkQh etcwr 



gSA ogha jkex<+ esa jktn çR;k'kh ds leFkZu esa iwoZ ea=h vkSj lkaln lqèkkdj flag us 

,dlHkk dks lacksfèkr fd;k A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iVuk ;wfuoflZVh ds ikl fiNys fnuksa gqbZ esVªks jsy nq?kZVuk ds tk¡p ds fy, 

fnYyh esVªks jsy dkWjiksjs'ku dh Vhe vkt ?kVuk LFky ij igq¡phA tk¡p Vhe ds 

lnL;ksa us esVªks lqjax ds ikl igqap dj ogk¡ miyC/k O;oLFkkvksa dk tk;tk fy;kA 

xkSjryc gS fd fiNys fnuksa Vuy e'khu ds pisV esa vkdj rhu etnwjksa dh ekSr gks 

xbZ FkhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

njHkaxk esa ,El ds f'kykU;kl ds fy;s rsjg uoEcj dks çèkkuea=h ujsUnz eksnh 

ds vkxeu dks ysdj rS;kfj;ka tksj 'kksj ls py jgh gSA dk;ZØe dks ysdj LokLF; 

ea=h eaxy ikaMs us f'kykU;kl LFky dk nkSjk fd;kA iz'kklu lqj{kk ds pqLr&nq:Lr 

izca/ku dks lqfuf'pr djus esa yxk gSA ,El dk fuekZ.k 'kksHku ckbikl ds ikl gks 

jgk gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh }kjk gksus okys Hkwfe iwtu vkSj tulHkk dk;ZØe dks 

ysdj iwoZ çns'k vè;{k eaxy ikaMs; us njHkaxk esa çsl d‚UÝsal dhA mUgksaus dgk fd 

;g ,sfrgkfld dne mÙkj fcgkj dks LokLF; lsokvksa ds u, vk;keksa ls tksM+sxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk fefFkykapy ds yksxksa dks ,d vkSj lkSxkr feyus okyh gSA njHkaxk 

esa gh rsjg uoacj dks iz/kkuea=h ujsUnz eksnh >a>kjiqj&yksdgk jsy[kaM dk mn~?kkVu 

djsaxsA blds lkFk gh >a>kjiqj&yksdgk jsy[kaM ij rsjg uoacj ls jsy lsok 'kq: gks 

tk,xhA Jh eksnh bl volj ij njHkaxk ls iSlsatj Vªsu dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk 

djsaxsA  

&&&ckbZV&&& 

çèkkuea=h  >a>kjiqj&ykSdgk jsy lsok ds vykok njHkaxk 'kgj ls vyx ,d uo fufeZr ck;ikl jsy ykbu dk Hkh mn?kkVu djsaxsA bl ckbikl jsy ykbu 

ls njHkaxk LVs'ku ij Bgjko ugha djus okyh xkfM+;ka lhèks vxys xarO; ds fy, çLFkku dj ik;saxhA >a>kjiqj ykSdgk jsy lsok ds 'kq# gks tkus ls {ks= esa eky <qykbZ dh 

csgrj lqfoèkk gksxh blls O;kikj vkSj+ okf.kT; dks Hkh c<kok feysxkA usiky ls lVs jgus ds dkj.k csgrj laidZ ds lkFk nksuksa ns'kksa ds chp O;kikj esa Hkh c<ksrjh gksxhA 



[kqVkSuk ds O;kikjh lq'khy dqekj us {ks= esa jsy lsok dks fodflr fd;s tkus ij çèkkuea=h dk vkHkkj O;ä fd;k gSA mUgksaus Hkjkslk trk;k fd >a>kjiqj&ykSdgk jsy[kaM ls 

cM+s 'kgjksa ds fy, lhèkh Vªsu lsok,a Hkh vkxs pydj miyCèk gksaxh A vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, eèkqcuh ls vkfdy gqlSuA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

NB iwtk dh lekfIr ds ckn ;kf=;ksa dk ykSVuk 'kq: gks x;k gSA iwoZ&e/; 

jsyos vkt ;kf=;ksa ds fy, rhl ls vf/kd jsyxkfM+;k¡ pyk jgk gSA leLrhiqj eaMy 

jsy ç'kklu }kjk NB ioZ ij okilh HkhM+ dks fu;af=r djus ds fy, leLrhiqj lfgr 

eaMy ds Ng çeq[k cM+s LVs'kuksa ij O;kid rS;kjh dh xbZ gSA eaMy jsy çcaèkd 

fou; JhokLro us vkdk'kok.kh ls fo'ks"k ckrphr djrs gq, crk;k fd ØkmM 

eSustesaV dks ysdj eaMy ds leLrhiqj] lgjlk ,oa njHkaxk lfgr fofHkUu LVs'kuksa ij 

jsyos lqj{kk cy] okf.kT; foHkkx ds vfèkdkjh vkSj deZpkfj;ksa dh ,d gtkj ls 

vfèkd fo'ks"k Vheksa dh rSukrh dh xbZ gSA mUgksaus crk;k fd ;kf=;ksa dks lHkh lqfo/kk,a 

miyC/k djk;h tk jgh gSaA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jsyos }kjk iwtk ds nkSjku dh x;h Lis'ky Vªsu dh O;oLFkk dh ;kf=;ksa us 

ç'kalk dh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa ;kf=;ksa us miyC/k djkbZ tk jgh 

lqfo/kkvksa dks Lokxr ;ksX; dne crk;k gS vkSj jsyos ds izfr vkHkkj O;Dr fd;k gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

efgyk ,f'k;kbZ g‚dh pSafi;al Vª‚Qh&nksgtkj pkSchl dy ls jktxhj esa 'kq: 

gksxhA bldh lkjh rS;kfj;ka iwjh dj yh x;h gSaA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dy 'kke 

bl varjjk"Vªh; [ksy vk;kstu dk mn~?kkVu djsaxsA çfr;ksfxrk esa Hkkjr lesr Ng 

Vhesa fgLlk ys jgh gSaA ;g çfr;ksfxrk chl uoacj dks lekIr gksxhA fcgkj jkT; [ksy 

çkfèkdj.k ds egkfuns'kd johaæu 'kadj.k us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa dgk 

fdlHkh Vheksa ds f[kykfM;ksa dk mRlkg pje ij gSA  



 

&&&ckbZV&&& 

  

lHkh eSp jktxhj fLFkr[ksy ifjlj ds uo fufeZr g‚dh LVsfM;e esa [ksys 

tk,axsA bl vk;kstu esa Hkkx ysus ds fy, Hkkjr] phu] tkiku] eysf'k;k] FkkbZySaM vkSj 

dksfj;k dh lHkh Vhe cksèkx;k igqap pqdh gSaA johaæu 'kadj.k us dgk fd ;g 

çfr;ksfxrk fcgkj esa [ksy ds {ks= esa Økafr yk;sxh vkSj bl çdkj ds vk;kstuksa esa 

fcgkj g‚V LikV cusxkA 

&&&ckbZV&&& 

 

 

mUgksaus crk;k fd ¶yM ykbV esa dhV iraxksa ds çHkko ds dkj.k eSp ds le; 

esa ifjorZu fd;k x;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

bèkj] Hkkjrh; g‚dh Vhedh dIrku lyhek VsVs us dgk fd muds ny ds 

f[kykM+h dy ds eSp dk cslczh ls bartkj dj jgs gSaA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 Hkkjrh; Vhe dy viuk igyk eqdkcyk eysf'k;k ds lkFk [ksysxhA ogha ,d 

vU; eqdkcys esa phu dh Vhe FkkbZySaM ls HkhMs+xh 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt LoPN Hkkjr ds varxZr fo'ks"k vfHk;ku ds pkSFks 

laLdj.k dh ljkguk dhA bl fo'ks"k vfHk;ku ls ljdkjh [ktkus dks o"kZ nks gtkj 

bDdhl ds ckn ls dpjk cspus ls nks gtkj rhu lkS pkSlB djksM+ :i, ds jktLo 

izkIr gqvk gSA Jh eksnh us ,d iksLV esa dgk fd vfHk;ku dh lQyrk  n'kkZrh gS fd 

lkewfgd ç;klksa ls Bksl ifj.kke gkfly fd, tk ldrs gSa A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



fctyh ea=h euksgj yky us vkt ubZ fnYyh esa bysfDVªd Oghdy jSyh dks 

jokuk fd;kA bl volj ij mUgksaus okgu lsok dk;ZØe dk Hkh mn~?kkVu fd;kA 

mUgksaus dgk fd bZ-oh- lsok dk;ZØe ,d usd igy gS ftldh fnYyh esa vko';drk 

FkhA Jh euksgj yky us dgk fd vkS|ksfxd xfrfofèk;k¡] fuekZ.k dk;Z vkSj ifjogu 

eq[; rkSj ij çnw"k.k ds fy, ftEesnkj gSA mUgksaus dgk fd lHkh {ks=ksa dks çnw"k.k de 

djus ds ç;kl djus pkfg,A 

  

&&&ckbZV&&& 

 

i‚Y;w'ku tks gS oks lkekU;r: baMLVªh ls iSnk gksrk gS daLVªD'ku odZ ls iSnk gksrk gS VªkaliksVZ ls Hkh gksrk gS rks gj ,d 

lsDVj dks çnw"k.k dks de djus ds fy, vius ç;kl  djus pkfg,A mlds vanj bZoh dk ;kuh bysfDVªd Oghdy gS viuk ,d ;ksxnku 

gS tks Mhty ls isVªksy ls pyus okys okgu gS rks bZoh esa vxj ifjofrZr gksrs gS rks bldk cgqr cM+k ykHk gksrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jktèkkuh iVuk lesr çns'k ds vfèkdrj Hkkxksa esa lqcg vkSj 'kke gYdh BaM 

dk ,glkl gks jgk gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj iNqvk gok ds çHkko ls fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku çns'k ds vfèkdka'k Hkkxksa esa vfèkdre vkSj U;wure rkieku esa 

FkksM+h deh ntZ dh x;h gSA ekSle foHkkx us dgk gS fd pkSng uoEcj ds ckn çns'k 

ds ekSle esa cM+k cnyko gks ldrk gSA ekSle oSKkfud us crk;k fd vxys nks&rhu 

fnuksa esa gok ds j¶rkj es cnyko ds pyrs yksxksa dks lqcg ds le; /kqa/k ls jkgr 

feysxhA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iVuk iqLrd esyk Ng fnlacj ls iVuk ds xkaèkh eSnku esa vk;ksftr fd;k 

tk,xkA ;g l=g fnlacj rd pysxkA bl ckj iqLrd esyk J)katfy Lo:i fcgkj 

dksfdyk 'kkjnk flUgk vkSj ç[;kr ysf[kdk m"kk fdj.k [kka dks lefiZr gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

 

01- izns'k ds pkj fo/kkulHkk lhVksa ij mi pquko ds fy, ,uMh, vkSj egkxBca/ku 

ds usrkvksa us iwjh rkdr >ksadhA dy 'kke Fke tk;sxk pquko izpkj dk 'kksjA 



  

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us csykxat vkSj bekexat esa pqukoh lHkkvksa dks 

lEcksf/kr fd;kA egkxBca/ku ds usrkvksa us Hkh lHkh lhVksa ij fd;k pquko 

izpkjA 

   

03- iVuk esVªks jsy nq?kZVuk ds tk¡p ds fy, fnYyh esVªks jsyos dh Vhe ?kVuk 

LFky ij igq¡phA fuekZ.k LFky ij lqj{kk O;oLFkk dk fy;k tk;tkA  
   

04- vkSj] jktxhj esa efgyk ,f'k;u pSafi;al VªkWQh dy lsA lHkh rS;kfj;ka iwjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 

 


