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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  foèkkulHkk dh pkj lhVksa ds fy, mi pquko dk çpkj pje ijA dy 'kke 

Fke tk,xk çpkj dk 'kksjA 

02-  vkt ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds usrkvkas dh dbZ lHkk,a gksaxhA  

03- iSDl pquko ds fy, ukekadu çfØ;k dy ls 'kq: gksxhA 

04- vkSj] efgyk ,f'k;u g‚dh pSafi;al Vª‚Qh dk jktxhj esa vkxkt] dy lsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

njHkaxk esa ,El ds f'kykU;kl ds fy;s rsjg uoEcj dks çèkkuea=h ds vkxeu 

dks ysdj rS;kfj;ka tksj 'kksj ls py jgh gSA dk;ZØe dks ysdj LokLF; ea=h eaxy 

ikaMs us dy f'kykU;kl LFky dk nkSjk fd;kA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbV&&& 

,El fuekZ.k LFky 'kksHku ckbikl esa 13 uoacj gh f'kykU;kl lekjksg vk;ksftr gksxkA gekjs laoknnkrk 

us ,uMh, ds usrkvksa rFkk ojh; inkfèkdkfj;ksa dk ;gk¡ vkuk 'kq: gks x;k gSA nl o"kksZa ls ns[ks tk jgs LoIu dks 

lkdkj gksrs ns[k vketu dkQh mRlkfgr fn[k jgs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, njHkaaxk ls eSa ef.kdkar >kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk fefFkykapy ds yksxksa dks ,d vkSj lkSxkr feyus okyh gSA rsjg 

uoacj dks njHkaxk ls gh çèkkuea=h >a>kjiqj&yksdgk jsy[kaM dk mn~?kkVu djsaxsA 

blds lkFk gh >a>kjiqj&yksdgk jsy[kaM ij rsjg uoacj ls jsy lsok 'kq: gks tk,xhA 

çèkkuea=h njHkaxk esa vk;ksftr dk;ZØe lS iSlsatj Vªsu dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk 

djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

pkj foèkkulHkk lhVksa csykxat] bekexat] rjkjh vkSj jkex<+ mi pquko ds fy, 

jktuhfrd nyksa dk çpkj pje ij gSA dy 'kke pkjksa fuokZpu {ks=ksa esa çpkj lekIr 

gks tk;sxkA ernku rsjg uoacj dks gksxkA tn;w ds vè;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us dy rjkjh vkSj jkex<+ foèkkulHkk {ks=ksa esa pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr 

fd;kA Jh dqekj vkt csykxat vkSj bekexat esa pquko çpkj djsaxsA bèkj] Hkktik] 

tn;w] fgUnqLrkuh voke ekspkZ lesr ,uMh, ds lHkh ?kVd ny vius çR;kf'k;ksa dh 

thr lqfuf'pr djus ds fy, yxkrkj tulHkkvksa dk vk;kstu dj jgs gSaA Hkktik 

çns'k vè;{k fnyhi tk;loky us csykxat esa ,uMh, çR;k'kh tn;w dh euksjek nsoh 



ds leFkZu esa pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr fd;kA iwoZ dsaæh; ea=h jke—iky ;kno us 

rjkjh esa tulaidZ pyk;kA ogha] bafM;k xBcaèku dh vksj ls Hkh jktn] dkaxzsl vkSj 

oke nyksa ds usrk pquko çpkj vfHk;ku esa tqVs gq;s gSaA fodkl'khy balku ikVÊ ds  

çeq[k eqds'k lguh lesr bafM;k xBcaèku ds dbZ ofj"B usrk xBcaèku ds mEehnokjksa 

ds i{k esa çpkj dj jgs gSaA dkaxzsl ds çns'k vè;{k vf[kys'k çlkn flag us lHkh 

lhVksa ij thr dk nkok fd;k gSA ogha] tu lqjkt ikVÊ ds lw= èkkj ç'kkar fd'kksj us 

fcgkj ds fiNM+s iu ds fy, ,uMh, vkSj egkxBcaèku dks ftEesnkj Bgjk;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ik¡p pj.kksa esa NCchl uoacj ls gksus okys iSDl pquko ds fy, dy ls ukekadu 

dh çfØ;k 'kq: gks tk,xhA pquko esa iSDl vè;{k lfgr ckjg fofHkUu inksa ds fy, 

oksV Mkys tk,axsA bl ckj iSDl ds pquko esa ,d djksM+ ls vfèkd ernkrk vius 

erkfèkdkj dk ç;ksx dj ldsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  U;k;ewfrZ ch vkj xobZ dks jk"Vªh; fofèkd lsok çkfèkdkj ukylk dk u;k 

vè;{k fu;qä x;k gSA jk"Vªh; fofèkd lsok çkfèkdkj }kjk yksxksa dks lLrk vkSj lqyHk 

U;k; miyCèk djkus ds fy, dbZ d+ne mBk, tkrs gSaA blds rgr o"kZ Hkj esa dbZ 

jk"Vªh; yksd vnkyrksa dk vk;kstu djk;k tkrk gS vkSj yksxksa dks fofèkd lgk;rk 

miyCèk djkbZ tkrh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'k esa cM+s iSekus ij [kjhQ Qlyksa dh [kjhn lqpk: :i ls tkjh gSA ljdkj 

us orZeku foi.ku l= esa 'kqØokj rd ,d lkS chl yk[k ehfVªd Vu ls vfèkd èkku 

dh [kjhn dh gSA miHkksäk ekeys] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=ky; us crk;k 

fd xzsM , èkku dks r; ,e-,l-ih- nks gtkj rhu lkS chl #i;s çfr fDoaVy ij gh 

[kjhnk tk jgk gSA dsaæ ljdkj us pkyw [kjhQ lhtu ds fy, èkku [kjhn dk 

vuqekfur y{; ,d lkS ipklh yk[k ehfVªd Vu fuèkkZfjr fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  mÙkj fcgkj esa èkku dh ljdkjh [k+jhn dh çfØ;k dkQ+h èkheh py jgh gSA 

jkT; ds mUuhl ft+yksa esa ,d uoEcj ls èkku dh [k+jhn dh 'kq#vkr gqbZ FkhA bèkj] 

nf{k.k fcgkj ds ft+yksa esa iUnzg uoacj ls èkku dh [k+jhn 'kq: gksxh blds rgr pkj 

çeaMyksa esa èkku dh vfèkçkfIr gksxh ljdkj us iSDl vkSj O;kikj eaMyksa ds ekè;e ls 

U;wure leFkZu ewY; ij èkku [k+jhnus dk fu.kZ; fd;k gSA blds rgr fdlkuksa dks 



lkekU; dksfV ds èkku ds fy, nks gtkj rhu lkS :i;s çfr fDoaVy dh dher nh tk 

jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

NB iwtk dh lekfIr ds ckn ;kf=;ksa dk ykSVuk 'kq: gks x;k gSA leLrhiqj 

eaMy jsy ç'kklu }kjk NB ioZ ij okilh HkhM+ dks fu;af=r djus ds fy, leLrhiqj 

lfgr eaMy ds Ng çeq[k cM+s LVs'kuksa ij O;kid rS;kjh dh xbZ gSA eaMy jsy 

çcaèkd fou; JhokLro us vkdk'kok.kh ls [kkl ckrphr djrs gq, crk;k fd ØkmM 

eSustesaV dks ysdj eaMy ds leLrhiqj] lgjlk ,oa njHkaxk lfgr fofHkUu LVs'kuksa ij 

jsyos lqj{kk cy] okf.kT; foHkkx ds vfèkdkjh vkSj deZpkfj;ksa dh ,d gtkj ls 

vfèkd fo'ks"k Vheksa dh rSukrh dh xbZ gSA mUgksaus crk;k fd ;kf=;ksa dks lHkh lqfo/kk,a 

miyC/k djk;h tk jgh gSaA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us Hkkstiqj] csxwljk;] eqt¶Qjiqj] vjoy] eqaxsj vkSj 'ks[kiqjk 

lesr çns'k ds mUuhl ftyksa esa ,d lkS frjklh flapkbZ ;kstukvksa dks eatwjh nh gSA ;s 

;kstuk,a ty thou gfj;kyh ;kstuk ds rgr vxys o"kZ ekpZ rd dk;kZfUor dh 

tk;saxhA y?kq ty lalkèku foHkkx us ;kstukvksa ds dk;kZUo;u ds fy, lacafèkr ftyksa 

ds dk;Zikyd vfHk;arkvksa dks i= Hkstk gSA i= esa dgk x;k gS fd bu ;kstukvksa ds 

rgr fuekZ.k dk;Z ds fy, LFky tkap dh tk, vkSj 'kh?kz bldh fjiksVZ eq[;ky; dks 

Hksth tk,A bu ;kstukvksa ds iwjs lky Hkj vYi o"kkZ okys {ks=ksa esa flapkbZ dh lqfoèkk 

miyCèk gks ldsxhA lkFk gh bu {ks=ksa esa Hkw&ty dk Lrj Åij vk;sxk vkSj is;ty 

ladV ls fuiVus esa Hkh enn feysxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr ds lkr 'kS{kf.kd laLFkkuksa us D;w ,l oYMZ ;wfuoflZVh jSafdax&,f'k;k nks 

gtkj iPphl ds 'kh"kZ lkS laLFkkuksa esa txg cukbZ gS] ftlesa nks laLFkku 'kh"kZ ipkl 

esa gSaA bl lwph esa Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku&vkbZ vkbZ Vh fnYyh dks pkSokyhloka 

vkSj c‚Ecs dks vM+rkyhloka LFkku feyk gSA f'k{kk ea=ky; us crk;k gS fd ;g 

miyfCèk egk}hi esa Hkkjr dh mPp f'k{kk esa çxfr dks n'kkZrh gSA lwph esa vkbZ vkbZ 

Vh eækl] [kM+xiqj vkSj dkuiqj] Hkkjrh; foKku laLFkku rFkk fnYyh foÜofo|ky; 

Hkh 'kkfey gSA ;g jSafdax iwoÊ] nf{k.kh] nf{k.k&iwoÊ vkSj eè; ,f'k;k ds iPphl ns'kksa 

ds ukS lkS pkSjklh laLFkkuksa ds çn'kZu ds vkèkkj ij rS;kj dh xbZ gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



efgyk ,f'k;kbZ g‚dh pkSafi;al Vª‚Qh&nks gtkj pkSchl dy ls jktxhj esa 'kq: 

gksxhA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dy 'kke bl varjjk"Vªh; [ksy vk;kstu dk mn~?kkVu 

djsaxs] ftlesa Hkkjr lesr Ng Vhesa fgLlk ys jgh gSaA ;g vk;kstu chl uoacj dks 

lekIr gksxkA lHkh eSp jktxhj fLFkr [ksy ifjlj esa uofufeZr g‚dh LVsfM;e esa 

[ksys tk,axsA bl vk;kstu esa Hkkx ysus ds fy, Hkkjr] phu] tkiku] eysf'k;k] 

FkkbZySaM vkSj dksfj;k dh lHkh Vhe cksèkx;k igqap pqdh gSaA mn~?kkVu eSp dy nksigj 

lok ckjg cts tkiku vkSj dksfj;k ds chp [ksyk tk,xkA bèkj] nwfèk;k jks'kuh esa 

dhVksa dk çdksi gksus ds pyrs vk;kstdksa us eSpksa ds le; esa cnyko fd;k gSA vc 

eSp 'kke ls igys gh iwjk dj fy;s tk;saxsA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k esa Msaxw ds u;s ekeyksa ds feyus dk flyflyk tkjh gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku jkT; esa bdrkyhl u, ekeyksa dh iqf"V gqbZ gSSA iVuk esa lcls vfèkd 

lÙkkbZl ekeys feys gSaA ogha] iVuk esa fpduxqfu;k ds rhu u;s ekeys dh Hkh iqf"V 

gqbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktèkkuh iVuk lesr çns'k ds vfèkdrj Hkkxksa esa lqcg vkSj 'kke gYdh BaM 

dk ,glkl gks jgk gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj iNqvk gok ds çHkko ls fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku çns'k ds vfèkdka'k Hkkxksa esa vfèkdre vkSj U;wure rkieku esa 

FkksM+h deh ntZ dh x;h gSA ekSle foHkkx us dgk gS fd pkSng uoEcj ds ckn çns'k 

ds ekSle esa cM+k cnyko gks ldrk gSA bl nkSjku etcwr if'peh fo{kksHk dh fLFkfr 

cuus dh lEHkkouk gS] ftlls jkT; ds vfèkdrj Hkkxksa esa BaM dk çHkko c<+sxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v{k; uoeh vkt ikjaifjd J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;h tk jgh gSA bl 

volj ij yksx vkaoyk ds isM+ dh iwtk djrs gSa vkSj ifjokj dh lq[k] 'kkafr vkSj 

le`f) dh çkFkZuk djrs gSaA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd fofHkUu {ks=ksa esa v{k; 

uoeh dks ysdj fo'ks"k mRlkg gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk iqLrd esyk Ng fnlacj ls iVuk ds xkaèkh eSnku esa vk;ksftr fd;k 

tk,xkA ;g l=g fnlacj rd pysxkA bl ckj iqLrd esyk J)katfy Lo:i fcgkj 

dksfdyk 'kkjnk flUgk vkSj ç[;kr ysf[kdk m"kk fdj.k [kka dks lefiZr gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



fcgkj baMLVªht+ ,lksfl,'ku dh vksj ls LVkVZvi dks c<+kok nsus ds fy, dy 

iVuk esa LVkVZvi laokn dk vk;kstu fd;k x;kA blesa uo m|fe;ksa dks dbZ çdkj 

dh tkudkjh nh x;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr&usiky lhek ls ,l,lch us ,d vejhdh naifÙk dks fgjklr esa fy;k 

gSA nksuksa ij csrksUgk lhek ds ikl voSèk #i ls Hkkjrh; lhek esa ços'k djus dk 

vkjksi gSA bèkj] t;uxj ds ,lMhihvks foIyo dqekj us tkudkjh nsrs gq, crk;k fd 

ekeys esa iwNrkN tkjh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds dadM+ckx Fkkuk {ks= vUrxZr dkWyksuh eksM+ ds ikl vijkf/k;ksa us ,d 

vkHkw"k.k nqdku ls pkj yk[k :i;s ds vkHkw"k.k vkSj ipkl gtkj :i;s udn ywV 

fy;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& dsUnz ls Hkjiwj enn fey jgh] rsth ls fodkl gksxk 

lh,eA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& nsj ls vkus ij ugha dVsxk f'k{kdksa dk osru] NqV~Vh 

dVsxhA  

nSfud HkkLdj us dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg ds >kj[kaM pquko esa fn;s x;s 

c;ku dks cM+h [kcj cuk;k gSA v[kckj fy[krk gS& vkfnokfl;ksa dk vkj{k.k eqfLyeksa 

dks nsuk pkgrh gS] dkaxzslA  

nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& ljdkjh Ldwyksa dh d{kkvksa esa yxsaxs dSejsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

01-  foèkkulHkk dh pkj lhVksa ds fy, mi pquko dk çpkj pje ijA dy 'kke 

Fke tk,xk çpkj dk 'kksjA 

02-  vkt ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds usrkvkas dh dbZ lHkk,a gksaxhA  

03- iSDl pquko ds fy, ukekadu çfØ;k dy ls 'kq: gksxhA 

04- vkSj] efgyk ,f'k;u g‚dh pSafi;al Vª‚Qh dk jktxhj esa vkxkt] dy lsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


