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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 

ueLdkj] ;s vkdk'kok.kh iVuk gSA vc vki leh vgen ls izknsf'kd lekpkj 

lqfu;sA igys eq[; lekpkj------- 
 

 

 

01- Hkkjr us ,f'k;kbZ efgyk gkWdh pSafi;al VªkWQh thrhA Qkbuy eqdkcys esa phu 

dks ,d&'kwU; ls gjk;kA Hkkjr dh vksj ls nhfidk us fd;k fu.kkZ;d xksyA   

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us f[krkch thr ds fy, Hkkjrh; efgyk gkWdh Vhe dks 

nh c/kkbZA   

   

03- l{kerk ijh{kk ikl f'k{kdksa dks fof'k"V f'k{kd ds :i esa eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us fu;qfä i= fd;k iznkuA 

 
 

04-  vkSj] izns'k esa lRrj o"kZ vkSj mlls vf/kd mez ds ofj"B ukxfjdksa dk 

vk;q"eku o; oanuk dkMZ cukus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku vkt ls gqvk 'kq:A  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr us ,f'k;kbZ efgyk gkWdh pSafi;al VªkWQh thr yh gSA jktxhj eas [ksys x,  

Qkbuy eqdkcys esa Hkkjr us phu dks ,d&'kwU; ls gjk;kA Hkkjr dh vksj ls nhihdk 

us bdrhloas feuV esa isukYVh dkWuZj ls fu.kkZ;d xksy fd;kA Qkbuy eqdkcys dks 

ysdj Hkkjrh; iz'kaldksa esa mRlkg pje ij fn[kkA LVsfM;e esa ekStwn Hkkjrh; 

iz'kaldksa us bafM;k&bafM;k dh xwat ds lkFk Hkkjrh; Vhe dk mRlkg c<+k;kA gekjs 

laoknnkrk us crk;k fd eSp ds nkSjku Hkkjrh; f[kykfM+;ksa us phu ds f[kykfM+;ksa ij 

nokc cuk, j[kk vkSj fu/kkZfjr le; esa foi{kh Vhe dks xksy djus dk dksbZ ekSdk 

ugha fn;kA 

 

&&&fjiksVZ&&& 

 

Hkkjrh; Vhe dh LVªkbZdj nhfidk dks VwukZesaV esa csgrjhu izn'kZu ds fy, 

Iys;j vkWQ n VwukZesaV pquk x;kA nhfidk us pSafi;al VªkWQh ds vkB eSpksa esa lcls 

T;knk X;kjg xksy fd;sA [ksy eaa=h eulq[k ekaMfo;k us Hkkjrh; Vhe dks fotsrk 

VªkWQh iznku dhA bl volj ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh] ty lalk/ku ea=h fot; 

dqekj pkS/kjh vkSj gkWdh la?k ds ofj"B inkf/kdkjh mifLFkr FksA    



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us Hkkjrh; efgyk gkWdh Vhe dks f[krkch thr dh 

c/kkbZ nh gSA vius c/kkbZ lans'k esa Jh dqekj us dgk fd Hkkjrh; f[kykfM+;ksa us 

izfr;ksfxrk ds nkSjku csgrjhu izn'kZu fd;k gSA mUgksaus dgk fd fcgkj esa igyh ckj 

vk;ksftr ,f'k;kbZ efgyk gkWdh pSafi;al VªkWQh esa Hkkjr dh ,sfrgkfld thr ls iwjk 

ns'k xkSjokfUor gqvk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 gkWdh bafM;k ds v/;{k fnyhi frdhZ us dgk gS fd fcgkj esa efgyk gkWdh 

pSafi;al VªkWQh dk lQy vk;kstu fd;k x;kA vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr djrs 

gq, Jh frdhZ us dgk fd bl vk;kstu ls f[kykfM+;ksa dks izksRlkgu feyk gS vkSj os 

vkxs vPNk izn'kZu djus ds fy, izssfjr gq, gSaA 

 

&&&ckbZV&&& 

 Jh frdhZ us brus de le; esa bruk lQy vk;kstu djus ds fy, fcgkj 

ljdkj vkSj fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k dh iz'kalk dh gSA mUgksaus lHkh dks c/kkbZ nh 

gSA  

&&&ckbZV&&& 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; [ksy ea=h eulq[k ekaMfo;k us dgk gS fd dsaanz ljdkj ns'k esa [ksy vkSj 

f[kykfM+;ksa dks izksRlkfgr djus ds fy, yxkrkj iz;kl dj jgh gSA jktxhj jokuk 

gksus ls igys Jh ekaMfo;k us iVuk esa i=dkjksa ls ckrphr esa dgk fd fcgkj lesr 

iwjs ns'k esa [ksy lajpuk dks fodflr fd;k tk jgk gSA  

 

&&&ckbZV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk ds vf/kos'ku Hkou esa vk;ksftr dk;ZØe 

esa l{kerk ijh{kk ikl f'k{kdksa dks fof'k"V f'k{kd ds :i esa fu;qfä i= iznku fd;kA 

izns'kHkj esas ,d yk[k pkSng gtkj ,d lkS vM+rhl f'k{kdksa dks fu;qfDRk i= fn;k 

x;kA buesa vV~Bkuos gtkj rhu lkS mupkl izkjafHkd f'k{kd] ckjg gtkj ikap lkS 



pkSCkhl ek/;fed f'k{kd vkSj rhu gtkj nks lkS iaSlB mPp ek/;fed f'k{kd 'kkfey 

gSaA Jh dqekj us Lo;a dqN f'k{kdksa dks fu;qfDr i= fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd fu;ksftr f'k{kdksa dk LFkkukarj.k mudh 

bPNk ds vuq:i gh fd;k tk,xkA Jh dqekj us vkt iVuk esa l{kerk ikl f'k{kdkaas 

dks fu;qfDRk i= iznku djus ds ckn dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd 

fu;ksftr f'k{kd fQygky tgka inLFkkfir gSa ogha dke djsaxsA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fofHkUu ftyk eq[;ky;ksa ds lkFk gh iz[kaM Lrj ij Hkh f'k{kdksa dks fu;qfDr 

i= fn;k x;kA gekjs cDlj laoknnkrk us crk;k fd ftyk fuca/ku vkSj ijke'kZ dsanz 

esa vk;ksftr dk;ZØe esa nks lkS fof'k"V f'k{kdksa dks fu;qfDr i= fn;k x;kA [kxfM+;k 

lekgj.kky; d{k esa vk;ksftr dk;ZØe esa ,d gtkj ukS lkS lRrkou f'k{kdksa dks 

fu;qfDr i= fn;k x;kA 'ks[kiqjk eas ftys dh izHkkjh ea=h 'khyk eaMy us lkr lkS 

bD;kuos f'k{kdksa dks Mk;V Hkou esa vk;ksftr fo'ks"k lekjksg esa fu;qfDRk i= iznku 

fd;kA lqikSYk ftys ds fofHkUu iz[kaMksa esa rhu gtkj nks lkS frjsiu f'k{kdksa dks 

fu;qfDr i= fn;k x;kA y[khljk; ds ckywxqnj fLFkr laxzgky; vkWfMVksfj;e esa 

vk;ksftr dk;ZØe esa ,d gtkj vkB lkS c;klh f'k{kdksa dks fu;qfDRk in iznku fd;k 

x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa lRrj o"kZ vkSj mlls vf/kd mez ds ofj"B ukxfjdksa dk vk;q"eku o; 

oanuk dkMZ cukus ds fy, vkt ls fo'ks"k vfHk;ku 'kq: fd;k x;k gSA LokLF; ea=h 

eaxy ikaMs; us iVuk uxj fuxe ds lHkh ipgRrj okMksZa esa bl vfHk;ku dh 'kq:vkr 

dhA mUgksaus dgk fd ;g vfHk;ku ckjg fnlEcj rd pysxkA  

 

&&&ckbZV&&& 

vk;q"eku o; oanuk dkMZ ;kstuk ds rgr cqtZqxksaZ dks izfr o"kZ ikap yk[k :i;s 

dh fu'kqYd fpfdRlk lsok miyC/k djkbZ tkrh gSA ;s dkMZ tuforj.k iz.kkyh dh 



lHkh nqdkuksa] dkWeu lfoZl lsaVj vkSj 'kgjh {ks= esa okMZ dk;kZy;ksa esa f'kfoj yxkdj 

cuk, tk jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaanzh; ea=h uhfru xMdjh dy cks/kx;k vk jgs gSaA os us'kuy gkbZos vkWFkksfjVh 

}kjk vk;ksftr vke lHkk dks lacksf/kr djsaxsA egkcksf/k dUosU'ku lsaVj eas vk;ksftr 

bl dk;ZØe dks ysdj rS;kfj;ka iwjh dj yh x;h gSaA ftykf/kdkjh MkW- R;kxjktu 

,l- ,e- us lHkk LFky dk fujh{k.k fd;kA bl nkSjku mUgksaus vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa 

dks lHkh O;oLFkk lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn;sA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Fky lsukè;{k tujy misUæ f}osnh vkt ls usiky dh pkj fnolh; ;k=k ij 

gSaA bl ;k=k dk mís'; nksuksa ns'kksa dh Fky lsukvksa ds chp lSU; lg;ksx dks etcwr 

djuk vkSj lg;ksx ds u, {ks=ksa dk irk yxkuk gSA bl nkSjku tujy f}osnh usiky 

ds jk"Vªifr jkepUæ ikmMsy] usiky ds çèkkuea=h ds-ih- 'kekZ vksyh vkSj usiky ds 

j{kk ea=h euchj jk; ls Hkkjr vkSj usiky ds chp j{kk lk>snkjh lesr vkilh fgrksa 

ds fofHkUu eqíksa ij ckrphr djsaxsA tujy f}osnh dks usiky dh Fky lsuk ds tujy 

ds ekun jSad ls Hkh lEekfur fd;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cDlj ftys esa vkt ls okf"kZd iapdkslh ifjØek ;k=k esys dh 'kq:vkr gks 

xbZ gSA ifjØek ;k=k ds igys fnu vkt cM+h la[;k eas J)kyqvksa us jkejs[kk ?kkV ij 

xaxk unh esa ifo= Luku fd;kA Luku ds ckn J)kyq vfgjkSyh /kke igaqp jgs gSaA 

;k=k ds nwljs fnu dy J)kyq unkao fLFkr ukjnequh vkJe tk;saaxsA /kkfeZd 

ekU;rkvksa ds vuqlkj =srk ;qx esa Hkxoku jke us cDlj ds vfgjkSyh] unkao] HkHkqvj] 

cM+dk uqvkao vkSj pfj=ou esa ifjØek ;k=k dh FkhA iz'kklu us J)kyqvksa dh lqfo/kk 

vkSj lqj{kk ds O;kid izca/k fd, gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds fofHkUu 'kgjksa esa iznw"k.k dk Lrj yxkrkj c<+ jgk gSA gkthiqj dk 

ok;q xq.koÙkk lwpdkad vR;ar [krjukd Lrj pkj lkS ds ikj gks x;k gS] tcfd iVuk 

vkSj eqt¶Qjiqj esa ,D;wvkbZ rhu lkS rhl ls Åij ntZ fd;k x;kA dsanzh; iznw"k.k 



fu;a=.k cksMZ dh fjiksVZ ds vuqlkj x;k] jktxhj] lhoku lesr fofHkUu 'kgjksa esa Hkh 

ok;q xq.koÙkk dh fLFkfr [kjkc Js.kh esa igqap x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mRrj iNqvk gok ds izHkko ls jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa rkieku esa FkksM+h 

deh ntZ dh xbZ gSA ekSle foKku dsanz] iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys rhu 

fnukssa ds nkSjku lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat vkSj e/ksiqjk lesr jkT; ds mRrj&iwohZ 

Hkkxksa esa fofHkUu LFkkuksa ij lqcg vkSj 'kke ds le; e/;e Lrj dk dksgjk Nk;k jgus 

dh laHkkouk gSA foHkkx us vkt ls izns'k ds dqN Hkkxksa esa iwjck gok pyus dh 

laHkkouk Hkh trkbZ gS] ftlds dkj.k bu Hkkxksa esa vkSlr rkieku esa FkksM+h o`f) gks 

ldrh gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ jsyos ds iz/kku eq[; okf.kT;d izca/kd mn; 'kadj >k us ekynk jsy eaMy 

ds Hkkxyiqj LVs'ku ij lkQ&lQkbZ vkSj vU; O;oLFkk dk fujh{k.k fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ds lnj vLirky esa vkdka{kh ftyk ;kstuk ds rgr jk"Vªh; uotkr 

f'k'kq lIrkg euk;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe paikj.k ftys ds jkeuxj esa gjhuxj 'kqxj fey esa bl o"kZ ds isjkbZ 

l= ds fy, xUuk dh isjkbZ vkt ls 'kq: dj nh x;h gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ftys ds psokM+k iz[kaM esa lkaf[;dh foHkkx us uewus ds fy, /kku dh 

dVkbZ dk dk;Z vkt ls 'kq: dj fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe paikj.k ftys ds jkexuj izkFkfed LokLF; dsaanz ij fnO;kaxtuksa ds 

vk/kkj dkMZ cukus ds fy, f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhrke<+h ftys dh iqfyl Vhe us dkfy;k xSax fxjksg ds ikap vijkfèk;ksa dks 

nks fiLVy] X;kjg dkjrwl lesr dbZ vkifÙktud lkeku ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



eèkqcuh ftys ds t;uxj Fkkuk varxZr vyx&vyx bykdksa ls iqfyl us 

mUuhl yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ,lMhihvks foIyo dqekj us ;s tkudkjh nsrs gq, 

crk;k fd buesa dbZ U;k;ky; ls çkIr] okjaV] dqdÊ lEeu ekeys esa vkjksih gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01- Hkkjr us ,f'k;kbZ efgyk gkWdh pSafi;al VªkWQh thrhA Qkbuy eqdkcys esa phu 

dks ,d&'kwU; ls gjk;kA Hkkjr dh vksj ls nhfidk us fd;k fu.kkZ;d xksyA   

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us f[krkch thr ds fy, Hkkjrh; efgyk gkWdh Vhe dks 

nh c/kkbZA   

   

03- l{kerk ijh{kk ikl f'k{kdksa dks fof'k"V f'k{kd ds :i esa eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us fu;qfä i= fd;k iznkuA 

 
 

04-  vkSj] izns'k esa lRrj o"kZ vkSj mlls vf/kd mez ds ofj"B ukxfjdksa dk 

vk;q"eku o; oanuk dkMZ cukus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku vkt ls gqvk 'kq:A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 


