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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & mudh ljdkj dk y{; Hkkjr dks oksV&cSad 

dh jktuhfr ls ijs ,d fodflr jk"Vª cukuk gSA 

  

02- fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us l{kerk ijh{kk ds f}rh; pj.k dk ifj.kke 

?kksf"kr fd;kA iSalB gtkj lkr lkS lksyg vH;FkhZ gq, lQyA 

   

03- fcgkj jsfteasVy lsaVj nkukiqj esa dy ls gksus okyh lsuk HkrhZ jSyh ds dk;ZØe 

esa cnykoA vc vV~BkbZl uoEcj ls ftykokj 'kq: gksxh jSyhA  
   

04-  vkSj] jktxhj esa vk;ksftr ,f'k;kbZ efgyk g‚dh pSafi;al VªkWQh esa Hkkjrh; Vhe 

dk 'kkunkj izn'kZu tkjhA phu dks rhu&'kwU; ls ijkftr dj IokbaV Vscy esa 

'kh"kZ ij igqaphA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd mudh ljdkj dk y{; oksV cSad dh 

jktuhfr ls ijs gVdj Hkkjr dks fodflr jk"Vª cukuk gSA ubZ fnYyh esa ,d futh 

ehfM;k laxBu }kjk vk;ksftr yhMjf'ki lfeV dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, Jh 

eksnh us dgk fd mudh ljdkj yksxksa ds fy,] yksxksa }kjk çxfr ds ea= ds lkFk 

dke dj jgh gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

geus ljdkj dk ,d ijit r; fd;k gS ;s ijit oksV cSad okyh tks i‚fylh gksrh gS uk mlls geus ljdkj dk ,d 

ijit r; fd;k gSA ;s ijit oksV cSad okyh tks i‚fylh gksrh gS uk mlls gtkjksa ehy nwj gSA gekjh ljdkj dk ijit mldk mís'; 

cM+k gS] fojkV gS] O;kid gSA ge çksxzsl v‚Q n ihiYl çksxzsl ck; n ihiy] çksxzsl Q‚j n ihiy ds ea= dks ysdj py jgs gSaA gekjk 

mís'; u;k Hkkjr cukus dk gS] Hkkjr dks fodflr cukus dk gSA 

 

çèkkuea=h us dgk fd ljdkj fodkl dk ,slk e‚My viuk jgh gS tgka fuos'k 

ls çxfr vkSj jkstxkj dks xfr feyrh gSA Jh eksnh us dgk fd nks gtkj pkSng esa 

ns'k dk dsaæh; ctV yxHkx lksyg yk[k djksM+ #i;s Fkk vkSj vkt ;g vM+rkyhl 

yk[k djksM+ #i;s gSA 

 

&&&ckbZV&&& 



2013&14 esa ge dSfiVy ,DlisafMpj esa djhc lok nks yk[k djksM #i, [kpZ djrs gSa] ysfdu vkt dk dSfiVy ,DlisafMpj 

11 yk[k djksM+ ls T;knk gSA ;s 11 yk[k djksM #i, vkt u, vLirky] u, Ldwy] lM+d] jsy] fjlpZ QSflfyVh] ,sls vusd ifCyd 

bUÝkLVªDpj ij [kpZ dj jgs gSaA ifCyd ij [kpZ c<kus ds lkFk gh ge ifCyd dk iSlk Hkh cpk jgs gSaA 

 

iz/kkuea=h us dgk fd ns'k esa vc lok yk[k ls vfèkd iath—r LVkVZvi gSa 

vkSj ;qok ns'k dks xkSjokfUor djus ds fy, mRlqd gSaA çèkkuea=h us ;g Hkh dgk fd 

vkt Hkkjr esa de ls de nl djksM+ y[kifr nhfn;ka gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa iSDl pquko ds rhljs pj.k ds fy, ukekadu dh izfØ;k vkt ls 'kq: 

gks x;h gSA fcgkj jkT; fuokZpu izkf/kdkj ds vuqlkj ukekadu dh izfØ;k dy rd 

pysxhA uke okilh dh vafre frfFk ckbZl uoEcj fu/kkZfjr gSA bl pj.k ds fy, 

ernku murhl uoEcj dks gksxkA ogha] pkSFks pj.k eas ,d fnlEcj dks gksus okys 

ernku ds fy, dy ls ukekadu dh izfØ;k 'kq: gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kku ifj"kn dh frjgqr Lukrd lhV ij ikap fnlEcj dks gksus okys      

mi pquko ds fy, ukekadu dh izfØ;k tkjh gSA vBkjg uoEcj rd mEehnokj 

ukekadu nkf[ky dj ldrs gSaA tkudkjh ds vuqlkj vHkh rd tn;w ds vfHk"ksd >k] 

vkjtsMh ds xksih fd'ku] funZyh; mEehnokj jkds'k jkS'ku] tulqjkt ds MkW- fouk;d 

xkSre lesr vkB mEehnokjksa us ukekadu dk ipkZ nkf[ky fd;k gSA mUuhl uoEcj 

dks ukekadu i=ksa dh tkap gksxh] tcfd bDdhl uoEcj rd mEehnokj uke okil ys 

ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us l{kerk ijh{kk& nks gtkj pkSchl ds f}rh; 

pj.k dk ifj.kke ?kksf"kr dj fn;k gSA ;g ijh{kk fu;ksftr f'k{kdksa ds fy, vk;ksftr 

dh x;h FkhA cksMZ ds v/;{k vkuan fd'kksj us vkt ifj.kke lfefr dh osclkbV ij 

tkjh djrs gq, crk;k fd dqy iSalB gtkj lkr lkS lksyg vH;FkhZ lQy gq, gSaA  

 

&&&ckbZV&&& 

mUgksasus crk;k fd dqy ckbZl fo"k;ksa dh ijh{kk ds ifj.kke tkjh fd;s x;s gSaA 

Jh fd'kksj us crk;k fd ukSoha vkSj nloha ds ikap fo"k; vkSj X;kjgoha vkSj ckjgoha 



d{kk ds nks fo"k;ksas ds fy, rsjg uoEcj dks vk;ksftr l{kerk ijh{kk dk ifj.kke bl 

eghus ds var rd tkjh dj fn;k tk,xkA  

 

 &&&ckbZV&&& 

 

vH;FkhZ vkosnu la[;k vkSj tUe frfFk ds vk/kkj ij lfefr dh vkf/kdkfjd 

osclkbV MCY;w MCY;w MCY;w MkWV ch,lbZchl{kerk MkWV dkWe ij ifj.kke ns[k ldrs 

gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj jsfteasVy lsaVj nkukiqj esa dy ls 'kq: gksus okyh lsuk HkrhZ jSyh ds 

dk;ZØe esa cnyko fd;k x;k gSA HkrhZ jSyh dk vk;kstu vc vV~BkbZl uoEcj ls 

ftykokj fd;k tk,xkA bl laca/k esa chvkjlh dh vksj ls vf/klwpuk tkjh dh x;h 

gSA lsuk dh vksj ls dgk x;k gS fd vkehZ eas HkrhZ ds fy, cgqr cM+h la[;k esa 

mEehnokjksas ds 'kkfey gksus dh laHkkouk gSA lHkh bPNqd mEehnokjksa dks volj fey 

ldsA blds fy, frfFk c<+kbZ x;h gS vkSj ftykokj HkrhZ dk foLr`r dk;ZØe tYn gh 

lwfpr fd;k tk,xkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dasnzh; lw{e y?kq vkSj e/;e m|e ea=h thru jke eka>h us dgk gS fd 

iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds usr̀Ro esa gj {ks= esa fodkl gks jgk gSA Jh eka>h us ubZ 

fnYyh esa vk;ksftr varjjk"Vªh; O;kikj esys esa [kknh vkSj xzkeks|ksx vk;ksx& 

dsohvkbZlh eaMi dk mn~?kkVu fd;kA mUgksaus dgk fd ljdkj ds iz;klksa ls [kknh 

vkSj vU; dqVhj m|ksxksa ls tqM+s yksxksa dk eukscy c<+k gSA Jh eka>h us dsohvkbZlh ds 

fofHkUu LVkWyksa dk nkSjk fd;k vkSj LV‚y lapkydksa ls ckrphr Hkh dhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsaæh; diM+k ea=h fxfjjkt flag us dgk gS fd ljdkj dkjhxjksa vkSj cqudjksa 

dks dPps eky ls ysdj cktkj rd dh lqfo/kk miyC/k djk jgh gSA ubZ fnYyh esa 

vkt rSarkyhlosa Hkkjrh; varjjk"Vªh; O;kikj esys] vkbZvkbZVh,Q esa ea=ky; ds eaMi 

dk mn~?kkVu djrs gq, Jh flag us dgk fd ;g esyk dkjhxjksa dks ,d cM+k eap 

çnku djrk gSA mUgksaus dgk fd bl o"kZ Hkxoku fcjlk eqaMk dh ,d lkS ipkloha 



t;arh ds volj ij eaMi esa tutkrh; Fkhe ij fo'ks"k gFkdj?kk vkSj gLrf'kYi 

mRikn j[ks x, gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktxhj esa vk;ksftr ,f'k;kbZ efgyk g‚dh pSafi;al VªkWQh esa vkt Hkkjrh; Vhe 

us 'kkunkj izn'kZu djrs gq, phu dks rhu&'kwU; ls ijkftr dj fn;kA bl thr ds 

lkFk gh Hkkjr IokbaV Vscy esa 'kh"kZ ij igaqap x;k gSA Hkkjr dh vksj ls dIrku 

lfyek VsVs] nhihdk lsgjkor vkSj laxhrk dqekjh us ,d&,d xksy fd,A blls igys 

[ksys x, vU; eqdkcyksa esa dksfj;k us FkkbZySaM dks pkj&'kwU; ls] tcfd tkiku us 

eysf'k;k dks nks&,d ls ijkftr fd;kA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

i=dkfjrk dh e;kZnk cuk, j[kus vkSj yksdra= dks etcwr djus ds ladYi ds 

lkFk vkt ns'kHkj esa jk"Vªh; çsl fnol euk;k x;kA ;g fnu çfro"kZ lksyg uoEcj 

dks Lora= vkSj ftEesnkj çsl dh Hkwfedk dks js[kkafdr djus ds fy, euk;k tkrk gSA 

bl volj ij jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esas vusd dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k x;kA iVuk esa eq[; dk;ZØe lwpuk vkSj tulaidZZ foHkkx ds lHkkxkj 

esa vk;ksftr fd;k x;kA bl volj ij lwpuk vkSj tulaidZ foHkkx ds ea=h egs'oj 

gtkjh us dgk fd yksdra= esa ehfM;k dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA mUgksaus dgk 

fd blds fy, ehfM;k dh Lora=rk cuk, j[kus dh t:jr gSA 

&&&ckbZV&&& 

Jh gtkjh us dgk fd vkt ds nkSj esa lks'ky ehfM;k dk izHkko c<+k gS] ysfdu 

vkt Hkh ikjaifjd ehfM;k dk egRo [kRe ugha gqvk gSA b/kj] 'ks[kiqjk] vjfj;k] dSewj 

vkSj dbZ vU; ftyksa esa ftyk iz'kklu }kjk vk;ksftr dk;ZØe esa izsl ds cnyrs 

Lo:i ij ppkZ dh x;hA dk;ZØe ds nkSjku dbZ ofj"B i=dkjksa dks lEekfur fd;k 

x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] iVuk esa bl volj ij ftykf/kdkjh MkW- panz'ks[kj flag us i=dkjksa ls 

laokn fd;kA mUgkssaus dgk fd cnyrs nkSj esa ehfM;k dk Lo:i rsth ls cnyk gSA 

Jh flag us dgk fd lks'ky ehfM;k ds c<+rs izHkko dks ns[krs gq, bls f'k{kk O;oLFkk 

dk fgLlk cukus dh t:jr gSA   



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mRRkj ls vkus okyh BaMh gokvksa ds izHkko ls jkt/kkuh iVuk lesr jkT; ds 

vf/kdka'k Hkkxksa ds U;wure vkSj vf/kdre rkieku esa deh ntZ dh x;h gSA blds 

pyrs BaM esa c<+ksrjh gqbZ gSA ekSle foKku dasnz] iVuk ds oSKkfud dqekj xkSjo us 

crk;k fd vxys nks fnuksa ds nkSjku rkieku eas nks ls pkj fMxzh lsfYl;l rd dh 

deh gks ldrh gSA b/kj] foHkkx us if'pe paikj.k] iwohZ paikj.k] xksikyxat] lhoku] 

fd'kuxat] vjfj;k lesr jkT; ds mRrj&if'pe vkSj mRrj&e/; Hkkxksaa esa vf/kdka'k 

LFkkuksa ij vxys nks fnuksas rd lqcg vkSj 'kke ds le; vR;f/kd ?kuk dksgjk Nk;s 

jgus dh laHkkouk dks ysdj vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA foHkkx us dgk gS fd bl 

nkSjku vU; LFkkuksa ij Hkh ?kuk dksgjk Nk;k jgsxkA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd xkf;dk 'kkjnk flUgk dh Le`fr esa vkt iVuk ds jfoanz Hkou esa 

J)katfy lHkk dk vk;kstu fd;k x;kA 'kkjnk flUgk ds ifjokj dh vksj ls 

vk;ksftr bl J)katfy lHkk esa iwoZ jk"Vªifr jkeukFk dksfoUn] mieq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh] LokLF; ea=h eaxy ikaMs;] laxhr vkSj dyk txr dh dbZ ukephu gfLr;ka 

'kkfey gqbZA yksxksa us fnoaxr vkRek dh 'kkafr ds fy, izkFkZuk dhA bl volj ij 

yksxkas us 'kkjnk flUgk ds vewY; ;ksxnku dks ;kn fd;kA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; dSMsV dksj] ,ulhlh dh usoh foax dh fo'ks"k ukSdk;ku Vhe vkt vius 

vfHk;ku ds pkSFks pj.k ds fy, cDlj ls iVuk ds fy, jokuk gqbZA ,ulhlh ds  

fcgkj&>kja[kM funs'kky; ds vfrfjDRk egkfuns'kd estj tujy ,- ,l- ctkt us 

vfHk;ku dks gjh >aMh fn[kkbZA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 f'kogj ftys ds Mqejh dVljh iz[kaM ds ';keiqj xkao esa varjjkT;h; dq'rh 

izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA naxy izfr;ksfxrk dk f[krkc cukjl ds 

igyoku ds uke jgkA bl volj ij LFkkuh; fo/kk;d psru vkuan vkSj  vU; 

x.kekU; yksx ekStwn FksA   



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe paikj.k ftys ds daxyh Fkkuk {ks= ls iqfyl us ikap lkS vkSj nks lkS ds 

dqy ipiu gtkj Ng lkS #i;s ewY; ds Hkkjrh; tkyh uksVksa ds lkFk ,d usikyh 

ukxfjd dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k ds iqfyl v/kh{kd panu dqekj dq'kokgk us drZO;ghurk ds vkjksi esa 

nks iqfyl voj fujh{kd] ,d lgk;d voj fujh{kd] ,d goynkj vkSj ikap efgyk 

flikgh lesr ckjg iqfyldfeZ;ksa dks fuyafcr dj fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & mudh ljdkj dk y{; Hkkjr dks oksV&cSad 

dh jktuhfr ls ijs ,d fodflr jk"Vª cukuk gSA 

  

02- fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us l{kerk ijh{kk ds f}rh; pj.k dk ifj.kke 

?kksf"kr fd;kA iSalB gtkj lkr lkS lksyg vH;FkhZ gq, lQyA 

   

03- fcgkj jsfteasVy lsaVj nkukiqj esa dy ls gksus okyh lsuk HkrhZ jSyh ds dk;ZØe 

esa cnykoA vc vV~BkbZl uoEcj ls ftykokj 'kq: gksxh jSyhA  
   

04-  vkSj] jktxhj esa vk;ksftr ,f'k;kbZ efgyk g‚dh pSafi;al VªkWQh esa Hkkjrh; Vhe 

dk 'kkunkj izn'kZu tkjhA phu dks rhu&'kwU; ls ijkftr dj IokbaV Vscy esa 

'kh"kZ ij igqaphA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


