
fnu&'kfuokj                                       fnukad& 02@11@2024 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01- ernkrk lwph eas uke tqM+okus] gVkus vkSj la'kks/ku ds fy, vkt ls jkT; ds 

lHkh ernku dsanzksa ij nks fnolh; fo'ks"k f'kfoj dh gqbZ 'kq#vkrA  

02- ÅtkZ foHkkx us dgk & LekVZ izhisM ehVj ds loZj ds Bhd gksus rd ugha 

dkVs tk;saxs miHkksDrkvksas ds fctyh dusD'kuA  
 
 

 

03- isa'ku/kkfj;ksa dk fMftVy thou izek.k i= cuokus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku 

'kq:A rhl uoEcj rd fpfUgr Mkd?kjksa esa fu%'kqYd miyC/k jgsxh lqfo/kkA  

 
   

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa rd lqikSy] fd'kuxat vkSj iwf.kZ;k 

lesr jkT; ds mRrj&iwohZ fgLlksa esa dqN txgksa ij gYdh ckfj'k dk trk;k 

iwokZuqekuA  

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx dh vksj ls laf{kIr ernkrk iqujh{k.k dk;ZØe ds rgr vkt 

ls izns'k ds lHkh ernku dsUnzksa ij nks fnolh; fo'ks"k f'kfoj dh 'kq#vkr gq;hA bu 

f'kfojksa ds ek/;e ls yksxksa us ernkrk lwph esa uke 'kkfey djus] gVokus vkSj 

la'kks/ku ds fy, vkonsu fn,A eq[; fuokZpu inkfèkdkjh ,p-vkj- Jhfuokl us crk;k 

fd bl vfHk;ku ds rgr dy Hkh vkosnu fy;s tk;saxsA mUgksaus crk;k fd rsbZl vkSj 

pkSchl uoacj dks Hkh lHkh ernku dsanzksa ij f'kfoj vk;ksftr fd;s tk;asxsA eq[; 

fuokZpu inkf/kdkjh us crk;k fd ;g vfHk;ku vëkbZl uoacj rd pysxkA mUgksaus 

crk;k fd ernkrk lwph esa uke tqM+okus] gVkus vkSj blesa fdlh rjg ds cnyko ds 

fy, dHkh Hkh iz[kaM fodkl inkf/kdkjh dk;kZy; ;k fuokZph inkf/kdkjh ds dk;kZy; 

esa vkosnu fd;k tk ldrk gSA  

&&&ckbZV&&& 

eq[; fuokZpu inkf/kdkjh us crk;k fd yksx oksVj gsYiykbu ,si ds ek/;e ls 

Hkh v‚uykbZu vkosnu dj ldrs gSaA 

&&&ckbZV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 LekVZ izhisM fctyh ehVj ds loZj esa rduhdh [kjkch vkus ds dkj.k jkT; ds 

yk[kkas fctyh miHkksDrk izHkkfor gq, gSaA ÅtkZ foHkkx ds lfpo iadt dqekj iky us 

crk;k fd LekVZ ehVj ,si esa vkbZ leL;k dk tYn gh lek/kku dj fy;k tk,xkA 

mUgksaus crk;k fd yksx ,si Bhd gksus rd lqfo/kk ,si ;k fctyh daifu;ksa dh 

osclkbZV ds ek/;e ls fjpktZ dj ldrs gSaA Jh iky us crk;k fd loZj dh leL;k 

Bhd gksus rd fdlh dh fctyh ugha dkVh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iasa'ku vkSj isa'kuHkksxh dY;k.k foHkkx us isa'ku/kkfj;ksa dk fMftVy thou izek.k 

i= cuokus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku dh 'kq#vkr dh gSA ns'kHkj ds vkB lkS 'kgjksas esa 

rhl uoEcj rd ;g vfHk;ku pysxkA blds fy, foHkkx us bafM;k iksLV isaesaV~l cSad 

ds lkFk le>kSrk fd;k gSA vfHk;ku ds rgr isa'kuHkksfx;ksa dk psgjk izek.khdj.k vkSj 

ck;ksehfVªd lR;kiu dh izfØ;k gksxhA Mkd?kj tkdj fMftVy thou izek.k i= 

cuokus okys isa'ku/kkfj;ksa dks fdlh izdkj dk 'kqYd ugha nsuk gksxkA ogha] ?kj cSBs bl 

lsok dk ykHk ysus ds fy, lRrj #i;s dk Hkqxrku djuk gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esa NB egkioZ dh rS;kfj;ksa dks ysdj  

xaxk ?kkVksa dk fujh{k.k fd;kA Jh dqekj us LVhej ds ek/;e ls nkukiqj ds ukljhxat 

?kkV ls iVuk flVh ds xk; ?kkV rd lQkbZ] lqj{kk vkSj J)kyqvksa dh lqfoèkk ds 

fy, dh tk jgh vU; O;oLFkkvkssa dk tk;tk fy;kA mUgksaus vfèkdkfj;ksa dks NB ioZ 

ds nkSjku lqj{kk ds pkd&pkScan bartke djus ds funsZ'k fn;sA b/kj] iVuk dh vkbZth 

xfjek efyd us crk;k fd lqj{kk dks ysdj lHkh NB ?kkVksa ij iqfyl cy dh rSukrh 

dh tk;sxh vkSj iVuk 'kgj ds ;krk;kr O;oLFkk esa Hkh ifjorZu fd;k tk,xkA 

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsyos NB iwtk ij ;kf=;ksas dh lqfo/kk ds fy, ns'k ds izeq[k 'kgjksa ls fcgkj 

lesr iwohZ jkT;ksa ds fofHkUu 'kgjksa ds fy, Lis'ky Vªsuksa dk ifjpkyu dj jgk gSA iwoZ 

eè; jsy ds eq[; tulaidZ vfèkdkjh ljLorh paæ us crk;k fd bl ckj lkr gtkj 

ls vf/kd iwtk Lis'ky jsyxkfM+;ka pykbZ tk jgh gSaA mUgksaus crk;k fd iwoZ e/; jsy 



ds {ks=kf/kdkj ls [kqyus vkSj xqtjus okyh jsyxkfM+;ksa ds bl ckj ikap gtkj ls 

vfèkd Qsjs gksaxsA 

 

&&ckbZV&&& 

 

eq[; tulaidZ vfèkdkjh us crk;k fd HkhM+HkkM+ dks ns[krs çeq[k 'kgjksa ds fy, 

rstl vkSj oans Hkkjr lesr dbZ Dyksu Vªsuksa dk Hkh ifjpyku fd;k tk jgk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iapk;rh jkt ea=h dsnkj izlkn xqIrk us dgk gS fd iapk;r izfrfuf/k;ksa ds 

ekuns; dk Hkqxrku NB iwtk ls igys dj fn;k tk,xkA mUgksaus crk;k fd bl laca/k 

esa vf/kdkfj;ksa dks funsZ'k fn;s x;s gSaA Jh xqIrk us dgk fd ekuns; Hkqxrku ds fy, 

i;kZIr jkf'k miyC/k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds dbZ fgLlksa eas vkt Hkh xkso/kZu iwtk vkSj vUudwV dk R;ksgkj 

ikjEifjd g"kksZYykl ds lkFk euk;k x;kA ,d fjiksVZ&& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

xkso/kZu iwtk iwjs izns'k eas vkLFkk vkSj J)k ds lkFk eukbZ x;hA ;g ioZ Hkxoku —".k dh o"kkZ ds nsork baæ ij 

fot; ds miy{; esa euk;k tkrk gSA bl volj ij i'kqikydksa us vius i'kqvksa dh iwtk dhA blds lkFk gh dbZ txgksa ij 

ikjEifjd [ksyksa dk Hkh vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl volj ij dsaæh; xg̀ ea=h vfer 'kkg us ns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a 

nhaA lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh 'kkg us dgk fd Hkxoku —".k us xksoèkZu ioZr ds ekè;e ls u dsoy ekuo tkfr dh j{kk 

dh] cfYd iwjs lalkj dh j{kk dhA mUgksaus dkeuk dh fd Hkxoku —".k dk vk'khokZn lHkh ij cuk jgsA lekpkj d{k ls 

dYiuk >kA  

 

b/kj] dy HkkbZ nwt vkSj fp=xqIr iwtk dk R;ksgkj euk;k tk;sxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds pkj fo/kkulHkk {ks=ksa rjkjh] bekexat] jkex<+ vkSj csykxat esa mi 

pquko ds fy, rsjg uoEcj dks ernku gksxkA bu lhVksas ds fo/kk;dksa ds yksdlHkk 

pquko thrus ds ckn ;s mi pquko gks jgs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj bu lHkh 

fo/kkulHkk {ks=ksa ij vkt ls fo'ks"k J`[kayk dk izlkj.k dj jgk gSA vkt dh dM+h esa 

lqfu, jkex<+ fo/kkulHkk {ks= ij gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ&& 



 

&&&fjiksVZ&&&  

jkex<+ fo/kkulHkk {ks= ls ikap izR;k'kh pquko eSnku esa gSaA ,uMh, dh vksj ls Hkktik us iwoZ fo/kk;d v'kksd flag dks viuk 

mEehnokj cuk;k gSA mUgsa fiNys fo/kkulHkk pquko esa jktn ds lq/kkdj flag ls gkj dk lkeuk djuk iM+k FkkA ogha] bafM;k xBca/ku ls 

jktn ds vthr dqekj flag pquko eSnku esa gSaA vthr dqekj flag jktn ds izns'k v/;{k txnkuan flag ds iq= vkSj lq/kkdj flag ds 

NksVs HkkbZ gSaA os gky gh esa tn;w NksM+dj jktn ds lkFk vk, gSaA b/kj] tulqjkt ikVhZ us lq'khy dqekj dq'kokgk dks viuk mEehnokj 

cuk;k gSA fiNys yksdlHkk pquko esa Jh dq'kokgk us cDlj lhV ij cgqtu lekt ikVhZ ds mEehnokj ds :i esa pquko yM+k Fkk vkSj ,d 

yk[k ls vf/kd er yk, FksA ogha] cgqtu lekt ikVhZ us nqxkZorh ls ftyk ifj"kn lnL; lrh'k ;kno dks viuk izR;k'kh cuk;k gSA os 

iwoZ fo/kk;d vafcdk ;kno ds Hkrhts gSaA mi pquko esa dqy ikap mEehnokj pquko eSnku esa gSa] ysfdu eq[; eqdkcyk ,uMh, vkSj bafM;k 

xBca/ku ds mEehnokjksa ds chp ekuk tk jgk gSA cgqtu lekt ikVhZ ds mEehnokj eqdkcys dks f=dks.kh; cukus esa tqVs gq, gSaA ;g 

ns[kuk fnypLi gksxk dh jkex<+ dh turk fdl ij viuk fo'okl trkrh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, dSewj ls Jhdkar ikaMs;A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn us fcgkj ds lHkh lkalnksa ls lnu esa tufgr ls tqM+s eqn~nksa dks mBkus 

dh vihy dh gSA iVuk eas ikVhZ dh ofj"B usrk vkSj lkaln ehlk Hkkjrh us dgk fd 

blls jkT; dk fodkl lqfuf'pr gksxk vkSj yksxkas dh leL;k,a nwj gksaxhA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;k ds lkaln iIiw ;kno dks /kedh nsus ds ekeys esa iqfyl us fnYyh ls 

,d ;qod dks fxj¶rkj fd;k gSA iwf.kZ;k ds iqfyl v/kh{kd dkfrZds; 'kekZ us crk;k 

fd fxj¶rkj ;qod us /kedh nsus dh ckr Lohdkj dj yh gSA mldk ykWjsal fo'uksbZ 

fxjksg ls dksbZ laca/k ugha gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dgk gS fd vxys ikap fnuksa rd izns'k ds vf/kdre vkSj 

U;wure rkieku eas fdlh fo'ks"k ifjorZu dh laHkkouk ugha gSA ekSle foKku dsanz] 

iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys rhu fnuksa rd lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] 

e/ksiqjk] lgjlk vkSj iwf.kZ;k lesr jkT; ds mRrj&iwohZ fgLlksa esa dqN txgksa ij 

gYdh ckfj'k dk iwokZuqeku gSA  

 

&&&ckbZV&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk vkSj csxwljk; ds chp xaxk unh ij cus jktsUnz lsrq ij ejEer dk;Z ds 

dkj.k vkt jkt vkB cts ls dy lqcg Ng cts rd lsrq ds lM+d ekxZ ij okguksa 

dk ifjpkyu can jgsxkA bl nkSjku ,Ecqyasl lesr vU; vko';d lsokvksa ls tqM+s 

okguksa dh vkoktkgh igys dh rjg tkjh jgsxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 efgyk ,f'k;kbZ gkWdh pSafi;uf'ki VªkWQh xkSjo ;k=k vkt Nijk igqaphA bl 

volj ij iz'kklfud vf/kdkfj;ksa vkSj LFkkuh; fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa us VªkWQh 

dk tksjnkj Lokxr fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ftys ds NkSjkgh Fkkuk {ks= esa 'kkSpky; dh Vadh esa fxjus ls ,d 

naifRRk dh ekSr gks x;hA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01- ernkrk lwph eas uke tqM+okus] gVkus vkSj la'kks/ku ds fy, vkt ls jkT; ds 

lHkh ernku dsanzksa ij nks fnolh; fo'ks"k f'kfoj dh gqbZ 'kq#vkrA  

02- ÅtkZ foHkkx us dgk & LekVZ izhisM ehVj ds loZj ds Bhd gksus rd ugha 

dkVs tk;saxs miHkksDrkvksas ds fctyh dusD'kuA  
 
 

 

03- isa'ku/kkfj;ksa dk fMftVy thou izek.k i= cuokus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku 

'kq:A rhl uoEcj rd fpfUgr Mkd?kjksa esa fu%'kqYd miyC/k jgsxh lqfo/kkA  

 
   

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa rd lqikSy] fd'kuxat vkSj iwf.kZ;k 

lesr jkT; ds mRrj&iwohZ fgLlksa esa dqN txgksa ij gYdh ckfj'k dk trk;k 

iwokZuqekuA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


