
fnu& 'kqØokj                                       fnukad& 15@11@2024 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh ij teqbZ ls Ng gtkj 

Ng lkS djksM+ #i;s ls vfèkd dh fodkl ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj 

f'kykU;kl fd;kA 

  

02- Jh eksnh us dgk& ,uMh, ljdkj tutkrh; leqnk; dh fojklr vkSj   

laL—fr ds laj{k.k rFkk mRFkku ds fy, çfrc) gSA  

   

03- nf{k.k fcgkj ds exèk] iVuk] Hkkxyiqj vkSj eqaxsj çeaMy ds mUuhl ftyksa esa 

vkt ls èkku dh ljdkjh [kjhn 'kq:A  
   

04- dkfrZd iwf.kZek ds volj ij yk[kksa J)kyqvksas us xaxk lesr fofHkUu ufn;ksa esa 

yxkbZ vkLFkk dh MqcdhA  

05-  vkSj] fl[k /keZ ds laLFkkid xq:ukud nso th egkjkt dk ikap lkS ipiuoka 

izdk'kksRlo J)k ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us tutkrh; xkSjo fnol ij vkt teqbZ esa Ng gtkj 

Ng lkS djksM+ #i;s ls vfèkd dh dbZ fodkl ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj 

f'kykU;kl fd;kA mUgksaus èkjrh vkck Hkxoku fcjlk eqaMk dh ,d lkS ipkloha t;arh 

o"kZ lekjksg dk Hkh 'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij çèkkuea=h us dgk fd bu 

ifj;kstukvksa dk mís'; tutkrh; leqnk;ksa dk mRFkku vkSj xzkeh.k rFkk nwjnjkt ds 

{ks=ksa esa cqfu;knh <kaps esa lqèkkj djuk gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

èkjrh vkHkk fcjlk eqaMk ds bl HkO; Lej.k ds chp vkt Ng gtkj djksM #i;s ls vfèkd dh ifj;kstukvksa dk 

f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k fd;k gqvk gSA buesa esjs vkfnoklh HkkbZ&cguksa ds fy, djhc Ms< yk[k iDds ?kjksa dh Loh—fr i= 

gSaA 

 

çèkkuea=h us dgk gS fd mudh ljdkj tutkrh; leqnk; dh fojklr vkSj 

laL—fr ds laj{k.k ds fy, çfrc) gSA Jh eksnh us dgk fd ljdkj us ih,e tueu 

vkSj èkjrh vkck tutkrh; mRd"kZ xzke vfHk;ku 'kq: fd;k gSA 

&&&ckbZV&&& 



ns'k ds 60 gtkj ls vfèkd vkfnoklh xkaoksa ds fodkl ds fy, ,d fo'ks"k ;kstuk geus 'kq: dh èkjrh vkHkk 

tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;kuA blds rgr djhc 80 gtkj djksM #i, vkfnoklh xkaoksa esa yxk, tk,axsA bldk edln 

vkfnoklh lekt rd t:jh lqfoèkk,a igqapkus ds lkFk&lkFk ;qokvksa ds fy, Vªsfuax vkSj jkstxkj ds volj cukus dk Hkh gSA 

 

çèkkuea=h us ns'k ds vkfnoklh xkSjo] fojklr] laL—fr rFkk ijaijk ds lkFk 

U;k; ugha djus ds fy, iwoZorÊ ljdkjksa dh vkykspuk dhA Jh eksnh us dgk fd 

geus vkfnoklh cgqy {ks=ksa dks vkdka{kh ftyksa esa cny fn;k gSA çèkkuea=h us 

tutkrh; leqnk; ds Kku vkSj ijaijk dh ç'kalk djrs gq, mUgsa lajf{kr djus ij 

cy fn;kA 

&&&ckbZV&&& 

tutkrh; lekt dh i<+kbZ] dekbZ vkSj nokbZ bl ij gekjh ljdkj dk cgqr tksj gSA vkt M‚DVjh gks] 

bathfu;fjax gks] lsuk gks gj çksQs'ku esa vkfnoklh csVs csfV;ka vkxs vk jgs gSaA ;g lc blfy, gks jgk gS D;ksafd chrs n'kd 

esa Ldwy ls ysdj mPp f'k{kk rd vkfnoklh {ks=ksa esa csgrj laHkkouk,a cuh gSA chrs 10 lkyksa esa ,uMh, ljdkj us nks ubZ 

lsaVªy Vªkbcy ;wfuoflZVh vusd] fMxzh d‚yst] bathfu;fjax d‚yst] ntZuksa vkbZVhvkbZ vkfnoklh ckgqY; ftyksa esa cus gSaA 

 

çèkkuea=h us tutkrh; lekt ds fy, bl rjg dh igy rS;kj djus ds fy, 

jk"Vªifr ækSinh eqeZw ds fopkjksa ds çfr —rKrk çdV dhA lekjksg dks lacksf/kr djrs 

gq, eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk fd Hkxoku fcjlk eqaMk ds ;ksxnku dks dHkh 

Hkqyk;k ugha tk ldrk gSA mUgksaus fcjlk eqaMk dh fojklr dks le`) djus ds fy, 

iz/kkuea=h dks /kU;okn fn;kA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

lekjksg esa jkT;iky jktsaæ foÜoukFk vyZsdj] dsaæh; tutkrh; dk;Z ea=h 

tq,y vksjke] dsaæh; ea=h fpjkx ikloku] thru jke eka>h] fxfjjkt flag] nqxkZ nkl 

mbds] iwoZ yksdlHkk v/;{k dfj;k eqqaMk] mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj 

flUgk lesr vU; x.kekU; yksx mifLFkr FksA  

 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd bl dk;ZØe ls ns'k vyx&vyx fgLlksa ls 

vuqlwfpr tutkfr ds yksx opqZvy ek/;e ls tqM+sA 

 

&&&fjiksVZ&&&  

iz/kkuea=h ujsanz eksnh us Hkxoku fcjlk eqaMk ds thou vkSj lè) vkfnoklh fojklr vkSj laL—fr ij vkèkkfjr ,d 

çn'kZuh dk mn~?kkVu fd;kA bl ekSds ij mUgksaus Lekjd flDdk vkSj Mkd fVdV Hkh tkjh fd;kA çèkkuea=h us nks 

tutkrh; Lora=rk lsukfu;ksa ds laxzgky; vkSj nks tutkrh; vuqlaèkku laLFkkuksa dk Hkh mn~?kkVu fd;kA bldk mís'; 

tutkrh; leqnk;ksa ds lè) bfrgkl vkSj fojklr dks lajf{kr djuk gSA çèkkuea=h teqbZ ls opZqvy ekè;e ls 

ih,e&tueu vfHk;ku ds varxZr cuk, x, X;kjg gtkj ?kjksa ds xg̀ ços'k esa Hkh 'kkfey gq,A Jh eksnh us bl volj ij 

vkfnoklh cgqy ftyksa esa fcjlk eqaMk xkSjo miou 'kq: djus dh ?kks"k.kk dhA çèkkuea=h us fcjlk eqaMk ds oa'kt cqèkjke eqaMk 



vkSj 'kghn fl)ks dkUgw ds ifjokj ds lnL; eaMy eqeZw dks Hkh lEekfur fd;kA vkdk'kok.kh lekpkj fy, teqbZ ls iadt 

dqekjA  

 

b/kj] ftyk eq[;ky;ksa ls gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd fcjlk eqaMk dh 

t;arh ij /kjrh vkck tutkrh; mRd"kZ vfHk;ku dk vk;kstu fd;k x;k vkSj 

tutkrh; leqnk; ds yksxkaas dks ljdkj dh fofHkUu ;kstukvksa dh tkudkjh nh x;hA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh ij vkt jkt/kkuh iVuk esas lfpoky; ds ikl 

fLFkr fcjlk eqaMk dh izfrek ij ftykf/kdkjh MkWDVj pUnz'ks[kj flag lesr dbZ 

x.kekU; yksxksa us ekY;kiZ.k dj J)katfy vfiZr dhA ftyk eq[;ky;ksa esa Hkh fcjlk 

eaqMk dks J)katfy vfiZr dh xbZA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nf{k.k fcgkj ds exèk] iVuk] Hkkxyiqj vkSj eqaxsj çeaMy ds mUuhl ftyksa esa 

vkt ls èkku dh ljdkjh [kjhn 'kq: gks x;h gSA ;g [kjhn iSDl vkSj O;kikj eaMyksa 

ds ekè;e ls dh tk jgh gSA jkT; ljdkj us bl o"kZ iSarkyhl yk[k Vu èkku [kjhn 

dk y{; j[kk gSA lkèkkj.k èkku rsbZl lkS :i;s vkSj xzsM&, èkku rsbZl lkS chl :i;s 

çfr fDoaVy dh nj ls [kjhnh tk;sxhA mÙkj fcgkj ds mUuhl ftyksa esa ,d uoacj 

ls gh /kku dh vf/kizkfIr dh tk jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

floku ftys ds ydM+huchxat Fkkuk {ks= esa tgjhyh 'kjkc ihus ls ,d O;fä 

dh ekSr gks xbZA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ,d O;fDr dh vka[kksa dh jkS'kuh pyh 

xbZ gSA ogha] ,d vU; dks csgrj bykt ds fy, iVuk esfMdy d‚yst vLirky 

Hkstk x;kA b/kj] iz'kklu dh vksj ls 'kjkc dkjksckfj;ksa dh /kj&idM+ ds fy, 

vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt dkfrZd iwf.kZek gSA bl volj ij J)kyqvksa us xaxk] dkslh] xaMd vkSj 

ckxerh lesr vU; ifo= ufn;ksa esa vkLFkk dh Mqcdh yxkbZA lkj.k ftys esa xaxk 

vkSj xaMd ufn;ksa ds çfl) laxe dksUgkjk ?kkV ij Luku ds fy, yk[kksa dh la[;k 

esa J)kyq igaqps FksA iVuk 'kgj ds fofHkUu xaxk ?kkVksa] csxwljk; ds flefj;k ?kkV] 



cDlj ds jkejs[kk ?kkV] f'kogj ds csyok vkSj MqCck ?kkV ij Hkh cM+h la[;k esa yksxksa 

us vkLFkk dh Mqcdh yxkbZA J)kyqvksas us eafnjksa esa iwtk&ikB dj nku&iq.; Hkh 

fd;kA b/kj] csxwljk; esa fiNys ,d eghus ls py jgk izfLk) dkfrZd dYiokl esyk 

Hkh vkt lekIr gks x;kA fefFkyk dk yksd ioZ lkek pdsck Hkh vkt laiUu gqvkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fl[k /keZ ds laLFkkid xq:ukud nso th egkjkt dk ikap lkS ipiuoka 

izdk'kksRlo vkt J)kiwoZd euk;k tk jgk gSA xq# ukud th dk tUe ukud'kkgh 

dSysaMj ds vuqlkj dkfrZd ekg dh iwf.kZek ds fnu pkSng lkS mugRrj esa orZeku 

ikfdLrku ds iatkc {ks= ds ryoaMh xk¡o esa gqvk Fkk] ftls vc uudkuk lkfgc ds 

uke ls tkuk tkrk gSA bl volj ij iVukflVh fLFkr r[r Jhgfjeafnj lkfgc esa 

fo'ks"k vk;kstu fd;k tk jgk gSA ,d fjiksVZ&&&& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

çdk'k ioZ ij ns'k fons'k ls fl[k J)kyq xq# ukud nso th egkjkt dks vnkZl vfiZr djus iVuk lkfgc fLFkr r[r Jh 

gfjeafnj lkfgc xq#}kjk igqaps gq, gSaA ;gka xq# ukud nso th egkjkt dh t;arh dks ysdj iwjs bykds esa mRlo dk ekgkSy gSA ns'k d s 

fofHkUu fgLlksa ds xq#}kjk çcaèkd lfefr;ksa ls vk;s gqtwj jkxh 'kcn dhrZu çLrqfr ls fo'ks"k leka ckaèk jgs gSaA nksigj ckn ls gh xq# 

egkjkt ds thou vkSj mudh f'k{kkvksa ij dFkk okpu dks lqu dj yksx èkU; gks jgs gSaA xq#ukud nso th us uke tiks vkSj dhjr djks] 

oaM Ndks dh tks f'k{kk,a nh ;gka vkus okys yksx mls vkRelkr dj jgs gSaA blls igys xrdk ny ds ohjksa us ryokjckth] ?kqM+nkSM+ ds 

ekè;e ls dbZ gSjrvaxst djrc fn[kk;sA çdk'k ioZ ij fo'ks"k vVwV yaxj tkjh gSA xq# egkjkt ds thou vkSj muds mins'kksa ij 

vkèkkfjr dFkk çopu nsj jkr rd pysxkA blds ckn v[kaM ikB dh lekfIr gksxh vkSj eè; jkf= esa xq# ukud nso th egkjkt dk 

çdk'kksRlo euk;k tk;sxkA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k jatuA  

 

 b/kj] izns'k ds vU; LFkkuksa ij Hkh xq:ukud t;arh ds volj ij xq:}kjksa esa 

J)kyqvksa dh HkhM+ ns[kh tk jgh gSA lqcg ls gh J)kyq 'kcn dhrZu vkSj xq:ok.kh 

lquus ds lkFk gh xq:}kjksa esa eRFkk Vsd jgs gSA jk"Vªifr nzkSinzh eqewZ] mijk"Vªifr 

txnhi /ku[kM+] ç/kkuea=h ujsaæ eksnh] jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us bl volj ij yksxksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx us rhljs pj.k dh f'k{kd fu;qfDRk ijh{kk ds rgr oxZ 

Ng ls vkB rd ds fy, Ng fo"k;ksa dk ifj.kke tkjh dj fn;k gSA dqy lksyg 

gtkj ukS lkS uoklh mEehnokj lQy gq, gSaA ogha] vk;ksx us d{kk ,d ls ikap ds 

varxZr rhu fo"k;ksa ds fy, v/;kid dh fu;qfDr ds fy, vk;ksftr ijh{kk dk 

ifj.kke tkjh fd;k gSA bl ijh{kk esa bDdhl gtkj ukS lkS X;kjg vH;FkhZ lQy gq, 

gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mRrj&if'peh gok dh xfr c<+us ds lkFk gh izns'k ds vf/kdre vkSj U;wure 

rkieku esa fxjkoV vkbZ gSA ekSle foKku dsanz] iVuk ds oSKkfud dqekj xkSjo us 

crk;k fd vxys pkj ls ikap fnuksa esa rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh deh 

vkus dh laHkkouk gSA fgeky; dh rjkbZ okys {ks=ksa esa lqcg ds le; ?kuk dksgjk 

Nk;k jgsxkA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhek 'kqYd foHkkx dh Vhe us Hkkxyiqj vkSj eqt¶Qjiqj ls ikap yk[k #i;s 

ewY; dh pkbZuht yglqu tCr dh gSA xkSjryc gS fd pkbZuht yglqu esa Qaxl 

ik;s tkus ds dkj.k bls dsanz ljdkj us izfrcaf/kr dj fn;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys ds >a>kjiqj esa 'kkafrukFk egknso eafnj ds ikl vijkf/k;ksa us ,d 

tsy dehZ vfHkjatu dqekj dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds flejkgk Fkkuk {ks= ls iqfyl us fofHkUu dkaMks ds okafNr rhu 

vfHk;qäksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 ckadk ftys ds dVksfj;k Fkkuk {ks= varxZr gFkx<+ xkao es iqfyl us Nkisekjh 

dj ipiu yhVj 'kjkc ds lkFk nks dkjksckjh dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us Hkxoku fcjlk eqaMk dh t;arh ij teqbZ ls Ng gtkj 

Ng lkS djksM+ #i;s ls vfèkd dh fodkl ifj;kstukvksa dk yksdkiZ.k vkSj 

f'kykU;kl fd;kA 

  

02- Jh eksnh us dgk& ,uMh, ljdkj tutkrh; leqnk; dh fojklr vkSj   

laL—fr ds laj{k.k rFkk mRFkku ds fy, çfrc) gSA  

   

03- nf{k.k fcgkj ds exèk] iVuk] Hkkxyiqj vkSj eqaxsj çeaMy ds mUuhl ftyksa esa 

vkt ls èkku dh ljdkjh [kjhn 'kq:A  
 



  

04- dkfrZd iwf.kZek ds volj ij yk[kksa J)kyqvksas us xaxk lesr fofHkUu ufn;ksa esa 

yxkbZ vkLFkk dh MqcdhA  

05-  vkSj] fl[k /keZ ds laLFkkid xq:ukud nso th egkjkt dk ikap lkS ipiuoka 

izdk'kksRlo J)k ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


