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çeq[k lekpkj & 

1& dsanz ljdkj vm ,f'k;kbZ fodkl cSad&,Mhch g ckxokuh ys tqM+s fdlku eu cj ukS djksM+ vLlh yk[k 

Mkyj ds _.k le>kSrk e gLrk{kj djs gsA 

 

2& chtkiqj ftyk e vfrlaosnulhy uDly ekspkZ e rSukr lqj{kk cy g rsjg >u ekvksoknh eu y fxj¶rkj 

djs gsA  

 

3& eq[;ea=h g ^cl laxokjh ,i^ y y‚Up djhu & ,[kj ys ;k=h eu y ?kj cbBs cl ds le; lkfj.kh 

vm jík ds tkudkjh fey ldghA 

 

lekpkj foLrkj ys ----- 

 

fdlku&le>kSrk gLrk{kj  

  

 dsanz ljdkj vm ,f'k;kbZ fodkl cSad&,Mhch g ckxokuh ys tqM+s fdlku eu cj ukS djksM+ vLlh yk[k 

Mkyj ds _.k le>kSrk e gLrk{kj djs gsA , le>kSrk ys fdlku eu y jksxeqDr izekf.kr lkexzh fey ldgh 

vm Qy ds mRiknu] xq.koRrk c<+k; cj vm tyok;q ifjorZu ds izHkko ys fuiVs e enn feyghA  

 

 foRr ea=ky; ds vuqlkj] , ifj;kstuk isM+&ikS/kk eu ds LokLF; izca/ku y c<+kok nsFksA , ifj;kstuk ds 

lQyrk cj izkbosV ulZjh] lks/kdrkZ] jkT; ljdkj vm fdlku eu ys tqM+s laxBu y lkfey djs tkghA 

 

eq[;ea=h&jsy jkT;ea=h eqykdkr  

  

 dsanzh; jsy vm ty'kfDr jkT;ea=h oh-lkseUuk g NRrhlx<+ nmjk e go;A vkseu g dkyh eq[;ea=h 

fo".kqnso lk; ys ma[kj fuokl e HksaV djhuA eq[;ea=h g Jh lkseUUkk ds lqokxr djr vkseu y cLrj vkVZ ds 

izrhd fpUg vm l‚y HksaV djhuA  

 

 , nmjku eq[;ea=h g dsanzh; jkT; ea=h ys jkT; e jsy ifj;kstuk ds fodkl la?kjk drdksu eqík mij 

xksBckr djhuA , emdk e eq[;ea=h ds lfpo ih- n;kuan vm M‚DVj clojktq ,l-] eaMy jsy izca/kd jbZIkqj 

latho dqekj la?kjk nwlj vf/kdkjh eu ekStwn fjghuA  

 

 dsanzh; jkT;ea=h oh- lkseUuk g vkt dksjck igaqfpuA , nmjku vkseu g uxj ikfyd fuxe vm ,l-,y-

vkj-,e- dsanz ds fujh{k.k djhuA mgsa] LoPNrk nhnh eu ys ?kyks HksaV djhuA 

 



 

eq[;ea=h&lM+d lqj{kk cSBd  

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g lM+d nq?kZVuk y jksds cj lM+d lqj{kk vm ;krk;kr fu;e ds dM+kbZ ys ikyu 

djs ds fujnsl nhu gsA eq[;ea=h g jbZIkqj e jk[ksxs NRrhlx<+ jkT; lM+d lqj{kk ifj"kn ds cbBdk e lM+d 

lqj{kk vm lM+d nq?kZVuk ds fu;a=.k ds mik; ds leh{kk djhuA vkseu fdghu fd lM+d nq?kZVuk y jksds cj 

nwifg;k okgu pkyd eu cj gsyesV vm pkjifg;k okgu pkyd cj lhV csYV ds mi;ksx fuf'pr djs tk;A 

laxslax ;krk;kr fu;e ds izpkj cj tu&tkx:drk vfHk;ku ?kyks pyk; tk;A  

 

 cbBdk e eq[;ea=h g nq?kZVuk ds vkladk okys jík euds lq/kkj dke e rsth yk; ds vm lM+d nq?kZVuk 

e ?kk;y gks; yksxu ds bykt cj Vªkek LVsCykbZtslu ;wfuV dss dke y tYnh ys tYnh iwjk djs ds fujnsl 

nhuA  

 

 cbBdk e vf/kdkjh eu g crbu fd Ldwy eu e d{kk ifgyh ys nloha rd ds iqLrd eu e lM+d 

;krk;kr fu;e ys tqM+s ikB y ?kyks lkfey djs xsgsA 

 

iz/kkuea=h vkokl ;kstuk  

  

 uxjh; iz'kklu vm fodkl ea=h v:.k lko g iz/kkuea=h vkokl ;kstuk&'kgjh cj djs tkor losZ{k.k ds 

csjk t:jh nLrkost ub gks; ds gkyr e ik= fgrxzkgh eu ds vkosnu ys rqjrs fujLr >u djs tk; cj vm 

vkseu y dkxt cuok; cj le; ns tk; ds fujnsl nhu gsA foHkkxh; lfpo M‚DVj clojktq ,l- g iz/kkuea=h 

vkokl ;kstuk ds fgrxzkgh euds yafcr tkfr vm vk; izek.k i= ds ekeyk ds fuiVkjk tYnh djs cj jktLo 

foHkkx y fpV~Bh Hksftu gsA  

 

 [kcj ds eqrkfcd Hkkjr ljdkj ds ;wfuQkbM osc iksVZy e iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds fgrxzkgh euds 

losZ{k.k ds dke ianzg uoacj ys lq: gks; gsA , nmjku fgrxzkgh euds tkudkjh Hkkjr ljdkj ds iksVZy e ntZ 

djs tkor gsA ,[kj cj fgrxzkgh ifjokj ds vk/kkj dkMZ] cSad [kkrk] vk; vm tkfr izek.k i=] tehu ds dkxt 

fn[kkuk t:jh dj ns xs go;A 

 

fot; fnol&jkT;iky vkea=.k  

  

 vob;k lksyg fnlacj ds fot; fnol ds emdk e NRrhlx<+ e ?kyks drdksu dkjhdje djk; tkghA 

,ek lcys cM+s vkd"kZ.k u;k jbZIkqj ds lsaVªy ikdZ e gksob;k lksYtjkFkku gsA ,ek lsuk ds ;ks/nk euds laxslax 

vke yksxu ?kyks Hkkx fyghA NRrhlx<+ vm vksfMlk lc ,fj;k u;k jbZiqj ds ofj"B lSU; vf/kdkjh duZy lqehr 

'kekZ vm duZy 'kSysUnz iVuk;d g jkT;iky jesu Msdk ys lkStU; HksaV djds vkseu y dkjhdje e eq[; vfrfFk 

ds :i e lkfey gks; cj usork nhuA  

 

 [kcj ds eqrkfcd cNj mUuhl lkS bdgRrj e ikfdLrku mij Hkkjrh; l'kL= cy ds thr ds lEeku 

cj gj cNj lksyg fnlacj ds fot; fnol euk; tkFksA 

 

^cl laxokjh ,i^  

  

 NRrhlx<+ e vc cLk ;k=h eu y ?kj cbBs cl ds le; lkfj.kh vm jík ds tkudkjh fey ldghA 

,[kj cj vkseu y xwxy Iys LVksj ys ^cl laxokjh ,i^ MkmuyksM djuk gksghA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g 

NRRkhlx<+ jkT; lM+d lqj{kk ifj"kn ds cbBdk e ;s ,i y y‚Up djhuA , emdk e eq[;ea=h g fdghu fd 

NRrhlx<+ ifjogu foHkkx ds ;s ,i g cl ;k=h eu cj fclsl :i ys nwj&njkt ds ;k=h eu cj cgqrs lqfo/kk 

gksghA tYnhp ;s  ,i ds ek/;e ys varjkZT;h; cl ds vobZ&tobZ vm cl vk; ds lgh csjk tkus ds lqfo/kk 

?kyks feyghA  



 

 ;s ,i e vHkh vkus&vkus jík e pyb;k ikap gtkj ys tknk cl eu y lkfey djs xsgsA ,[kj cj cl 

eu e thih,l flLVe yxk; tkor gs] ts[kj ys cl euds ykbo VªSfdax ?kyks djs tk ldghA 

 

Hkktik&cSBd 

  

 Hkkjrh; turk ikVhZ ds NRrhlx<+ izHkkjh fufru uchu g vkt jbZIkqj ds iznsl dk;kZy; e ikVhZ ds 

lnL;rk vfHk;ku ds leh{kk djhuA , nmjku vkseu g NRrhlx<+ e Hkktik ds lnL; la[;k lkB yk[k igqaps e 

eq[;ea=h fo".kqnso lk;] iznsl v/;{k fdj.k flag nso la?kjk laxBu ds iwjk Vhe y c/kbZ nhu gsA 

 ckn e i=dkj eu ys xksBckr djr vkseu crbu fd cwFk desVh cuk; ds ckn vc eaMy] ftyk v/;{k 

ds pquko gksgh vm vks[kj ckn iznsl v/;{k ds pquko djs tkghA ,[kjs lax uxjh; fudk; vm f=Lrjh; iapk;r 

pquko y ns[kr laHkkxokj j.kuhfr ?kyks cuk; tkor gsA 

 

ekvksoknh fxj¶rkj  

  

 chtkiqj ftyk e vfrlaosnulhy uDly ekspkZ e rSukr lqj{kk cy g rsjg >u ekvksoknh eu y fxj¶rkj 

djs gsA ,ek ys ,d >u ekvksoknh mij nw yk[k :fi;k ds bZuke fjghlA ekvksoknh rhj ys ikap fdyks ds fVfQu 

ce la?kjk nwlj fOkLQksVd leku cjken djs xsgsA iqfyl v/kh{kd ftrsUnz dqekj ;kno g ,[kj iqf"V djhu gsA 

feys tkudkjh ds vuqlkj fclsl dk;Zcy&,lVh,Q vm dsanzh; fjtoZ iqfyl cy ds dkscjk cVkfy;u ds la;qDr 

ny g rjsZe Fkkuk {ks= ys rhu] vkokiYyh vm tkaxyk Fkkuk {ks= ys ikap&ikap >u ekvksoknh eu y fxj¶rkj 

djhu gsA fxj¶rkj ekvksoknh eu e dkslkiquse g txjxqaMk ,fj;k desVh ds lnL; gs vm ,[kj mij nw yk[k 

:fi;k ds bZuke fjghlA 

 

pkaik&Bxh 

  

 tkatxhj ds pkaik iqfyl g djhc nw gtkj lkr lkS ekbZyksfxu euys djhcu vkB djksM+ :fi;k ds Bxh 

ds vkjksi e ¶yksjk eSDl daiuh ds rhu >u djepkjh eu y fxj¶rkj djs gsA , lcks >u y U;kf;d fgjklr e 

Hksts xsgsA iqfyl g lacaf/kr daiuh ds pkaik dk;kZy; ds lcks leku y ?kyks tCr dj ysgsA , ekeyk e iqfyl g 

ikap >u ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ djs gsA ,ek ys Mk;jsDVj la?kjk nw >u vkjksih eu y dksjck iqfyl g 

ifgyhp ys fxj¶rkj dj ysgsA  

 

 [kcj ds eqrkfcd , daiuh g ekbZyksfxu eu y fctusl Ldhe ds >kalk nhl vm rhl gtkj :fi;k 

ysds gj efguk lRRkkbZl lkS :fi;k ns tk; ds ckr dfgds vkB djksM+ :fi;k ds Bxh dj yhlA daiuh okys eu 

g dksjck ds ckn pkaik e ?kyks viu v‚fQl [kksys fjghuA ckn e ekbZyksfxu euds fjiksVZ e pkaik iqfyl g 

ekeyk ntZ djhl vm rhu >u vkjksih eu y fxj¶rkj dj yhlA  

 

 mgsa] dkasaMkxkao ftyk e efgyk vm cky fodkl foHkkx e ukSdjh yxk; ds ukao e drdksu >u ys 

djhcu bDdhl yk[k :fi;k ds Bxh djs ds ekeyk e iqfyl g ,d >u ekbZyksfxu y fxj¶rkj djs gsA 

U;k;ky; e isl djs ds ckn vkjksih y U;kf;d fjekaM e tsy Hkst ns xsgsA 

 

jk"Vªh; fjlpZ Qsyks p;u lfefr  

  

 jbZiqj ds bafnjkxka/kh d`f"k fo'ofo|ky; ds dqyifr M‚DVj fxjh'k pansy y Hkkjr ljdkj ds tSo 

izkS|ksfxdh foHkkx] foKku vm izkS|ksfxdh ea=ky; ds fjlpZ ,lksfl,V p;u lfefr ds lnL; euksuhr djs xsgsA , 

p;u lfefr e M‚DVj pansy la?kjk nsl ds nwlj fo'o fo|ky; vm vuqla/kku laLFkku ds dqy ckbZl >u lnL; 

y lkfey djs xsgsA , lfefr ds v/;{k cukjl fganh fo'ofo|ky; ds iwoZ dqyifr M‚DVj jkds'k HkVukxj gsA , 



 

lfefr ds eq[; dke nslHkj ds izfrHkkoku fo|kFkhZ eu y vuqla/kku cj QSyksfli nsokuk vm ma[kj ekxZnlZu 

djuk gsA 

 


