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01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy teqbZ esa tutkrh; xkSjo fnol lekjksg vkSj /kjrh 

vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku lekjksg esa gksaxs 'kkfeyA 
 

02-  dsUæ ljdkj us dksfpax laLFkkuksa dh euekuh jksdus ds fy, tkjh fd;s 

fn'kk&funZs'kA dgk& dksfpax laLFkku ukSdjh nsus tSls >wBs nkos ugha dj 

ldsaxsA 
 

03- iVuk ds vkljk x`g esa dfFkr rkSj ij QwM Iokbtfuax ls nks efgykvksa dh  

ekSr ds ekeys esa ftykfèkdkjh us ikap lnL;h; lfefr xfBr dhA  

 

04-  vkSj vkt cky fnol gSA jkT; ds lHkh iapk;rksa esa cky lHkk dk fd;k 

tk;sxk vk;kstuA cPpksa dks cky vfèkdkj ls tqM+sa fo"k;ksa dh nh tk;sxh 

tkudkjhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy teqbZ esa tutkrh; xkSjo fnol lekjksg vkSj èkjrh 

vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku lekjksg esa 'kkfey gksaxsA bl vk;kstu ds lkFk 

gh Hkxoku fcjlk eqaMk dh ,d lkS ipkloha t;arh o"kZ lekjksg dh 'kq#vkr gks 

tk,xhA Jh eksnh Hkxoku fcjlk eqaMk ds lEeku esa ,d Lekjd flDdk vkSj Mkd 

fVdV dk vukoj.k djsaxsA çèkkuea=h bl volj ij vkfnoklh leqnk;ksa ds mRFkku 

vkSj {ks= ds xzkeh.k rFkk nwjnjkt bykdksa esa cqfu;knh <kaps esa lqèkkj ds fy, Ng 

gtkj Ng lkS pkyhl djksM+ #i;s ls vfèkd jkf'k dh dbZ fodkl ifj;kstukvksa dk 

mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl Hkh djsaxsA eqaxsj ds çeaMyh; vk;qä lat; dqekj flag us 

crk;k fd çèkkuea=h dk;ZØe ds nkSjku ,d tulHkk dks lacksfèkr djsaxsA mUgksaus dgk 

fd bl dk;ZØe esa ns'k ds lkS ftys vkSj rhl jkT; ohfM;ks dkaÝsaflax ds ekè;e ls 

tqM+saxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæ ljdkj us mEehnokjksa vkSj vfHkHkkodksa dks xqejkg gksus ls cpkus ds fy, 

lHkh dksfpax laLFkkuksa dks vius Nk=ksa vkSj ikBîØeksa ds ckjs esa vko';d vkSj 

çklafxd tkudkjh nsus lacaèkh fn'kk&funZs'k tkjh fd, gSaA miHkksäk ekeyksa dh lfpo 

fufèk [kjs us fofHkUu dksfpax laLFkkuksa ds Hkzked foKkiuksa ij jksd yxkus ds fy, ;g 

fn'kk&funZs'k tkjh fd, gSaA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



jktèkkuh iVuk ds 'kkL=huxj Fkkuk {ks= vUrxZr vkljk x`g esa dfFkr :i ls 

fo"kkä Hkkstu [kkus ls nks efgykvksa dh ekSr gks x;h gSA iVuk ds ftykfèkdkjh 

M‚DVj pUæ'ks[kj falag us bl ekeys dh tkap ds fy, ,d ikap lnL;h; ny dk 

xBu fd;k gSA mUgksaus crk;k fd tkap ny us çFke –"V;k LFky dk fujh{k.k fd;k 

gS vkSj mldh fjiksVZ lkSaih gSA ftykfèkdkjh us crk;k fd vkljk x`g esa jg jgh 

efgykvksa vkSj cfPp;ksa ds LokLF; tkap ds fy, ,d esfMdy Vhe dh rSukrh dh x;h 

gSA mUgksaus crk;k fd flfoy ltZu us LFky dk fujh{k.k fd;k gS vkSj [kk| lkexzh 

rFkk ikuh dk uewuk fy;k gS] ftls tkap ds fy, ç;ksx'kkyk esa Hkstk x;k gSA ogha]  

lekt dY;k.k foHkkx ds funs'kd fot; çdk'k eh.kk us crk;k fd vkljk x`g dh 

vèkh{kd dqekjh va'kq lesr mUuhl lnL;ksa dks dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd;k x;k 

gSA mUgksaus dgk fd vkljk x`g esa [kkus dh lIykbZ djus okyh ,tsalh dks Hkh uksfVl 

Hkstk x;k gSA lkFk gh mifuns'kd dh vè;{krk esa ,d rhu lnL;h; tkap Vhe 

xfBr dh x;h gSA bèkj] fcgkj cky laj{k.k vk;ksx us Hkh vkljk x`g esa jgus okyh 

cfPp;ksa ds Hkkstu vkSj nok dh tkap fo'ks"kKksa ls djkus dk vkns'k fn;k gSA lkFk gh 

ogka yxs lhlhVhoh dSejksa ds ,d lIrkg ds QqVst dh tkap Hkh dh tk;sxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lokZsPp U;k;ky; us dgk gS fd dk;Zikfydk] O;fä;ksa dh laifÙk;ksa dks èoLr 

djds muds vijkèk dk fuèkkZj.k djus esa U;k;ikfydk ds :i esa dke ugha dj 

ldrhA vkjksih O;fä;ksa ds f[kykQ cqyMkstj dkjZokbZ dks pqukSrh nsus okyh 

;kfpdkvksa ij U;k;ky; us dgk gS fd mfpr çkfèkdkj ds fcuk fdlh Hkh laifÙk ds 

foèoal dks xyr le>k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj jkT; esa l{kerk ijh{kk ikl ,d yk[k murkyhl 

gtkj f'k{kdksa dks chl uoacj dks fof'k"V f'k{kd ds :i esa fu;qfä i= iznku djsaxsA 

eq[;ea=h iVuk ds vfèkos'ku Hkou esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa p;fur f'k{kdksa dks 

fu;qfä i= nsaxssA ogha] 'ks"k f'k{kdksa dks ç[kaM vkSj ftyk Lrj ij fu;qfä i= fn, 

tk,axsA f'k{kk foHkkx ds vuqlkj] igyh l{kerk ijh{kk esa ,d yk[k lÙkklh gtkj 

f'k{kdksa us lQyrk çkIr dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsyos cksMZ ds vè;{k lg eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh lrh'k dqekj us dgk gS fd 

;kf=;ksa dh lqfoèkk ds fy, gjsd jsyxkM+h esa pkj&pkj tujy dksp yxk;s tk;saxsA 

Jh dqekj us leLrhiqj esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq;s dgk fd fnlacj rd lHkh 

xkfM+;ksa esa vfrfjä tujy dksp yxk fn;k tk;sxkA 



&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fl[k èkeZ ds laLFkkid xq: ukud nso th egkjkt dk ikap lkS ipiuoka 

çdk'kksRlo euk;k tk jgk gSA bl volj ij iVuk lkfgc esa rhu fnolh; dk;ZØe 

dk vk;kstu fd;k x;k gSA vkt iVuk flVh fLFkr xq# dk ckx xq#}kjk ls r[r 

Jh gfjeafnj lkfgc rd uxj dhrZu fudkyk tk jgk gSA blls igys dy 

çdk'kksRlo ds miy{; esa cM+h çHkkr Qsjh fudkyh x;h FkhA dy iUæg uoEcj dks 

eq[; lekjksg dk vk;kstu gksxk] ftlesa dhrZu] çopu vkSj vjnkl dk;ZØe 

vk;ksftr fd;s tk;saxsA çdk'kksRlo esa ns'k&fons'k ls cM+h la[;k esa J)kyq igqaps gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkfrZd iwf.kZek ds volj ij dy xaxk lfgr fofHkUu ufn;ksa esa ifo= Luku 

fd;k tk;sxkA iVuk 'kgj esa fofHkUu xaxk ?kkVksa ij J)kyqvksa dh meM+us okyh HkhM+ 

dks ns[krs gq;s lqj{kk ds O;kid bartke fd;s x;s gSA dy gh gfjgj {ks= fLFkr xaxk 

vkSj xaMd ds laxe ij Hkh Luku ds fy, cM+h la[;k esa J)kyqvksa dh HkhM+ igqapus 

yxh gSA dkfrZd Luku dks ns[krs gq;s ufn;ksa esa LFkkuh; xksrk[kksjks] ,uMhvkj,Q rFkk 

,lMhvkj,Q ds tokuksa dks Hkh rSukr fd;k x;k gSA iVuk ftyk ç'kklu us xaxk 

unh esa ukoksa ds ifjpkyu ij jksd yxk nh gSA ftykfèkdkjh M‚DVj pUæ'ks[kj flag 

us crk;k fd iVuk uxj fuxe us ?kkVksa ij J)kyqvksa ds fy, iwjh O;oLFkk dh gSA 

c;kyhl ?kVksa ij naMkfèkdkfj;ksa dks rSukr fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt cky fnol gSA ns'k ds igys çèkkuea=h iafMr tokgjyky usg: dh 

t;arh ij çfro"kZ pkSng uoEcj dks ;g fnol euk;k tkrk gSA bl volj ij cPpksa 

dh f'k{kk] ns[kHkky vkSj muds vfèkdkjksa ds ckjs esa tkx#drk c<+kus ds edln ls 

ns'kHkj esa vusd dk;ZØeksa dk vk;kstu gks jgk gSA bl volj ij çns'k ds fofHkUu 

LFkkuksa ij vusd dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSA b/kj] y[khljk; ftys esa rhu 

fnolh; y[khljk; cky fQYe egksRlo dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA fcgkj cky 

laj{k.k vk;ksx ds vè;{k M‚DVj vejnhi us crk;k fd cky fnol ds volj ij 

pkSng ls chl uoEcj rd lHkh ftyksa esa cky vfèkdkj laj{k.k lIrkg dk vk;kstu 

fd;k tk jgk gSA bl nkSjku iapk;rksa esa cky lHkk dk vk;kstu fd;k tk;sxk] ftlesa 

cky vfèkdkj ls tqM+sa fo"k;ksa dh tkudkjh nh tk;sxhA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkt foÜo eèkqesg fnol gSA eèkqesg nqfu;k Hkj esa yk[kksa yksxksa dks çHkkfor 

djus okyh ,d lkoZtfud LokLF; pqukSrh gSA eèkqesg dh jksdFkke] 'kh?kz funku] 

çHkkoh çcaèku vkSj ns[kHkky rd leku igqap esa O;kid dkjZokbZ dh rRdky 

vko';drk dks mtkxj djus vkSj yksxksa dks bl jksx ds ckjs esa tkx#d djus ds 

mís'; ls gj lky pkSng uoEcj dks foÜo eèkqesg fnol euk;k tkrk gSA bl o"kZ 

foÜo eèkqesg fnol dk fo"k;& ^vojksèkksa dks rksM+uk vkSj varjkyksa dks de djuk* gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd jkT; esa vka[k dh chekfj;ksa ds bykt ds 

fy, 'kadj us=ky; dh 'kk[kk [kqysxhA Jh eksnh us dgk fd bl vLirky ds [kqyus 

ds ckn LFkkuh; yksxksa dks vka[kksa dh chekfj;ksa ds bykt ds fy, HkVduk ugha iM+sxkA 

;g vLirky iVuk esa [kqysxkA 

&&&ckbZV&&&  

bèkj] LokLF; foHkkx ds ,d ojh; vfèkdkjh us crk;k fd 'kadj us=ky; dh 

Vhe us jktsUæ uxj fLFkr vLirky dk nkSjk fd;k gSA mUgksaus crk;k fd tYn gh 

us=ky; ;gka dke djus yxsxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktxhj esa [ksys tk jgs efgyk ,f'k;u pkSafi;al Vª‚Qh çfr;ksfxrk esa Hkkjrh; 

Vhe vkt vius rhljs eSp esa FkkbZySaM ls fHkM+sxhA ;g eSp 'kke ikSus ikap cts ls 

[ksyk tk;sxkA nks vU; eSpksa esa nf{k.k dksfj;k dk eqdkcyk eysf'k;k ls tcfd tkiku 

dk eqdkcyk phu ls gksxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj] >kj[kaM] vksfM'kk] if'pe caxky vkSj vkUèkz çns'k ds fodkl ds fy, 

uhfr vk;ksx ds lnL; jes'kpan dh vè;{krk esa lykgdkj lfefr dh ,d cSBd gqbZA 

cSBd esa bu jkT;ksa dks iwokZsn; jkT; crkrs gq;s bldk çk:i rS;kj djus ij eq[; 

:i ls ppkZ dh x;hA cSBd esa jkT; ds eq[; lfpo ve`r yky eh.kk vkSj ;kstuk 

rFkk fodkl foHkkx ds lfpo ds- lsafFky dqekj lesr vU; foHkkxh; vfèkdkjh ohfM;ks 

d‚UÝsal ds ekè;e ls 'kkfey gq,A vk;ksx us bu jkT;ksa ds fy, ekuo lalkèku 

fodkl] vkèkkjHkwr laj{k.kk vkSj vfFkZd xfrfofèk;ksa ds rhu ç{ks= r; fd;s gSaA cSBd 

ds ckn eq[; lfpo Jh eh.kk us crk;k fd fcgkj fodkl dk jksM eSi cuk;sxk vkSj 

dsUæ ljdkj blesa enn nsxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

i;ZVu ea=h uhfr'k feJ us rhu fnolh; fo|kifr Le`fr ioZ lekjksg dk iVuk 

esa mn~?kkVu djrs gq;s dgk fd egkdfo fo|kifr dh Hkwfe mxuk Hkokuhiqj dks 



fodflr fd;k tk;sxkA blds fy, jkT; ljdkj us pkSng djksM+ vaBkou yk[k :i;s 

dh Loh—fr nh gSA bl ekSds ij eSfFkyh lkfgR; ds fo".kqdkar feJ] laL—r lkfgR; 

ds fy, M‚DVj rqyk —".kk >k lEekfur fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh dh Vhe us ukyank ftys ds flyko ç[kaM ds  lgdkfjrk çlkj 

inkfèkdkjh ç'kkar dqekj dks iSDl vè;{k ls ipkl gtkj :i;s fjÜor ysrs fxj¶rkj 

fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA 

fgUnqLrku dh cM+h [kcj gS&lksuiqj esys ds fodkl ds fy, cusxk gfjgjukFk 

dkWfjMksjA 

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& njHkaxk ,El 

cuus ls miyCèk gksxh vPNh fpfdRlk lsokA 

nSfud HkkLdj us vkbZ,,l vf/kdkjh latho gal dss f[kykQ euh ykWfUMªx 

ekeys esa dkjZokbZ ij fy[kk gS& gal] xqykc dks lg;ksx djus okys nks vkSj vkjksih 

fxj¶rkjA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj--------- 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy teqbZ esa tutkrh; xkSjo fnol lekjksg vkSj /kjrh 

vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku lekjksg esa gksaxs 'kkfeyA 
 

02-  dsUæ ljdkj us dksfpax laLFkkuksa dh euekuh jksdus ds fy, tkjh fd;s 

fn'kk&funZs'kA dgk& dksfpax laLFkku ukSdjh nsus tSls >wBs nkos ugha dj 

ldsaxsA 
 

03- iVuk ds vkljk x`g esa dfFkr rkSj ij QwM Iokbtfuax ls nks efgykvksa dh  

ekSr ds ekeys esa ftykfèkdkjh us ikap lnL;h; lfefr xfBr dhA  

 

04-  vkSj vkt cky fnol gSA jkT; ds lHkh iapk;rksa esa cky lHkk dk fd;k 

tk;sxk vk;kstuA cPpksa dks cky vfèkdkj ls tqM+sa fo"k;ksa dh nh tk;sxh 

tkudkjhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


