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01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & Hkkjr ,d jk"Vª&ukxfjd lafgrk dh vksj c< 

jgk gSA ;g èkeZ fujis{k ukxfjd lafgrk gksxhA 

02-  foèkkulHkk mipquko esa ukekadu i= okilh ds ckn pquko çpkj rstA rjkjh] 

jkex<+] bekexat vkSj csykxat mipquko ds fy, dqy vM+rhl çR;k'kh pquko 

eSnku esaA   

03-  mÙkj fcgkj ds ftyksa esa vkt ls èkku dh ljdkjh [kjhn 'kq: gks jgh gSA 

04-  vkSj] çns'k esa iNqvk gok ds dkj.k ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA vfèkdre 

rkieku esa deh vkus ls yksxksa dks lqcg vkSj 'kke esa eglwl gks jgh gS gYdh 

BaMA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr ,d jk"Vª&ukxfjd lafgrk dh vksj 

c< jgk gSA ;g èkeZ fujis{k ukxfjd lafgrk gksxhA xqtjkr ds dsofM+;k esa jk"Vªh; 

,drk fnol lekjksg dks lacksfèkr djrs gq, Jh eksnh us dgk fd èkeZ fujis{k ukxfjd 

lafgrk ls HksnHkko lekIr gksxkA çèkkuea=h us dgk fd ,d jk"Vªh; igpku&vkèkkj dh 

lQyrk gekjs lkeus gSa vkSj ;g foÜo ds fy, Hkh ppkZ dk fo"k; gSA mUgksaus dgk 

fd igys Hkkjr esa fHkUu&fHkUu dj ç.kkfy;ka Fkha ysfdu ljdkj us ,d jk"Vª&,d dj 

ç.kkyh&th,lVh ykxw fd;kA çèkkuea=h us dgk fd mudh ljdkj ,d jk"Vª&,d 

ikoj fxzM ls fctyh lsDVj dks etcwrh ns jgh gS vkSj ,d jk"Vª&,d jk'ku dkMZ ds 

ekè;e ls fuèkZuksa ds fy,  lqfoèkk,a ,dh—r dh xbZ gSaA vk;q"eku Hkkjr ds :i esa 

ns'k ds yksxksa dks ,d jk"Vª&,d LokLF; chek dh lqfoèkk miyCèk djkbZ xbZ gSA 

,drk ds bu ç;klksa ds rgr vc ,d jk"Vª&,d pquko ds fy, dke fd;k tk jgk 

gSA blls yksdra= vkSj etcwr gksxk rFkk ns'k ds lalkèkuksa dk vfèkdre ykHk fey 

ldsxkA blls fodflr Hkkjr dk LoIu lkdkj djus ds y{; dks ubZ xfr feysxhA     

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk mipquko dks ysdj pkj lhVksa ij ukekadu i= okilh dk dk;Z 

lEiUu gksus ds ckn pquko çpkj rst gks x;k gSA pkj foèkkulHkk {ks= rjkjh] jkex<+] 

bekexat vkSj csykxat mipquko ds fy, dqy vM+rhl çR;k'kh pquko eSnku esa gSaA  

,uMh, vkSj egkxBcaèku ds usrk vius&vius mEehnokjksa ds leFkZu esa pqukoh lHkkvksa 

dks lEcksfèkr dj jgs gSA csykxat foèkkulHkk {ks= ls lcls vfèkd pkSng mEehnokj 



pquko eSnku esa gSaA ogha] rjkjh foèkkulHkk {ks= ls nl] bekexat ls ukS vkSj jkex<+ 

ls ikap çR;k'kh pquko eSnku esa gSaA  çeq[k mEehnokjksa esa csykxat esa tn;w ls euksjek 

nsoh vkSj jktn ls foÜoukFk dqekj falag viuh fdLer vktek jgs gSaA rjkjh ls 

egkxBcaèku ls Hkkdik ekys ds jktw ;kno] Hkktik ls fo'kky ç'kkar vkSj tu lqjkt 

ikVÊ dh fdj.k falag lesr dqy nl mEehnokj pqukoh eSnku esa gSaA ogha] bekexat 

foèkkulHkk {ks= ls fgUnqLrkuh voke ekspkZ dh nhik dqekjh] jktn ls jkS'ku dqekj vkSj 

tu lqjkt ls ftrsUæ ikloku çeq[k mEehnokj gSaA jkex<+ ls jktn ds vftr dqekj 

flag] Hkktik ds v'kksd dqekj flag vkSj tu lqjkt ikVÊ ds lq'khy dqekj flag ds 

chp eq[; eqdkcyk gksus dh lEHkkouk gSA ernku rsjg uoEcj dks gksxkA erksa dh 

fxurh rsbZl uoEcj dks dh tk;sxh 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ofj"B usrk vkSj iwoZ dsaæh; ea=h vkj-lh-ih- flag us viuh ubZ ikVÊ dk ,syku 

dj fn;k gSA iVuk esa vk;ksftr laoknnkrk lEesyu esa Jh flag us vki lc dh 

vkokt&vklk uke ls ubZ ikVÊ ds xBu dh ?kks"k.kk dhA mUgksaus dgk fd ikVÊ dk 

>aMk rhu jaxksa dk gksxkA 

&&&ckbZV&&& 

vkj-lh-ih- flag tn;w esa egRoiw.kZ ftEesnkjh fuHkk pqds gSaA ckn esa os Hkktik esa 

'kkfey gks x;s FksA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa [kjhQ foi.ku o"kZ nks gtkj pkSchl&iPphl ds varxZr vkt ls èkku 

dh ljdkjh [kjhn 'kq: gksxhA bl ckj iSarkyhl yk[k esfVªd Vu èkku dh [kjhn dk 

y{; j[kk x;k gSA lgdkfjrk ea=h M‚DVj çse dqekj us crk;k fd mÙkj fcgkj ds 

ftyksa esa vkt ls vfèkçkfIr gksxh tcfd nf{k.k fcgkj ds ftyksa esa iUæg uoEcj ls 

iSDl vkSj O;kikj eaMyksa ds ekè;e ls èkku dh [kjhn dh tk;sxhA 

&&&ckbZV&&& 

  —f"k foHkkx ds iksVZy ij fucafèkr jS;r fdlkuksa ls vfèkdre nks lkS ipkl 

fDoaVy vkSj xSj jS;r fdlkuksa ls vfèkdre ,d lkS fDoaVy èkku dh [kjhn dh 

tk;sxhA mUgksaus crk;k fd èkku Ø; djus ds vM+rkyhl ?kaVs ds Hkhrj fdlkuksa ds 

cSad [kkrs esa MhchVh ds ekè;e ls Hkqxrku lqfuf'pr fd;k tk;sxkA lgdkfjrk ea=h us 

crk;k fd foHkkx bl ckj èkku cspus okys fdlkuksa dks cksul nsus ij fopkj dj jgk 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



if'pe pEikj.k ftys esa i;kZoj.k dks LoPN vkSj lqjf{kr j[kus ds fy, yksxksa 

us isM+ksa ds lkFk nhikoyh euk;h A cxgk esa bl volj ij ikap gtkj ,d lkS nhi 

tyk;s x;s rFkk mUgsa cpkus dk ladYi fy;k x;kA gekjs laoknnkrk us crk;k fd 

fiNys dbZ o"kksZa ls LFkkuh; yksx xtsUæ ;kno ds usr̀Ro esa i;kZoj.k dks cpkus ds 

fy, ikSèkk jksi.k dj jgs gSaA bl ckj nhikoyh ioZ ij yksxksa us ikSèkksa dks cpkus dk 

ladYi fy;kA okYehfd VkbZxj fjtoZ ds funs'kd M‚DVj us'kk e.kh us bl ç;kl dh 

ljkguk dhA mUgksaus dgk fd tyok;q ifjorZu ds nkSjku isM+ksa dks cpkuk vko';d 

gSA 

&&&ckbZV&&& 

  i;kZoj.k fe= xtsUæ ;kno us crk;k fd ftys ds fofHkUu unh vkSj ugjksa ds 

rVcUèkksa ds lkFk lM+dksa ds fdukjs lkoZtfud LFkyksa ij yk[kksa ikSèks yxk;s x;s gSaA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa lkaL—frd d‚fjMksj cuk;k tk;sxkA mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk 

us y[khljk; ftys esa vkxkeh ;qok mRlo dh rS;kfj;ksa dh leh{kk cSBd ds nkSjku 

;g ckr dghA  mi eq[;ea=h us dgk fd bl d‚fjMksj esa x;k] cksèkx;k] ukyank] 

jktxhj] y[khljk;] uoknk] eqaxsj Hkkxyiqj ftys 'kkfey gksaxsA ftlls dh {ks= dh 

igpku vkSj çfr"Bk varjjk"Vªh; Lrj rd igq¡psxhA blls {ks= dk fodkl Hkh gksxkA 

yksxks ds fy;s jkstxkj dk l`tu gksxkA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ftys ds Hkheuxj esa ,l- ,l- ch- vkSj usiky ds lqj{kk çgjh ,- ih- 

,Q- usiky ds vfèkdkfj;ksa ds chp ,d leUo; cSBd gqbZA tkudkjh nsrs gq, 45oha 

cVkfy;u ds dk;Zokgd dekaMsaV txnh'k dqekj 'kekZ us crk;k fd ,l- ,l- ch- vkSj 

,- ih- ,Q- usiky] Hkkjr&usiky lhek ij j{kk dh igyh iafä gSA cSBd ds nkSjku 

lhek ij gks jgs u'khys inkFkZ dh rLdjh] r`rh; ns'k ds ukxfjdksa ds vkokxeu] 

ekuo rLdjh] 'kjkc dh rLdjh ]lhek ij vfrØe.k] R;ksgkj ds lhtu esa lhek ij 

ukxfjdksa ds vkokxeu ds eísutj csgrj  çcaèku ,oa lqfoèkk tSls fcUnqvksa ds 

lkFk&lkFk  vU; fo"k;ksa ij Hkh ppkZ dh xbZA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa iNqvk gok ds dkj.k ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA ekSle foHkkx ds 

vuqlkj vf/kdre rkieku esa deh vkus ls yksxksa dks lqcg vkSj 'kke esa gYdh BaM 

eglwl gksus yxh gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud ds vuqlkj fnu esa /kwi 



fudyus ds dkj.k ekSle lkekU; jgsxkA b/kj] fpfdRldksa us dgk gS fd bl ekSle 

esa ok;jy cq[kkj vkSj laØe.k dk izHkko c<+ tkrk gS] ftlls yksxksa dks cpuk pkfg,A 

ok;q gYdh gksus ds dkj.k QsQM+ksa dks izHkkfor djrh gSA blls T;knk izHkkfor cPps 

vkSj cqtqxZ gksrs gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fnokyh ls jkT; esa ok;q çnw"k.k dh fLFkfr xaHkhj gks xbZ gSA jktèkkuh iVuk 

lesr çns'k ds vfèkdka'k 'kgjksa eas ok;q çnw"k.k esa c<+ksrjh gqbZ gSA dsUæh; çnw"k.k 

fu;a=.k cksMZ }kjk ok;q xq.koÙkk lwpdkad ds vkdyu ds vuqlkj gkthiqj 'kgj dh 

ok;q xq.koÙkk Hkh [kjkc Js.kh esa ntZ dh x;h gSA ;gka ok;q xq.koÙkk lwpdkad nks lkS 

ipkl jgkA cksMZ ds vuqlkj iwf.kZ;k esa nks lkS frjsiu] cDlj esa ,d lkS bD;kou] 

csxwljk; esa ,d lkS murkyhl] Hkkxyiqj esa ,D;wvkbZ ,d lkS nks ntZ fd;k x;kA 

cksMZ dk dguk gS fd d.kh; rRo vkSj lYQj MkbZ vkDlkbZM tSls çnw"kdksa dh ek=k 

c<+us ds dkj.k ok;q xq.koÙkk dh fLFkfr vR;ar [kjkc gqbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa ftyk [kuu dk;kZy;ksa us iPpklh LFkkuksa ij voSèk [kuu] ifjogu 

vkSj HkaMkj.k ij dkjZokbZ dh gSA  bl nkSjku iSarhl yk[k rhl gtkj :i;s dh jkf'k 

tqekZus ds :i esa olwyh x;hA buesa lcls vfèkd jksgrkl ftys ds Ng LFkkuksa ij 

Nkisekjh dh xbZ] tcfd ftyksa esa lcls vfèkd naM dh olwyh Hkkstiqj ftys esa dh 

xbZ] tgka dqy vkB yk[k vëklh gtkj :i;s tqekZus ds :i esa olwys x,A bu 

ekeyksa esa [kuu foHkkx us dqy lkr çkFkfefd;ka ntZ djk;h gSA çkIr tkudkjh ds 

vuqlkj pkyhl okguksa ds lkFk nks gtkj ,d lkS vLlh D;wfcd QqV ckyw tCr fd;k 

x;kA lcls vfèkd okgu x;k ftys ls tCr fd;s x;s gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

leLrhiqj ftys ds rktiqj Fkkuk {ks= varxZr njtfu;k iqy ds ikl ls iqfyl 

us dq[;kr vijk/kh eqdqy lguh dks fxj¶rkj dj fy;kA vij iqfyl vèkh{kd lat; 

dqekj ik.Ms; us crk;k fd iPphl gtkj ds bZukeh vijkèkh eqdqy dh cSad ywV vkSj 

MdSrh ds ntZuksa ekeykas esa iqfyl dks ryk'k FkhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lksuiqj jsy eaMy ds eqt¶Qjiqj&leLrhiqj jsy[kaM ds ukjk;.kiqj jsyos LVs'ku 

ij ekyxkM+h dh rhu cksfx;ka iVjh ls mrj xbZaA ;g gknlk jsy xqeVh uacj vaBkuos 

ij gqvk] tgka rsy VSadjksa dks [kkyh djus ds ckn ;kMZ esa IyslesaV ds fy, okil ys 



tk;k tk jgk FkkA blh nkSjku vpkud ekyxkM+h dh rhu cksfx;ka iVjh ls mrj xbZa] 

ftlls jsy ifjpkyu Bi gks x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

   leLrhiqj ftys ds eq¶Qfly Fkkuk {ks= ds iqfyl ykbu dsaæ esa efgyk flikgh 

oanuk dqekjh dh lafnXèk ifjfLFkfr;ksa esa ekSr gks x;hA vij iqfyl vèkh{kd lat; 

dqekj ik.Ms; us crk;k fd ftys ds ,llh&,lVh Fkkuk esa inLFkkfir efgyk flikgh 

oanuk dqekjh dk 'ko nqèkiqjk fLFkr iqfyl dsUæ ds Luku ?kj ls cjken fd;k x;k 

gSA mUgksaus crk;k fd iqfyl ?kVuk LFky ij igqapdj e`R;q ds dkj.kksa dh tkap dj 

jgh gSA ckFk:e ls eksckbZy Qksu cjken fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds vyx & vyx Fkkuk {ks=ksa ls iqfyl us yxHkx pkSchl fdyks 

xkatk] ,d nslh fiLrkSy] ,d dkjrwl] ,d dkj] ikap eksVjlkbfdy] eksckby vkSj 

dbZ vU; vifrtkud  lkeku ds lkFk l=g vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ftys ds Qqyofj;k Fkkuk {ks= esa nloha ds ,d Nk= dh ekSr djaV 

yxus ls gks x;hA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xksikyxat ftys ds uxj Fkkuk {ks= fLFkr ,d gksVy ds ikl ls iqfyl us 

tqvk [ksyus ds vkjksi esa vkB yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & Hkkjr ,d jk"Vª&ukxfjd lafgrk dh vksj c< 

jgk gSA ;g èkeZ fujis{k ukxfjd lafgrk gksxhA 

02-  foèkkulHkk mipquko esa ukekadu i= okilh ds ckn pquko çpkj rstA rjkjh] 

jkex<+] bekexat vkSj csykxat mipquko ds fy, dqy vM+rhl çR;k'kh pquko 

eSnku esaA   

03-  mÙkj fcgkj ds ftyksa esa vkt ls èkku dh ljdkjh [kjhn 'kq: gks jgh gSA 

04-  vkSj] çns'k esa iNqvk gok ds dkj.k ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA vfèkdre 

rkieku esa deh vkus ls yksxksa dks lqcg vkSj 'kke esa eglwl gks jgh gS gYdh 

BaMA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


