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1- ftyk cky laj{k.k bdkÃ dh vksj ls nÙkd xzg.k vkSj vU; cky laj{k.k dkuwuksa ij tkx:drk 

dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA  

2- ifjogu funs'kd MkW- tfrUnj lksgy us dy Jh fot;iqje cl vM~Ms dk nkSjk fd;kA 

3- fyfVy vaMeku ds lkeqnkf;d fodkl [k.M dh vksj ls ,d Cy‚d Lrjh; çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr 

fd;k x;kA  

4- [ksy ,oa ;qok ekeys foHkkx dh vksj ls Ldwyh cPpksa ds fy, fofHkUu [ksyksa ds fy, dksfpax d{kk,a 

vk;ksftr dh tk,xhA  

<><><><><><><> 

dsaæh; nÙkd xzg.k lalkèku çkfèkdj.k }kjk gj o"kZ uoacj ekg dks nÙkd xzg.k tkx:drk ekg ds :i esa 

euk;k tkrk gSA fe'ku okRlY; ;kstuk ds rgr nÙkd xzg.k dh Hkwfedk ds ckjs esa yksxksa dks tkx:d fd;k 

tkrk gSA bl flyflys esa] dy vkÃ-lh-Mh-,l- çf'k{k.k dsaæ] vêe igkM+ esa nf{k.k vaMeku ds ftyk ç'kklu 

ds rgr ftyk cky laj{k.k bdkÃ us LokLF; lsok funs'kky; vkSj cky fodkl ifj;kstuk dk;kZy;&'kgjh ds 

lg;ksx ls nÙkd xzg.k vkSj vU; cky laj{k.k dkuwuksa ij tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA bl 

dk;ZØe esa l= U;k;ky; U;kf;d eftLVªsV çFke Js.kh vkSj fd'kksj U;k; cksMZ ds çèkku eftLVªsV U;k;kèkh'k 

vuqie fljdkj eq[; vfrfFk FksA vius lacksèku esa mUgksaus Hkkjr esa xksn ysus dks fu;af=r djus okys dkuwuh 

<kaps ij tkudkjh çnku dh] ftlesa fd'kksj U;k; vfèkfu;e nks gtkj iUnzg] Çgnw nÙkd xzg.k vkSj 

Hkj.k&iks"k.k vfèkfu;e vkSj vfHkHkkod vkSj okMZ vfèkfu;e 'kkfey gSaA dk;Zdze esa LokLF; mi funs'kd M‚- 

vfoftr j‚; us xksn ysus ds fy, mfpr dkuwuh çfØ;kvksa dk ikyu djus ds egRo ij tksj fn;kA cky 

fodkl ifj;kstuk vfèkdkjh&'kgjh tjhuk us cky fookg ds Toyar eqís ij ppkZ dh] tcfd fe'ku okRlY; ds 

uksMy vfèkdkjh ,-ds- fcLokl us jkT; nÙkd xzg.k lalkèku ,tsalh ds :i esa lekt dY;k.k funs'kky; dh 

Hkwfedk ij foLrkj ls crk;kA                                   

 

 ,uvkÃlh ds laj{k.k vfèkdkjh us ikoj IokbaV ds ek/;e ls çfrHkkfx;ksa dks xksn ysus ds fofHkUu 

igyqvksa ij tkudkjh nsrs gq, dkjk ds rgr ds;fjaXl iksVZy ij xksn ysus ds lHkh çdkj ds vfuok;Z 



iathdj.k ds ckjs esa crk;kA dk;ZØe dk mís'; nÙkd xzg.k fofu;e nks gtkj ckbZl ds ckjs esa tkx:drk 

c<+kuk FkkA blds vykok ppkZ esa cPpksa dks xksn ysus ds fy, lkSaius dh çfØ;k ds ckjs esa crk;k x;kA 

dk;ZØe ds var esa vknku iznku l= dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa izfrHkkfx;ksa us viuh 'kadkvksa dk 

lek/kku djrs gq, vuqHko lk>k fd,] vkSj vfèkd tkudkjh ds fy, nf{k.k vaMeku ds ftyk cky laj{k.k 

bdkÃ ls laidZ fd;k tk ldrk gSA dk;Zdze esa lgk;d ulZ nkb;ksa] lkoZtfud LokLF; ulks± vkSj vkÃ-lh-Mh-

,l- ds dfeZ;ksa us Hkkx fy;kA 

<><><><><><><> 

ifjogu funs'kd MkW- tfrUnj lksgy us ;kf=;ksa dks miyC/k djkbZ tk jgh lkoZtfud ifjogu lqfo/kkvkas dk 

vkdayu djus ds fy, vU; vf/kdkfj;ksaa ds lkFk dy Jh fot;iqje cl vM~Ms dk nkSjk fd;k vkSj ;kf=;ksa 

dks miyC/k djkbZ tk jgh lkoZtfud ifjogu lqfo/kkvkas dk fujh{k.k ,oa ewY;kadu fd;kA clks dh fLFkfr] 

cl VfeZuy ds vanj ikfdZax ,oa lapkyu O;oLFkk] ;kf=;ksa ds fy, lqfo/kk,a] is; ty dh miyC/krk] 'kkSpky; 

dh lqfo/kk vkfn dk fujh{k.k fd;kA clksa dk le; ij  fQVul lqfuf'pr djus dk Hkh funsZ'k fn;kA cl 

vM~Ms eas LoPNrk cuk, j[kus dk Hkh funsZ'k fn;kA ifjlj eas lMdks dh [kjkc fLFkfr ds laca/k eas v.Meku 

yksd fuekZ.k foHkkx ds vfHk;Urkvksa dks rsth ls dke iwjk djus ds fy, dgk x;kA ifjgou funs'kd us 

dsUnzh; odZ 'kkWi dk Hkh nkSjk dj lHkh lacaf/kr deZpkfj;ksa dks clksa esa le; ij j[k&j[kko lqfuf'pr djus 

ds funsZ'k fn,A ifjogu funs'kd us clksa esa ;k=k djus okys ;kf=;ksa ls Hkh ckrphr dh vkSj mudh f'kdk;rksa 

dks lquus ds ckn mudh f'kdk;rksa ds Rofjr fuoj.k ds fy, ekSds ij gh funsZ'k tkjh fd,A  

<><><><><><><> 

,u lh lh fnol ds ,d Hkkx ds :i esa vaMeku fudksckj ,u lh lh bdkbZ }kjk gky gh esa tokgjyky 

usg: jktdh; egkfo|ky; esa jDrnku f'kfoj vk;ksftr fd;k x;kA bldk mn~ns'; ;qokvksa esa fuLokFkZ lsok 

vkSj lkekftd ftEesnkjh dh Hkkouk dks tkx̀r djuk FkkA blds vykok thou j{kk esa jDrnku ds egRo ij 

Hkh tksj fn;k x;kA bl f'kfoj esa lsuk vkSj ukSlsuk bdkbZ ds ofj"B dSMsVksa us Hkh Hkkx fy;kA 

<><><><><><><> 

fyfVy vaMeku ds lkeqnkf;d fodkl [k.M dh vksj ls dy iapk;r lfefr g‚y esa *cky lHkkvksa ds ekè;e 

ls cPpksa dh t:jrksa dks iwjk djuk* ij ,d Cy‚d Lrjh; çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA jk"Vªh; 

xzke Lojkt vfHk;ku ds rgr vk;ksftr bl igy dk mís'; Ldwyh Nk=kas] iapk;r inkfèkdkfj;ksa] cky laj{k.k 

lfefr vkSj f'k{kdksa lfgr LFkkuh; vfèkdkfj;ksa dks ykHkkfUor djuk FkkA dk;Zdze dk mn~?kkVu iapk;r 



lfefr çeq[k ,l- ijeukFku us fd;kA [kaM fodkl vfèkdkjh  csYFkstj us çfrHkkfx;ksa ds fy, çf'k{k.k ds ckjs 

eas tkudkjh nhA dk;Zdze eas vU; oDrkvksa us Hkh vius fopkj O;Dr fd,A  

<><><><><><><> 

oDQ cksMZ es rhljs lnL; dh fu;qfDr ds fy, }hiksa ds eqfLye leqnk; ds yksxksa ls vkosnu ekaxs x, gSaA 

vkosnu tek djus dh frfFk rhl fnuksa ds fy, vkSj c<+k nh xbZ gSA vkosnudrkZ dks eqfLye dkuwu vkSj 

U;k; dh tkudkjh gksuh pkfg, vkSj og jkT; ljdkj dk vf/kdkjh ugha gksuk pkfg,A ;g fu;qfDr rhu o"kZ 

ds fy, gksxhA ck;ksMkVk ds lkFk vkosnu QkeZ oDQ cksMZ ds lgk;d lfpo ds ikl tek djuk gksxkA  

<><><><><><><> 

pkFke iqfyl Vhe us vkijkf/kd fo'okl?kkr vkSj lksus dks /kks[kk/kM+h ls fxjoh j[kus ds ekeys esa 'kkfey ,d 

vkjksih dks fxjQ~rkj fd;k gSA rhl twu dks vukjdyh fuoklh oh- lqefr us vius nsoj ih- ds- eq:xs'ku ds 

f[kykQ pkFke Fkkuk eas f'kdk;r ntZ djkbZ FkhA f'kdk;r esa crk;k x;k fd eq:xs'ku us fcuk mldh  

lgefr ds muds xgus fxjoh j[k fn, vkSj iSls ysdj Hkkx x;kA Qksu dh VSªfdax vkSj LFkkuh; [kqfQ;k 

tkudkjh ds ek/;e ls irk pyk fd vkjksih bl eghus Jh fot;iqje vius ifjokj ds lnL;ksa ls feyus 

vk,xkA lwpuk feyrs gh rsth ls dkjZokbZ djrs gq, iqfyl Vhe us dy gokbZ vM~Ms ls vkjksih dks idM+ 

fy;k  

<><><><><><><> 

[ksy ,oa ;qok ekeys foHkkx dh vksj ls Ldwyh cPpksa ds fy, cSMfeUVu] lkbfDyax] QqVckWy] gkWdh vkSj 

okWyhckWy ds fy, dksfpax d{kk,a vk;ksftr dh tk,xhA bPNqd fo|kFkhZ usrkth LVsfM;e esa vkt ls N% 

fnlEcj ds chp viuk uke ntZ djk ldrs gSaA  

<><><><><><><> 

nf{k.k vaMeku ds ft+yk mik;qDr dk;kZy; esa dkuwuh lg ifjoh{kk vf/kdkjh] lkekftd dk;ZdrkZ] lgk;d 

MsVk ,UVªh vkWijsVj vkSj vdkmaVsaV ds inksa ij gksus okyh fu;qfDr;ksa dks iz'kklfud dkj.kksa ls jn~n dj fn;k 

x;k gSA  

 bl chp] vuqca/k ds vk/kkj ij bu lHkh inksa ds fy, u, vkosnu vkt ls N% fnlEcj rd Lohdkj 

fd, tk,axsA nLrkostksa dh tkap ukS fnlEcj dks lqcg nl cts ft+yk mik;qDr dk;kZy; ds LFkkiuk vuqHkkx 

esa fd;k tk,xkA dkuwuh lg ifjoh{kk vf/kdkjh vkSj lkekftd dk;ZdrkZ ds in ds fy, lh/kk lk{kkRdkj 

ckjg fnlEcj dks vkSj lgk;d MsVk ,UVªh vkWijsVj rFkk vdkmaVsaV ds in ds fy, rsjg fnlEcj dks lqcg ukS 

cts ls nf{k.k vaMeku ft+yk dk;kZy; ds lEesyu d{k esa fy;k tk,xkA   



<><><><><><><> 

D;kjh ds i'kq foKku izHkkx oSKkfud rjhds ls cdjh ikyu ij ikap fnolh; izf'k{k.k dk;Zdze vk;ksftr 

djus tk jgk gSA ;g izf'k{k.k dk;Zdze nks ls N% fnlEcj rd pysxkA blesa fo'ks"kK cdfj;ksa ds LokLF; 

izca/ku] iztuu] iks"k.k vkSj vkokl lfgr vk/kqfud cdjh ikyu ij izfrHkkfx;ksa dks izf'k{k.k iznku djsaxsA 

bPNqd izfrHkkxh iathdj.k vkSj fooj.k ds fy, i'kq foKku izHkkx ds izeq[k ls esy ds tfj, laidZ dj ldrs 

gSaA 

<><><><><><><> 


