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<><><><><><><> 

• jk"Vªh; ,drk fnol ds volj ij }hilewg ds fofHkUu Hkkxksa esa dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A    

• mi jkT;iky ,Mfejy Mh-ds- tks'kh us vkt vaMeku fudksckj }hi lewg ds LFkkiuk fnol ds 

volj ij lHkh }hiokfl;ksa dks gkÆnd 'kqHkdkeuk,¡ nh gSaA   

• [kk| lqj{kk foHkkx us HkkrqcLrh ds ,d jsLrjka esa dsd esa pwgk ik, tkus ds ckn jsLrjka ds 

f[kykQ dkjZokbZ dh gSA  

• vaMeku fudksckj jksyj LdsfVax ,lksfl,'ku dh vksj ls jkT; Lrjh; jksyj LdsfVax pSfEi;uf'ki 

dk vk;kstu fd;k tk,xkA   

<><><><><><><> 

 Lora=rk laxzke esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okys rFkk ns'k ds igys mi&çèkkuea=h vkSj x`g ea=h 

ljnkj oYyHkHkkÃ iVsy dh t;arh ds miy{; esa dy jk"Vªh; ,drk fnol euk;k x;kA jk"Vªh; ,drk dh 

çfrc)rk vkSj vlkèkkj.k usr`Ro ds fy, fo[;kr ljnkj iVsy dks Hkkjr ds ykSg iq:"k ds :i esa ;kn fd;k 

tkrk gSA ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy dh t;aarh ds volj ij dy }hilewg ds fofHkUu Hkkxksa esa dk;Zdze 

vk;ksftr fd, x,A [ksy vkSj ;qok ekeys rFkk f'k{kk foHkkx o vU; foHkkxksa dh vksj ls dy jk"Vªh; ,drk 

fnol euk;k x;kA dy lqcg usrkth LVsfM;e ls ,drk nkSM+ dk vk;kstu fd;k x;kA [ksy vkSj f'k{kk 

lfpo ,y dqekj us bl nkSM+ dks >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA jk"Vªh; ,drk fnol ds volj ij lfpoky; 

esa iz'kklu ds vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks 'kiFk fnykbZ xbZA  dkj fudksckj ds fofHkUu {ks=ksa esa Hkh 'kiFk 

fnykbZ xbZA 'kghnksa dks J)katfy nsus ds fy, iqfyl Fkkuk dkj fudksckj dh Vhe us jDrnku f'kfoj esa Hkkx 

fy;kA dSEicsy cs iqfyl Fkkuk dh vksj ls fuca/k ys[ku izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA uudkSM+h iqfyl 

Fkkuk dh vksj ls Hkh ;s izfr;ksfxrk vk;ksftr gqbZA dkj fudksckj] uudkSM+h vkSj dSEicsy cs esa LoPNrk 

vfHk;ku pyk;k x;kA rglhynkj dk;kZy; Qjkjxat esa rglhynkj dSLij tsEl ds usr`Ro esa vU; dfeZ;ksa dks 

'kiFk fnykbZ xbZA mUgksaus yksxksa ds chp jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk mRiUu djus vkSj leqnk; ds chp vkilh 

lg;ksx dks c<+kok nsus ds fl)karksa dk ftdz djrs gq, ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy ds fopkjksa dks lkdkj djus dk 

vuqjks/k fd;kA              

<><><><><><><> 



 mi jkT;iky ,Mfejy Mh-ds- tks'kh us vkt vaMeku fudksckj }hi lewg ds LFkkiuk fnol ds 

volj ij lHkh }hiokfl;ksa dks gkÆnd 'kqHkdkeuk,¡ nh gSA mi jkT;iky us vius lans'k esa dgk fd ;g 

}hi fofoèkrk esa Hkkjr dh ,drk dk ,d 'kkunkj mnkgj.k gSa] ftl dkj.k bls Þfeuh bafM;kÞ Hkh dgk 

tkrk gSA }hiksa dh laL—fr Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa dh ijaijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa ds lkFk&lkFk gekjh 

Lons'kh tutkfr;ksa dh vuwBh fojklr ds ,d lqanj feJ.k dks n'kkZrh gSA mUgksaus dgk fd }hiksa dk ,d 

le`) bfrgkl gS] tks fczfV'k jkt ds nkSjku ,d naMkRed mifuos'k ds :i esa dk;Z djrk FkkA lsyqyj 

tsy Lora=rk ds fy, gekjh yM+kÃ dk ,d lk{; gSA lqukeh tSlh pqukSfr;ksa ds ckotwn] }hiokfl;ksa ds 

iz;kl ls }hiksa dks ,d i;ZVu LFky ds :i esa cnyus esa lQyrk feyh gSA  

<><><><><><><> 

 lrdZrk tkx:drk lIrkg euk, tkus ds flyflys esa okn&fookn izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 

x;kA VSxksj dkWyst ds lHkkxkj esa Ldwyh fo|kfFkZ;ksa ds fy, vk;ksftr bl izfr;ksfxrk esa fofHkUu Ldwyksa ds 

fo|kfFkZ;ksa us fn, x, fo"k;ksa ij vius fopkj j[ksA Hkz"Vkpkj jks/kh bdkbZ us Hkz"Vkpkj ls tqM+h dksbZ Hkh lwpuk 

bdkbZ esa nsus dk vuqjks/k fd;k gSA blds fy, iqfyl v/kh{kd] mi&iqfyl v/kh{kd ;k Hkz"Vkpkj bdkbZ ds 

Fkkuk izHkkjh ls Qksu uEcj ij Hkh laidZ fd;k tk ldrk gSA    

<><><><><><><> 

 vkRefuHkZj xkao cukus ds fy, Qjkjxat esa izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA iz/kkuksa] iapk;r 

lfpoksa vkSj iapk;rh jkt ls tqM+s ,bZ rFkk tsbZ ds fy, vk;ksftr bl izf'k{k.k dk;Zdze esa [kaM fodkl 

vf/kdkjh yfyrk frXxk us izf'k{k.k ds mn~ns'; ij izdk'k Mkyrs gq, xzkeh.k {ks= esa vkRefuHkZjrk ds egRo 

vkSj bl fot+u dks izkIr djus esa LFkkuh; iz'kklu dh Hkwfedk ij izdk'k MkykA izf'k{k.k ds nkSjku 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks dbZ fo"k;ksa ls voxr djk;k x;kA izf'k{k.kkfFkZ;ksa us Hkh vius fopkj j[ksA    

<><><><><><><> 

 deZpkjh p;u vk;ksx N% uoEcj dks Jh fot;iqje ijh{kk dsUnz esa twfu;j bathfu;j dh ijh{kk 

vk;ksftr djsxkA ijh{kk ds fu/kkZfjr le; ls rhu&pkj fnu igys bZ&,MfeV dkMZ vk;ksx dh osclkbV ij 

miyC/k djk nh tk,xhA    

<><><><><><><> 

 [kk| lqj{kk foHkkx }kjk HkkrqcLrh ds ,d jsLrjka esa dsd esa pwgs dk ohfM;ks ok;jy gksus ds ckn 

dkjZokbZ dh xbZA [kk| lqj{kk vf/kdkfj;ksa }kjk bl gksVy ds dkjksckjh ifjlj esa fujh{k.k fd;k x;k] tgka 

[kk| lqj{kk vkSj ekud vf/kfu;e nks gtkj N% dk mYya?ku ik;k x;kA fujh{k.k esa [kk| dkjksckj vkWijsVj 



}kjk mfpr rjhds ls dhV fu;a=.k mik;ksa dks ugha viuk;k x;k] ftlds dkj.k [kk| ifjlj esa bl rjg dh 

?kVuk gqbZA fu;eksa ds rgr bl [kk| ifjlj dks rqjar izHkko ls can djus dk vkns'k fn;k x;k vkSj lHkh 

[kk| dkjksckj xfrfof/k;ksa dks LFkfxr dj fn;k x;kA lacaf/kr dkjksckjh ds f[kykQ dkjZokbZ dh tk jgh gSA 

[kk| lqj{kk foHkkx }kjk R;kSgkjksa ds bl ekSle esa feBkbZ;ksa dh xq.koRrk vkSj bldh 'kq)rk dks cuk, j[kus ds 

fy, fo'ks"k vfHk;ku pyk;k tk jgk gS] rkfd yksxksa ds LokLF; ds lkFk dksbZ f[kyokM+ u gks ldsA }hiksa ds 

[kk| lqj{kk vk;qDr us [kk| dkjksckjh vkWijsVjksa ls fu;eksa dk dM+kbZ ls ikyu djus dk vuqjks/k fd;k gSA 

mYya?kudrkZvksa ds f[kykQ fu;eksa ds rgr dkjZokbZ dh tk,xhA    

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj iznw"k.k fu;a=.k lfefr ds vf/kdkjh vkt ls gksVy lfgr }hiksa ds lHkh vkS|ksfxd 

bdkbZ;ksa dk fujh{k.k djsaxsA lHkh m|ksx ekfydksa ls dgk x;k gS fd os nLrkostksa ds lkFk fujh{k.k ds nkSjku 

mifLFkr jgsaA  

<><><><><><><> 

  eUukj?kkV jsat vfèkdkfj;ksa dh ,d la;qä Vhe us foÜoluh; lwpuk ds vkèkkj ij] dy 

LVhoVZxat fuoklh ,e- v'kjQ ds fuokl ij ryk'kh yhA ryk'kh ds nkSjku] Vhe us ?kj ds ihNs >kfM+;ksa 

esa fNik, x, gkFk ls dkVs x, iMkd ydM+h ds ,d lkS nl VqdM+s cjken fd;k x;kA vf/kdkfj;ksa }kjk 

ydM+h dks tCr dj eUukj?kkV jsat v‚fQl ys tk;k x;kA vjksih dks fxj¶rkj dj muds f[kykQ 

Hkkjrh; ou vfèkfu;e ds çkoèkkuksa ds rgr ekeyk ntZ fd;k x;kA bl vfHk;ku dk usr`Ro eUukj?kkV 

jsat vfèkdkjh gksls;k] us fd;kA  

<><><><><><><> 

 LisflfQd yfuZax fMlkfcfyfVl ds fy, tkx:drk mRiUu djus ds jk"VªO;kih vkanksyu ds rgr 

dyk vkSj laLd`fr foHkkx dh vksj ls gky gh esa jk"Vªh; Lekjd lsY;wyj tsy dks yky jax esa jks'ku fd;k 

x;kA bldk mn~ns'; ,l ,y Mh ds ckjs esa tkx:drk mRiUu djuk gS] tks Hkkjr dh chl izfr'kr vkcknh 

dks izHkkfor djus dk vuqeku yxk;k x;k gS vkSj blesa iSarhl fefy;u Nk= 'kkfey gSaA ;g igy oSf'od 

fMLySfDl;k tkx:drk ekg ds flyflys esa vDrwcj dh 'kq:vkr esa 'kq: fd, x, jk"Vªh; vfHk;ku dk fgLlk 

gSA bldk mn~ns'; ,l ,y Mh ls tqM+s O;fDr;ksa ds lkFk [kM+s jguk gSA ;g vfHk;ku mu la;qDr iz;klksa dk 

fgLlk gS] ftlds ek/;e ls yfuZax fnO;akxrk ds f'kdkj izR;sd O;fDrxr yksxksa ds eu ls [kkSQ dks nwj Hkxkuk 

gSA     



<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj jksyj LdsfVax ,lksfl,'ku nks] rhu vkSj ukS uoEcj dks jkT; Lrjh; jksyj LdsfVax 

pSfEi;uf'ki dk vk;kstu djsxkA ejhuk ikdZ ekxZ esa 'kke pkj cts ls vkB cts ds chp yM+ds vkSj yM+fd;ksa 

ds fy, vk;ksftr gksus okyk ;g pSfEi;uf'ki N% Jsf.k;ksa esa gksxkA igys rhu LFkku ikus okyksa dks eSlwj esa 

ikap fnlEcj ls vk;ksftr gksus okys jk"Vªh; jksyj LdsfVax pSfEi;uf'ki esa Hkkx ysus dk volj feysxkA      

<><><><><><><> 

 iz/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ds rgr lkxj fe=ksa dh fu;qfDr dh tk,xhA dksyhuiqj] Lojkt }hi] 

taxyh?kkV] xqIrkikM+k vkSj Nksynkjh esa ,d&,d in ds fy, foKku fo"k; esa ckjgoha ikl mEehnokj fu/kkZfjr 

izi= esa blds fy, vkosnu dj ldrs gSaA vuqca/k ds vk/kkj ij dh tkus okyh fu;qfDr ds fy, p;fur 

mEehnokjksa dks izfrekg iUnzg gtkj :i;s dh ,deq'r jkf'k nh tk,xhA bPNqd mEehnokj fu/kkZfjr izi= esa 

N% uoEcj rd lgk;d eRL; funs'kd] nf{k.k vaMeku vapy eRL; dk;kZy; ds irs ij vkosnu dj ldrs 

gSaA 

<><><><><><><> 

 vkdk'kok.kh Jh fot;iqje ds lekpkj okpd o vuqoknd jkds'k pUnj yky lk<+s vV~BkbZl lky ls 

vf/kd dh lsok ds ckn dy lsokfuo`Rr gks x,A NCchl ekpZ mUuhl lkS fN;kuCcs dks mUgksaus Jh fot;iqje 

esa fu;fer lekpkj okpd vkSj vuqoknd ds :i esa viuh lsok vkjaHk dh FkhA o"kZ nks gtkj nl ls ysdj nks 

gtkj ckjg rd mUgksaus lekpkj lsok izHkkx ubZ fnYyh esa vius LFkkukarj.k ds nkSjku jk"Vªh; cqysfVu i<+us 

dk Hkh xkSjo gkfly fd;kA dksjksuk dky ds nkSjku yxkrkj <kbZ eghus rd fo'ks"k lekpkj cqysfVu dk 

izlkj.k] nks gtkj mUuhl vkSj nks gtkj pkSchl ds vke pquko esa erx.kuk dsUnz ls fo'ks"k lekpkj cqysfVu 

dk ltho izlkj.k esa mudk ;ksxnku ges'kk ;kn fd;k tk,xkA    

<><><><><><><> 

 bXuw esa vlkbaesaV tek djus dh vafre frfFk rhl uoEcj rd c<+k nh xbZ gSA fo|kfFkZ;ksa dks fu/kkZfjr 

izi= esa vius&vius dsUnz esa vlkbaesaV tek djuk gksxkA bl o"kZ fnlEcj esa vk;ksftr gksus okyh VeZ ,aM dh 

ijh{kk esa 'kkfey gksus okys fo|kfFkZ;ksa dks ,slk djuk vfuok;Z gsSA ijh{kk laHkor% nks fnlEcj ls vkjaHk gksxhA     

<><><><><><><> 

 


