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གཅང་ མོ་ དང་ འ	ོད་ བ�ནེ་ �ི་ ཚ�གས་ག་ི དནོ་ སམེས་ �གོ་ དབང་ཆ་ ཅན་ འག་ོབ�དོ་ མཉམ་པ་ོ Brahman Kumari �བོ་ 

ཉེར་ ཁང་ ག་ི ད་རངི་ �ང་ ཏགོ་ ག་ི Manon Kandra ན་ལས་ རམི་ ཅགི་ འག་ོ བ�ག་ ཀ་ོ ཨནི།ག་ོ "བས་ འད་ི ན་ མངའ་#་ེ གི་ 

ག$་ོ �་ི %ནོ་ པ་ོ &་ཞབས་ Prem Sing Tamang &་མ(ནོ་ ག$ོ་ བོ་ ན་ )ནོ་ ཡདོ་ པ་ོ ཨནི། ལས་རམི་ན་ Brohma 

Kumari Mount Abu གི་ �་ི ཚ�གས་ ཞབས་+་ ཐནོ་ ལས་ ག$་ོ �་ི %ནོ་ པོ་ &་ཞབས་ Prem Sing Tamang 
ལོ་ བ-དོ་ .གས་ /ལ་ བ་ོ ཨནི།འད་ེར་ )ས༹་ ག$་ོ �ི་ %ནོ་ པ་ོ ག་ི ཡང་ �་ི ཚ�གས་ ཞབས་+་ #་ེ ཚན་ ག་ི ཚ�གས་ མ་ི �་ལ་ོ ཡང་ བ-དོ་ པ་ོ 

/ལ་ བ་ོ ཨནི། ལས་རམི་ འག་ོ བ1ག་ "བས་ Sister Sandhya ག་ིལས་ རམི་ ག་ི དམགིས་ 2ལ་ -ངེ་ དཀར་ མདངས་ གནང་བ་ོ 

ཨནི་ +་ ན་ 3ལ་ ས་ གསར་པ་ོ Delhi �ི་ ཚ�གས་ ཞབས་ +་ #ེ་ཚན་ ག་ི ས་གནས་ ད4་ འཇནི་ Bk Asha ག་ི Brahma 

Kumari ག་ི ངསོ་ འཇནི་ �ན་ འ4མ་ གནང་བ་ོ ཨནི།འདའི་ི �སེ་ སམེས་ �ོག་ དབང་ ཚ་ ཅན་ གི་ ཐགོ་ལས་ འ	དོ་ བ�ནེ་ ཅན་ མ་ི 

ཆེ་ #དོ་ ཤད་ ག་ི འག་ོ བ�དོ་ -ངེ་ ཅན་ མ་ི ཆ་ེ #དོ་ ཤད་ ག་ི འག་ོ བ�དོ་ -ེང་ Bk IB Girish ག་ི ག7གས་ མཐངོ་ ལས་རམི་ 

�ན་ འ4མ་ གནང་བ་ོ ཨནི། ལས་ རམི་ ན་ �་ི ཚ�གས་ ཞབས་+་ #་ེཚན་ འད་ི �འ་ི "རོ་ན་ Mount Abu Rajasthan ག་ི�ི་ 

ཚ�གས་ ཞབས +་ ག་ི 3ལ་ ཡངོས་ ད4་ འཇནི་ Bk Aavtar གི་ མདངས་ གནང་བ་ོ ཨནི་ +་ན་ Wah Zindagi Wah 

འག་ོ བ�དོ་ ན་ Kerala �་ི ཚ�གས་ ཞབས་ +་ #་ེཚན་ ག་ི ཚ�གས་ མ་ི Dr Iv Swanynathor ག་ི 7ང་འ8ལེ་ གནང་བ་ོ 

ཨནི།ལས་ རམི ན་ Brahana Kumari འ8ས་9ངོས་ གི་ འག་ོ བ�དོ་ Bk Sonam གི་ ཡང་ རང་ག་ི ལན་ བཞག་ ཀ་ོ 
གནང་བོ་ ཨནི། 

 

FRENCH AMBASSADOR 

FRANCE  ག་ི ག+ང་ ཚབ་ འག་ོ བ�དོ་ &་ཞབས་ Thierry Mathou ད་རངི་ .་:་ ག+ང་ འ8ལེ་ གཟིགས་ "རོ་དནོ་ 

�ོ་ �་ེ <ངི་ ལས་ �ང་ཏགོ་ ལབེ་ ཡདོ།ཁངོ་ རང་ག་ི ག+ང་ འ8ེལ་ གཟིགས་ "རོ་ =བ་ >ང་ ག་ དང་ འ8ལེ་ 9ངོས་ Mission 

མངའ་འགོ་ �ང་ཏགོ་ )ནོ་ ཡདོ་ པ་ོ ཨནི།ཁངོ་མཉམ་པ་ོ ཁངོ་ག་ི བ1ག་མ་ོ >་ ?མ་ Lucile Mathou དང་ གཞན་ འག་ོ བ�དོ་ 

ཚ@ན་ པ་ོ འད་ི �་ ག་འད་ི ན་ ཀལོ་ ཀ་ཏ་ ག་ི France གི་ Aསོ་ Bརི་ དཔནོ་ &་ཞབས་ Didier Talpain མCན་ འ8ལེ་ འག་ོ 

བ�དོ་ &་ཞབས་ Sanuel Bouchar དང་ འ8ས་ 9ོངས་ དནོ་ གསར་ ཤགོ་ འ8ལེ་ བ་ འག་ོ བ�དོ་ ?མ་ Ajita Raj 

Chandary ཡང་ གཟིགས་ "རོ་དནོ་ �ང་ཏགོ་ )ནོ་ ཡདོ། France ག+ང་ ཚབ་ འག་ོ བ�དོ་ གི་ འ8ེས་ 9ངོས་ གཟིགས་ "རོ་ན་ི 
ད་རིང་ ཡང་ན་ ཚ@ས་ ༡༠་ ལས་ཚ@ས་ ༡༣་ ཟང་ -ི་ ཡོད། ག་འད་ི ཁངོ་ ག+ང་ འ8ལེ་ Gོས་ བHན་ �་ན་ འགན་ ལན་ ཤད་ གི་  ལས་རམི་ ཡདོ།  

 

VP 

3ལ་ ཁབ་ ཁ་ "ོང་ ག$་ོ འཇནི &་ཞབས་ Jogdeep     Bhankar ག་ི ཞིབ་ དIད་ དང་ རགིས་ གསརོ་ Jགོས་ ན་ )ས༹་ བའ་ི 
འ(་ོ སངོ་ ཆནེ་ པ་ོ ཨནི ལ་ེ གKང་ ཡདོ། ཁངོ་ག་ི གKང་ བ་ོ ཨནི་ རགིས་ གསར་ དང་ དIདོ་ ཉབི་ ན་ི དLལ་ $སི་ ག་ི 3བ་:ད་ འདི་ ཨནི། 

ཁ་"ོར་ ག$་ོ འཇནི་ ག་ི ད་རངི་ 3ལ་ ལ་ གསར་པ་ོ Delhi ན་ ཐནོ བའ་ི Maharaja Agrasen རགིས་ གསར་ ཤསེ་ཡནོ་ 
�བོ་ ཉརེ་ ཁང་ག་ི གཞ་ི ལོ་ ༢༤་ Oས་ -ནོ་ ལས་རམི་ ན་ ག7ང་ འ8ལེ་ གནང་བཞནི་ ཡདོ་ བ་ོ ཨནི།  



CLEANEST DRIVE 

མ་ན་ི བངོ་ བདན་ གཏམ་ ས་Pལ་ ག་ི ཧ་ི གངོ་ ན་ ཡདོ་པའ་ི Gངོ་R་ Bངོ་ན་ ས་ཚ་ ཨནོ་ ག་ི ཡནོ་ ཏན་ ཅན་ གཞན་ བོ་ �་ ག་ི ཐབས་ན་ 
གཅང་ མ་ོ ལས་རམི་ Sམོ་ པ་ོ ཅགི་ འག་ོ བ1ག་ ཀ་ོ ཨནི་ ས་ཚ་ 2ལ་ ཨ་ོ ན་ གི་ R་ Gངོ་ R་ལམ་ དང་ མཆོ་ ལ་ོ གནས་ གི་ ཐགོ་ལས་ བདདོ་ 
པ་ོ བཞག་ བཞནི་ འངོ་བའི་ �་ི ཆགོས་ན་ གཞན་ བ་ོ �་ག་ི གཅང་ མ་ོ ག་ི གལ་ཆནེ་ ལ་ོ གངོ་འཕལེ་ གནང་བཞནི་ Jག་ལས་ འདི་ག་ི  འག་ོ 

བ�ག་མཀ་ོ ཨནི། ལས་རམི་ འད་ི ན་ གཞན་ བོ་ �་ི ཚ�གས་ ཚ�གས་;པོ་ འU་མན་ འU་རV་ག་ི འགན་ ལན་ ཡདོ་ པོ་ མཐངོ་ Rགས་ པ་ོ ཨནི། 
Gོང་R་ Bངོ་ལ་ོ གཅང་ མ་ོ བཟོ་ བཞག་ ཤད་ དམགིས་ 2ལ་ མཉམ་པ་ོ འག་ོ བ�ག་ ཀའོ་ི གཅང་ མ་ོ ལས་རམི་ འད་ི ན་ེ ཧ་ི གངོ་ག་ི ཤི་ Wང་ 

ག་ ག་ི &་ མཐའ་ཉིད་ ལས་ ཀ་ོ ལཇེ་ Bངོ་ཟང་ -ེ་ གནང་བ་ོ ཨནི། ལས་རམི་ �་ི ཚ�གས་ དནོ་ ན་ གཞན་ ཡང་ན་ Youth For 

Society གི་ ཐབས་ན་ ཐནོ་ བ་ོ ཨནི་ +་ན་ ས་Pལ་ འCས་ མ་ི &་ཞབས་ Student Kumar Limboo དང་ SRK 

གི་ ས་Jགོས་ �ངོ་ཁག་ ཚ�གས་ མ་ི Tormith Lepcha མཉམ་པ་ོ Gram Panchayat ག་ི ང་ོ པོ་ འད་ི �་ག་ི འགན་ 
ལན་ བོ་ ཨནི། ལས་རམི་ ན་ འགན་ ལན་ བའ་ི ན་ གཞན་ �་གི་ Bངོ་R་ལས་ 2ལ་ ལམ་ དང་ �ོབ་ (་ འད་ི �་ ལ་ོ གཅང་ Uགས་ བཞག་ཤད་ 
ཐམས་ཅད་ ལ་ོ སམེས་ Xགས་ གནང་བཞནི་ Yགོ་ ཚ�གས་ མཐའ་འཁརོ་ གཅང་Uགས་ ག་ི བསམ་ འཚར་ བཞག་ ཡདོ། ལས་རམི་ འག་ོ བ1ག་ 
ཚ�གས་ པ་ོ ནང་Zར་ Bོང་ R་ལམ་ དང་ མཐའ་འགརོ་ ལོ་ ག1ང་ Uགས་ བཞག་ -་ི རང་བཞནི་ Pངས་ དང་ [་ མགི་ འད་ི �་ ལས་ 
ཐོབ་མཁན་ ལ་ོ ཐགོ་ 1་ ཟ་ Rགས་ པ་ོ བཟོ་ ཤད་ གལ་ཆན་ ཡདོ་ +་བཞིན་ ཅ་ོཀ་ོ ག་ི མཐའ་འཁརོ་ ལོ་ མ་ལགེས་ ཅགི་\་ མན་ བཟོ་ བ་ 
མི་མང་ འ	དོ་ བ�ནེ་ དང་ ཞངི་ལས་-ངེ་ ཡང་ གནདོ་ པོ་ Bལེ་ ད་ོ ཨནི་ འདམེ་ ཐནོ་ས་ ལས་ གཅང་ མོ་ ལ་ོ ཐམས་ཅད་ ག་ི འགན་ འད་ི 
གལ་ ཚ@་ Uགས་ ཡདོ།  

 

GOVERNOR GOLD CUP 

�ང་ཏགོ་ག་ི དཔལ་འ)རོ་ Stadium ན་ ཐནོ་ བཞནི་ ཡོད་ པའི་ 3ལ་ ཡངོས་ 3་གར་ Governor Gold Cup 

]ང་ཅ་ེཔོ་ལ་ི འ(ན་ བHར་ མངའ་འགོ་ ད་རངི་ གཟའ་ཉམི་ ན་ $དི་ པའ་ི $དིམ་ ན་ Khaizawl  Fc Mizoram གི་ 

Army Red ལོ་ Goal ཅགི་གི་ ^གོ་ Jགོས་ ན་ Goal      _་ `བས་ -་ི 3ལ་ ཁ་ ཐབོ་ ཡདོ། 3ལ་ ཁ་ འད་ི མཉམ་ པོ་ 

Khaizaw Fc Mizoram    quarter Final ན་ ལབེ་ ཡདོ། 


