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SSDMA MEETING  

�ང་ཏགོ་ལ་ོ ད་རངི་ ས་གཏངེ་  དང་ 
ནེ་ ངན་ བཀག་འགགོ་ ལས་�ངས་ SSDM ལས་�ངས་ ལ་ོ ཆདོ་ འ�་ ཐནོ་ བ་ོ �ད། འ�ས་�ངོས་ 

ལོ་ ཆོད་ འ�་ ཐནོ་ བོ་ �ད། འ�ས་�ངོ་ག�ང་ དང་ Swiss �་ཆབ་ བ་ན་ འ�ང་མཁན་ ཆདོ་ འ�་ ཨ་ོ དི་ �ང་ ག ་ོ ཚ"ས་ ཤ་ོ $ང་ %་ི 
གངས་ ར་ིས་ &དོ་ག ོ་ ཚ"ས་ ཤ་ོ $ང་%་ོ གངས་ རི་ས་&ོད་ '་ན་ ཁ(་ གགེ་ ཏ་ི 
ནེ་ ངན་ ཐནོ་ %ངས་ )ོར་ལ་ོ བཀའ་ མན་ གནང་བ་ོ �ད། 

འ*ས་ མ་ི '་ +་ི Lhonak མཆ་ོ དང་་Sako མཆོ་ ན་ ད་ར་ེ ཞིབ་ -དོ་ ཐནོ་ མཁན་ '་ འ.་ོ ལངེ་ གནང་གཞན་ 
ནེ་ ངན་ '་ ཁ་ 
ཆོད་ /་ /་ 0ང་ ཅ་ི བཟ་ོ བའི་ ཐབས་ ལམ་ '་ .སོ་ བ3ར་ གནང་བ་ོ �ད། 

 

CAP  

Citizen Action Party ཆོད་ ཡ་ +་ི མངའ་5◌ེ༹་ ག�ང་ལ་ོ Tista 8་ 9ས་ 
ནོ་ +་ི གནདོ་ 
ནོ་ ཐནོ་ མཁན་ མི་ ས་ེ'་ལོ་ 

ལམ་ སང་ རགོ་ རམ་ 
ངས་ དགསོ་ པོ་ �་ བ་ ཐངེ་བ་ོ གནང་ ཡདོ། ད་རངི་ ཆོད་ ཡ་ +་ི གསར་ ཤགོ་ ཅགི་ བ;ད་ ཏ་ི Tista 
ནོ་ ངན་ 

དི་ག་ི མ་ི སེ་ '་ བཀའ་ ངལ་ ཤབེ་ ཅགི་བ +ི་ མདངོ་ ལནེ་ $ང༹་ དགསོ་ *ག་ ཏ་ེ ཡནི་ བ་ོ འ.ལེ་ བཤད་ གནང་ཞན་ zangu 
བས་ ཏི་ 
;་ མཁན་ $ང༹་ འ�ས་�ངོ་ +་ི ལམ་ ཡང་ ཞགི་ ས་ོ 
བས་ དགསོ་ པ་ོ ག<ང་ བ་ོ གནང་ ཡདོ། 

 

AWARNES PROGRAME  

མངའ་5ེ་ ཉ་ བཅ་ོ 
ངོ་ལས་ �ངས་+་ི ICAR ཉ་ ཐནེ་ >ལེ་ ?་ེ ཚང་ lucknow $ང་ཤར་ འཆར་ གཞ་ི ནང་8ད་ འ�སེ་�ངོས་ 

ནང་ཤ་ ཉ་ བས་ོ 
ངོ་ $ང་ མཁན་ @འ་ི དནོ་ལས་ Mangan ལ་ོ ད་རངི་ ཉིམ ཅགི་+་ི ང་ོཤསེ་ ལས་རམི་ ག་ོ.གི་ གནང་བ་ོ �ད། ཡ་ོ ད་ི 

�ང་ Zilla  ་ོ འཇནི་ �་ཞབས་ Kado Lepcha དང་  མ་ �་ Sonam Kipa Bhutia '་ ཡང་མགནོ་ པ་ོ .ས་ན 
$རོ་ བ�ང་པ་ོ �ད། ཉ་ བསོ་ མཁན་ '་པ་ོ སེམས་ Bང་ $ང༹་ %་ི ས་གནས་ ཞངི་ པ་ོ '་ལ་ོ Cས་ Bང་ ཉ་ བས་ོ བའི་ )བས་ ཐབས་ལམ་ ལག་ 
ལེན་ དང་ རགོ་ རམ་ དནོ་ལས་ ལས་རམི་ ད་ི གོ་.གི་ གནང་བ་ོ �ད།ཨ་ོ ད་ི �ང་ག<ང་ གཞན་ ཉ བས་ོ 
ངོ་ ལས་�ངས་ +་ི Dང་ ཡགི་ 

Roshni Rai +་ི་ལས་�ངས་ +་ི འཆར་ གཞ་ི མན་ འE(་ དང་ ཉ་ བཅ་ོ མཁན་ '་ལ་ོ ག�ང་ +་ི ང་ོལས་ རགོ་ རམ་ ཡདོ་ %ངས་ '་ 
འ�ལེ་ བཤད་ གནང་བོ་ ཡིན། ཁངོ་+་ི ཡ་ོ ཁ་ འཇོམ་ མཁན་ '་ལོ་ ད་ར་ེར་ $འ༹མ་ བ'ག་ བཞག་ ཡདོ་ པའ་ི དFས་ ཉ་  བཅ་ོ 
ངོ་ 

Digital Platform NFDP ན་ མངི་ བ@ག་ ཏི་ ཨ་ོན་ ཐབོ་ མཁན་ པན་ ཏ་ོ ལནེ་ དགསོ་ པོ་ ག<ང་བོ་ �ད། ལས་རམི་ �ང་ 

ICAR ཉ་ བས་ོ 
ངོ་ ?་ེཚན་ +་ིGEC Dr Rajeep K Singh +ི་ ཉ་ བས་ོ
ངོ་ $ང་%ངས་ ལས་ རམི་ ཀབེ་ ཅགི་ 
)རོ་ལ་ོ ཞབི་ -དོ་ $ང༹་ འ�ལེ་ བཤད་ གནང་བ་ོ �ད།ཉམི་ གཅགི་རངི་ +་ི ང་ོཤསེ་ ལས་རམི་ )བས་ལོ་ ཉ་བཅ་ོ མཁན་ དང་ ཐནོ་ >ལེ་ 
$ང༹་མཁན་ '་ ལ་ོ དགསོ་ པའ་ི དངོས་ Gས་ དང་ ཉ་ལོ་ པན་ ཏོ་ ཡདོ་ པའ་ི ཟས་ རགིས་ '་ བག་ོ ཏ་ི གནང་བ་ོ �ད། 

  



GOVERNOR  

Ayush ལས་�ངས་ མངའ་འག་ོ དFས་ Homopathey ?་ེ ཚན +ི་ >ངི་Hབ་ དFས་ འཇནི �་ཞབས་ Subash 

Kowshik +ི་ ད་རངི་ Raj Bhawan ལ་ོ Iིང་
ངོ་ �་ཞབས་ Om Prakash Mathur ལོ་ པབེ་ པ་ོ ཡནི། 

ཁོང་ཉམ་ ཅ་ི Delhi དང་ �ང་ཏགོ་ ?་ེཚན་ +་ི Nodal འག་ོ $དོ་ '་ ཡང་ མན་ )བས་ �་ཞབས་ Kowshik +་ི Iངི་ 
ངོ་ 

ལོ་ Homopathy &གོས་ +་ིལས་ རམི་ དང་ འཆར་ གཞ་ི མན་ འE(་ )རོ་ལོ་ )ན་ སངེ་ Jས་ བ་ོ ཡནི། Iངི་
ངོ་+་ི འ*ས་ མ་ི Kན་ 

Lས་ '་ལ་ོ Homopathy Mན་ -ོད་ )རོ་ལོ་ མ་ི སེ་ བ་ ན་ Hབ་ .ང་ དང་ དའི་ི ཐགོ་ལས་དFས་ ལ་ོ ཞབས་ &ི་ Nབ་ དགསོ་ པོ་ 
ག<ང་ བཤད་ གནང་བ་ོ �ད། 

 

HEALTH CAMP  

དFས་ འOདོ་ བ%ནེ་ དང་ གཟའ་ཚང་ པན་ བད་ེལས་ �ངས་ ད་ིལས་ Ayush '་ 9བ་ ཏི་ Pakyong མ*ན་ ཆདོ་ ཁང་ན་ འPདོ་ 

བ%ནེ་བ)རོ་ ལ་ོSivir ལས་རམི་ ག་ོ.གི་ གནང་བ་ོ �ད།ཨ་ོ དི་ �ང་ གQང་ +ི་ ན་ '་ ན་ སམེས་ +་ི ན་  ་'་ Ayurvedic 

ཐོག་ལས་ Mན་ -དོ་ 
བས་ %ངས་ དང་ དིའ་ི +་ི ཚད་ དགསོ་ )རོ་པོ་ བཀའ་མན་ .སོ་ བ3ར་ གནང་བ་ོ ཡནི། Sivir ལས་རམི )བས་ 

འPདོ་ བ%ནོ་ ཞབི་ -དོ་ '་ཡང་ གནང་བ་ོ དང་ དི་ ན་ བQང་འ�ལེ་ �ངོས་ཇངོ་དཔནོ་ �་ཞབས་ Robin sewa Pakyong +་ི 

CMO Dr M Dakal དང་ Ayush +་ི  ་ོ འཇནི་Dr Kunjan Lama '་ $ནོ་ བ�ང་པོ་ �ད། 

 

CHATT PUJA  

ཉིམ་ ༥་ རངི་+་ི Chatt Puja ག་ི �ས་ %ནོ་ ༣་ པ་ོ ནང་ ད་ རངི་ ཉམི་ Tབ་ མཁན་ལ་ོ &ག་ མཆདོ་ Jས་ བ་ོ �ད།ད་ི ཁ་ �ང་ཏགོ་ 

Thakurbari Ranipool དFས་ &དོ་ གཞན་ ཁ་ དང་?ན་ མ་ི U་ '་ འཇམོ་ བ་ོ �ད། ཐ་ོ རང་ཉམི་ཤ་ བའ་ི �ང་ཐངེས་ ༢་པ་ོ 
ཡང་ཤས་ མཆདོ་ པོ་ ཐ་ མ་ Jས་ ད་ི ཉམི་ ༥་ +་ི �ས་ %ནོ་ མWག་ འ�་ ཤད་ �ད། 

 

SUPREME COURT RECRUITMENT RULE 

L་གར་ Oམིས ཁང་ཚ"ན་ པ་ོ +་ི ད་རངི་ ག<ང་བ་ོ དནོ་བཞནི་ ག�ང་ +་ི གཡགོ་ ན་ བཀ་ོ བཞག་ $ང་བའ་ི དོན་ལས་ .གི་ལམ་ ཡདོ་ མཁན་ 

'་ལ་ོ F་ ན་ འXར་ བ་ གཏངོ་ མ་ི /་ ཤད་ ཡནི། Pམིས་ ཁང་ ཚ"ན་ པའ་ི Oམིས་ དཔནོ་  ་ོ བོ་ �་ཞབསd D Y 

Chandrachur +ི་ དFས་ འO་ི ན་ Pམིས་ དཔནོ་ ༥་ ཆངོ་ཡ་ +ི་ ག<ང་ བ་ོ �ད། ག�ང་ གཡགོ་ ན་ མWས་ བའ་ི Yནོ་ ལས་ 
ཐེངས་ ཅགི་ .གི་ ལམ་བཟ་ོ ཚང་ནས་ ཡ་ོ དི་ ལ་ོ Lབ་ལས་ ཡ་ འོ་ གཏངོ་ མི་ ཐབོ་ ཤད་ ཡནི།Pམིས་ ཁང་+་ི ག<ང་བ་ོ ནང་Kར་ ག�ང་ 
གཡགོ་ ན་ Iས་ བའི་ )བས་ རང་ཐངོ་ མ་ ཡ་བ་ Oམིས་ +་ི .གི་ལམ་ ༡༤་ ན་ ག<ང་བ་ོ དནོ་ བཞནི་ $ང་དགསོ་ པོ་ ཁས་ཚ"ན་ ཡདོ། Pམིས་ 
ཁང་ཚ"ན་ པ་ོ +་ི ག<ང་བ་ོ ཡནི་ ག�ང་ གཡགོ་ འཆ་ོ མཁན་ '་ལ་ོ བཀའ་ངལ་ ཁ་ ཏ་ེ མ་ ཐནོ་ བའ་ི དནོ་ལས་ ག�ང་ གཡགོ་ བ@ག་ ཀའ་ི 
)བས་ &་ི བསལ་ ནང་བསལ་ དང་ ཉ་ི རངི་མདེ་ པ་ོ ཡདོ་ དགསོ་ ཤད་ ཡནི། 


