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eq[; lekpkj%& 
 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vkt vkbZvkbZVh fHkykbZ vkSj vk;q"k fo'ofo|ky; uok jk;iqj ds nh{kkar 

lekjksg esa 'kkfey gqbZaA  

 jkT; ljdkj fuekZ.k Jfedksa ds fy, rhu ubZ ;kstuk,a 'kq: djsxhA 

 jk;x<+ ftys esa chrh jkr rhu gkfFk;ksa dh djaV dh pisV esa vkus ls ekSr gks xÃA  

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls *eu dh ckr* dk;ZØe esa vius 
fopkj lk>k djsaxsA 
 

jk"Vªifr&vkbZvkbZVh fHkykbZ@vk;q"k fofo&01 
 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vius nks fnolh; NRrhlx<+ izokl ds nwljs vkSj vafre fnu vkt Hkkjrh; izkS|ksfxdh 
laLFkku&vkbZvkbZVh fHkykbZ vkSj uok jk;iqj esa fLFkr LokLF; foKku vkSj vk;q"k fo'ofo|ky; ds nh{kkar lekjksg esa 
'kkfey gqbZaA vkÃvkÃVh fHkykÃ ds nh{kkar lekjksg esa jk"Vªifr us lkr fo|kfFkZ;ksa dks Lo.kZ ind iznku fd,A ogha] 
o"kZ nks gtkj rsbZl vkSj pkSchl esa Lukrd djus okys rhu lkS fN;kuos fo|kfFkZ;ksa dks mikf/k çnku dh xbZA 
lekjksg dks lacksfèkr djrs gq, jk"Vªifr us dgk fd NÙkhlx<+ dh èkjrh vkfnoklh ijaijk vkSj laL—fr ls lè) 
gSA   
 bl ekSds ij jkT;iky jesu Msdk us dgk fd vkÃvkÃVh fHkykÃ dh LFkkiuk us jkT; dh rduhdh mPp 
f'k{kk ds {ks= esa yacs le; ls pyh vk jgh deh dks iwjk fd;k gSA ;g laLFkku jkT; ds yksxksa ds fy, çR;{k] 
lkekftd vkSj vkÆFkd çklafxdrk ds eqíksa ij jkT; ljdkj dh fofHkUu 'kk[kkvksa ds lkFk dk;Z dj jgk gSA  
 ogha] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk fd ;g le; rduhd dk le; gS] ftl ns'k vkSj çns'k ds ikl 
rduhd dh rkdr gksxh] og mruh gh rsth ls fodkl djsxkA  bl volj ij vkbZvkbZVh fHkykbZ ds cksMZ vkWQ 
xoZuj ds v/;{k ds- osadVjeu vkSj laLFkku ds Mk;jsDVj izksQslj jktho izdk'k Hkh mifLFkr FksA 
 
jk"Vªifr&vkbZvkbZVh fHkykbZ@vk;q"k fofo&02 
 nksigj ckn jk"Vªifr nzkSinh eqewZ uok jk;iqj ds vk;q"k fo'ofo|ky; ds rhljs nh{kkar lekjksg esa 'kkfey 
gqbZaA bl volj ij mUgksaus rSarhl fo|kÆFk;ksa dks Lo.kZ ind iznku fd;kA lekjksg ds nkSjku Ng fo|kÆFk;ksa dks 
lqij Lis'kfyLV dh mikfèk iznku dh xbZA lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, jk"Vªifr us dgk fd lHkh fpfdRldksa dks 
vius is'ksoj thou ds dqN o"kZ xzkeh.k {ks=ksa dks lefiZr djuk pkfg,A mUgksaus dgk fd NRrhlx<+ tSls jkT;ksa esa 
tM+h&cwfV;ksa dk vdwr HkaMkj gSA bldk MªkWD;wesaVs'ku djus ds lkFk gh bl ij vk/kkfjr 'kks/k dks c<+kok nsuk 
pkfg,A  nh{kkar lekjksg esa jkT;iky jesu Msdk] eq[;ea=h fo".kqnso lk;] foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu Çlg vkSj 
LokLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky Hkh 'kkfey gq,A 
 
jk"Vªifr&NRrhlx<+ 
 blls igys] jk"Vªifr ækSinh eqeqZ vkSj jkT;iky jesu Msdk us vkt jk;iqj ds xk;=h uxj fLFkr txUukFk 
eafnj esa egkçHkq Jh txUukFk Hkxoku dh iwtk&vpZuk dj çns'kokfl;ksa lfgr ns'kokfl;ksa dh le`f) vkSj 
lq[k&'kkafr dh dkeuk dhA bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk;] dsaæh; jkT;ea=h rks[ku lkgw vkSj lkaln 
c̀teksgu vxzoky Hkh mifLFkr FksA  ogha] jk"Vªifr Jherh eqewZ us eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds uok jk;iqj fLFkr 
fuokl ifjlj esa csy dk ikSèkk yxk;kA jkT;iky jesu Msdk us vkaoyk ds ikS/ks dk jksi.k fd;kA bl volj ij 
jk"Vªifr Jherh eqewZ ds Lokxr esa t'kiqj ftys ls vk, djek urZd ny us eueksgd 'kSyh esa u`R; çLrqr fd;kA 
 
jk"Vªifr&eqDrkaxu 
 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us dy uok jk;iqj fLFkr iqj[kkSrh eqDrkaxu esa vk;ksftr dk;ZØe esa vkfnetkfr 
foHkkx }kjk çdkf'kr rhu iqLrdksa & ^vkfn ukjh% vkfnoklh efgykvksa dh vfLerk vkSj xkSjo xkFkk] ou vfèkdkjksa 
dh ekU;rk vfèkfu;e ds fØ;kUo;u ds fy, ekxZnÆ'kdk* vkSj iksnM+xqek isu djlkM dk foekspu fd;kA bl ekSds 
ij jkT;iky jesu Msdk us jk"Vªifr dks iqLrdksa dh çfr;ka HksaV dhaA ;s iqLrdsa NÙkhlx<+ dh tutkrh;            



laL—fr] efgyk l'kfädj.k vkSj ou vfèkdkjksa dh lqj{kk ij dsafær gSaA  jk"Vªifr Jherh eqewZ iqj[kkSrh eqDrkaxu esa 
NÙkhlx<+ ds tutkrh; leqnk;ksa dh thou&i)fr] [kkuiku] yksdu`R;] laxhr] yksdok|ksa] dykvksa] jhfr&fjoktksa] 
rht&R;kSgkjksa vkSj vU; ijaijkvksa ls dkQh çHkkfor gqb±A NRrhlx<+ ds vius nks fnolh; nkSjs ds ckn jk"Vªifr 
vkt 'kke ubZ fnYyh ds fy, jokuk gks xbZA jk;iqj ds Lokeh foosdkuan ,;jiksVZ ij jkT;iky vkSj eq[;ea=h us 
jk"Vªifr dks HkkoHkhuh fonkbZ nhA 
 
Jfed ;kstuk 
 jkT; ljdkj fuekZ.k Jfedksa ds fy, rhu ubZ ;kstuk,a 'kq: djsxhA bldk vuqeksnu Je ea=h y[kuyky 
nsokaxu dh v/;{krk esa uok jk;iqj esa gqbZ lapkyd eaMy dh cSBd esa fy;k x;kA bu ;kstukvksa esa Jfedksa ds 
cPpksa ds dkS'ky fodkl ds fy, fuekZ.k etnwj ifjokj l'kfDrdj.k ;kstuk] Jfedksa ds cPpksa dks mPp f'k{k.k 
laLFkkuksa dh izos'k ijh{kk ds fy, fu%'kqYd dksfpax ;kstuk vkSj Jfedksa ds cPpksa ds fy, vVy mRd`"V f'k{kk 
;kstuk 'kq: gksxhA eq[;ea=h fuekZ.k Jfed e`R;q vkSj fnO;kax lgk;rk ;kstuk ds rgr vc viathdr̀ fuekZ.k 
Jfed dh dk;ZLFky ij èR;q gksus ij Hkh muds ifjtuksa dks ,d yk[k :i;s dh lgk;rk jkf'k nh tk,xhA  vVy 
mRd`"V f'k{kk ;kstuk dh izfØ;k jkT; LFkkiuk fnol ds volj ij ,d uoacj dks 'kq: gks tk,xhA blds vykok 
jkT; ds lHkh ftyksa esa Je vUu ;kstuk Hkh 'kq: dh tk,xhA 
 
eu dh ckr 
 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr* dk;ZØe esa vius fopkj lk>k 
djsaxsA ;g bl ekfld jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS ianzgoÈ dM+h gksxhA dk;ZØe dk çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj 
nwjn'kZu ds lewps usVodZ ij gksxkA eu dh ckr dk;ZØe] vkdk'kok.kh lekpkj dh osclkbV vkSj U;wt v‚u 
,vkÃvkj ,si ij Hkh miyCèk jgsxkA nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; rFkk lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds 
;wVîwc pSuyksa ij Hkh bldk lhèkk çlkj.k fd;k tk,xkA fgUnh çlkj.k ds rqjar ckn {ks=h; Hkk"kkvksa esa bls çlkfjr 
fd;k tk,xkA 
 
gYch@xks.Mh&lekpkj cqysfVu 

Jksrkvksa] dy jfookj dks ^^gYch** vkSj ^^xks.Mh^^ cksyh esa lekpkj cqysfVu izlkfjr fd, tk,axsA ;s nksuksa 
cqysfVu vkdk'kok.kh dsUnz] txnyiqj ls izlkfjr fd, tk,axsA bUgsa cLrj laHkkx esa lquk tk ldsxkA gYch esa 
lekpkj cqysfVu lqcg lk<+s lkr cts ls vkSj xks.Mh esa lekpkj cqysfVu 'kke lk<+s Ng cts ls izlkfjr fd;k 
tk,xkA 
 
ftys dh fpV~Bh 
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 
'kke Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr 
vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^lkjax<+&fcykbZx<+** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 
tkudkjh nh tk,xhA   
 
jk;x<+&gkFkh ekSr 
 jk;x<+ ftys esa chrh jkr rhu gkfFk;ksa dh djaV dh pisV esa vkus ls ekSr gks xÃ gSA crk;k tkrk gS fd 
?kj?kksM+k&reukj ou ifj{ks= dh lhek ls yxs {ks= esa X;kjg gtkj dsoh dk rkj VwVdj fxj x;k Fkk] ftldh pisV 
esa ;s rhuksa gkFkh vk x,A bl ?kVuk esa ,d 'kkod lfgr rhu gkfFk;ksa dh ekSr gks xÃA ?kVuk dh lwpuk feyrs gh 
ou foHkkx dh Vhe us ekSds ij igqapdj tkap 'kq: dj nh gSA 
 
jk;iqj nf{k.k&mipquko 
 jk;iqj nf{k.k fo/kkulHkk {ks= ds fy, gks jgs mipquko ls laacaf/kr iz'kklfud rS;kfj;ka tksjksa ij gSaA bl 
mipquko ds fy, fuokZpu vk;ksx }kjk fu;qDr lkekU; izs{kd th- js[kk jkuh us vkt lstcgkj ds bathfu;fjax 
dkWyst esa fLFkr LVªkax :e dk fujh{k.k fd;kA ogha] O;; isz{kd duqfiz;k neksj us daVªksy :e dk fujh{k.k dj 
vf/kdkfj;ksa dh cSBd yh vkSj mUgsa jktuhfrd dk;ZØeksa rFkk jSfy;ksa dh ohfM;ksxzkQh djus ds lkFk gh fuokZpu 



laca/kh [kpksZa ij utj j[kus ds funsZ'k fn,A O;; izs{kd Jherh neksj vkSj iqfyl izs{kd dj.k 'kekZ us psd IokWbaV 
dk Hkh fujh{k.k fd;k vkSj vf/kdkfj;ksa dks lafnX/k okguksa dh tkap djus ds funsZ'k fn,A 
 
laf{kIr lekpkj& 
 
& uok jk;iqj esa vk;ksftr us'kuy xksYQ  pSafi;uf'ki dk vkt lekiu gks x;kA bl izfr;ksfxrk esa chl 
jkT;ksa dh Vhe us fgLlk fy;kA iatkc dh Vhe blesa pSafi;u cuhA foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh us fotsrk f[kykfM+;ksa 
dks iqjLdkj iznku fd,A  
 
& mieq[;ea=h v#.k lko us vkt jk;iqj ftys ds [kjksjk esa chl djksM+ #i, ls vf/kd dh ykxr ds 
fofHkUu fodkl dk;ks± dk yksdkiZ.k vkSj Hkwfeiwtu fd;kA 
 
& nqxZ ds eksgu ikjk uxj bykds esa fLFkr 'kkafr ikjk esa vkt ,d O;fDr us nks ;qodksa ij pkdw ls tkuysok 
geyk fd;kA bl geys esa ,d ;qod dh ekSr gks xbZ gSA  
 
& dksjck ftys ds xsojk esa jsyos ykbu fuekZ.k dk;Z ds nkSjku feêh èkalus ls ,d deZpkjh dh ekSr gks xÃA 
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