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01-   jkT; dh pkj fo/kkulHkk lhVksa rjkjh] csykxat] bekexat vkSj jkex<+ ds fy, 

dqy vM+rhl mEehnokj pquko eSnku esaA  
 
 

02-  mRrj fcgkj ds ftyksa esa dy ls vkSj nf{k.k fcgkj esa iUnzg uoEcj ls 'kq: 

gksxh /kku dh ljdkjh [kjhnA  

 

03-  —rK jk"Vª vkt vkèkqfud Hkkjr ds fuekZrk] ykSg iq:"k ljnkj oYyHk HkkbZ 

iVsy dks mudh ,d lkS murkyhloha t;arh ij J)kiwoZd ;kn dj jgk gSA 

 
 

04-  vkSj] nhiksa dk R;ksgkj nhikoyh vkt iwjs ns'k esa ikjaifjd vkLFkk] mRlkg vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds pkj fo/kkulHkk {ks=ksa rjkjh] jkex<+] bekexat vkSj csykxat mipquko 

ds fy, dqy vM+rhl izR;k'kh pquko eSnku esa gSaA dy uke okilh ds vafre fnu Ng 

mEehnokjksa us vius ipsZa okil fy;sA fuokZpu vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

rjkjh fo/kkulHkk {ks= ls pkj vkSj jkex<+ ls nks izR;kf'k;ksa us viuk ukekadu i= 

okil fy;kA csykxat fo/kkulHkk {ks= ls lcls vf/kd pkSng mEehnokj pquko eSnku 

esa gSaA ogha] rjkjh fo/kkulHkk {ks= ls nl] bekexat ls ukS vkSj jkex<+ ls ikap 

izR;k'kh pquko eSnku esa gSaA bu lhVksa ds fy, ernku rsjg uoEcj dks gksxk tcfd 

erksa dh fxurh rsbZl uoEcj dks gksxhA vBkjgoha yksdlHkk ds fy, lHkh pkj ekStwnk 

foèkk;dksa ds pqus tkus ds dkj.k bu foèkkulHkk lhVksa ij mipquko djk;k tk jgk 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ofj"B jktusrk vkj-lh-ih- flag vkt Hkktik ls vyx gksdj u;s ny ds xBu 

dh ?kks"k.kk djsaxsA iVuk esa vk;ksftr ,d laoknnkrk lEesyu esa Jh flag u;s ikVhZ 

ds uke dk ,syku djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa rsjg yk[k vLlh gtkj Ng lkS l=g u;s ernkrkvksa ds uke ernkrk 

lwph esa 'kkfey fd;s x;s gSaA ogha] ikap yk[k ipklh gtkj rhu lkS pkj ernkrkvksa 

ds uke ernkrk lwph ls gVk;s x;s gSaA fuokZpu vk;ksx us dy ernkrk lwph ds 

izk:i dk izdk'ku fd;kA bl lwph ds vuqlkj jkT; esa vHkh ernkrkvksa dh dqy 



la[;k lkr djksM+ cgRrj yk[k vV~BkbZl gtkj Ng lkS c;kyhl gSA blesa iq:"k 

ernkrkvksa dh la[;k pkj djksM+ pkj yk[k vM+rhl gtkj cgRrj tcfd efgyk 

ernkrkvksa dh la[;k rhu djksM+ lM+lB yk[k vV~Bklh gtkj rhu lkS fuU;kuos gSA 

ogha] FkMZ tsaMj ds dqy ernkrkvksa dh la[;k nks gtkj ,d lkS bdgRrj gSA vk;ksx 

ds losZ esa ;g ckr lkeus vkbZ gS fd jkT; esa iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dk 

oksfVax izfr'kr vf/kd gSA izfr gtkj iq:"k ij ,d gtkj l=g efgykvksa us ernku 

esa Hkkx fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa dy ls èkku dh ljdkjh [kjhn 'kq: gksxhA lgdkfjrk ea=h MkWDVj 

izse dqekj us crk;k fd mRrj fcgkj ds ftyksa esa dy ls tcfd nf{k.k fcgkj ds 

ftyksa esa iUnzg uoEcj ls iSDl vkSj O;kikj eaMyksa ds ek/;e ls /kku dh [kjhn dh 

tk;sxhA /kku [kjhn dh le; lhek vxys o"kZ iUnzg Qjojh rd fu/kkZfjr dh x;h 

gSA  

&&&ckbZV&&& 

MkWDVj dqekj us crk;k fd bl ckj iSarkyhl yk[k Vu /kku [kjhn dk y{; 

j[kk x;k gSA d`f"k foHkkx ds iksVZy ij fucaf/kr jS;r fdlkuksa ls vf/kdre nks lkS 

ipkl fDoaVy vkSj xSj jS;r fdlkuksa ls vf/kdre ,d lkS fDoaVy /kku dh [kjhn 

dh tk;sxhA mUgksaus crk;k fd /kku Ø; djus ds vM+rkyhl ?kaVs ds Hkhrj fdlkuksa 

ds cSad [kkrs esa MhchVh ds ek/;e ls Hkqxrku lqfuf'pr fd;k tk;sxkA lgdkfjrk 

ea=h us crk;k fd foHkkx bl ckj /kku cspus okys fdlkuksa dks cksul nsus ij fopkj 

dj jgk gSA  

 &&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ljdkj us dsUnz ls fo'ks"k lgk;rk iSdst dh ekax dh gSA uhfr vk;ksx 

ds lkFk iwokZsRrj jkT;ksa ds cSBd esa eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us jkT; dh fodkl 

nj X;kjg Qhlnh cuk;s j[kus ds fy, fo'ks"k lgk;rk dh ekax mBkbZA lkFk gh 

mUgksaus cka/kksa ds fuekZ.k] ugjksa ds iqu:)kj] cka/kksa dh ÅapkbZ c<+kus vkSj ufn;ksa ls xkn 

gVkus lfgr ck<+ dh leL;k ds lek/kku dk eqn~nk Hkh mBk;kA Jh eh.kk us xzkeh.k 

lM+dksa ds fuekZ.k vkSj j[k&j[kko ds fy, Hkh dsUnz ls vkfFkZd lgk;rk dh ekax dhA 

blds vykok eq[; lfpo us v{k; ÅtkZ ds {ks= esa dsUnzh; miØeksa ls fuos'k dk 

vkxzg fd;kA uhfr vk;ksx ds v/;{k izksQslj jes'k panz dh v/;{krk esa gqbZ bl cSBd 

esa fcgkj] vkSj >kj[kaM lesr iwoksZRrj jkT;ksa ds eq[; lfpo 'kkfey gq;sA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us fofHkUu foHkkxksa esa dk;Zjr lafonk dfeZ;ksa ds ekuns; esa 

c<+ksrjh dh gSA duh; vfHk;arkvksa dk ekuns; NRrhl gtkj :i;s ls c<+kdj lkB 

gtkj :i;s izfr ekg dj fn;k x;k gSA ljdkj ds bl QSlys ls fofHkUu foHkkxksa ds 

,d gtkj Ng lkS lRrkbZl duh; vfHk;arkvksa dks ykHk feysxkA lalnh; dk;Z ea=h 

fot; dqekj pkS/kjh us crk;k fd igyh vDVwcj ls ekuns; o`f) dh O;oLFkk izHkkoh 

gksxhA ogha] ljdkj us jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx ds rgr tehu losZ esa yxs 

dfeZ;ksa ds ekuns; esa Hkh c<+ksrjh dh gSA lafonk jktLo dfeZ;ksa ds ekuns; esa izfrekg 

pkj gtkj :i;s ls ysdj vkB gtkj :i;s rd dh o`f) dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

—rK jk"Vª vkt vkèkqfud Hkkjr ds fuekZrk] ykSg iq:"k ljnkj oYyHk HkkbZ 

iVsy dks mudh ,d lkS murkyhloha t;arh ij J)katfy vfiZr dj jgk gSA vkt 

ds fnu dks jk"Vªh; ,drk fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA bl volj ij çèkkue=h 

ujsUæ eksnh xqtjkr ds ,drk uxj esa LVsP;w v‚Q ;wfuVh ij vk;ksftr lekjksg esa 

Hkkx ys jgs gSaA Jh eksnh us ns'k dh vksj ls ljnkj iVsy dh foÜo dh lcls Åaph 

çfrek ij J)katfy vfiZr dh vkSj ns'kokfl;ksa dks jk"Vªh; ,drk dh 'kiFk fnykbZA 

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] jkt/kkuh iVuk esa jk"Vªh; ,drk fnol ij eq[; lekjksg iVsy pkSd ds 

ikl fLFkr ljnkj iVsy dh izfrek LFky ij vk;ksftr fd;k tk jgk gSA ;gka 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj lesr jkT; eaf=eaMy ds dbZ lnL; vkSj vU; x.kekU; yksx 

ljnkj iVsy dh izfrek ij iq"ikatfy vfiZr djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 d`rK jk"Vª vkt iwoZ iz/kkuea=h bafnjk xka/kh dks mudh iq.;frfFk ij J)kiwoZd 

;kn dj jgk gSA ;g fnu jk"Vªh; ladYi fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA bl ekSds 

ij iVuk fLFkr vkbZthvkbZ,e,l izkax.k esa eq[; jktdh; lekjksg dk vk;kstu fd;k 

tk;sxkA dk;ZØe esa eq[;ea=h uhrh'k dqekj lesr vusd x.kekU; yksx 'kkfey gksaxsA 

dkaxzsl eq[;ky; lnkdr vkJe esa Hkh bl ekSds ij J)katfy dk;ZØe dk vk;kstu 

fd;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nhiksa dk R;ksgkj nhikoyh vkt ikjaifjd vkLFkk vkSj J)k ds lkFk euk;k tk 

jgk gSA bl volj ij /ku dh nsoh y{eh vkSj fo?ugrkZ Hkxoku x.ks'k dh 

iwtk&vpZuk dh tkrh gSA nhikoyh dks ysdj iwjs izns'k esa mRlkg dk ekgkSy gSA 



yksx lqcg ls gh iwtk lkefxz;ksa dh [kjhnkjh djrs fn[k jgs gSaA jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] 

mijk"Vªifr txnhi /ku[kM+ vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh us ns'kokfl;ksa dks nhikoyh dh 

'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

Hkh nhikoyh ds volj ij jkT;okfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nhikoyh dks ns[krs gq, jkT; ljdkj us lqj{kk O;oLFkk c<+k nh gSA laosnu'khy 

LFkkuksa ij vfrfjDr iqfyl cy dh rSukrh dh x;h gSA b/kj] fdlh Hkh vkikrdkyhu 

fLFkfr ls fuiVus ds fy, LokLF; foHkkx us lHkh fpfdRldksa vkSj ikjk esfMdy 

dfeZ;kssa dh NqV~Vh jí dj nh gSA lkFk gh lHkh vLirkyksa dks vyVZ ij j[kk x;k gSA 

foHkkx us vkirdkyhu fpfdRlk lqfo/kk miyC/k djkus ds fy, vLirkyksa esa vfrfjDr 

fpfdRldksa dh Hkh rSukrh dh gSA b/kj] jkT; ljdkj us nhikoyh dks ysdj 

vfXu'keu foHkkx dks Hkh vyVZ ij j[kk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds vf/kdka'k 'kgjksa eas ok;q iznw"k.k ds c<+rs Lrj 

dks ns[krs gq;s i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu foHkkx rFkk fcgkj jkT; iznw"k.k 

fu;a=.k i"kZn us yksxksa ls xzhu nhikoyh eukus dh vihy dh gSA i"kZn us lqizhe dksVZ 

ds fn'kk&funsZ'kksa ds vkyksd esa iVuk] x;k] eqt¶Qjiqj vkSj gkthiqj 'kgj esa iVk[kksa 

ds mi;ksx ij iwjh rjg izfrca/k yxk fn;k gSA i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu 

foHkkx ds ea=h MkWDVj izse dqekj us yksxksa ls iznw"k.k eqDr nhikoyh eukus dh vihy 

dh gSA mUgksaus dgk fd gfjr iVk[kksa dk mi;ksx jkf= vkB cts ls nl cts rd gh 

fd;k tk ldsxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nhikoyh vkSj NB ioZ dks ns[krs gq;s iwoZ e/; jsyos us lksyg tksM+h vkSj 

Lis'ky Vªsu ds ifjpkyu dk QSlyk fd;k gSA bu Vªsuksa dk ifjpkyu csaxyq: ls 

cjkSuh] fl;kyng ls njHkaxk] dksydkrk ls iVuk] VkVk ls dfVgkj vkSj iwf.kZ;ka ls 

jkaph lfgr vU; 'kgjksa ds chp fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk gkbZ dksVZ esa nhikoyh] fp=xqIr iwtk vkSj NB iwtk dks ysdj vkt ls 

nl uoEcj rd vodk'k jgsxkA ogha] jkT; dh lHkh fupyh vnkyrsa vkt ls X;kjg 

uoEcj rd can jgsaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

 fgUnqLrku fy[krk gS& tehu losZ dfeZ;ksa ds ekuns; esa c<+ksrjh] lafonk jktLo 

dfeZ;ksa dks izfrekg nl gtkj :i;s rd dk ykHkA  

 nSfud tkxj.k us fy[kk gS& fcgkj esa ,d o"kZ esa c<+ x;s vkB yk[k 

fuokZpdA  

 nSfud HkkLdj ds 'kCn gSa& NB ioZ ij tyLrj dh tkap djssxh ty lalk/ku 

foHkkx dh VheA xaxk ?kkVksa dh Mªksu ls Hkh gksxh fuxjkuhA  

 izHkkr [kcj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& le`) gksrs fcgkj dh dgkuh] 

ikap o"kksZa esa c<+ x;h pkSarhl izfr'kr vkenuhA  

 jk"Vªh; lgkjk us fy[kk gS& v;ks/;k esa nhikoyh] ,d lkFk tys iPphl yk[k 

ls vf/kd nh;sA  

 vkt v[kckj dh lq[khZ gS& Ng gtkj bdlB iz/kkuk/;kidksa vkSj lSarhl 

gtkj ukS lkS rSarkyhl iz/kku f'k{kdksa dh fu;qfDr tYnA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj---------------- 

 

01-   jkT; dh pkj fo/kkulHkk lhVksa rjkjh] csykxat] bekexat vkSj jkex<+ ds fy, 

dqy vM+rhl mEehnokj pquko eSnku esaA  

 
 

02-  mRrj fcgkj ds ftyksa esa dy ls vkSj nf{k.k fcgkj esa iUnzg uoEcj ls 'kq: 

gksxh /kku dh ljdkjh [kjhnA  

 

03-  —rK jk"Vª vkt vkèkqfud Hkkjr ds fuekZrk] ykSg iq:"k ljnkj oYyHk HkkbZ 

iVsy dks mudh ,d lkS murkyhloha t;arh ij J)kiwoZd ;kn dj jgk gSA 

 
 

04-  vkSj] nhiksa dk R;ksgkj nhikoyh vkt iwjs ns'k esa ikjaifjd vkLFkk] mRlkg vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


