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 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ns'k esa 'kh?kz ikap lsehdaMDVj la;a= LFkkfir fd;s tk,axsA 

 vkt jk"Vªh; MkWfYQ+u fnol gSA 

 eadh ikWDl dh ?kVUkkvksa dks ns[krs gq, }hilewg esa Hkh yksxksa ls lrdZ jgus vkSj ,gfr;krh mik; 

djus dks dgk x;k gSA 

 iz'kklu ds jktHkk"kk foHkkx dh vksj ls dy fgUnh i[kokM+k dk iqjLdkj forj.k lekjksg 

vk;ksftr fd;k x;kA 

 ekyokgd tgkt ,e oh pqxyqe ds ;k=k dk;Zdze esa la'kks/ku fd;k x;k gSA 

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ns'k esa 'kh?kz ikap lsehdaMDVj la;a= LFkkfir fd;s tk,axs vkSj 

esM bu bafM;k fpi iwjh nqfu;k esa miyCèk gksxhA çèkkuea=h us dy uÃ fnYyh esa dkSfVY; vkÆFkd lEesyu 

esa ;g ckr dghA Jh eksnh us dgk fd Hkkjr eksckby Qksu ds vk;krd ls fuekZrk cu jgk gSA Hkkjr 

nqfu;k esa eksckby Qksu dk nwljk lcls cM+k fuekZrk gSA Jh eksnh us dgk fd Hkkjr nqfu;k esa lcls rst 

fodflr gksrh vFkZO;oLFkk gSA ;g nqfu;k dh ikapoÈ lcls cM+h vFkZO;oLFkk Hkh gSA çèkkuea=h us dgk fd 

fQuVSd ds lacaèk esa Hkkjr nqfu;k ds 'kh"kZ jk"Vªksa esa 'kkfey gSA mUgksaus dgk fd fo'oHkj esa fMthVy 

ysu&nsu esa ls vkèkk Hkkjr esa gksrk gSA çèkkuea=h us dgk fd ljdkj ds fy, fjQ‚eZ ijQ‚eZ vkSj VªkalQ‚eZ 

ewy ea= gSA Jh eksnh us dgk fd fuos'kdksa dk ekuuk gS fd Hkkjr esa fuos'k djus dk ;gh lgh le; gSA  

<><><><><><><> 

    vkt jk"Vªh; MkWfYQ+u fnol gSA bl volj ij mi&jkT;iky ,Mfejy  Mh ds tks'kh us dgk fd 

MkWfYQu nqfu;k Hkj ds leqnzksa vkSj ufn;ksa esa ikbZ tkus okyh ,d vR;kf/kd cqf)eku vkSj dfj'kekbZ tyh; 

Lru/kkjh gSA ;s vkd"kZd tho leqnzh ikfjfLFkfrd ra= esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA ijUrq vkt MkWfYQu 

dh vkcknh dks vkokl ds [kRe gksus] iznw"k.k] vR;kf/kd eRL;gj.k vkSj tyok;q ifjorZu tSls xaHkhj ladVksa 

dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA  

 



 

tyh; ikfjfLFkfrd larqyu dks cuk, j[kus vkSj i;ZVu ds ek/;e ls LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks 

izksRlkfgr djus esa MkWfYQu laj{k.k ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj us ikap vDVwcj dks 

jk"Vªh; MkWfYQu fnol ds :i esa fu/kkZfjr fd;k gSA mUgksaus dgk fd iwjs jk"Vª ds lkFk vaMeku fudksckj 

}hilewg Hkh cM+s mRlkg vkSj vk'kk ls rhljk jk"Vªh; MkWfYQu fnol euk jgk gSA i;kZoj.k vkSj ou foHkkx 

us fofHkUu fgr/kkjdksa ds lkFk feydj bl fnol ds miy{; esa vusd dk;Zdzeksa dh ;kstuk cukbZ gSA bl 

lkewfgd iz;kl dk mn~ns'; mRrjnk;h O;ogkjksa ds }kjk bu vkd"kZd leqnzh thoksa ds lkFk&lkFk muds 

fuokl LFkku dh lqj{kk dks c<+kok nsuk gSA mi&jkT;iky us lHkh }hiokfl;ksa ls i;kZoj.k vkSj 

tSo&fofo/krk laj{k.k ds {ks= esa ,d vkSj egRodka{kh ;k=k vkjaHk djus ds fy, jk"Vª ds lkFk ,dtqV gksus 

dk vkxzg fd;k gSA mUgksaus }hilewg esa MkWfYQu ds vkoklksa dh lqj{kk vkSj laj{k.k dk ladYi yssus dks 

dgkA 

<><><><><><><> 

   eadh ikWDl dh ?kVUkkvksa dks ns[krs gq, }hilewg esa Hkh yksxksa ls lrdZ jgus vkSj ,gfr;krh mik; 

djus dks dgk x;k gSA eadh ikWDl ds dhVk.kq ekuo 'kjhj eas izos'k djus ds ckn blds y{k.k rsjg fnuksa 

vkSj dHkh&dHkh ikap ls bDdhl fnuksa esa fn[kkbZ nsus yxrs gSaA ladzfer O;fDr dks cq[kkj] flj nnZ] 

ekalisf'k;ksa esa nnZ] xys lw[kus tSls y{k.k 'kjhj esa eglwl gksus yxrs gSaA ,slh chekjh ls cpus ds fy, 

yksxksa ls ladzfer yksxksa ls laidZ u djus vkSj buds }kjk bLrseky fd, x,  fcLrj ;k diM+ksa ls Hkh nwj 

jgus dks dgk x;k gSA nwljks ls laadzfer O;fDr dks nwj j[kus rFkk vPNh gkFk /kksus dh izfdz;k dk ikyu 

djus dks Hkh dgk x;k gSA yksxksa ls ;g Hkh dgk x;k gS fd os xyr vkSj Hkzfer lwpuk,a u QSyk,A ;fn 

fdlh dks Hkh lafnX/k ekeys fn[kkbZ nsrs gS] rks os fooj.k ds lkFk nks rhu nks ,d 'kwU; ,d ij tkudkjh ns 

ldrs gSaA  

<><><><><><><> 

 j{kk lsok LVkQ dkWyst] osyhaxVu ds dekaMsaV ysf¶VusaV tujy ohjsUnz oRl] ukSlsuk ds eq[; 

izf'k{kd] funs'kd LVkQ vkSj Nk= vf/kdkfj;ksa ds ,d ny us vius }hilewg nkSjs ds nkSjku dy jktfuokl 

esa mi&jkT;iky vkSj }hi fodkl ,tsalh ds mik/;{k ,Mfejy Mh ds tks'kh ls eqykdkr dhA  

 

 



 

bl nkSjku fofHkUu fodklh; eqn~nksa fo'ks"kdj i;ZVu] vkfrF;] varjkZ"Vªh; daVsuj Vªkalf'kiesaV 

VfeZuy] xzhu QhYM gokbZ vM~Ms] ikoj IykaV vkSj xzsV fudksckj }hi esa Vkmuf'ki tSls eqn~nksa ij ppkZ dh 

xbZA   

<><><><><><><> 

 

 iz'kklu ds jktHkk"kk foHkkx dh vksj ls dy fgUnh i[kokM+k dk iqjLdkj forj.k lekjksg 

vk;ksftr fd;k x;kA VSxksj dkWyst ds lHkkxkj esa vk;ksftr dk;Zdze esa jktHkk"kk lfpo MkW- vfuy 

vxzoky eq[; vfrfFk FksA i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx ds mi&ou laj{kd ohjsUnz pkS/kjh 

vkSj dkWyst dh izkpk;kZ eatqyrk jko lEekuuh; vfrfFk ds :i esa mifLFkr FksA bl volj ij jktHkk"kk 

lfpo us vius lacks/ku esa dgk fd }hilewg dks ^d* {ks= esa j[kk x;k gS] blfy, lHkh ljdkjh 

deZpkfj;ksa dh ftEesnkjh gS fd os vf/kd ls vf/kd dk;Z fgUnh esa djsaA ohjsUnz pkS/kjh us deZpkfj;ksa ls 

viuk dk;Z 'kr&izfr'kr fgUnh esa djus dk vuqjks/k fd;kA blls igys mifLFkfr dk Lokxr djrs gq, 

jktHkk"kk foHkkx ds mi&lfpo jktsUnz banokj us i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr fofHkUu dk;Zdzeksa dh fjiksVZ 

izLrqr dhA dk;Zdze esa fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks iqjLdr̀ fd;k x;kA bl volj ij 

iz'kklu ds vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa] f'k{kdksa] Ldwy&dkWyst ds fo|kfFkZ;ksa vkSj muds vfHkHkkodksa us Hkkx 

fy;kA      

<><><><><><><> 

 }hilewg esa uojkf= dk R;kSgkj J)kHkko vkSj HkfDrHkko ds lkFk euk;k tk jgk gSA vkt uojkf= 

dk rhljk fnu gS vkSj vkt nsoh dh pUnz?kaVk :i dh vkjk/kuk dh tkrh gSA fofHkUu LFkkuksa ij nsoh 

tkxj.k dk Hkh vk;kstu fd;k tk jgk gSA fczpxat ds Jh jke eafnj esa vkt 'kke lk<+s N% cts ls 

Hkxorh tkxj.k dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 ekyokgd tgkt ,e oh pqxyqe ds ;k=k dk;Zdze esa la'kks/ku fd;k x;k gSA vc ;g tgkt dy 

'kke pkj cts dkj fudksckj] pkSjk vkSj rsjslk gksrs gq, dPNky ds fy, gSMks tsV~Vh ls NwVsxk vkSj lacaf/kr 

canjxkgksa ij eky mrkjus vkSj p<+kus ds rqjar ckn Jh fot;iqje ykSVsxkA  

 

 



 

eky dh cqfdax vkt lqcg ukS cts ls nksigj ckjg cts ds chp dh tk,xh vkSj tgkt ij eky 

p<+kus dk dk;Z vkt 'kke ikap cts fd;k tk,xkA      

<><><><><><><> 

 ifjogu foHkkx dh vksj ls ;kf=;ksa dks csgrj lqfo/kk iznku djus ds fy, yxkrkj iz;kl fd;k 

tk jgk gSA bl flyflys esa gky gh esa 'kghn }hi ds cl csM+s esa ,d cM+h cl dks 'kkfey fd;k x;k 

gSA ifjogu lfpo fo'osUnz us cl dks gjh >aMh fn[kkrs gq, cPpksa] cqtqxksZa vkSj fnO;kaxtuksa dh 

vko';drkvksa dks iwjk djus esa lkoZtfud ifjogu dh Hkwfedk ij izdk'k MkykA    

<><><><><><><> 

 fudksckj ft+ys dks Hkh vkbZ ,l vks ukS gtkj ,d izek.ku ls lEekfur fd;k x;k gSA fiNys fnuksa 

vk;ksftr ,d lkns lekjksg esa eq[; lfpo ds'ko pUnz us opqZvy :i ls fudksckj ft+yk mik;qDr T;ksfr 

dqekjh dks izek.ku lkSaikA ft+yk iz'kklu }kjk dbZ ubZ iz.kkfy;ksa dks fdz;kfUor fd;k x;k gS] ftlls yksxksa 

dks lqfo/kk,a izkIr djus esa vklkuh gqbZ gS vkSj vyx&Fkyx iM+us okyh pqukSfr;ksa dks Hkh de fd;k x;k gSA 

<><><><><><><> 

 iz/kkuea=h jkst+xkj l`tu dk;Zdze ds rgr ykHkkfFkZ;ksa ds fy, m|ferk fodkl izf'k{k.k dk;Zdze 

dk vk;kstu fd;k tk,xkA ftu Hkkoh m|fe;ksa vkSj ykHkkfFkZ;ksa ds _.k cSadksa dh vksj ls Lohdr̀ fd, tk 

pqds gSa] os blesa 'kkfey gks ldrs gSaA ikap yk[k :i;s rd dh ifj;kstuk okys mEehnokjksa ds fy, ikap 

fnu rd vkSj ikap yk[k ls Åij rd dh ifj;kstuk okyksa ds fy, ;g izf'k{k.k nl fnu dk gksxkA nks 

yk[k :i;s rd okyksa ds fy, ;s izf'k{k.k vfuok;Z ugha gSA ,ssls mEehnokj ftUgsa _.k Lohd`fr i= izkIr 

gks pqds gSa] mUgsa lykg nh tkrh gS fd os m|eh iksVZy ds ek/;e ls vkWuykbu bZ Mh ih izf'k{k.k rqjar 

xzg.k djsaA vf/kd tkudkjh ds fy, ft+yk m|ksx dsUnz ;k [kknh xzkeks|ksx cksMZ ls Qksu ij Hkh laidZ 

fd;k tk ldrk gSA 

<><><><><><><> 

  


