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 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us dgk gS fd vkÆVfQf'k;y baVsyhtsa'k & ,vkÃ iwjh nqfu;k 
ds fy, egRoiw.kZ gks xÃ gSA  

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls *eu dh ckr* dk;ZØe 
esa vius fopkj lk>k djsaxsA 

 vaMeku fudksckj vfXu vkSj vkikrdkyhu lsok us yksxksa ds fy, lqjf{kr nhikoyh 
ij ijke'kZ tkjh fd;k gSA  

 vaMeku fudksckj iqfyl us udyh LVkWd ekdsZV fuos'k ls yksxksa dks lqjf{kr j[kus 
ds fy, ijke'kZ tkjh fd;k gSA 

 lrdZrk foHkkx vkSj Hkz"Vkpkj jks/kh bdkbZ dh vksj ls vV~BkbZl vDrwcj ls lrdZrk 
tkx:drk lIrkg euk;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us dgk gS fd vkÆVfQf'k;y baVsyhtsa'k & ,vkÃ iwjh nqfu;k 
ds fy, egRoiw.kZ gks xÃ gS vkSj blls fofHkUu {ks=ksa esa ;qokvksa ds fy, O;kid volj 
miyCèk gksaxsA NRrhlx<+ dh jktèkkuh jk;iqj esa jk"Vªh; çkS|ksfxdh laLFkku ds nh{kkar 
lekjksg esa mUgksaus dgk fd blls bathfu;Çjx {ks= esa uokpkj dks Hkh c<+kok feysxkA  

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls *eu dh ckr* dk;ZØe 
esa vius fopkj lk>k djsaxsA ;g bl ekfld jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS iUnzgoÈ dM+h 
gksxhA dk;ZØe dk çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lewps usVodZ ij gksxkA eu dh 
ckr vkdk'kok.kh lekpkj dh osclkbV vkSj U;wt v‚u ,vkÃvkj ,si ij Hkh miyCèk 
jgsxkA nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; rFkk lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc 
pSuyksa ij Hkh bldk lhèkk çlkj.k fd;k tk,xkA fgUnh çlkj.k ds rqjar ckn {ks=h; 
Hkk"kkvksa esa bls çlkfjr fd;k tk,xkA 

<><><><><><><> 

 eq[; U;k;kèkh'k Mh-okÃ- paæpwM+ us dgk gS fd U;k;ikfydk lfgr lHkh {ks=ksa esa 
efgykvksa dh vfèkdkfèkd Hkkxhnkjh ij t+ksj fn;k x;k gSA mUgksaus dgk fd blls 
efgykvksa ds i{k dks tkuuk vkSj fu.kZ; ysuk vklku gksxkA U;k;ewÆr us dgk fd ns'k Hkj 
esa ftyk U;k;ikfydk ds fy, gqÃ ijh{kkvksa esa ipkl çfr'kr ls vfèkd HkÆr;k¡ efgykvksa 
dh gqÃ gSaA mUgksaus vk'kk O;Dr dh fd blls efgyk,a U;k;ikfydk esa mPp inksa ij igqap 
ldsaxhA             

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj vfXu vkSj vkikrdkyhu lsok us yksxksa ds fy, lqjf{kr nhikoyh 
ij ijke'kZ tkjh fd;k gSA yksxksa dks fdlh Hkh rjg dh nq?kVZuk ls cpus ds fy, 
xq.koRrk;qDr iVk[ks [kjhnus dk vuqjks/k fd;k x;k gSA ?kjksa ds vanj iVk[ks u tykus 
rFkk iVk[ks tykrs le; eksVs lwrh diM+s iguus vkSj flUFksfVd Qkbcj ;k <hys&<kys ;k 
yPNsnkj ifj/kku u iguus dks dgk x;k gSA tyus dh fLFkfr esa 'kjhj ds tys gq, LFkku 
ij Hkkjh ek=k esa ikuh Mkyus] iVk[ks tykrs le; psgjs dks iVk[ks ds utnhd u j[kus] 
cPpksa }kjk eksecfRr;ksa] nh;ksa vkSj iVk[ks tykrs le; mu ij utj j[kus rFkk cgqr NksVs 
cPpksa dks iVk[ks tykus u nsus dk Hkh vuqjks/k fd;k x;k gSA lw[ks iRrksa] xSl flys.Mjksa 



vkSj okguksa ls iVk[kksa dks nwj j[kus] v/ktys iVk[kksa dks Nwus ls ijgst djus vkSj mls 
dqN nsj ckn u"V djus] izos'k vkSj fudklh ekxZ ij iVk[ks u tykus] ijnksa rFkk 
Toyu'khy oLrqvksa ds vkl&ikl tyrs gq, nh,] eksecfRr;ka vkfn u j[kus vkSj nq?kZVuk 
gksus ij rqjar fpfdRlh; tkap ds fy, vLirky ys tkus dk vuqjks/k fd;k x;k gSA fdlh 
Hkh vfXu nq?kZVuk vkSj iznw"k.k dks de djus ds fy, ;g fn'kk&funsZ'k tkjh fd, x, gSA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj fo|qr Jfed la?k ds v/;{k ,u- isn~nkjktw us nf{k.k vaMeku 
ft+ys esa fctyh dh c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy, ipkl ls vf/kd esxkokV ds ÅtkZ 
la;a= LFkkfir djus dk vuqjks/k fd;k gSA }hiksa ds nkSjs ij vk, dsUnzh; ÅtkZ vkSj vkokl 
vkSj 'kgjh ekeyksa ds ea=h euksgj yky dks fn, x, Kkiu esa mUgksaus dgk fd bldh 
LFkkiuk ls }hiksa esa fo'ks"kdj nf{k.k vaMeku esa fctyh dh leL;k ls futkr feysxk vkSj 
i;ZVu xfrfof/k;ka Hkh izHkkfor ugha gksxhA   

<><><><><><><> 

 dsaæh; çR;{k dj cksMZ &lhchMhVh us d‚jiksjsV djnkrkvksa ds fy, vkadyu o"kZ nks 
gtkj pkSchl&iPphl ds fy, vk;dj fjVuZ nkf[ky djus dh le;lhek c<+k nh gSA 
vafre frfFk bDdrhl vDVwcj ls c<+kdj iUnzg uoacj dj nh xÃ gSA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj iqfyl us udyh LVkWd ekdsZV fuos'k ls yksxksa dks lqjf{kr j[kus 
ds fy, ijke'kZ tkjh fd;k gSA blesa Qslcqd] baLVkxzke] ;k xwxy ij OgkV~l,si ;k 
Vsyhxzke ij fuos'k lewg dks c<+kok nsus okys izk;ksftr foKkiuksa ls lko/kku jgus dks 
dgk x;k gSA vKkr laLFkkvksa ds lkFk laosnu'khy foRrh; tkudkjh lk>k djus ls cpus] 
lkkeU; fuos'k ?kksVkyksa ls lko/kku jgus vkSj ,sls fuos'k izLrkoksa ls cpus dks dgk x;k 
gS] ftlesa de le; esa mPp fjVZu dk oknk fd;k x;k gksA iqfyl us gky ds fnuksa esa 
OgkV~l,si vkSj vU; lzksrksa ij dkWy ds ek/;e ls O;fDr;ksa dks fu'kkuk cukus okyh 
/kks[kk/kM+h xfrfof/k;ksa esa fparktud o`f) dks ns[krs gq, Iyl 92 okys uEcjksa ls vkus okys 
dkWyks ls cpus dh Hkh lykg nh gSA ijke'kZ esa dgk x;k gS fd /kks[kk/kM+h okyh 
xfrfof/k;ksa dh fjiksVZ djus ds fy, lapkj lkFkh iksVZy ij miyC/k p{kq fjiksVZ lLisDVsM 
QzkWM dE;wfuds'ku dk mi;ksx djsaA fdlh Hkh izdkj dh lgk;rk ;k tkudkjh vkSj 
iwNrkN ds fy, lkbcj vijk/k iqfyl Fkkuk ;k jk"Vªh; gsYiykbu uEcj ,d ukS rhu 'kwU; 
;k lkbcj dzkbe MkWV th vks oh MkWV dkWe ij laidZ fd;k tk ldrk gSA  

<><><><><><><> 

 lrdZrk foHkkx vkSj Hkz"Vkpkj jks/kh bdkbZ dh vksj ls vV~BkbZl vDrwcj ls lrdZrk 
tkx:drk lIrkg euk;k tk,xkA rhu uoEcj rd pyus okys lIrkg ds nkSjku lrdZrk 
foHkkx vkSj Hkz"Vpkj jks/kh bdkbZ dh vksj ls lq'kklu ikjnf'kZrk mRrjnkf;Ro vkSj fofHkUu 
dkuwuksa dk lgh rjhds ls ikyu djus vkSj ,d Hkz"Vkpkj eqDr lekt dk fuekZ.k djus ij 
cy fn;k tk,xkA vke turk ls Hkh Hkz"Vkpkj ds fo:) la?k"kZ esa lg;ksx nsus vkSj Hkz"V 
yksxksa ds f[kykQ f'kdk;r ntZ djus dk vuqjks/k fd;k gSA 

<><><><><><><> 

 fyfVy vaMeku ds jkekd`".kiqj xzke iapk;r esa uofuokZfpr iz/kku dk 'kiFk xzg.k 
lekjksg j[kk x;k gSA lekjksg vV~BkbZl vDrwcj dks 'kke rhu cts {ks= ds iapk;r gkWy 
esa vk;ksftr gksxkA   

<><><><><><><> 



 iz'kklu dh vfrdze.k gVkvks vfHk;ku ds rgr izkrjkiqj jktLo xkao esa vfHk;ku 
pykdj djhc lk<+s rhu lkS oxZ ehVj ljdkjh Hkwfe dks [kkyh djk;k x;kA fu;eksa ds 
rgr dh xbZ dkjZokbZ ds ckn tehu ij cus voS/k <kaps vkSj ?ksjko dks u"V fd;k x;kA 
ft+yk iz'kklu us ,slh voS/k xfrfof/k;ksa vkSj vfrdze.k ds ckjs esa ftyk fu;a=.k d{k ds 
Qksu ij tkudkjh nsus dk vuqjks/k fd;k gSA 

<><><><><><><> 

 LokLF; foHkkx esa QkekZflLV Js.kh rhu ds in ds fy, mEehnokjksa dh nLrkostksa 
dh tkap ds ckn p;fur vkSj vLFkkbZ :i ls p;fur mEehnokjksa dh Js.khokj lwph 
iz'kklu dh osclkbV vkSj HkrhZ iksVZy ij viyksM dj fn;k x;k gSA mEehnokjksa dks 
fu;qfDr i= vkus okys fnuksa esa tkjh fd;k tk,xkA fu/kkZfjr le; ds Hkhrj tks mEehnokj 
in xzg.k ugha djrs gSa] rks izrh{kk lwph esa 'kkfey mEehnokjksa dks mudh ojh;rk ds 
fglkc ls fu;qfDr i= ns fn;k tk,xkA   

<><><><><><><> 

 Hkkjrh; fjtoZ cSad us 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds ladk; lnL;ksa ds fy, ,d Nk=o`fÙk 
;kstuk dh ?kks"k.kk dh gSA ;kstuk ds rgr Hkkjr esa fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx&;wthlh 
;k ,vkÃlhVhÃ&ekU;rk çkIr fdlh Hkh foÜofo|ky; ;k d‚yst esa vFkZ'kkL= ;k foÙk 
fo"k; i<+kus okys iw.kZdkfyd ladk; lnL; vYidkfyd 'kksèk ds fy, vkosnu djus ds 
ik= gSaA Nk=o`fÙk ds fy, 'kksèk esa 'kkfey {ks= ekSfæd vkSj foÙkh; vFkZ'kkL=] cSaÇdx] 
okLrfod {ks= ds eqís rFkk vkjchvkÃ ds fgr ds vU; fo"k; ij vkèkkfjr gSaA bl ;kstuk 
dk mís'; vkjchvkÃ ds Hkhrj fofHkUu ifjpkyu {ks=ksa dk vuqHko çnku djrs gq, ladk; 
vkSj Nk=ksa ds chp vkjchvkÃ dh xfrfofèk;ksa ds ckjs esa tkx:drk c<+kuk gSA vkosnu 
tek djus dh vafre frfFk ikap uoEcj gSA bPNqd mEehnokj vkosnu i= vkSj vfèkd 
fooj.k vkjchvkÃ dh vkfèkdkfjd osclkbV ij ns[k ldrs gSaA  

<><><><><><><> 


