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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 
 

 

s 

01- dsanzh; i;ZVu ea=h xtsUnz flag 'ks[kkor us dgk & fcgkj i;ZVu ds ekeys esa 

ns'k dk izeq[k jkT; cu ldrk gSA    

  

02- fcgkj esa ck< ds dkj.k gq, uqdlku dk vkdyu djus vk;h lkr lnL;h; 

dsaæh; Vhe dk nkSjk vkt iwjkA 

  

03- fo/kkulHkk dh pkj lhVksa ij mi pquko dks ysdj ukekadu esa rsth vk;hA 

rjkjh ls Hkktik ds fo'kky iz'kkar us ukekadu ipkZ nkf[ky fd;kA    

  

04- vkSj] jkT; ljdkj us chlhlhvkbZ ds lkFk feydj iVuk ds eksbZuqy gd 

LVsfM;e dks varjjk"Vªh; fØdsV LVsfM;e ds :i esa fodflr djus dk QSlyk 

fd;kA  

 
 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; i;ZVu ea=h xtsaæ flag 'ks[kkor us dgk gS fd fcgkj lesr ns'k ds 

i;ZVu s {ks= esa vikj laHkkouk,a gS vkSj ;s vkfFkZd çxfr dh xkM+h dk batu cu 

ldrk gSA iVuk ds Kku Hkou esa nks fnolh; Vªsoy vkSj VwfjTe Qs;j dk eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj ds lkFk mn~?kkVu djrs gq, Jh 'ks[kkor us dgk fd i;ZVu {ks= ds 

fodkl ls jkstxkj lh/ks rkSj ij tqM+k gSA dsaæh; ea=h us dgk fd fcgkj esa fofoèkrk,a 

gSa mls ns[krs gq, ;g ns'k dh i;ZVu dh jktèkkuh cu ldrk gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

mUgksaus dgk fd i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, i;ZVu fe= vkSj i;ZVu nhnh 

tSls dk;ZØe 'kq: fd;s x;s gSaA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

i;ZVu ea=h uhrh'k feJk us vius lacks/ku esa dgk fd jkT; ljdkj i;ZVu dks 

fodflr djus ds fy, dbZ çdkj dh lgwfy;r ns jgh gSA mUgksaus lks'ky ehfM;k ds 

ekè;e ls i;ZVu ds u;s dsaæksa dks fodflr djus ds fy, gky esa 'kq# dh x;h esjk 



ç[kaM] esjk xkSjo dk Hkh mYys[k fd;kA Jh feJk us dgk fd i;ZVu dks c<+kok nsus 

ds fy, jkT; esa dbZ rjg ls iz;kl fd;s tk jgs gSaA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

nks fnolh; bl esys esa l=g jkT;ksa ds vykok usiky vkSj HkwVku ls ,d lkS 

ipkl ls vfèkd foHkkx] Vwj v‚ijsVj vkSj i;ZVu lewg fgLlk ys jgs gSaA mRrj izns'k 

ls vk, i;ZVu foHkkx ds vf/kdkjh uohu dqekj flag us crk;k fd mudk iosfy;u 

nks gtkj iPphl iz;kxjkt egkdaqHk dks ysdj yksxksa dks tkudkjh ns jgk gSA   

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj esa ck< ds dkj.k gq, uqdlku dk vkdyu djus vk;h lkr lnL;h; 

dsaæh; Vhe dk nkSjk vkt iwjk gks x;k gSA dsaæh; ny ds lnL;ksa us igys ck<+ ls 

çHkkfor lhrke<+h ftys ds csylaM ç[kaM dk nkSjk fd;kA Vhe ds lnL;ksa us ;gka 

lM+d] iqy&iqfy;ksa] ?kjksa vkSj Qlyksa dks gq, uqdlku ds ckjs esa tkudkjh çkIr dhA 

fnYyh ykSVus ls igys vfèkdkfj;ksa ds ny us vkt 'kke fcgkj ljdkj ds vkink 

çcaèku foHkkx lfgr fofHkUu foHkkxksa ds vfèkdkfj;ksa ds lkFk ,d cSBd dhA xkSjryc 

gS fd dsaæh; ny dk usr`Ro dsaæh; x`g ea=ky; ds la;qä lfpo ikFkZ lkjFkh dj jgs 

FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds pkj foèkkulHkk {ks=ksa rjkjh] csykxat] bekexat vkSj jkex<+ esa rsjg 

uoEcj dks gksus okys mipquko dks ysdj ukekadu i= nkf[ky djus dk dk;Z rst gks 

x;k gSA fuokZpu foHkkx ls feyh tkudkjh ds vuqlkj vc rd bu pkjksa lhVksa ij 

ukS ukekadu i= nkf[ky fd;s x;s gSaA vkt rjkjh fo/kkulHkk {ks= ls Hkktik izR;k'kh 

fo'kky iz'kkar mQZ lq'khy ikaMs; us viuk ukekadu i= nkf[ky fd;kA fo'kky iz'kkar 

iwoZ fo/kk;d lquhy ikaMs; ds iq= gSaA gekjs dSewj laoknnkrk us crk;k gS fd vkt 

jkex<+ fo/kkulHkk {ks= ls clik mEehnokj lrh'k dqekj flag ;kno lesr nks 

izR;kf'k;ksa us viuk ukekadu i= nkf[ky fd;kA b/kj] gekjs x;k laoknnkrk us crk;k 

fd csykxat fo/kkulHkk {ks= ls funZyh; izR;k'kh rcjst vkye us ukekadu i= 

nkf[ky fd;kA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vlnqíhu vksoSlh dh ikVhZ ,vkbZ,evkbZ,e us jkT; esa gks jgs mi pquko esa nks 

fo/kkulHkk lhVksa ij mEehnokj mrkjus dk QSlyk fd;k gSA ,vkbZ,evkbZ,e us 

csykxat ls eksgEen tkfeu vyh vkSj bZekexat ls dapu ikloku dks izR;k'kh cuk;k 

gSA tkudkjh ds vuqlkj rjkjh fo/kkulHkk {ks= ls Hkh ikVhZ mEehnokj mrkj ldrh 

gSA ,vkbZ,evkbZ,e ds pquko eSnku esa vk tkus ls bu lhVksa ij eqdkcyk jskpd gks 

x;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDRk ikVhZ] jkefoykl ds izeq[k vkSj dsanzh; ea=h fpjkx ikloku us 

dgk gS fd mudh ikVhZ vV~BkbZl uoEcj dks iVuk ds xka/kh eSnku esa pqukoh 'ka[kukn 

djsxhA Jh ikloku us iVuk esa ikVhZ dh izns'k dk;Zdkfj.kh dh cSBd ds ckn i=dkjksa 

ls ckrphr djrs gq, ;g ?kks"k.kk dhA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tEew d'ehj ds xkanjcy esa vkradh geys esa ekjs x;s fcgkj ds rhuksa Jfedksa 

dk 'ko vkt iVuk igqapkA iz'kklu us 'koks a dks e/ksiqjk vkSj oS'kkyh fLFkr muds 

iSr`d xkao rd igaqpk fn;k gSA tgka mudk vafre laLdkj fd;k tk,xkA vkrafd;ksa us 

va/kk/kqa/k xksyhckjh dj e/ksiqjk ftys ds guqeku uxj pdyk xkao ds eksgEen dyhe 

vkSj jkeiqj ykgh ds eksgEen guhQ] tcfd oS'kkyh ftys ds vdcjiqjk xkao ds Qghe 

ulhj dh gR;k dj nh FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us Hkkjrh; fØdsV daVªksy cksMZ] chlhlhvkbZ ds lkFk feydj 

iVuk ds eksbZuqygd LVsfM;e dks varjjk"Vªh; fØdsV LVsfM;e ds :i esa fodflr 

djus dk QSlyk fd;k gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa vkt dSfcusV dh 

CkSBd esa bl vk'k; ds izLrko dks eatwjh nh x;hA LVsfM;e dks pkyhl gtkj n'kZdksa 

dh {kerk okyk cuk;k tk,xkA LVsfM;e esa jsLrjka ds lkFk&lkFk csgrj lqfo/kk okys 

lRrj :e  Hkh cuk, tk;saxA ,d vU; QSlys esas dSfcusV us frjgqr eq[; ugj dh 

ejEer ds fy, yxHkx ,d lkS c;klh djksM+ :i;s [kpZ djus dh Hkh eatwjh nhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdj us Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds pkj ofj"B vf/kdkfj;ksa dk 

rcknyk dj fn;k gSA bl laca/k eas tkjh vf/klwpuk ds vuqlkj ofj"B vkbZ,,l 

vf/kdkjh izR;; ve`r dks fodkl vk;qDr cuk;k x;k gSA os LokLF; vkSj vkink 

izca/ku foHkkx esa ,lh,l ds vfrfjDRk izHkkj esa Hkh cus jgsaxsA fodkl vk;qDr pSrU; 

izlkn dks eq[; tkap vk;qDr cuk;k x;k gSA ogha] fefgj dqekj flag dks iFk fuekZ.k 

foHkkx dk vij eq[; lfpo cuk;k x;k gS] tcfd ueZnsÜoj yky dks [kku ,oa 

HkwrRo foHkkx esa izca/k funs'kd cuk;k x;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 d`f"k ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd dsanz vkSj jkT; ljdkj d`f"k vkSj 

fdlkuksa ds fodkl ds fy, gj laHko dk;Z dj jgh gSA iVuk esa vk;ksftr ,d 

dk;ZØe eas Jh ikaMs; us murkyhl fdlkuksa vkSj lewgksa ds chp d`f"k ;a=ksa dk forj.k 

fd;kA mUgksaus dgk fd fdlkuksa dh vkenuh c<+s blds fy, mUgsa lHkh lalk/ku 

fj;k;rh njkas ij miyC/k djk;k tk jgk gSA Jh ikaMs; us dgk fd foRrh; o"kZ nks 

gtkj pkSchl&iPphl eas d`f"k {ks= esa ,d lkS fN;klh djksM+ #i;s dk vuqnku nsus 

dk y{; j[kk x;k gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; ea=h fxfjjkt flag dh fgUnw LokfHkeku ;k=k vkt fd'kuxat igqaphA 

Jh flag us dgk fd izns'k ds bl Hkkx esa ?kqliSB ,d cM+h leL;k gSA mUgksaus dgk 

fd ckaXykns'kh ?kqliSfB;s vkSj jksfgaX;ksa dh cM+h la[;k esa ekStwnxh us lhekapy ds 

Lo:i dks fcxkM+ dj j[k fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkdik ekys us vkjksi yxk;k gS fd jkT; ljdkj csjkstxkjh ds ekspsZ ij 

;qokvkssa ds lkFk /kks[kk dj jgh gSA ikVhZ ds iksfyr C;wjks lnL; lg fefFkykapy izHkkjh 

/khjsanz >k us vkt cnyks fcgkj U;k; ;k=k ds nkSjku leLrhiqj esa dgk fd izns'k esa 

csjkstxkjh ds dkj.k ;qok vkSj etnwj vU; izns'kksa esa iyk;u ds fy, foo'k gSaA  

&&&ckbZV&&& 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 pØokrh rwQku nkuk ds vksfM'kk vkSj if'pe caxky ds rVh; bykdksa ls 

Vdjkus dh vka'kdk ds eísutj jsyos us ckjg Vªsuksas dk ifjpkyu jí dj fn;k gSA 

iwoZ e/; jsy us ,d foKfIr tkjh dj lwfpr fd;k gS fd ;kf=;ksa dh lqj{kk vkSj 

jsyos dh laifRr dh laj{kk ds fy, iVuk&iqjh Lis'ky] iqjh&t;uxj ,Dlizsl] 

cSaxyw:&eqTk¶Qjiqj ,Dlizsl lesr ckjg jsyxkfM+;ka dy ls iPphl vDVwcj rd jí 

jgsaxhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dgk gS fd pØokrh rwQku nkuk ds izHkko ls vxys nks fnuksa 

ds nkSjku jkT; ds iwohZ fgLlksa esa ckfj'k gks ldrh gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds 

oSKkfud us crk;k fd jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa ekSle 'kq"d jgsxkA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhek 'kqYd foHkkx us varjjk"Vªh; O;kikj dks c<kok nsus ds mn~s'; ls vkt 

iVuk esa vkFkksjkbZTM bdksuksfed vkWijsVj dk laokn dk;ZØe vk;ksftr fd;kA blesa 

NksVs O;olkf;;ksa ds vykok fcgkj pSacj vkWQ dkelZ vkSj fcgkj baMLVªht ,lksfl,'ku 

ds lnL;ksa us Hkh Hkkx fy;kA bl laca/k esa lhek 'kqYd foHkkx ds varjjk"Vªh; O;kikj 

ekeyksa ds iz/kku vk;qDr uohu dqekj tSu us dgk fd ,bZvks O;oLFkk ls 

vk;kr&fu;kZr dks c<+kus essa dkQh enn fey ldrh gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------------ 

  

 

01- dsanzh; i;ZVu ea=h xtsUnz flag 'ks[kkor us dgk & fcgkj i;ZVu ds ekeys esa 

ns'k dk izeq[k jkT; cu ldrk gSA    

  

02- fcgkj esa ck< ds dkj.k gq, uqdlku dk vkdyu djus vk;h lkr lnL;h; 

dsaæh; Vhe dk nkSjk vkt iwjkA 

  

03- fo/kkulHkk dh pkj lhVksa ij mi pquko dks ysdj ukekadu esa rsth vk;hA 

rjkjh ls Hkktik ds fo'kky iz'kkar us ukekadu ipkZ nkf[ky fd;kA    



  

04- vkSj] jkT; ljdkj us chlhlhvkbZ ds lkFk feydj iVuk ds eksbZuqy gd 

LVsfM;e dks varjjk"Vªh; fØdsV LVsfM;e ds :i esa fodflr djus dk QSlyk 

fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 

 


