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s 

01- lhoku] lkj.k vkSj xksikyxat ftys ds fofHkUu xkaoksaa esa tgjhyh 'kjkc ihus ls 

vc rd lSarhl yksxksa dh gq;h ekSRkA ipkl yksxksa dh fLFkfr xaHkhjA ckjg 

yksxksa ds vka[kksa dh jks'kuh x;hA  

  

02- jkT; ljdkj us iPphl yksxksa ds ekSRk dh iqf"V dhA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

tgjhyh 'kjkc dkaM dh mPp Lrjh; tkap ds fn, vkns'kA   

  

03- çèkkuea=h ujsaæ eksnh us nqfu;k ls ;q) esa ugha cfYd Hkxoku cq) dh f'k{kkvksa 

esa lekèkku <wa<us vkSj 'kkafr dk ekxZ ç'kLr djus dh vihy dhA   

 

04- vkSj] dsUnz ljdkj us jsyxkfM+;ksa esa vfxze vkj{k.k dh ekStwnk lhek ,d lkS 

chl fnu ls ?kVkdj lkB fnu djus dk fd;k QSlykA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhoku] lkj.k vkSj xksiykxat ftys ds vBkjg xkaoksa esa tgjhyh 'kjkc ihus ls 

vcrd ,d efgyk lesr lSarhl yksxksa dh ekSr gks pqdh gSA lhoku essaa NCchl vkSj 

lkj.k esa nl yksxksa ds vykok xksiykxat esa ,d O;fDr dh tgjhyh 'kjkc ihus ds 

dkj.k viuh tku xaokuh iM+hA ipkl yksxksa dh fLFkfr xaHkhj cuh gq;h gS] tcfd 

ckjg yksxksa dh vka[kksa dh jks'kuh pyh x;h gSA nwljh vksj] jkT; ljdkj us iPphl 

yksxksa dh ekSr dh iqf"V dh gSA vkcdkjh ea=h jRus'k lknk us crk;k fd lhoku ftys 

ds Hkxokuiqj gkV Fkkuk {ks= ds fofHkUu xkaoksa esa chl vkSj lkj.k ftys ds e'kj[k essa 

ikap yksxksa dh ekSr gq;h gSA Jh lknk us crk;k fd ekeys dh tkap ds fy, nksuksa 

ftyksa essa Mcy ,lvkbZVh dk xBu fd;k x;k gSA  

&&&ckbV&&& 

 

vkcdkjh ea=h us dgk fd ftu yksxksa dh e`R;q gqbZ gS] muds fudV vkfJrksa 

dks dkuwu ds rgr eqvkotk fn;k tk;sxkA  

 

&&&ckbV&&&  

 



 iqfyl egkfuns'kd vkyksd jkt us dgk fd tgjhyh 'kjkc dkaM dh tkap ds 

vf/kdkfj;ksas dh Vhe izHkkfor bykdksa esa Hkstk x;k gSA  

 

&&&&ckbZV&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us tgjhyh 'kjkc dkaM dks xaHkhjrk ls ysrs gq, ,d 

mPp Lrjh; leh{kk cSBd dhA Jh dqekj us us bl dkaM dh O;kid tkap vkSj 

vijkfèk;ksa ds fo:) dM+h dkjZokbZ djus ds vkns'k fn;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 turk ny ;wukbZVsM ds ofj"B usrk vkSj jk"Vªh; izoDrk jktho jatu izlkn us 

crk;k fd tgjhyh 'kjkc dkaM ds tks nks"kh gksaxs muds f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh 

tk,xhA 

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] Hkktik ds ofj"B usrk 'kkguokt gqlSu us fcgkj esa 'kjkccanh dks vkSj 

l[rh ls ykxw djus dh ekax dh gSA 

&&&ckbZV&&& 

ogha] fo/kkulHkk esa izfrIk{k ds usrk rstLoh izlkn ;kno us dgk fd 'kjkcanh 

dks ysdj ljdkj xaHkhj ugha gSA ;fn iz'kklu lrdZ jgrk] rks ,slh ?kVuk ugha gksrhA  

 

&&&ckbZV&&& 

dkaxzsl ds izns'k v/;{k Jh vf[kys'k izlkn flag us dgk fd dkaxzsl dh vksj 

ls ikap lnL;h; Vhe izHkkfor bykdksa esa Hksth tk jgh gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys esa tgjhyh 'kjkc dkaM ekeys esa lSarhl yksxksa dks fxj¶rkj fd;k 

x;k gSA Nijk ds e'kj[k Fkkuk ds bczkgheiqj xkao ds pkSdhnkj egs'k jk; vkSj 

,,lvkbZ jkeukFk >k dks fuyafcr dj fn;k x;k gSA lhoku ds Hkxokuiqj gkV Fkkuk 

ds Fkkuk/;{k jkek'kadj 'kkg dks ykbu gkftj dj fn;k x;k gSA ogha] dkSfM+;k ds nks 

pkSdhnkj dks fuyafcr fd;k x;k gSA egkjktxat ds mRikn Fkkuk dh Fkkuk/;{k 

ifo=k dqekjh vkSj ,d ,,lvkbZ Hkh tkap ds ?ksjs esa gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



izHkkfor xkao ds LFkkuh; yksxkas us tgjhyh 'kjkc dkaM ds fy, iz'kklu dks 

ftEesnkj Bgjk;k gSA  

&&&okWDlikWi&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us jsyxkfM;ksa esa vfxze vkj{k.k dh ekStwnk le; lhek dks ,d 

lkS chl fnu ls ?kVkdj lkB fnu djus dk QSlyk fd;k gSA u;k fu;e ,d uoEcj 

nks gtkj pkSchl ls ykxw gksxk] gkykafd] bl eghus dh bdrhl rkjh[k rd dh xbZ 

lHkh cqfdax cjdjkj jgsaxhA ea=ky; us dgk gS fd fons'kh i;ZVdksa ds fy, rhu lkS 

iSalB fnu dh lhek esa dksbZ cnyko ugha fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkk"kk] lkfgR;] dyk vkSj vkè;kRfedrk 

tSls lkaL—frd LraHk fdlh Hkh ns'k dh igpku cukrs gSaA mUgksaus tksj nsdj dgk fd 

vkt tc ns'k fodkl ds jkLrs ij vkxs c<+ jgk gS] mldh tM+sa vkRelEeku] 

vkRefo'okl vkSj LokfHkeku ls xgjh tqM+h gqbZ gSaA vkt ubZ fnYyh esa varjjk"Vªh; 

vfHkèkEe fnol dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, çèkkuea=h us Hkxoku cq) dh f'k{kkvksa 

dk mYys[k fd;kA Jh eksnh us fo'o ls vihy dh fd leL;kvksa dk lekèkku ;q) esa 

<wa<us dh ctk; Hkxoku cq) dh f'k{kkvksa esa <wa<s tks 'kkafr dk ekxZ ç'kLr djrh gSaA 

Jh eksnh us dgk fd Hkxoku cq) dh f'k{kk ls çsj.kk ysdj ns'k ds fodkl esa 

ldkjkRed ifjorZu gksaxsA   

   

&&&ckbZV&&& 

eSa vkt vfHkèkEe ioZ ij iwjs fo'o dk vkºoku djrk gwaA cq) ls lhf[k,---;q) dks nwj dfj,] 'kkafr dk iFk ç'kLr 

dfj,] D;ksafd] cq) dgrs gSa& ÞufRFk&lafr&ije&lq[kaßA vFkkZRk] 'kkafr ls cM+k dksbZ lq[k ugha gSA 

 

ikyh Hkk"kk dks 'kkL=h; Hkk"kk dk ntkZ nsus ds ljdkj ds fu.kZ; ij Jh eksnh 

us dgk fd Hkk"kk,a dsoy okrkZyki dk ekè;e ugha gS cfYd lH;rk vkSj laL—fr dh 

vkRek Hkh gSaA  

&&&ckbZV&&& 

bl o"kZ vfHkèkEe fnol ds vk;kstu ds lkFk ,d ,sfrgkfld miyfCèk Hkh tqM+h gSA Hkxoku cq) ds vfHkèkEe] mudh ok.kh] 

mudh f'k{kk,¡ ftl ikyh Hkk"kk esa ;s fojklr foÜo dks feyh gSa] blh eghus Hkkjr ljdkj us mls 'kkL=h; Hkk"kk dk ntkZ fn;k gSA ikyh 

Hkk"kk dks 'kkL=h; Hkk"kk dk ;s ntkZ] ikyh Hkk"kk dk ;s lEeku Hkxoku cq) dh egku fojklr dk lEeku gSA 

 



çèkkuea=h us dgk fd èkEe laiw.kZ ekuo tkfr ds fy, 'kkafr dk ekxZ gSA 

mUgksaus dgk fd vfHkèkEe fnol gesa lans'k nsrk gS fd nqfu;k dks csgrj cukus ds 

fy, d#.kk vkSj ln~Hkkouk ewy ea= gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; lwpuk vkSj çlkj.k jkT; ea=h M‚- ,y eq:xu us dgk gS fd yksxksa 

rd lgh lwpuk vkSj xq.koRrkiw.kZ lkexzh dk çlkj.k djuk çlkjdksa dh ,d cM+h 

ftEesnkjh gSA M‚- eq:xu us vkt ubZ fnYyh esa bafM;k eksckby dkaxzsl esa çlkj.k 

{ks= esa mHkjrs lkèkuksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa ij vk;ksftr ,d laxks"Bh dks lacksfèkr fd;kA 

mUgksaus Hkfo"; ds fy, ubZ çkS|ksfxfd;ksa dks viukus ds egRo vkSj çlkj.k dh 

ifjorZudkjh 'kfä dk mYys[k fd;kA ,d fjiksVZ& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

Jh eq:xu us dgk fd dsUæh; eaf=e.My us gky gh esa 234 'kgjksa esa 730 u;s çkbosV jsfM;ks pkSuy LFkkfir djus dks eatwjh 

nh gSA M‚DVj eq:xu us lHkh ds fy, mPp xq.koÙkk dh ehfM;k lkexzh dh igqap lqfuf'pr djus rFkk vkfFkZd fodkl esa çlkj.k {ks= 

dh Hkwfedk dks l'kDr cukus ds fy, mUur çkS|ksfxdh ds ç;ksx dh ljdkj dh opuc)rk dh iqf"V dhA bl volj ij lwpuk rFkk 

çlkj.k lfpo lat; tktw us çlkj.k {ks= esa fu;ked uokpkj dh egRoiw.kZ Hkwfedk vkSj mHkjrh çkS|ksfxfd;ksa ls vkxs jgus ds egRo dk 

mYys[k fd;kA mUgksaus çlkj Hkkjrh dh Mk;jsDV Vw eksckby&MhVw,e çlkj.k igy dk Hkh mYys[k fd;kA ;g igy ykbo Vhoh dh 

lkexzh dks fcuk baVjusV duSD'ku ds eksckby midj.k ij çlkj.k ;ksX; cuk,xhA Jh tktw us lLrs tulapkj midj.k ds :i esa 

fMftVy jsfM;ks dh laHkkouk dk mYys[k fd;kA ;g midj.k csgrj èofu xq.koÙkk çnku djus rFkk LiSDVªe ds vfèkdre ç;ksx dks 

c<kok nsxkA vuqie feJ dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj d{k ls vuqie feJA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds ftu vapyksa esa nkf[ky&[kkfjt vkSj ifjektZu ds ekeys lcls vf/kd 

yafcr gSa ogka jktLo inkf/kdkjh dh rSukrh dh tk;sxhA jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h 

MkWDVj fnyhi tk;loky us foHkkxh; leh{kk cSBd ds nkSjku bl laca/k esa 

fn'kk&funsZ'k fn;kA cSBd esa mUgksaus vf/kdkfj;ksa dks rhu eghus ds vUnj lHkh 

vkWuykbZu lsokvksa esa yafcr ekeyksa dks 'kwU; djus dk Hkh funsZ'k fn;kA cSBd esa iVuk 

lnj vapy dks pkj Hkkxksa esa ckaVus dk Hkh fu.kZ; fy;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa Msaxw ds u;s ekeyksa ds feyus dk flyflyk yxkrkj tkjh gSA fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ,d lkS fN;kyhl u;s ekeyksa dh iqf"V gqbZ gS] ftueas pkSalB 

ejht iVuk ls gSaA ogha] iVuk esa fpduxqfu;k ds Hkh ikap u;s ekeyksa dh iqf"V gqbZ 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 ns'kHkj esa vkt okYehfd t;arh eukbZ tk jgh gSA bls jkek;.k ds jpf;rk 

egf"kZ okYehfd ds tUefnol ds :i esa euk;k tkrk gSA egf"kZ okYehfd vkfndfo 

vFkok laL—r Hkk"kk ds çFke dfo ds :i esa Hkh lEekfur gSaA okYehfd lEçnk; ds 

lnL; egf"kZ okYehfd dks bZ'oj dk lans'kokgd ekurs gSa vkSj muds çdV fnol dks 

J)kiwoZd eukrs gSaA bl volj ij izns'k esa 'kksHkk ;k=k,a fudkyh tk jgh gaSA 

jk"Vªifr ækSinh eqewZ] mijk"Vªifr txnhi èku[kM+] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] jkT;iky 

jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us egf"kZ okfYedh t;arh ij 

ns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iwoÊ paikj.k ds vjsjkt ç[kaM fLFkr ftrokjiqj xkao esa fiNys rhu fnuksa ls 

Msjk tek, exjePN dks csfr;k ls vk, ikap lnL;h; ou foHkkx dh Vhe us dM+h 

e'kDdr ds ckn idM+ fy;kA xkSjryc gS fd rsjg vDVwcj dh jkf= ,d exjePN 

xkao esa ços'k dj x;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 [kxfM+;k ds jk"Vªh; mPp iFk la[;k& bdrhl ij ckbZd lokj rhu rLdjksa 

dks iqfyl us vkXus;kL=ksa ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA ekSds ls nks ns'kh fiLrkSy] nks 

eSXthu] nks ftank dkjrwl] nks eksckbZy vkSj ckbZd cjken fd;k x;kA iwNrkN ds 

ckn rhuksa dks U;kf;d fgjklr esa Hkst fn;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------------ 

  

01- lhoku] lkj.k vkSj xksikyxat ftys ds fofHkUu xkaoksaa tgjhyh 'kjkc ihus ls 

vc rd lSarhl yksxksa dh gq;h ekSRkA ipkl yksxksa dh fLFkfr xaHkhjA ckjg 

yksxksa ds vka[kksa dh jks'kuh x;hA  

  

02- jkT; ljdkj us iPphl yksxksa ds ekSRk dh iqf"V dhA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

tgjhyh 'kjkc dkaM dh mPp Lrjh; tkap ds fn, vkns'kA   

  

03- çèkkuea=h ujsaæ eksnh us nqfu;k ls ;q) esa ugha cfYd Hkxoku cq) dh f'k{kkvksa 

esa lekèkku <wa<us vkSj 'kkafr dk ekxZ ç'kLr djus dh vihy dhA   

 

04- vkSj] dsUnz ljdkj us jsyxkfM+;ksa esa vfxze vkj{k.k dh ekStwnk lhek ,d lkS 

chl fnu ls ?kVkdj lkB fnu djus dk fd;k QSlykA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 

 


