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िसएम गलᭅ चा᭨ड 
रा᭔यको मिहला तथा बाल िवकास िवभागको त᭜वावधानमा गा᭠तोकको िच᭠तन भवनमा आज 
अ᭠तराᭅि᳦य बािलका ᳰदवस समारोह आयोजन गᳯरयो। 
समारोहलाई मु᭎य अितिथको ᱨपमा स᭥वोधन गद ᱺमु᭎यम᭠ᮢी  ᮰ी ᮧमेᳲसहं तामङल ेिविभ᳖ 
पहल र शिैᭃक कायᭅᮓमहᱨ᳇ारा, िलि᭑गक समानतालाई ᮧो᭜सािहत गनᱷ ᳰदशातफᭅ  िसᳰᲥम 
रा᭔यल ेगरेका कायᭅहᱨको उ᭨लखे गनुᭅभयो। 
उहाँल ेभ᳖भुयो बािलका तथा ᳰकशोरीहᱨ तथा मिहलाहᱨलाई  सशᲦ बनाउन ेउ᳎े᭫यल ेआमा 
सशिᲦकरण योजना र  बिहनी योजना ज᭭ता पᳯरवतᭅनमूलक कायᭅᮓमहᱨ शᱨु गᳯरएको छ। 
उहाँल े भ᳖भुयो आमा सशिᲦकरण योजनामा आमाहᱨलाई धनरािश उपल᭣ध गराइ᭠छ भने 
बिहनी योजनामा बािलकाहᱨको क᭨याण र िवकासमािथ ᭟यान ᳰदइ᭠छ। 
म᭎ुयम᭠ᮢील े भ᳖भुयो ᮧिशᭃण तथा कौशल िवकास गनᱷ अिन मह᭜वपूणᭅ ᭃेᮢ हᱨमा मिहला 
तथा यवुाहᱨलाई रोजगारका अवसरहᱨ जटुाउन े िसᳰᲥमको ᮧयासलाई टेवा ᳰदन िव᳡ 
᭣या᭑कल ेएउटा नया ँपᳯरयोजना शᱨु गरेको छ। 
ᮧधानम᭠ᮢी  ᮰ी नरे᭠ᮤ मोदील े बाइस जनवरी 2024 मा शᱨु गनुᭅभएको बटेी बचाओ बटेी 
पढ़ाओ योजनाबारे ᮧकाश पाद ᱺ ᮰ी तामङल े भ᳖भुयो यस पहलको उ᳎े᭫य बािलकाहᱨलाई 
᭠याय सिुनि᳟त गनुᭅ भदेभावरिहत समाजका लािग मागᭅ ख᭨ुला गनुᭅ हो। म᭎ुयम᭠ᮢील े
मिहलाहᱨको ᭭वा᭭᭝य र आᳶथᭅक ᭭वत᭠ᮢताका लािग गᳯरएका पहलहᱨबारे पिन जानकारी 
ᳰदनभुयो। 
आ᭢नो वᲦ᳞मा िवधायक तथा समाज क᭨याण िवभागकᳱ स᭨लाहकार ᮰ीमती पािमन ल᭡ेचाल े
बािलकाहᱨमा समाजलाई पᳯरवतᭅन गनᱷ शिᲦ रहकेो बताउन ुभयो। 
कायᭅᮓमलाई िवभागकᳱ सिचव ि᮰मती नᳶमᭅत ले᭡चाले पिन स᭥वोधन गनुᭅभयो। 
यस अवसरमा बटेी  बचाओ बटेी पढाओ योजनामा अगणी िज᭨लाको ᱨपमा पनुः मगंन 
िज᭨लालाई अिभन᭠दन गᳯरयो। 
यसवाहके बािलकाहᱨलाई सशᲦ बनाउने सकु᭠या समि᳍ योजना र सावᭅजिनक भिव᭬य िनिध 
कायᭅᮓम अ᭠तगᭅत तीन तीन जना िव᳒ाथᱮहᱨलाई अिभन᭠दन गᳯरयो। 
सां᭭ कृितक न᭜ृय ᮧ᭭ततुी समारोहको अकᲃ आकषᭅण िथयो। 
कायᭅᮓममा अ᭠य वाहके म᭠ᮢीहᱨ ᮰ी सोनाम लामा, ᮰ी परूण कुमार गᱨुङ र ᮰ी नरबहादरु 
दाहालको पिन उपि᭭थती िथयो। 



᭭मरण रहोस ्अ᭠तराᭅि᳦य बािलका ᳰदवस ᮧ᭜यके वषᭅ एघार अᲦुवरमा मनाइछ। 
लिᱹगक समानता र वािलकाहᱨको दिैनक जीवनमा दखेा पनᱷ सम᭭याहᱨबारे जागᱨकता 
फैलाउन ेउ᳎े᭫यले यो ᳰदवस पालन गᳯर᭠छ। 
 
एन एल एम 
के᭠ᮤीय ᮕामीण िवकास म᭠ᮢालयको रा᳦ ᭭तरीय दखेरेख टोली र पाᳰकम का िज᭨ला 
अिधकृतहᱨबीच एउटा बठैक पाᳰकममा आज ब᭭यो। 
िज᭨लामा ᮕामीण िवकास र पᲱायती राज म᭠ᮢालय अ᭠तगᭅत के᭠ᮤ सरकारका कायᭅᮓमहᱨको  
कायाᭅ᭠वनको दखेरेख तथा जाचँ गनᱷ उदे᭫ यल े रा᳦ ᭭तरीय िनगरानी टोली जाᭅयको ᮪मणमा 
आएको  छ। 
अितᳯरᲦ िज᭨लाधीश िवकास ᮰ी रिबन सवेाल ेअ᭟यᭃता गनुᭅभएको बठैकमा महा᭜मा गा᭠धी 
नरेगा, दीनदयाल अ᭠᭜योदय योजना राि᳦य ᮕामीण आजीिवका िमशन, ᮧधानम᭠ᮢी आवास 
योजना ᮕामीण, राि᳦य सामािजक सहायता कायᭅᮓम ᮧधानम᭠ᮢी ᮕाम सड़क योजना र 
ᮧधानम᭠ᮢी कृिष ᳲसचंाई योजना ज᭭ता कैयᲅ ᭟वजवाहक कायᭅᮓमहᱨको कायाᭅ᭠वयनको ᮧगित 
र ि᭭थितको समीᭃा गᳯरयो। 
के᭠ᮤीय टीमका अिधकृतहᱨलाई िज᭨लाका उपल᭣दइ र सामना गनुᭅपरेका चनुौतीहᱨबारे पिन 
अवगत गराइयो। 
पिछ उनीहᱨल ेपाच ेसाि᭥सङको ᮪मण गरे। 
टोलीले िज᭨लाका दसवटा ᮕामपᲱायतहᱨको ᮪मण गरी योजनाहᱨको समीᭃा गनᭅका साथ ै
चनुौितहᱨ समाधान गनᱷछ। 
 
ᮝेिनङ ᮧोᮕाम 
रा᭔यको वािण᭔य तथा उ᳒ोग िवभाग र सरकारी फल सरंᭃण कारखाना िसङताम᳇ारा खा᳒ 
ᮧसं᭭ करण क᭨सटरमािथ िसङताममा आयोिजत दस ᳰदन ेलामो ᮧिशᭃण आज स᭥प᳖ भयो। 
के᭠ᮤीय सू᭯ म लघ ुतथा म᭟यम उ᳒म म᭠ᮢालयको ᮧदशᭅन र गित बढाउन ेआरएएमपी योजना 
अ᭠तगᭅत यसको आयोजना गᳯरएको िथयो। 
आ᭢नो वᲦ᳞मा समापन समारोहका म᭎ुय अितिथ सू᭯ म, लघ ुतथा स᭟यम उ᳒म एमएसिमई 
का िनदशेक ᮰ी रिव कुमारल े िवशेष गरी उ᳒मीहᱨका लािग आयोिजत ᮧिशᭃण कायᭅᮓमको 
मह᭜वबारे ᮧकाश पानुᭅभयो। 
उहाँल ेसब ैसहभागीहᱨिसत वतᭅमानको िडिजटल युगमा आ᭢ना उ᭜पादहᱨको िबᮓᳱका लािग 
िडिजटल ᭡लफेमᭅको उपभोग गनᱷ आᮕह गनुᭅभएको छ। 
ᮧिशᭃणमा बीसजना उ᳒मीहᱨल ेभाग िलए। 
 
  



ᮧिेसडे᭠ट ए आइआइए 
रा᳦पित ᮰मती ᮤौपदी ममुुᭅल े सारा दशेमा पार᭥पᳯरक औषधीहᱨको उपल᭣धता बढ़ाउनका 
लािग आयवुᱷद ᭃेᮢ मा उ᳒महᱨको ᭭थापनाᮧित यवुाहᱨलाई ᮧो᭜सािहत गनुᭅपनᱷ 
आव᭫यकतामाथइ जोड़ ᳰदनभुएको छ। 
नया ँ ᳰद᭨लीमा आज अिखल भारतीय आयवुᱷद सं᭭ थानको आठᲅ सथापना ᳰदवस समारोहको 
उ᳃ाटन अवसरमा बो᭨द ै उहालँ े भ᳖ुभयो आयवुᱷद सदवै मािनसहᱨका जीवनको अिभ᳖ अगं 
रहकेो छ। 
᮰ीमती ममुुᭅले भ᳖भुयो पिछ᭨ला केही वषᭅहᱨमा आयवुᱷᳰदक कालजेहᱨमा भनाᭅ िलने 
छाᮢहᱨको स᭎ंया बिृ᳍ भएको छ। 
उहाँल े िव᳡ास ᳞Ღ गद ᱺ भ᳖भुयो आउँदा ᳰदनहᱨमा आयुवᱷᳰदक िचᳰक᭜सकहᱨको स᭎ंया 
उ᭨लखेनीय विृ᳍ ᱟनछे। 
यस अवसरमा रा᳦पितले शा᳡त आयषु ᮧदशᭅनी र आयुष औषिध के᭠ᮤको उ᳃ाटन गनुᭅभयो। 
यो ᮧदशᭅनी ᮧकृित पयाᭅवरण र फोहोर ᮧब᭠धनमाथइ केि᭠ᮤत छ। 


