
 

 



1& iz/kkuea=h ujsanz eksnh chl vDVwcj ds vafcdkiqj ds nfjek fLFkr eka egkek;k ,;jiksVZ ds opqZvyh lqHkkjaHk 

djghA 

2& jk;iqj uxj nf{k.k fo/kkulHkk mipquko cj vkt vf/klwpuk tkjh & ,[kjs lax ukekadu nkf[ky djs ds 

izfØ;k gksxs gs lq:A 

3& jkt/kkuh jk;iqj ds HkkBkxkao varjkZT;h; cl VfeZuy djk & djhcu vkB djksM+ :fi;k ds lksuk ds 

xguk cjkenA 

 

  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh chl vDVwcj ds vafcdkiqj ds nfjek fLFkr eka egkek;k ,;jiksVZ ds opqZvyh lqHkkjaHk 

djghA lkaln fparkef.k egkjkt] yq.Mªk fo/kk;d izcks/k feat] dysDVj foykl Hkksldj vm iqfyl v/kh{kd ;ksxs'k 

iVsy g vkt ,;jiksVZ ds fujh{k.k djhu vm fr;kjh ds tk;tk yhuA  

 ,[kj ifgyh] vafcdkiqj dysDVªsV lHkkd{k e fr;kjh vm foHkkxh; nkf;Ro eu ds laca/k e cbBdk 

vk;ksftr djs xhlA cbBdk e lkaln fparkef.k egjkt g fdghu gs fd yack le; ckn ljxqtk ds cgqizrhf{kr 

ekax iwjk gksob;k gsA ,[kj ys ljxqtk oklh eu e cM+ mNkg gsA lqHkkjaHk dkjhdje e cM+dk la[;k e vke 

yksxu eu ?kyks lkfey gksghA ,yk ns[kr vkseu vf/kdkjh eu y lqHkkjaHk dkjhdje ds tEeks fr;kjh tYnh iwjk 

djs cj t:jh fujnsl nhuA 

 

 

  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh dkyh ubZ fnYyh e deZ;ksxh jk"Vªh; f'k{k.k lIrkg & ,u,yMCY;w ds lqHkkjaHk 

djghA g¶rk ds nmjku gjsd deZ;ksxh de ls de pkj ?kaVk ds f'k{kk ds Yk{; izkIr djs cj izfrc/n gksghA , 

g¶rk O;fDrxr izfrHkkxh] ea=ky; foHkkx vm laxBu Mgkj ys vkus&vkus rjg ds Hkkxhnkjh ds ek/;e ys lh[ks 

cj lefiZr gksghA lIrkg ds nmjku iz[;kr oDrk viu folslKrk ys tqM+s fcl; mij O;k[;ku fnghA 

 

 

  

 jk;iqj uxj nf{k.k fo/kkulHkk mipquko cj vkt vf/klwpuk tkjh dj ns xsgsA ,[kj laxslax ukekadu 

nkf[ky djs ds izfØ;k lq: gksxs gsA ukekadu nkf[ky djs ds vkf[kjh rkfj[k iPphl vDVwcj gj;A vV~BkbZl 

vDVwcj ds ukekadu i= euds tkap djs tkghA mgsa] rhl vDVwcj rd viu ukao okfil ys ldghA , fo/kkulHkk 

lhV cj rsjg uoacj ds ernku gksghA  

 eq[; fuokZpu inkf/kdkjh jhuk ckcklkgsc daxkys g crbu fd ukao fujnslu cj vH;FkhZ ds flfjQ rhu 

Bu xkM+h gh ukekadu dsanz ds lkS ehVj ds ifj/kh e izosl dj ldghA ukao fujnslu cj vH;FkhZ lesr dqy ikap 

eu[ks gh ukekadu d{k e Hkhrj tk ldghA izR;klh fcgfu;k X;kjk cts ys ea>fu;k rhu cts rd dysDVksjsV ds 

d{k Øekad ukS e ukekadu i= tek dj ldr gsA  'kkldh; vodkl ds fnu e ukekadu ub ys tkghA  



 

 eq[; fuokZpu inkf/kdkjh g ;gw crbu fd v‚uykbu ukao fujnslu vm liFk i= ds oSdfYid lqfo/kk 

Hkkjr fuokZpu vk;ksx Mgkj ys miyC/k djk; xs gsA ,ek ukekadu i= vm liFk i= ds izfof"V djds vks[kj 

eqnz.k djds vH;FkhZ y ukao fujnslu fjVfuZax v‚fQlj ds vkxw izLrqr djuk gksghA ,d vH;FkhZ vf/kdre pkj 

lsV ukao fujnslu izLrqr dj ldr gsA 

 

 

  

 iznsl ds tEEkks xzke iapk;r eu e vob;k NCchl vm lRrkbZl vDVwcj ds xzke lHkk ds vk;kstu djs 

tkghA jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag g fuokZpd ukekoyh ds lq/nrk lqfuf'pr djs cj ftyk dysDVj eu y 

xzkelHkk ds vk;kstu djs ds fujnsl nhu gsA  

 jkT; fuokZpu vk;qDr g crbu fd f=Lrjh; iapk;r euds vke fuokZpu cj iznsl e xzke iapk;r ds 

fuokZpd ukekoyh ds iqujh{k.k ds dke djs tkr gsA NCchl vm lRRkkbZl vDVwcj ds vk;ksftr xzke lHkk eu e    

lacaf/kr xzke iapk;r ds fuokZpd ukekoyh ds iBu djs tkghA , nmjku fuokZpd ukekoyh ds laca/k e ernkrk 

nkok vkifRr izLrqr dj ldghA izkIr nkok vkIkfRr ds tkap ?kyks xzkelHkk eu e djs tk ldghA 

 

 

  

 ,uMh, 'kkflr jkT; euds eq[;ea=h vm mi eq[;ea=h euds fclsl cbBdk ^^phQ fefuLVj d‚UDyso^^ 

dkyh paMhx<+ e jk[ks xhlA ,ek NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; ?kyks lkfey gksbuA iz/kkuea=h ujsanz eksnh 

g , d‚UDyso ds v/;{krk djhuA  

 eq[;ea=h euds , fclsl cbBdk e jk"Vªh; fodkl ys tqM+s vkus&vkus eqík mij fopkj&foelZ gksblA 

^^lafo/kku dk vèr egksRlo^^ vm ^^yksdra= dh gR;k dk iz;kl^^ ds ipkloka o"kZxakB tbls t:jh fcl; ?kyks 

ppkZ ds eq[; dsanz e fjghlA NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; g , emdk e jkT; ds fodkl ;kstuk] d̀f"k 

lq/kkj vm vkS|ksfxd fodkl mij viu fopkj lk>k djhuA vkseu NRrhlx<+ e lapkfyr vkus&vkus ifj;kstuk 

euds lQy fØ;kUo;u cj dsanz ljdkj ds lg;ksx ds ljkguk djhuA 

 

 

  

 v‚uykbu Bxh ds ck<+r [krjk ys fuiVs cj dsanz ljdkj vm esVk g feyds 

 lq: djs gsA dsanzh; lwpuk vm izlkj.k lfpo lat; tktw g dkyh ubZ fnYyh e , vfHk;ku ds 

mn~?kkVu ds emdk e fdghu fd , igy v‚uykbu /kks[kk/kM+h ys cpko cj ,d t:jh dne gj;A vkseu fdghu 

fd ljdkj fMthVy lqj{kk vm lrdZrk y c<+kok nsuk pkgr gsA 

 

 

  

 Je foHkkx Mgkj ys ^Jfedksa dk l'kfDrdj.k Hkfo"; dk fuekZ.k^ fcl; mij jk;iqj e nw fnu ds 

dk;Z'kkyk jk[ks xhlA dk;Z'kkyk ds lekiu ds emdk e Je ea=h y[kuyky nsokaxu g foHkkxh; vf/kdkjh eu ys 

fdghu fd iznsl e Jfed eu y jkstxkj nsok; cj rqjrs dk;Zokgh djs vm 'kklu ds ;kstuk euds ykHk nsok;A 

vkseu fdghu fd Je foHkkx Mgkj ys pkSjklh yk[k Jfed euds iath;u djds vkseu y ;kstuk ds ykHk ns tkr 

gsA , emdk e Je ea=h g vPNk dke djb;k foHkkx ds eSnkuh vf/kdkjh eu y iz'kfLr i= nsds lEeku djhuA 

 



 

 

  

 jkt/kkuh jk;iqj ds fVdjkikjk Fkkuk {ks= e HkkBkxkao varjkZT;h; cl VfeZuy djk iqfyl g ckjg fdyks 

vkB lkS xzke lksuk ds xguk cjken djs gsA ,[kj dher djhcu vkB djksM+ :fi;k crk; xsgsA , ekeyk e rhu 

eu[ks eu y fxj¶rkj djs xsgsA  

 iqfyl ds eqrkfcd , lksuk txnyiqj ys ,d cl ds ek/;e ys HkkBkxkao cl VfeZuy yk; tkr fjghlA 

iqfyl g ryklh ds nmjku rhu >u vkjksih djk ys cSx e ek<+s lksuk ds tsoj y cjken djhlA iqfyl g ,[kj 

lwpuk vk;dj foHkkx y ns nsgsA 

 

 

  

 jsyos g vfxze vkj{k.k ds ekStwnk le;&lhek ,d lkS chl fnu ys ?kVkds lkB fnu dj nsgsA vc ys 

vfxze fVfdV nw efguk ifgyh gh ys tk ldghA , cnyko igyk uoacj ys ykxw gksghA gkykafd] , efguk ds 

bdrhl rkjh[k rd pkj efguk ckn rd ds fVfdV ys tk ldghA 

 

 

  

 ipgRRkj fnu rd pyb;k fo'o izfl/n cLrj n'kgjk ijc ds dkyh lekiu gksghA n'kgjk ijc e 

lkfey gks; cj lfDrihB narsokM+k ys vk; ekoyh ekrk ds Mksyh vm eka nars'ojh ds N= ds dkyh iwtkikB ds 

ckn narsokM+k cj fcnk ns tkghA  

 crknu fd ipgRrj fnu ds fo'o izfl/n cLrj n'kgjk ds lq:vkr lkou efguk ds vekoL;k frfFk ds 

ikV tk=k fo/kku ds lax gks; fjghlA 

 

 

  

 lfDr ftyk ds ckj}kj Fkkuk {ks= ds rkanqMhg xkao e ,ds ifjokj ds nw eu[ks eu ds lafnX/k gkyr e 

emr gksxsA , nwuks viu ?kj e iwtkikB dkjhdje ds nmjku csgksl fefyu] tseu y bZykt cj vLirky ys tk; 

xhlA ftgka M‚DVj eu vkseu y èr ?kksflr dj nhuA mgsa] ifjokj ds nwlj pkj eu[ks eu y lfDr ds 

vLirky e HkrhZ djk; xsgsA iqfyl , ekeyk ds tkap djr gsA   

 

 

  

 lqub;k eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k Mgkj ys lelkef;d fo"k; e vk/kkfjr lkIrkfgd 

dk;ZØe  e , c[kr 

ds izlkj.k djs tkghA , dkjhdje vkdk'kok.kh 

dsUnz jk;iqj ys dkyh ds fcgfu;k lk<+s nl cts ys izlkfjr gksghA ,yk NRrhlx<+ fLFkr 

vkdk'kok.kh ds tEeks dsUnz fjys djghA 

 

 

& dchj/kke ftyk e igyh ?kkao Lonslh esyk ds vk;kstu djs tkr gsA efgyk vm cky fodkl ea=h Yk{eh 

jktokM+s g do/kkZ ds ihth d‚yst eSnku e , Lonslh esyk ds lqHkkjaHk djhuA  

 



 

     

& uxj&fuxe nq:x e M~;wVh ds nmjku ljkc ikVhZ djs ds ohfM;ks ok;jy gks; ds ckn uxj&fuxe 

vk;qDr yksds'k panzkdj g jktLo vf/kdkjh] nqxsZ'k xqIrk vm nw >u nwlj lQkbZ deZpkjh eu y fuyafcr dj 

nsgsA

 


