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01   bZMh us ukSdjh ds cnys tehu ?kksVkyk esa jktn v/;{k ykyw izlkn ds 

lg;ksxh vfer dkR;ky dh lRrkou djksM+ :i;s ls vf/kd ewY; dh 

lEifRr;ksa dks tCr fd;kA  
 

02-  vkfFkZd vijk/k bdkbZ us uhV isij yhd ekeys ds eq[; vkjksih latho eqf[k;k 

ds iVuk vkSj ukyank fLFkr pkj fBdkuksa ij Nkisekjh dhA dbZ egRoiw.kZ 

dkxtkr tCrA  
 

03-  izns'k esa Msaxw ds ekeyksa ds feyus dk flyflyk tkjhA ,d fnu esa fjdkWMZ nks 

lkS pkSarhl ejhtksa dh gqbZ iqf"VA  
 

04-  vkSj] pØokrh rwQku nkuk ds izHkko ls Hkkxyiqj] teqbZ vkSj iwf.kZ;ka lesr rsjg 

ftyksa esa dy ls rst gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqekuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izorZu funs'kky; us ukSdjh ds cnys tehu ?kksVkys ls tqM+s /ku'kks/ku ds ,d 

ekeys esa jktn v/;{k ykyw izlkn ds fudV lg;ksxh vfer dkR;ky dh yxHkx 

lRrkou djksM+ :i;s ewY; dh lEifRr;ksa dks tCr fd;k gSA bZMh dh ;g dkjZokbZ 

gfj;k.kk ds xq:xzke esa gqbZ gSA tkap ,tsalh us vfer dkR;ky ds dk;kZy; esa 

Nkisekjh dj iSarhl yk[k :i;s udn Hkh tCr fd;sA bl nkSjku tkap ,tsalh dks dbZ 

egRoiw.kZ dkxtkr Hkh feys gSaA bl chp] bZMh dks vfer dkR;ky ds HkkbZ jkts'k 

dkR;ky dh lkr fnuksa dh fjekaM fey x;h gSA tkap ,lsath us mls pkj fnu iwoZ 

blh ekeys esa fxj¶rkj fd;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkfFkZd vijk/k bdkbZ us uhV isij yhd ekeys ds eq[; vkjksih latho eqf[k;k 

ds iVuk vkSj ukyank fLFkr pkj fBdkuksa ij Nkisekjh dh gSA izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj tkap ,tsalh us ukyank ftys ds uxjukSlk Fkkuk {ks= ds ;kjiqj cyok xkao esa 

latho eqf[k;k dss iSr`d vkokl ij Nkisekjh ds nkSjku mlds ekrk&firk ls yEch 

iwNrkN Hkh dhA bZMh dh Nkisekjh nsj jkr rd tkjh FkhA lw=ksa us crk;k fd tkap 

,tsalh dks Nkisekjh ds nkSjku dbZ egRoiw.kZ dkxtkr vkSj fuos'k ls lacaf/kr dbZ 

nLrkost feys gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 bZMh us Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds ofj"B vf/kdkjh latho gal ds fudV 

lg;ksxh iq"ijkt ctkt dks iVuk ls fxj¶rkj fd;k gSA tkap ,tsalh us mls iwNrkN 

ds fy, iVuk fLFkr dk;kZy; cqyk;k FkkA yEch iwNrkN esa fdlh Hkh iz'u dk 

larks"ktud tokc ugha nsus ds ckn mls fxj¶rkj dj tsy Hkst fn;k x;kA xkSjryc 

gS fd fiNys fnuksa bZMh us iq"ijkt ctkt ds dksydkrk fLFkr fBdkuksa ij Nkisekjh 

dj djksM+ksa :i;s dh voS/k lEifÙk dk [kqyklk fd;k FkkA ml ij latho gal ds 

tfj;s ÅtkZ foHkkx esa dqN dEifu;ksa dks Bsds fnykus dk vkjksi gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ds lkaln çnhi dqekj flag ds vktkn uxj fLFkr futh vkokl ij 

,d O;fDr dks gfFk;kj ds lkFk fxj¶rkj fd;k x;k gSA gekjs laoknnkrk us crk;k 

fd fxj¶rkj O;fDr lkaln ls feyus vk;k FkkA gkml xkMZ }kjk tkap ds nkSjku 

mlds ikl ls ,d nslh fiLrkSy vkSj lkr ftank dkjrwl cjken fd;s x;sA fxj¶rkj 

vkjksih eksgEen vCnqy x¶Qkj ftys ds cuxkek xkao dk jgus okyk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ljdkj us dsUnz ls ck<+ {kfriwfrZ en esa rhu gtkj Ng lkS vM+rhl 

djksM+ :i;s dh ekax dh gSA dy iVuk esa dsUnzh; Vhe ds le{k vkink izca/ku 

foHkkx us bl laca/k esa viuh izLrqfr nhA cka/k vkSj rVca/k dh ejEer ds fy, lcls 

vf/kd ,d gtkj Ng lkS lRrj djksM+ :i;s dh ekax dh x;h gSA ogha] jkgr forj.k 

en esa vkB lkS bdgRrj djksM+ vkSj Qly {kfriwfrZ en esa pkj lkS vV~Bklh djksM+ 

:i;s ls vf/kd dh ekax dh x;h gSA xkSjryc gS fd x`g ea=ky; ds la;qDr lfpo 

ikFkZ lkjFkh dh v/;{krk esa dsUnzh; Vhe us nks fnuksa rd jkT; ds ck<+ izHkkfor {ks=ksa 

dk nkSjk fd;kA fnYyh ykSVus ls iwoZ Vhe us vkink izca/ku foHkkx ds vf/kdkfj;ksa ds 

lkFk mPp Lrjh; cSBd dhA cSBd ds nkSjku Vhe us fcgkj ljdkj dh vksj ls 

pyk;s x;s jkgr vkSj cpko vfHk;ku dh ljkguk dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr lapkj fuxe fyfeVsM& ch,l,u,y us miHkksDrkvksa dks yqHkkus ds fy, 

lkr ubZ xzkgd&dsfUær lsok,a 'kq: dh gSaA dsUæh; lapkj ea=h T;ksfrjkfnR; flafèk;k 

us dy ubZ fnYyh esa ch,l,u,y dh bu ubZ lqfo/kkvksa vkSj u;s yksxks dk yksdkiZ.k 

fd;kA Jh flaf/k;k us dgk dh Qksj&th lsok dh 'kq:vkr ds ckn ls ch,l,u,y ds 

miHkksDrkvksa dh la[;k fiNys Ng eghus esa ipgRrj yk[k ls c<dj ,d djksM+ 

vLlh yk[k gks xbZA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ch,l,u,y dk u;k çrhd fpUg~ 

fodkl] igqap vkSj fo'okl dk çrhd gSA 



&&&ckbZV&&& 

u, çrhd fpUg ds vykok] ns'k esa lapkj lqfoèkkvksa ds foLrkj ds lkFk&lkFk fMftVy lqj{kk dks c<+kok 

nsus ds mís'; ls ch,l,u,y dh lkr ubZ lsok,a Hkh 'kq: dh xbZ gSaA  buesa LiSe&eqä usVodZ] us'kuy okbZ&QkbZ 

jksfeax] baVªkusV Qkbcj Vhoh] ,uhVkbe] fd;‚Ld] Mk;jsDV&Vw&fMokbl lsok] lkoZtfud lqj{kk vkSj vkink jkgr] 

vkSj [knkuksa esa igyk 5th dh lqfoèkk 'kkfey gSA jk"Vªh; okbZ&QkbZ jksfeax lqfoèkk vius Qkbcj Vw n gkse xzkgdksa 

dks fcuk fdlh vfrfjä 'kqYd ds ch,l,u,y g‚VLi‚V ij eq¶r gkbZ LihM baVjusV ,Dlsl çnku djsxhA blds 

vykok] ,uh Vkbe fle fd;ksLd mi;ksxdrkZvksa dks fle [kjhnus] vixzsM djus] iksVZ djus ;k cnyus dh Hkh 

lqfoèkk feysxhA ch,l,u,y us [kuu dk;ksZa ds fy, 5th usVodZ dh Hkh 'kq:vkr dh gSA blds vfrfjä] 

ch,l,u,y us ladV vkSj vkinkvksa ds nkSjku ljdkj vkSj jkgr ,tsafl;ksa ds fy, ,fUØIVsM vkSj fuckZèk lapkj 

dh lqfoèkk Hkh 'kq: dh gSA Hkkuq çrki flag] vkdk'kok.kh lekpkj] fnYyh 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj isa'kuHkksfx;ksa dks ?kj cSBs fMftVy thou izek.k i= miyC/k 

djkus ds fy, ,d uoEcj ls fo'ks"k vfHk;ku pyk;sxhA isa'ku vkSj isa'kuHkksxh dY;k.k 

foHkkx us dgk fd gS ,d uoEcj ls rhl uoEcj rd ns'kHkj ds vkB lkS 'kgjksa esa 

;g vfHk;ku pyk;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk&x;k&MksHkh jk"Vªh; jktekxZ ij bdrhl fnlEcj ls okguksa dk 

ifjpkyu 'kq: gks tk;sxkA blds lkFk gh ,u,p ds lfoZl ysu dks Hkh pkyw dj 

fn;k tk;sxkA Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ izkf/kdj.k us iVuk mPPk U;k;ky; esa ,d 

ekeys dh lquokbZ ds nkSjku ;g tkudkjh nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt lqikSy ftys ds fd'kuiqj vkSj ljk;x<+ 

HkifV;kgh iz[kaMksa esa nks lkS X;kjg ;kstukvkas dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA bu 

;kstukvksa dh ykxr yxHkx c;kyhl lkS djksM+ :i;s gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tu lqjkt ikVhZ us jkex<+ foHkkulHkk {ks= ls lq'khy dq'kokgk dks viuk 

izR;k'kh cuk;k gSA ikVhZ ds dk;Zdkjh v/;{k eukst Hkkjrh us ;g tkudkjh nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa Msaxw ds ekeyksa ds feyus dk flyflyk tkjh gSA ,d fnu esa fjdkWMZ 

nks lkS pkSarhl ejhtksa dh iqf"V gqbZ gSA blesa ,d lkS NCchl ejht iVuk ds gSaA ogha] 

Hkkstiqj] x;k vkSj csxwljk; lesr vU; ftyksa ls Hkh Msaxw ds ekeys lkeus vk;s gSaA 

ns'k ds tkus&ekus fpfdRld MkWDVj ,-ds- ok".ksZ; us dgk fd Msaxw ejhtksa dks 

fpfdRldksa dhlykg ij gh nokvksa dk lsou djuk pkfg,A mUgksaus dgk fd Msaxw 



ejhtksa dks iSjklhVkeksy ds vykok fdlh vU; nnZ fuokjd nok dk bLrseky ugha 

djuk pkfg,A   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 pØokrh rwQku nkuk ds izHkko ls izns'k ds nf{k.kh vkSj iwohZ fgLlksa esa dy 

vkSj ijlksa rst gok ds lkFk ckfj'k dh lEHkkouk gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds 

oSKkfud us crk;k fd fcgkj ds rsjg ftyksa esa bl rwQku dk izHkko ns[kk tk;sxkA  

&&&ckbZV&&& 

 ekSle foHkkx us bl vof/k esa yksxksa ls fo'ks"k lko/kkuh cjrus dh vihy dh 

gSA b/kj] pØokrh rwQku ds pyrs iwoZ e/; jsyos ds izHkko {ks= ls xqtjus okyh dbZ 

Vªsuksa dks vkt ls NCchl vDVwcj rd vyx&vyx frfFk;ksa esa jÌ dj fn;k x;k gSA 

vkt ubZ fnYyh&Hkqous'oj rstl vkSj ubZ fnYyh&iqjh iq:"kksRre ,Dlizsl Vªsu jÌ 

jgsxhA ogha] pkSchl vDVwcj dks iVuk&iqjh Lis'ky lfgr ckjg Vªsusa jÌ jgsaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nhikoyh vkSj NB dks ns[krs gq;s iwoZ e/; jsyos ds {ks=kf/kdkj ls ,d lkS 

c;kyhl tksM+h Lis'ky Vªsu dk ifjpkyu fd;k tk jgk gSA buesa ls ,d lkS ikap 

tksM+h Vªsu iwoZ e/; jsy ds {ks=kf/kdkj ls [kqysxh ;k igqapsxhA ogha] lSarhl tksM+h Vªsu 

iwoZ e/; jsyos ds {ks=kf/kdkj ls xqtjsxhA eq[; tulEidZ vf/kdkjh ljLorh pUnz us 

;g tkudkjh nhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj ftys ds gFkkSM+h Fkkuk {ks= ds Mhgthoj xkao esa lafnX/k ifjfLFkfr;ksa 

esa ,d ;qod dh ekSr gks x;hA ogha] nks yksxksa dh vka[kksa dh jkS'kuh pyh x;h tcfd 

,d vU; chekj gSA LFkkuh; yksxksa us tgjhyh 'kjkc ihus ls ekSr dh vk'kadk trk;h 

gSA gkyakfd ftyk iz'kklu dh vksj ls vc rd 'kjkc ihus ls ekSr dh iqf"V ugha gqbZ 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa vk;ksftr jkT; Lrjh; dyk vkSj [ksy egksRlo&rjax lEiUu gks 

x;kA u`R; esa Mk;V tgkukckn dh feV~Bq dqekjh fotsrk jghaA ogha] xk;u esa Mk;V 

y[khljk; ds ljxe lezkV igys LFkku ij jgsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us baVjehfM,V lsaVvi ijh{kk dk dk;ZØe tkjh 

dj fn;k gSA ;g ijh{kk X;kjg uoEcj ls 'kq: gksxhA b/kj] lfefr us Mh,y,M 



la;qDr ijh{kk ds vk/kkj ij jkT; ds futh laLFkkuksa esa ukekadu ds fy, rhljh es/kk 

lwph tkjh dj nh gSA bl lwph ds vk/kkj ij vH;FkhZ NCchl vDVwcj rd ukekadu 

ys ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us baVjehfM,V vkSj eSfVªd dh vxys o"kZ gksus 

okyh okf"kZd ijh{kk ds fy, vkWuykbZu vkosnu dh frfFk c<+k nh gSA Nk= foyEc 

'kqYd ds lkFk lRRkkbZl vDVwcj rd vkosnu dj ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk foHkkx us dgk gS fd f'k{kk lsodksa vkSj rkfyeh ejdt dks bZ&f'k{kk 

dks"k ij vkWuykbZu gkftjh ds vk/kkj ij gh ekuns; dk Hkqxrku fd;k tk;sxkA ubZ 

O;oLFkk fnlEcj eghus ls izHkkoh gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds tksdhgkV Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d Vªd ls pkj gtkj 

yhVj ls vf/kd 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA nksuksa rLdj 

jktLFkku ds jgus okys gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys ds nsoèkk Fkkuk {ks= ls iqfyl us vijk/k dh ;kstuk cuk jgs rhu 

vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ,lMhihvks foIyo dqekj us crk;k fd buesa ls ,d 

usikyh ukxfjd gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

[kxfM+;k ftys ds csynkSj vkSj vykSyh Fkkuk {ks=ksa eas Mwcus dh ?kVuk esa nks 

yksxksa dh ekSr gks x;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ij ve;kZfnr fVIi.kh djus ds ekeys esa f'k{kk foHkkx us 

xksikyxat ftys ds tSriqj Iyl Vw fo|ky; esa izfrfu;qDr f'kf{kdk lqYrkuk [kkrwu 

dks fuyafcr dj fn;k gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 



 fgUnqLrku us jkT; eaf=eaMy ds QSlyksa dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& 

eksbZuqygd LVsfM;e esa vUrjjk"Vªh; eSp gksaxsA pkyhl gtkj gksxh n'kZdksa dh {kerkA 

Qkbo LVkj gksVy Hkh cusxkA  

 nSfud tkxj.k us fy[kk gS&izR;; ve`r fodkl vk;qDr vkSj pSrU; izlkn 

eq[; tkap vk;qDr cusA  

 izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& jk"Vª eaMy [ksyksa ls gkWdh] dq'rh] fu'kkusckth vkSj 

fØdsV tSls [ksy ckgj gq;sA nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& 

Hkkjrh; Hkk"kk lfefr esa igyh ckj fcgkj 'kkfeyA ;gak ds fo'ofo|ky; fgUnh esa 

rS;kj djsaxs lkbal vkSj ykW dh fdrkcsaA jk"Vªh; lgkjk us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds 

gokys ls fy[kk gS& :l&;wØsu ;q) [kRe djkus dks Hkkjr gj enn dks rS;kjA  

 vkt v[kckj dh lq[khZ gS& f'k{kk lsodksa dks Hkh vkWuykbZu gkftjh ij feysxk 

ekuns;A   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj---------------- 

 

01   bZMh us ukSdjh ds cnys tehu ?kksVkyk esa jktn v/;{k ykyw izlkn ds 

lg;ksxh vfer dkR;ky dh lRrkou djksM+ :i;s ls vf/kd ewY; dh 

lEifRr;ksa dks tCr fd;kA  
 

02-  vkfFkZd vijk/k bdkbZ us uhV isij yhd ekeys ds eq[; vkjksih latho eqf[k;k 

ds iVuk vkSj ukyank fLFkr pkj fBdkuksa ij Nkisekjh dhA dbZ egRoiw.kZ 

dkxtkr tCrA  
 

03-  izns'k esa Msaxw ds ekeyksa ds feyus dk flyflyk tkjhA ,d fnu esa fjdkWMZ nks 

lkS pkSarhl ejhtksa dh gqbZ iqf"VA  
 

04-  vkSj] pØokrh rwQku nkuk ds izHkko ls Hkkxyiqj] teqbZ vkSj iwf.kZ;ka lesr rsjg 

ftyksa esa dy ls rst gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqekuA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


