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s 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us vkt LokLF; {ks= dh ckjg gtkj vkB lkS ipkl 
djksM+ ls vf/kd dh ;kstukvksas dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA lRrj o"kZ 
ls vf/kd mez ds cqtqZxksa ds fy, vk;q"eku dkMZ ;kstuk dh Hkh gqbZ 'kq#vkrA 

 

02- Jh eksnh us iVuk ,El esa Mªksu LokLF; lsok] fdMuh izR;kjksi.k bdkbZ lesr 
fofHkUu vR;k/kqfud LokLF; lqfo/kkvksa dk fd;k yksdkiZ.kA  

  
03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us jkT; ds Ms<+ yk[k ck<+ izHkkfor fdlkuksa ds cSad 

[kkrksa esa d`f"k buiqV vuqnku ;kstuk dh jkf'k varfjr dhA  
  
  

04- vkSj] vkLFkk vkSj ikjaifjd mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gS /kursjlA 
cktkjksa esa [kjhnnkjksa dh meM+ jgh gS HkhM+A 

 
  
 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vkt èkUoarfj t;arh vkSj ukSosa vk;qoZsn fnol ds 

volj ij ubZ fnYyh esa yxHkx ckjg gtkj vkB lkS ipkl djksM+ #i;s dh ykxr 

okyh LokLF; {ks= ls tqM+h dbZ ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA 

çèkkuea=h us vk;q"eku Hkkjr çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk ds rgr lRrj o"kZ vkSj 

mlls vfèkd vk;q ds lHkh ofj"B ukxfjdksa ds fy, LokLF; dojst ds foLrkj dk Hkh 

'kqHkkjaHk fd;kA blls gj oxZ ds lHkh ofj"B ukxfjdksa dks LokLF; dojst çnku djus 

esa enn feysxhA  

 

&&&ckbZV&&& 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bl ;kstuk ds rgr lHkh cqtZqxkas dk ikap yk[k rd eq¶r bykt miyCèk 

djk;k tk,xkA vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dk ykHk feyus ij dqN cqtqxZ yksxksa 

us çèkkuea=h ujsaæ eksnh dks èkU;okn fn;k gSA 

 



&&&okWDlikW&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h us iVuk ,El lesr ns'kHkj ds fofHkUu ,El laLFkkuksa esa dbZ LokLF; 

lqfoèkk vkSj lsok foLrkj dk Hkh mn~?kkVu fd;kA Jh eksnh us ohfM;ks dkWUÝsal ds 

ek/;e ls iVuk ,El esa Mªksu LokLF; lsok] fdMuh izR;kjksi.k bdkbZ] dSalj ejhtksas ds 

fy, gsyk e'khu dh lqfo/kk vkSj uotkr f'k'kqvksa ds fy, fo'ks"k fudq okMZ dh 

O;oLFkk O;oLFkk dk yksdkiZ.k fd;kA bl volj ij vk;ksftr dk;ZØe esa LokLF; 

ea=h eaxy ikaMs;] mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk] iwoZ dasnzh; ea=h jfo'kadj izlkn] 

iVuk ,El ds funs'kd th- ds iky lesr vU; x.kekU; yksx mifLFkr FksA LokLF; 

ea=h eaxy ikaMs; us dgk fd vk;q"k fnol ds volj ij iz/kkuea=h dh vksj ls fcgkj 

ds yksxkaas dks vkjksX; dh ,d cM+h lkSxkr feyh gSA  
 

&&&ckbZV&&& 

,El iVuk ds funs'kd th- ds- iky us crk;k fd ,El iVuk ns'k eas nwljk 

,slk dsasnzh; vLirky gS] tgka Mªksu LokLF; lsok dh 'kq:vkr dh x;h gSA  
 

&&&ckbZV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt fofHkUu ljdkjh foHkkxksa vkSj laxBuksa esa 

uo&fu;qDr bD;kou gtkj ls vfèkd ;qokvksa dks fu;qfä i= lkSaikA ohfM;ks dkUÝsal 

ds ekè;e ls bl vk;kstu dks lacksfèkr djrs gq, çèkkuea=h us dgk fd ;qokvksa dks 

LFkk;h ljdkjh ukSdfj;ka nsus ds ç;kl fd;s tk jgs gSaA Jh eksnh us dgk fd ljdkj 

;qokvksa dks jkstxkj ds volj miyCèk djkus ds fy, çfrc) gSA dsUæ ljdkj ds 

fofHkUu ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa esa uo&fu;qDr yksxksa dks deZ;ksxh çkjaHk ds ekè;e ls 

vkèkkjHkwr çf'k{k.k çkIr djus dk volj feysxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

ns'kHkj esa pkyhl LFkkuksa ij bl jkstxkj esys dk vk;kstu fd;k x;kA iVuk 

ds iVsy Hkou esa vk;ksftr dk;ZØe esa nks lkS l=g ;qokvksa dks fu;qfDr i= fn;k 

x;kA fu;qfDr i= ikus okys ;qokvksa us iz/kkuea=h ujsanz eksnh dk /kU;okn djrs gq, 

dgk fd os ubZ ftEesnkfj;ka laHkkyu ds fy, rS;kj gSaA bl volj ij daasnzh; ea=h 



jktho jatu flag mQZ yyu flag] thru jke eka>h lesr vU; x.kekU; yksx 

mifLFkr FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us jkT; ds ck<+ izHkkfor fdlkuksa ds chp vkt d`f"k 

buiqV vuqnku ;kstuk ds varxZr lkS djksM+ #i;s ls vf/kd dh jkf'k dk forj.k 

fd;kA iVuk esa ,d v.ks ekxZ fLFkr eq[;ea=h vkokl ij vk;ksftr dk;ZØe esas 

eq[;ea=h us MhchVh ds ek/;e ls Ms<+ yk[k fdlkuksa ds cSad [kkrkas esa vuqnku dh 

jkf'k varfjr dhA bl volj ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk] 

d`f"k ea=h eaxy ikaMs;] ty lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh lesr vU; x.kekU; 

yksx mifLFkr FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; dh pkj fo/kkulHkk {ks=kas rjkjh] csykxat] bekexat vkSj jkex<+ esa rsjg 

uoEcj dks gksus okys mi pquko dks ysdj izpkj dk dk;Z rst gks x;k gSA jktn] 

Hkktik] tn;w] ge] tulqjkt lesr fofHkUu nyksa ds usrkvksa us vkt vyx&vyx 

fo/kkulHkk {ks=ksa esa vius&vius izR;kf'k;ksa ds i{k esa izpkj fd;kA fu/kkZfjr dk;ZØe ds 

vuqlkj dy rd izR;k'kh ukekadu okil ys ldrs gSaA erksa dh fxurh rsbZl uoEcj 

dks dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx us vkt jkT; ds fuokZpd lwph ds çk#i dk çdk'ku dj 

fn;k gSA eq[; fuokZpu vfèkdkjh ,p vkj Jhfuokl us fuokZpd lwph dk çk#i 

çdk'ku gksus ds ckn yksxksa ls vius uke ernkrk lwph esa tqM+okus] mlesa la'kksèku 

djokus ds fy, vkxs vkus dh vihy dh gSA blds fy, jkT; Hkj esa fofHkUu ernku 

dsaæksa ij nks uoacj] rhu uoacj] rsbZl uoacj vkSj pkSchl uoacj dks fo'ks"k f'kfoj Hkh 

yxk;s tk;saxsA ernkrk lwph esa uke tqM+okus dh ;g çfØ;k vxys eghus dh 

vV~BkbZl rkjh[k rd pysxhA eq[; fuokZpu inkfèkdkjh us dgk gS fd yk sx v‚u 

ykbu vkSj v‚Qykbu nksuksa ekè;e ls bl çfØ;k esa vkosnu dj ldrs gSaA blds 

vykok bl nkSjku ch,yvks dks Hkh dsaæ ij vko';d nLrkost fn;s tk ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk esa fuekZ.kkèkhu esVªks jsy ifj;kstuk dh [kqnkbZ ds nkSjku gknls esa nks 

etnwjksa dh ekSr gks xbZ] tcfd Ng vU; etnwj ?kk;y gks x;s gSaA iVuk ds ihjcgksj 

Fkkuk {ks= varxZr v'kksd jktiFk ds ikl esVªks Vuy dh [kqnkbZ ds nkSjku cksfjax 

e'khu dk czsd Qsy gks tkus ls ;g gknlk gqvkA iVuk ds ftykfèkdkjh M‚DVj 

pUæ'ks[kj flag us nks etnwjksa dh ekSr dh iqf"V dh gSA ftykfèkdkjh us ekeys ds 

tkap ds vkns'k fn;s gSaA mUgksaus dgk fd blds fy, rhu lnL;ksa dh ,d fo'ks"k 

xfBr dh x;h gSA  

 

&&&ckbZV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

èkursjl dk ioZ vkt ikjaifjd J)k ds lkFk euk;k tk jgk gSA èkursjl dks 

èku =;ksn'kh vkSj èkuoarjh t;arh ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA bl fnu Hkxoku 

/kUoarjh dh iwtk vpZuk dh tkrh gSA ,slh ekU;rk gS fd vkt gh ds fnu leqnz 

eaFku ds nkSjku Hkxoku /kUoarjh vius gkFk esa ve`r dy'k ysdj izdV gq;s FksA bl 

fnu lksuk&pkanh ds vkHkw"k.k vkSj crZu [kjhnus dk izpyu gSA ekuk tkrk gS fd 

blls ?kj esa lq[k] le`f) vkSj lkSHkkX; dh o`f) gksrh gSA /kursjl dks ysdj jkt/kkuh 

iVuk lfgr izns'k Hkj ds cktkjksa esa lqcg ls gh fo'ks"k jkSud ns[kh tk jgh gSA 

vkHkw"k.k dh nqdkuksa] xkfM+;ksa ds 'kks:e vkSj bysDVªkWfuDl rFkk cÙkZu dh nqdkuksa dks 

vkd"kZd <ax ls ltk;k x;k gSA jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] çèkkuea=h ujsaæ eksnh] jkT;iky 

jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us yksxksa dks /kursjl dh 

'kqHkdkeuk,a nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 gekjs [kxfM+;k laoknnkrk us crk;k gS fd ftys ds fofHkUu Hkkxksa esa u;s 

lkekuksa dh [kjhnkjh dks ysdj yksxksa dh HkhM+ meM+ jgh gSA dSewj ftys ds fofHkUu 

cktkjksa esa Hkh jkSud ns[kus dks fey jgh gSA bl nkSjku lqj{kk ds O;kid bartke fd;s 

x;s gSaA gekjs vjoy laoknnkrk us crk;k fd lksuk&pkanh vkSj vkHkw"k.k dh nqdkuksa 

ij fo'ks"k HkhM+ yxh gSA fo'ks"k rkSj ij yksx ekrk y{eh vkSj Hkxoku x.ks'k dh 

ewfrZ;ka [kjhn jgs gSaA cDlj ds eq[; cktkjksa esa vkHkw"k.kksa vkSj cÙkZu dh nqdkukas ij 

[kjhnkjksa dh Hkkjh HkhM+ yxh gSA njHkaxk ftyk eq[;ky; ls ysdj fofHkUu iz[kaMksa esa 

/kursjl dh [kjhnkjh ds fy, yksxkas dk gqtqe meM+ jgk gSA [kjhnkjh dk nkSj nsj 



jkr rd tkjh jgsxkA b/kj] Hkxoku /kUoarfj t;arh dks ysdj ftys esa fofHkUu LFkkuks a 

ij dbZ dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k x;kA 'ks[kiqjk ftys esa cktkjksa esa dkQh 

pgy&igy ns[kh tk jgh gSA cktkjksa esa lksus pkanh ds tsojkr ds vykok crZu 

[kjhnus ds lkFk&lkFk cM+h la[;k esa yksx feêh ds fn, vkSj iVk[ks ds lkFk&lkFk 

feBkb;ksa dh [kjhnkjh dj jgs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktxhj esa vk;ksftr gksus okys varjkZ"Vªh; efgyk gkWdh pSafi;al VªkWQh 

izfr;ksfxrk ds flyflys esa izns'k ds fofHkUu Hkkxkas esa fudkyh tk jgh VªkWQh xkSjo 

;k=k vkt lhrke<+h igaqphA ftykf/kdkjh fjph ikaMs; vkSj iqfyl v/kh{kd eukst 

dqekj frokjh lesr vU; vf/kdkfj;ksa us ;k=k dk Lokxr fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mRrj izns'k dh jkT;iky vkuanh csu iVsy fcgkj nkSjs ij gSaA eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us vkt iVuk fLFkr jktHkou esa muls vkSipkfjd eqykdkr dhA Jh dqekj us 

mUgas /kursjl dh c/kkbZ nhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 [kxfM+;k ftys ds gjn;ky uxj ds jgus okys vadq'k dqekj us ;wih,lh dh 

lhMh,l ijh{kk esa ns'kHkj esa nloka LFkku izkIr fd;k gSA vadq'k dh bl lQyrk ij 

ftys Hkj esa [kq'kh dk ekgkSy gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhrke<+h dh ftykf/kdkjh fjph ikaMs; us nhikoyh] NB vkSj vU; R;ksgkjkssa ds 

nkSjku lqj{kk O;oLFkk dks ysdj cSBd dhA ftykf/kdkjh us voS/k iVk[kk HkaMkj.k djus 

okys vkSj feykoVh feBkbZ;ka cukus vkSj cspus okyksa ds f[kykQ vfHk;ku pykus ds 

funsZ'k fn;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 teqbZ ftys ds eksguiqj Fkkuk {ks= esa iqfyl us Nkisekjh dj ,d pkj ifg;k 

okgu ls voSèk gfFk;kj ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eaqxsj ftys ds 'kkeiqj Fkkuk {ks= varxZr xksoM~Mk xkao esa ,lVh,Q vkSj 

LFkkuh; iqfyl us dkjZokbZ dj dq[;kr vijk/kh jktk dks fxj¶rkj dj fy;kA idM+s 



x;s vijk/kh ij eqaxsj vkSj Hkkxyiqj esa gR;k] ywVikV] jaxnkjh vkSj vkElZ ,DV ds 

dbZ ekeys ntZ gaSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ds ujdfV;kxat vkSj cyFkj esa iqfyl us Nkisekjh dj pksjh 

dh nks ckbd ds lkFk eksVjlkbZfdy fxjksg ds pkj lnL;ksa dks fxj¶rkj dj fy;k 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------------ 
  

 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us vkt LokLF; {ks= dh ckjg gtkj vkB lkS ipkl 
djksM+ ls vf/kd dh ;kstukvksas dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA lRrj o"kZ 
ls vf/kd mez ds cqtqZxksa ds fy, vk;q"eku dkMZ ;kstuk dh Hkh gqbZ 'kq#vkrA 

 

02- Jh eksnh us iVuk ,El esa Mªksu LokLF; lsok] fdMuh izR;kjksi.k bdkbZ lesr 
fofHkUu vR;k/kqfud LokLF; lqfo/kkvksa dk fd;k yksdkiZ.kA  

  
03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us jkT; ds Ms<+ yk[k ck<+ izHkkfor fdlkuksa ds cSad 

[kkrksa esa d`f"k buiqV vuqnku ;kstuk dh jkf'k varfjr dhA  
  
  

04- vkSj] vkLFkk vkSj ikjaifjd mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gS /kursjlA 
cktkjksa esa [kjhnnkjksa dh meM+ jgh gS HkhM+A 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr  

 

 


