
REGIONAL NEWS 
ALL INDIA RADIO GANGTOK 

NEPALI NEWS 
18:40 hrs                                                 30.10.2024 

Certificate of Election  

रा᭔यका दइुवटा िनवाᭅचन ᭃेᮢ  सोरेङ ᭒याखङु र ना᭥ची ᳲसिंगथाङमा सᱫाᱨढ़  िसᳰᲥम 
ᮓाि᭠तकारी मोचाᭅ एस के एम पाटᱮका ᮧ᭜याशीहᱨ ᮰ी आᳰद᭜य गोल े र ᮰ी सतीश च᭠ᮤ राई 
िनᳶवᭅनोध िनवाᭅिचत ᱟनभुएको छ । 

सोरेङका िच᭨लाधीश तथा िनवाᭅची अिधकारी ᮰ी धीरज सवुदेील ेसोरेङ ᭒याखङु समि᭭टका 
नविनवाᭅिचत िवधायक ᮰ी आᳰद᭜य गोललेाई आज चुनाउ ᮧमाणपᮢ ह᭭ता᭠तरण गनुᭅभयो । 

िसᳰᲥम ᮧजाताि᭠ᮢक मोचाᭅ एस िड एफ का ᮰ी ᮧमेबहादरु भ᭛डारील ेिहजो आ᭢नो उ᭥मदेवारी 
ᳰफताᭅ िलनुभएपिछ उपचनुाउका लािग ᮰ी गोले एकमाᮢ उ᭥मदेवार चनुाउ मदैानमा 
रहनभएकाल ेउहालँाई िनᳶवᭅरोध िनवाᭅᳰदत घोिषत गᳯरएको िथयो । 

यस ै गरी ना᭥चीकᳱ िज᭨लाधीश तथा िनवाᭅची अिधकारी स᮰ुी अनपुा ताि᭥लङल े ना᭥ची 
ᳲसिंगथाङका ᮧ᭜याशी ᮰ी सतीश च᭠ᮤ राईलाई चनुाउ ᮧमाणपᮢ ᮧदान गनुᭅभयो । 

यस समि᭭टमा पिन उहाकँा एकमाᮢ ᮧित᳇᭠दी िसᳰᲥम ᮧजाताि᭠ᮢक मोचाᭅ एस िड एफ का ᮰ी 
डािनयल राईल ेआ᭢नो नाउँ ᳰफताᭅ िलनभुएको िथयो । 

 

Rashtriya EKTA Diwas  

सारा दशेमा भिेल राि᭭ᮝय एकता ᳰदवस मनाइनछे । 

लौह पᱨुष सरकार व᭨लभ भाई पटेलको जय᭠तीको अवसरमा ᮧ᭜यके वषᭅ एकतीस अᲦूवरका 
ᳰदन राि᭭ᮝय एकता ᳰदवस पालन गᳯर᭠छ । 

यसवैीच गा᭠तोकको पा᭨जोर ᭭टेिडयममा भोिल एकता अख᭛डता र सुरᭃाका लािग ᮧितव᭟दता 
᳞Ღ गनᭅ शपथ ᮕहण समारोह आयोजन गᳯरनेछ । 

रा᭔य सरकार᳇ारा आज जारी ᮧसे िव᭄᳙ीमा मािनसहᱨिसत शपथ ᮕहणका लािग िवहान दस 
बजी पा᭨जोर ᭭टेिडय᭥मा उपि᭭थत रहन ेआᮕह गᳯरएको छ । 



Training Program ICAR  

भारतीय कृिष अनसु᭠धान पᳯरषद ICAR कृिष िव᭄ान के᭠ᮤ पवूᭅ िसᳰᲥमल े िविभ᳖ गाउँहᱨ 
याङथाङ, लोिसङ, सढुुङलाखा, िलङताम र नामराङमा राजमासको जिैवक पोषक त᭜व 
ᮧव᭠धनमािथ ᮧिशᭃण कायᭅᮓम आयोजन गᳯरयो । 

जिैवक खतेीमा नया ँ तकिनकवारे जानकारी ᳰदन े उ᳎े᭫यल े आयोजना गᳯरएको ᮧिशᭃणमा 
लगभग दईु सय Ხासीजना कृषकहᱨल ेभाग िलए । 

ᮧिशᭃण सᱫपिछ िवशेषहᱨले उनीहᱨलाई जिैवक मलको तयारी र ᮧयोगवारे ᳞वहाᳯरक 
ᮧदशᭅन᳇ारा अवगत गराए । 

 

RARI Gangtok  

ᭃेᮢ ीय आयवुᱷद अनसु᭠धान सं᭭ थान गा᭠तोकल ेनवᲅ आयवुᱷद ᳰदवस पालन गरी आयवुᱷदको ᭄ान, 
समᮕ ᭭वा᭭᭝य र रोग िनवारण स᭥व᭠धमा जानकारी ᮧदान गरयो । 

कायᭅᮓम अ᭠तगᭅत रोगीहᱨलाई सय भ᭠दा बढ़ी औषिधय उᳰदमदहᱨ िवतरण गनᭅका साथ ै
पोषणवारे जागᱨकता ᭨याउन रानीपलूको व᭟ृदा᮰म र CCI बोझोघारीमा पोषण सामᮕीहᱨ 
िवतरण गᳯरयो । 

आयुवᱷदका लािग दौड़ र ध᭠व᭠तरी पजूा सं᭭ थानको कायᭅᮓमहᱨका अ᭠य आकषᭅण िथए । 

यी कायᭅᮓमहᱨमा आजीवन ᭭वा᭭᭝य रहनका लािग आयुवᱷदको अ᭤यासलाई अ᳘ाउन ᮧᳯेरत 
गᳯरयो । 

यसवैीच नवᲅ राि᭭ᮝय आयुᭅवदे ᳰदवसको अवसरमा गिेजङ िज᭨ला ᮧशासिनक के᭠ᮤमा हीजो 
᭭वा᭭᭝य िशिवक आयोिजत भयो । 

राि᭭ᮝय आयषु िमशनिसत िमलरे यसको आयोिजत ᭭वा᭭᭝य तथा पᳯरवार क᭨याणिवभाग 
अिधन आयषु अ᭭पताल᳇ारा गᳯरएको िथयो । 

कायᭅ᭭ थल आयो᭏यका लािग आयवुᱷद तथा नवो᭠मेष िवषयलाई ᭟यानमा राखरे आयोजना 
गᳯरएको िशिवरमा सरकारी अिधकारी तथा कमᭅचारीहᱨ सहभागी बन े। 

 

  



Taekwondo  

िसᳰᲥमका अ᭠तराᭅि᭭ᮝय ताइको᭛डु खलेाड़ी िᮢलोक स᭣ुबालाई थाइ᭨या᭛डको ᭣या᭑ककमा गत 
आइतवार आयोिजत दशᲅ ताᳯरक अ᭠तराᭅि᭭ᮝय ताइको᭛डु ᭒याि᭥पयनशीपमा ᭭वणᭅपढ़क ᮧा᳙ 
भएको छ । 

उहाँल ेवᳯर᭭ट ᳞िᲦगत मा᭭टसᭅ वगᭅमा भाग िलनभुएको िथयो । 

राि᭭ᮝय खलेाड़ी िडᲥᳱ अङम ूभᳯुटयालाई पिन सबजिुनयर मिहला ᳞िᲦगत वगᭅमा ᭭वणᭅपदक 
ᮧा᳙ भयो। 

 

Taekwondo Coach  

िसᳰᲥस एम᭒ेयोर ताइको᭛डु सघंकᳱ कोच पमेा डो᭨मा तामङलाई िव᳡ ताइको᭛डु प᭥ुस े
᭒याि᭥पयनशीपका लािग भारतीय मिहला टीम कोच चयन गᳯरएको छ । 

ᮧा᳙ जानकारी अनसुार यो ᭒याि᭥पयनशीप सᱫाइस नव᭥वरदिेख छ तारीक ᳰदस᭥वरस᭥म 
हङकङमा आयोिजत ᱟनछे । 

 

Bodybuilding  

िसᳰᲥमका तीनजना मिहला खेलाड़ीहᱨले आउँदो महीना पाचँ तारीकदिेख मालᳰद᭪समा शᱨु 
ᱟन ेिव᳡ बडीिबि᭨डङ तथा ᳰफिजक ᭭पोटसᭅ ᭒याि᭥पयनशीप 2024 मा भारतको ᮧितिनिध᭜व 
गनᱷछन ्। 

िसᳰᲥम बडीिबि᭨डङ सघंका यी खलेाड़ीहᱨ ᱟन अिनका छेᮢी, रोशनी शमाᭅ र भािवका ᮧधान । 

यो ᭒याि᭥पयनशीप एघार नव᭥वरमा समा᳙ ᱟनेछ । 

  



PM AB PM JAY  

आयु᭭ मान भारत ᮧधानम᭠ᮢी जन आयो᭏य योजनामा िवशषे ᳞व᭭था गदᱺ सᱫरी वषᭅ वा 
यसभ᭠दा बढ़ी उमरेका सब ै वᳯर᭭ठ नागᳯरकहᱨलाई िचᳰक᭜सा सिुवधा ᮧदान गनᱷ िनणᭅय 
िलइएको छ । 

यसको मा᭟यम᳇ारा सब ैवᳯर᭭ठ नागᳯरकहᱨल ेिचᳰक᭜सा लाभ ᮧा᳙ गनᭅ सᲣेछन ्। 

िहजो यसको शभुार᭥भ गद ᱺᮧधानम᭠ᮢी ᮰ी नरे᭠ᮤ मोदीले भ᳖भुयो विᲱत वगᭅलाई िचᳰक᭜सा 
सहायता ᮧदान गनᭅका लािग उहाकँो सरकारले आयु᭭ मान भारत योजना शᱨु गरेको हो । 

योजना अ᭠तगᭅत सरकारल े गरीबहᱨका लािग अ᭭पतालमा भतᱮ भएर उपचार गराउन पाचँ 
लाख ᱨिपयासँ᭥मको आᳶथᭅक सहायता उपल᭣ध गराउनछे । 

᮰ी मोदीले स᭠तोष ᳞Ღ गद ᱺ भ᳖भुयो योजनावाट लगभग चार करोड़ गरीब पᳯरवारहᱨल े
िनश᭨ुक लाभ ᮧा᳙ गरेका छन् । 

ᮧधानम᭠ᮢी भ᳖भुयो सᱫरी वषᭅ वा यसभ᭠दा बढ़ी उमरेका वᳯर᭭ठ नागᳯरकहᱨल ेयस योजना 
अ᭠तगᭅत आयु᭭ मान ब᭠दना काडᭅको मा᭟यम᳇ारा िचᳰक᭜सा लाभ ᮧा᳙ गनᭅ सᲣेछन ्। 

यो काडᭅ सबकैा लािग हो र यसमा आयको आधारमा गरीब म᭟यम तथा उᲬ वगᭅका 
मािनसहᱨवीच कुन ैभेदभाव छैन ्। 


