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çeq[k lekpkj & 

 jkT; eaf=eaMy g iapk;r vm fudk; pquko e vkus fiNM+k oxZ dY;k.k vk;ksx ds vuqlalk ds 

vuqlkj vkj{k.k nsds fu.kZ; ysgsA  

 

 jkT; e eq[;ea=h rhFkZ nlZu ds ;kstuk lq: djs tkghA  

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g iznsloklh eu ys lkbcj /kks[kk/kM+h ys lrdZ jg; ds djs gs vihyA 

 

eaf=ifj"kn&fu.kZ;&01 

 jkT; eaf=eaMy g iapk;r vm fudk; pquko e vkj{k.k ds laca/k e vkt cM+k QSlyk ysgsA  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds v/;{krk e eaf=eaMy ds vkt jbZiqj e gks; cbBdk e , fu.kZ; ys xsgs 

fd vU; fiNM+k oxZ dY;k.k vk;ksx ds fjiksVZ vm vks[kj vuqlalk ds vuqlkj f=Lrjh; iapk;r pquko 

vm uxjh; fudk; pquko  e vkj{k.k ns tkghA  

 

 ,[kj rgr LFkkuh; fudk; e vkj{k.k y ,dqeLr lhek iPphl izfrlr y flfFky djds vkus 

fiNM+k oxZ ds tula[;k ds vuqikr e ipkl izfrlr vkj{k.k ds vf/kdre lhek rd vkj{k.k ns tkghA 

vblus fudk; ftgka vuqlwfpr tkfr] vuwlfpr tutkfr ds vkj{k.k dqy feykds ipkl izfrlr ;k 

vks[kj ys tknk gs ] magk vU; fiNM+k oxZ ds vkj{k.k vks fudk; e lwU; gksghA Qsj vuqlwfpr tkfr] 

tutkfr ds vkj{k.k fudk; e ipkl izfrlr ys de gs] r vks fudk; e vf/kdre ipkl izfrlr ds 

lhek rd vkus fiNM+k oxZ ds vkj{k.k gksghA Qsj , vkj{k.k vks fudk; ds vU; fiNM+k oxZ ds vkcknh ys 



 

tknk ub gksghA fudk; ds tsu in eu e vkj{k.k jkT; Lrj ys r; gksFks] tbls ftyk iapk;r v/;{k] 

uxj&fuxe egkikSj] uxj ikfydk v/;{k tblu in cj vbls fudk; ds dqy tula[;k ds vk/kkj e , 

fl/nkar ds ikyu djr vkjf{kr in ds la[;k r; djs tkghA 

 

eaf=ifj"kn&fu.kZ;&02 

  

 eaf=ifj"kn g eq[;ea=h rhFkZ nlZu ;kstuk lq: djs ds fu.kZ; ?kyks ysgsA , ;kstuk ds rgr jkT; 

ds lkB cNj ;k vks[kj ys tknk mej ds eu[ks] fnO;kaxtu] fo/kok] ifjR;d ekbZyksfxu eu y ma[kj 

thou dky e ,d ?kkao iznsl ds ckfgj fLFkr rhFkZ LFkku e ,d ;k ,d ys tknk LFkku ds fulqYd ;k=k 

djk; tkghA  

 

 eaf=ifj"kn g f'k{kd laoxZ ds larkuos f'k{kd euds Ldwy f'k{kk foHkkx e lafofy;u djs ds 

vuqeksnu djs gsA ,[kj vykok Ldwy f'k{kk foHkkx ds izkpk;Z eu y lky nw gtkj lkr ys nw gtkj 

mUuhl rd ifgyh erkadu ds vk/kkj e izFke vm f}rh; le;eku osrueku Lohd̀r djs cj ek= ,d 

ckj ds NwV nsds fu.kZ; ysgsA  

 

 eaf=ifj"kn g jkT; ds uok vkS|ksfxd fodkl uhfr ds izk:i ds ?kyks vuqeksnu djhuA , uhfr 

vob;k ,d uoacj ys ykxw gks tgh vm bdrhl vDVwcj nw gtkj murhl rd izHkko lhy jbghA 

 

iz/kkuea=h&LokLF; lqfo/kk@flykU;kl 

  



 

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh dkyh murhl vDVwcj ds /kuoarjh t;arh vm vk;qosZn fnol ds volj e 

ubZ fnYyh e ckjg gtkj vkB lkS ipkl djksM+ :fi;k ds ykxr ds vkus&vkus ifj;kstuk ds mn~?kkVu 

vm flyU;kl djghA , ifj;kstuk e NRrhlx<+ ds ?kyks dqNsd ifj;kstuk y lkfey djs xsgsA  

 

 iz/kkuea=h ^^vk;q"eku Hkkjr iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk^^ ds rgr lRRkj cNj vm vks[kj ys 

tknk mej ds lcks ofj"B ukxfjd eu cj LokLF; dojst ds foLrkj ds lqHkkjaHk djghA , ;kstuk ds 

rgr lcks ofj"B ukxfjd eu y LokLF; lqfo/kk fnyk; e enn feyghA iz/kkuea=h Hkkjr ds ifgyh 

vf[ky Hkkjrh; vk;qosZn LkaLFkku ds nwlj pj.k ds mn~?kkVu djghA bgh dM+h e iz/kkuea=h Jh eksnh 

NRrhlx<+ ds fcykliqj e ljdkjh esfMdy dkyst ds lqij Lisf'k;fyVh Cy‚d ds ?kyks opqZvy mn~?kkVu 

djghA mgs] iz/kkuea=h jbZiqj e ;ksx vm izkd`frd fpfdRlk ds dsanzh; vuqla/kku laLFkku ds vk/kkjflyk 

jkf[kuA  

 

 LokLF; lsok y vm tknk vPNk cuk; okyk Mªksu izkS|ksfxdh ds vfHkuo mi;ksx y c<+kok nscj 

iz/kkuea=h X;kjk r̀rh;d LokLF; lsok laLFkku eu e Mªksu lsok ds lq:vkr djghA tsek jbZiqj ,El y 

?kyks lkfey djs xsgsA  

 

 iz/kkuea=h Vhdkdj.k izfØ;k y iwjk rjg ys fMftVy cukds xHkZorh ekbZyksfxu vm ybdk eu 

cj ;w&fou iksVZy] LokLF; islkoj vm laLFkku eu e iksVZy ?kyks ykap djghA 

 

iz/kkuea=h&jkstxkj esyk 

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh dkyh ohfM;ks d‚UÝsal ds tfj;k ys uok fu;qDr ;qok eu y baD;kou gtkj 

ys tknk fu;qfDr i= ckaVghA jkstxkj esyk iwjk nsl ds pkyhl t?kk e vk;ksftr djs tkghA fu;qfDr i= 

ikus okyk ;qok vkus&vkus ea=ky; vm foHkkx eu e dsanz ljdkj ds in e fu;qDr gksghA  



 

 uok fu;qDr ;qok eu y vkbZx‚V deZ;ksxh iksVZy e miyC/k v‚uykbu e‚M~;wy deZ;ksxh lq: djs 

ds tfj;k ys cqfu;knh izfl{k.k ysds volj feyghA , iksVZy e pkSng lkS ys tknk bZ&yfuZax ikB~;Øe 

miyC/k gsA , ikB~;Øe Mgkj ys ;qok eu viu dke izHkkolkyh rjhdk ys djs ds lax t:jh dkSly 

nwlj y ?kyks fl[kkghA 

eq[;ea=h vihy  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g iznsloklh eu ys lkbcj /kks[kk/kM+h ys lrdZ jg; ds vihy djs gsA 

eq[;ea=h g fdghu fd vkt dy lkbcj Bx yksxu euds iwjk tkudkjh fudkyds ma[kj euys Qksu e 

vbls ckr djFks] tbls ma[kj ifjokj ds yksxu ckr djr gs vm vblus vkseu y Bxh ds fldkj cuk 

ysFksA  

 

 eq[;ea=h g iznsloklh eu y vkLoklu nsgs fd ljdkj lkbcj lqj{kk y ysds gj laHko dne 

mBkor gs vm yksxu eu y Bxh ys cpk; cj tkx:drk vfHk;ku ?kyks pyk; tkr gsA vkseu g lc 

>u ys vkxzg djhu fd dksuks Hkh  lansg okyk dky ;k lansl ds tokc ns ys ifgyh lko/kku gks tk; 

vm viu O;fDrxr tkudkjh >u nsA 

 

eksfr;kfcan&dkjZokbZ&fuyacu  

 jkT; ljdkj g narsokM+k e eksfr;kfcan ltZjh e ykijokgh cjrs ds ekeyk e cM+s dkjZokbZ djs gsA 

ftyk fpfdRlky; e eksfr;kfcan ltZjh cj    fu/kkZfjr izksVksdky ds ikyu ub djs e us= ltZu M‚DVj 

xhrk usrke] us= lgk;d vf/kdkjh nhIrh VksIiks vm LVkQ ulZ eerk oSns y fuyafcr dj ns xsgsA , laca/k 

e tkjh vknsl e dsgs xsgs fd ikNw ckbZl vDVwcj ds narsokM+k ds ftyk fpfdRlky; e gks; eksfr;kfcan 

ltZjh ds nmjku ejht euds vka[k e laØe.k ds ?kVuk ds laca/k e tkap ny xfBr djds tkap djk; 



 

xhlA tkap ds ckn fuyacu ds dkjZokbZ djs xsgsA fuyacu vof/k e us= lgk;d vf/kdkjh nhIrh VksIiks vm 

LVkQ ulZ eerk oSns y narsokM+k ds eq[; fpfdRlk vm LokLF; vf/kdkjh dk;kZy; e vVSp djs xsgsA 

 

,vkbZvkj HkrhZ&ifj.kke  

 NRRkhlx<+ iqfyl e ,lvkbZ vm IykVwu dekaMj laoxZ ds HkrhZ ijh{kk nw gtkj bDdhl ds 

ifj.kke tkjh dj ns xsgsA ,lvkbZ HkrhZ ds ifj.kke NRrhlx<+ iqfyl ds osclkbV e viyksM dj ns xsgsA 

p;u izfØ;k ds rgr dqy foKkfIkr ukS lkS ipgRrj [kkyh in cj dqy ukS lkS mulB mEehnokj ds 

p;u djs xsgsA 

 

ukekadu ;kfpdk&[kkfjt 

 jbZiqj uxj nf{k.k mi pquko cj vkt ukekadu i= ds tkap djs xhlA bgh chp jbZiqj nf{k.k 

lhV ys dkaxzsl izR;klh vkdk'k 'kekZ ds ukekadu fujLr djs cj Hkkjrh; turk ikVhZ g pquko vk;ksx ys 

ekax djs fjghlA Hkktik g vkdk'k 'kekZ ds uke nw fo/kkulHkk {ks= ds ernkrk lwph e gks; ds tkudkjh 

pquko vk;ksx y ns fjghlA bgh vk/kkj e vkseu g vkdk'k 'kekZ ds ukekadu e vkifRRk djr vksyk 

fujLr djs cj vkosnu djs fjghlA , vkosnu e lquokbZ ds ckn pquko vk;ksx g Hkktik ds ;kfpdk y 

[kkfjt dj nsgsA  

 

 , mipquko e fN;kfyl mEehnokj g ukekadu nkf[ky djs gsA mEehnokj rhl vDVwcj rd viu 

ukekadu okil ys ldghA ernku rsjg uoacj ds gksghA  

 

 tkuck ds eqrkfcd Hkkjrh; turk ikVhZ g lquhy lksuh y vm dkaxszl g vkdk'k 'kekZ y viu 

izR;klh cuk; gsA 

ukyank ifjlj&,evks;w  



 

  

 foRr ea=h vksih pkS/kjh ds mifLFkfr e jk;x<+ e ukyank ifjlj ds fuekZ.k cj jk;x<+ uxj&fuxe 

vm ,uVhihlh ds chp c;kfyl djksM+ :fi;k ys tknk ds le>kSrk e gLrk{kj djs xhlA ukyank ifjlj 

ds fuekZ.k ,uVhihlh ds lg;ksx ys djs tkghA ,[kj cj VsaMj ds Lohd̀fr ns tk pqds gsA  

 

 , csjk e foRRk ea=h Jh pkS/kjh g fdghu fd jk;x<+ y fodkl ds uok ÅapkbZ e ys tk; cj ;qok 

eu ds lfØ; ;ksxnku gksgh vm ukyank ifjlj ,[kj cj etcwr cqfu;knh RkS;kj djghA vkseu g crbu 

fd iwjk iznsl e vkus&vkus t?kk eu e ckbZl ukyank ifjlj fuekZ.k y Lohd`fr ns ns xsgsA foRr ea=h g 

fdghu fd ukyank ifjlj jk;x<+ y ,tqdslu gc cuk; e fey ds iRFkj lkfcr gksghA 
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