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çeq[k lekpkj & 
1& jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vkt vkbZvkbZVh fHkykbZ vm vk;q"k fo'ofo|ky; uok jbZiqj ds nh{kkar 
lekjksg e lkfey gksbuA  
2& jkT; ljdkj g fuekZ.k Jfed eu cj rhu Bu uok ;kstuk lq: djghA 
3& iz/kkuea=h ujsanz eksnh dkyh fcgfu;k X;kjk cts vkdk'kok.kh ys ^^eu dh ckr^^ dkjhdje e viu 
fcpkj lk>k djghA 

 

jk"Vªifr&fHkykbZ vkbZvkbZVh 
 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g viu NRrhlx<+ nmjk ds nwlj fnu vkt  vkbZvkbZVh fHkykbZ vm vk;q"k 
fo'ofo|ky; uok jbZiqj ds nh{kkar lekjksg e lkfey gksbuA  
 jk"Vªifr vkbZvkbZVh fHkykbZ ds rhlj vm pkSFkk nh{kkar lekjksg e lkr >u fo|kFkhZ eu y Lo.kZ 
ind vm cNj nw gtkj rsbl vm pkSchl e Lukrd djb;k rhu lkS fN;kuos fo|kFkhZ eu y mikf/k 
iznku djhuA  
 , emdk e jk"Vªifr g fdghu fd vkSipkfjd fl{kk xzg.k djs ds var gksor gs] Qsj i<+s vm 
lh[ks ds bPnk dHkw [kre ub gksuk pkghA vkseu fdghu fd fHkykbZ vkbZvkbZVh ifjlj y vk/kqfud fl{kk 
vm vuqla/kku lqfo/kk ds lax fodflr djs xsgs vm ,yk cuk; e izkd`frd lalk/ku ds mi;ksx djs 
xsgsA  jk"Vªifr g fdghu fd vkfnoklh euds thou lSyh ys lh[ks ds geu g Hkkjr ds fodkl e viu 
;ksxnku ns ldr guA Jherh eqeqZ g fdghu fd vkbZvkbZVh fHkykbZ Mgkj ys vkfnoklh lekt ds izxfr 
cj rduhdh {ks= e djs xs iz;kl ljkguh; gsA vkbZvkbZVh fHkykbZ g ,sxzhVSad] gsYFkVSad vm fFkadVSad e 
fcslsl :i ys f/k;ku ns xsgs go;A vkbZvkbZVh fHkykbZ g ,d Bu cus lksp ds lax vkxw c<+r gs vm 
bagk fiNM+k oxZ ds ;qok eu y xq.koRrk okys fl{kk ns tkor gsA , laLFkku g uksuh euds la[;k vm 
Hkkxhnkjh c<+k; cj ?kyks dne mBk; xsgsA jk"Vªifr g fdghu fd vkbZvkbZfV;Ul eu g viu [kkst] 
oSKkfud lksp vm nwjxkeh lksp ys nsl vm nqfu;k ds izxfr e viu ;ksxnku nsor gsA 

 , emdk e jkT;iky jesu Msdk g fdghu fd vkbZvkbZVh fHkykbZ ds LFkkiuk ys jkT; ds 
rduhdh mPp fl{kk ds {ks= e drdksu csjk ys gks; deh iwjk gks; gsA vkseu g laLFkku ds lcks fo|kFkhZ] 
fl{kd vm deZpkjh eu ys fdghu fd Hkfo"; e , laLFkku nsl cj cM+ miyfC/k gkfly djghA  
 mgsa] eq[;ea=h fOk".kqnso lk; g fdghu fd vkbZvkbZVh fHkykbZ dSEil ds vk/kkjflyk iz/kkuea=h 
ujsanz eksnh Mgkj ys j[ks xs fjghl gsA vkseu fdghu fd , le; g rduhd ds go;] tmu nsl e 
rduhd gksgh vks nsl g vksrds tYnh fcdkl djghA 

 

jk"Vªifr&vk;q"k fofo nh{kkar  
 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vkt jbZiqj ds iafMr nhun;ky mik/;k; Lèfr LokLF; foKku vm vk;q"k 
fo'ofo|ky; ds rhlj nh{kkar lekjksg e ?kyks lkfey gksbZauA ftgka vkseu fdghu fd lcks fpfdRld 
eu y viu thou ds dqNsd cNj xaobZ {ks= e nsuk pkghA jk"Vªifr g fdghu fd NRrhlx<+ tblu 
jkT; e tM+h cwVh ds cM+s HkaMkj gsA ,[kj mij lks/k gksuk pkghA , emdk e jk"Vªifr g RkSarhl fo|kFkhZ 
eu y Lo.kZ ind iznku djhuA 



 

jk"Vªifr&eqDrkaxu   
 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g dkyh uok jbZiqj ds iqj[kkSrh eqDrkaxu e jk[ks xs dkjhdje e vkfne 
tkfr foHkkx Mgkj ys izdkflr rhu Bu iqLrd ^^vkfn ukjh% vkfnoklh efgykvksa dh vfLerk vkSj xkSjo 
XkkFkk] ou vf/kdkjksa dh ekU;rk vf/kfu;e ds fØ;kUo;u ds fy, ekxZnf'kZdk^^ vm iksnM+xqek isu ds 
djlkM ds foekspu djhuA , emdk e jkT;iky jesu Mssdk g jk"Vªifr y iqLrd HksaV djhuA , iqLrd 
eu NRrhlx<+ ds tutkrh; laLd`fr] efgyk l'kfDrdj.k vm ou vf/kdkj ds lqj{kk mij dsafnzr gsA  
 mgsa] jk"Vªifr Jherh eqeqZ g NRrhlx<+ ds tutkrh; leqnk; ds thou &i/nfr] [kku&iku] 
yksd u`R;] laxhr] yksd ok|] dyk] jhfr&fjokt] rht &R;kSgkj] vm nwlj ijaijk euys cgqr izHkkfor 
gksbuA vkseu g iqj[kkSrh eqDrkaxu e NRrhlx<+ ds ikjaifjd oslHkw"kk e lts urZdny ds lax QksVks 
f[kapokbZuA   

 

jk"Vªifr&NRrhlx<+ 
 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vm jkT;iky jesu Msdk g vkt jbZIkqj ds xk;=h uxj ds txUukFk eafnj e 
egkizHkw Jh txUukFk Hkxoku ds iwtk&ikB djds nsloklh eu cj lèf/n vm lq[k&lkafr ds dkeuk 
djhuA , emdk e eq[;ea=h fo".kqnso lk;] dsanzh; jkT; ea=h rks[ku lkgw vm lkaln c`teksgu vxzoky 
ekStwn fjghuA mgsa] jk"Vªifr g vkt eq[;ea=h ds uok jbZiqj fLFkr fuokl ifjlj e csy ds im/kk ?kyks 
yxbuA 

ftys dh fpV~Bh  
 vkdk'kok.kh jbZiqj ds izknsfld lekpkj ,dka'k Mgkj ys izLrqr dkjhdje ^^ftys dh fPkV~Bh^^ ds 
izlkj.k dkyh la>k NS ctds 5 feuV ys NS ctds 10 feuV rd djs tkghA , dkjhdje y iznsl ds 
tEEkksa vkdk'kok.kh dsanz eu g ,ds la?kjk fjys djghA , c[kr ds vad e ^^lkjax<+&fcykbZx<+̂ ^ ftyk ds 
xfrfof/k ds ckjs e tkudkjh ns tkghA 

 

eu dh ckr 
 iz/kkuea=h ujsanz eksnh dkyh fcgfu;k X;kjk cts vkdk'kok.kh ys ^^eu dh ckr^^ dkjhdje e viu 
fcpkj lk>k djghA ekfld jsfM;ks dkjhdje ds , g ,d lkS ianzgoka dM+h gksghA dkjhdje ds izlkj.k 
vkdk'kok.kh vm nwjn'kZu ds tEeks usVodZ e gksghA eu dh ckr dkjhdje vkdk'kok.kh lekpkj ds 
osclkbV vm U;wt v‚u ,vkbZvkj ,si e ?kyks miyC/k jbghA nwjn'kZu lekpkj] iz/kkuea=h dk;kZy; vm 
lwpuk vm izlkj.k ea=ky; ds ;wV~;wc PkSuy e ?kyks ,[kj lh/kk izlkj.k djs tkghA fgUnh izlkj.k ds 
rqjrs ckn {ks=h; Hkk[kk eu e ?kyks ,yk izlkfjr djs tkghA 

 

Jfed ;kstuk  
 jkT; ljdkj fuekZ.k Jfed eu cj rhu Bu uok ;kstuk lq: djghA ts[kj vuqeksnu Je ea=h 
y[kuyky nsokaxu ds vxqobZ e uok jbZiqj e gks; lapkyd eaMy ds cbBdk e ys xhlA , ;kstuk e 
Jfed eu ds ybdk eu cj dkSly fodkl e fuekZ.k etnwj ifjokj l'kfDrdj.k ;kstuk] Jfed euds 
ybdk eu y mPp fl{kk laLFkku ds izosl ijh{kk cj fulqYd dksfpax ;kstuk vm vVy mRd`"V f'k{kk 
;kstuk lq: gksghA eq[;ea=h fuekZ.k Jfed èR;q vm fnO;kax lgk;rk ;kstuk e vc viathdr̀ fuekZ.k 
Jfed ds ?kyks dk;ZLFky e èR;q gks; e ma[kj ifjokj okyk eu y ,d yk[k :fi;k ds lgk;rk jkfl 
ns tkghA  



 

 vVy mRd`"V fl{kk ;kstuk ds izfØ;k jkT; LFkkiuk fnol ds emdk e ,d uoacj ds lq: gks 
tkghA ,[kj vykok jkT; ds lcks ftyk e Je vUu ;kstuk ?kyks lq: djs tkghA 

 

lqxe ,si  
 iznsl e tehu vm laifRRk ds nLrkost ds iath;u ds izfØ;k y vklku cuk; [kkfrj ^^lqxe 
,si^^ lq: djs xsgsA us'kuy tsufjd M‚D;wesaV jftLVªslu flLVe e lqxe eksckby ,si ds ek/;e ys 
iznsl ds lcks iath;u dk;kZy; eu e uok lqfo/kk lq: gks; gsA , lqfo/kk /kks[kk/kM+h ds ekeyk y jksds 
e enn djghA lqxe ,si ds mi;ksx laifRr ds rhu dks.k ys QksVks viyksM cj djs tkghA ts[kj ys 
laifRr ds okLrfod fLFkfr y fpUgkafdr djs tk ld;A , rduhd ds mi;ksx ys nLrkost ds lqj{kk e 
c<+ksRrjh gksghA 

 

v:.k lko&yksdkiZ.k  
 mieq[;ea=h v:.k lko g vkt jbZiqj ftyk ds [kjksjk e chl djksM+ :fi;k ys tknk ds ykxr 
ds vkus&vkus fodkl dke ds yksdkiZ.k vm Hkwfeiwtu djhuA , emdk e Jh lko g iz/kkuea=h vkokl 
;kstuk& lgjh ds ykHkkFkhZ eu y vkokl iw.kZrk izek.k i= lkSafiuA vkseu g efgyk Lo&lgk;rk lewg 
vm iz/kkuea=h fo'odekZ ;kstuk ds fgrxzkgh eu y psd ?kyks nhuA 

 

jk;x<+&gkFkh ekSr  
 jk;x<+ ftyk e ikNw jfrgk djsaV ds pisV e vk; ys rhu >u gkFkh euds emr gksxsA crk; 
tkr go; fd ?kj?kksM+k&reukj ou ifj{ks= ds lhek ys yxs {ks= e X;kjk gtkj dsoh ds rkj VwV ds fxj 
xs fjghl gs] ts[kj pisV e , rhuks gkFkh vk xhuA , ?kVuk e rhu >u gkFkh euds emr gksxsA ?kVuk 
ds lwpuk feyrslkB ou foHkkx ds Vhe g emd e igqap ds tkap lq: dj nsgsA 

 

gYch@xks.Mh&lekpkj cqysfVu  
dkyh bZrokj ds ^^gYch^^ vm ^^xks.Mh^^ cksyh e lekpkj cqysfVu izlkfjr djs tkghA , nwuksa cqysfVu 
vkdk'kok.kh dsanz] txnyiqj ys izlkfjr gksghA tsyk cLrj laHkkx e gh lqus tk ldghA gYch e 
lekpkj cqysfVu fcgfu;k lk<+s lkr cts ys vm xks.Mh e lekpkj cqysfVu la>k lk<+s NsS cts ys izlkfjr 
djs tkghA 

 

ekSle  
 caxky ds [kkM+h ys vkor ueh ds lsfr iznsl e vob;k pkSchl ?kaVk e dqNsd t?kk e gYdk 
cjlk gks; ds vm xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk gsA , nmjku U;wure rkieku e ekewyh 
fxjkoV gks ldr gsA 
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