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çeq[k lekpkj & 
1& jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ dkyh ys nw fnolh; NRrhlx<+ izokl e jbgh&,El vm 
vkbZvkbZVh lesr pkj mPp lS{kf.kd laLFkku euds nh{kkar lekjksg e ekbZigquk ds :i gksgh 
lkfeyA    
2& eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds ixjbrh e vkt ma[kj fuokl dk;kZy; e NRRkhlx<+ 
[kfut fodkl fuf/k lykgdkj lfefr ds chloka cbBdk gksblA 
3& pØokrh rwQku ^^nkuk** ds vlj NRRkhlx<+ ds ekSle e ?kyks iM+gh& dkyh mRrj vm 
e/; NRrhlx<+ e drdksu t?kk e gYdk ys e/;e cjlk gks; ds laHkkoukA 

 
jk"Vªifr izokl&rS;kjh  
 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ dkyh iPphl vDVwcj ys nw fnolh; NRrhlx<+ izokl e jbghA 
ma[kj izokl y ysds jkT;iky jesu Msdk g vkt jktHkou e fr;kjh euds leh{kk djhuA , 
nmjku jktHkou Mgkj djs xs tEeks O;oLFkk eu ds fr;kjh ds laca/k e Jh Msdk y jktHkou 
ds vf/kdkjh eu y voxr djkbuA mgsa] jkT;iky g vf/kdkjh&djepkjh eu ys fdghu gs fd 
tmu dke vkseu lkSais xsgs vksyk vkseu iwjk ftEesnkjh ys fuHkko;A viu nmjk ds nmjku 
jk"Vªifr] jktHkou e :dghA  
 jk"Vªifr viu nw fnolh; NRRkhlx<+ izokl ds nmjku ,El jk;iqj] ,uvkbZVh jk;iqj] 
vkbZvkbZVh fHkykbZ vm iafMr nhun;k;y Le`fr LokLF; foKku vk;q"k fo'ofo|ky; ds nh{kkar 
lekjksg e ekbZigquk ds :i lkfey gksghA   

 

eq[;ea=h&[kfut fodkl fuf/k  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds ixjbrh e vkt jk;iqj fLFkr ma[kj fuokl dk;kZy; e 
NRRkhlx<+ [kfut fodkl fuf/k lykgdkj lfefr ds chloka cbBdk gksblA cbBdk e 
vkus&vkus [kfut ifj;kstuk vm v/kkslajpuk cj jkfl eatwj djs xsgsA , nmjku NRrhlx<+ 
jsyos dkiksZjslu y Mksaxjx<+&dchj/kke&eqaxsyh&dV?kksjk jsyekxZ cj Hkw&vtZu vm izkjafHkd 
fuekZ.k dke cj rhu lkS djksM+ :fi;k ds jkfl ns tk; ds Lohd`fr iznku djs xhlA mgsa] 
lapkyuky; HkkSfedh vm [kfudeZ ds [kfut vUos"k.k] [kfut Cy‚d uhykeh vm [kku euds 
vkbZVh vk/kkfjr fu;eu cj frjklh djksM+ :fi;k ds eatwjh ?kyks ns xhlA cbBdk e [kuu 
{ks= e lq/kkj cj fclslK laLFkk eu ds lsok ys cj chl djksM+ :fi;k ds mijkgk jkfl ns 
tk; ds fu.kZ; ys xhlA 

 

eu dh ckr  
 iz/kkuea=h ujsanz eksnh bZrokj lRrkbZl vDVwcj ds vkdk'kok.kh e ^eu dh ckr^ 
dkjhdje e nsl&fonsl ds yksxu euds lax viu fcpkj lk>k djghA , ekfld jsfM;ks 
dkjhdje ds ,d lkS ianzgoka dM+h gksghA lqub;k eu , dkjhdje ys tqM+s viu lq>ko Vksy 
Ýh uacj&,d vkB lwU; lwU; &,d ,d &lkr vkB LkwU; lwU; ¼1800 &11&7800½ e Hkst 
ldr gsA ekbZ thvksoh ueks ,i e ?kyks lq>ko Hksts tk ldr gsA , lq>ko dkyh iPphl 



 

vDVwcj rd Hksts tk ldr gsA dkjhdje ds izlkj.k vkdk'kok.kh vm nwjn'kZu ds tEEkks 
usVodZ e djs tkghA 
 

jsjk&fcYMj uksfVl  
 NRrhlx<+ Hkw&laink fofu;ked izkf/kdj.k&jsjk Mgkj vf/kfu;e ds izko/kku ds ikyu 
e pwd djb;k pkj lkS ckjg fcYMlZ eu y uksfVl tkjh djs xsgsA lacaf/kr fcYMlZ Mgkj csjk 
e =Sekfld fjiksVZ vm okf"kZd ys[kk ijh{k.k fjiksVZ izLrqr ub djs xs fjghlA dqN izkstsDV 
fu/kkZfjr csjk ds ckn ?kyks iwjk ub gks; gs rsu eu y uksfVl ns xsgsA , fcYMj eu ys ianzg 
fnu ds Hkhrj v‚uykbu tkudkjh viMsV djs vm izkstsDV v/kwjk gks; ds fLFkfr e dkj.k 
crkr le; fcLrkj.k cj vkosnu izLrqr djs ds fujnsl tkjh djs xsgsA 
 

pØokr rwQku  
 pØokrh rwQku ^^nkuk** ds vlj NRRkhlx<+ ds ekSle e ?kyks iM+ghA dkyh mRrj vm 
e/; NRrhlx<+ e drdksu t?kk e gYdk ys e/;e cjlk gks; ds laHkkouk gsA ekSle foHkkx 
ds eqrkfcd mRrj&if'pe vm vks[kj ys yxs e/; caxky ds [kkM+h ds mij cus pØokrh 
rwQku ^^nkuk^^ ckjg fdyksehVj gjsd ?kaVk ds xfr ys mRrj&if'pe dksfr ck<+r gsA ,[kj 
dkyh fcgfu;k rd iqjk vm lkxj }hi ds chp mRrj vksfMlk vm if'pe caxky ds rV ys 
Vdjk; ds vkladk gsA , nmjku gok ds tknk xfr ,d lkS nl fdyksehVj izfr ?kaVk jg; ds 
laHkkouk gsA  
 pØokrhZ rwQku nkuk ds vlj NRrhlx<+ ys gksds tob;k Vªsu eu y ?kyks iM+ghA , 
rwQku ds lsfr dbZ fBu Vªsu eu y jí dj ns xsgsA 

 

ukekadu&nkf[ky  
 jk;iqj uxj nf{k.k mi pquko cj ukekadu nkf[ky djs ds dkyh vkf[kjh fnu gj;A 
ukekadu i= eu ds tkap vV~BkbZl vDVwcj ds djs tkghA mEehnokj rhl vDVwcj rd viu 
ukekadu okfil ys ldghA , fo/kkulHkk lhV cj vc rd lksyg mEehnokj eu g viu 
ukeakdu i= nkf[ky djs gsA ,ek Hkkjrh; turk ikVhZ ds lquhy lksuh] bafM;u us'kuy 
dkaxzsl ds vkdk'k 'kekZ lesr vkus&vkus ikVhZ ds izR;klh vm funZyh; mEEkhnokj lkfey gsA 
 

eq[;ea=h&{ks=h; laLd`fr egksRlo  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g dkyh jk;iqj ds jksfg.khiqje fLFkr ljLorh f'k'kq eafnj e 
jk[ksxs rhu fnolh; {ks=h; laLd`fr egksRlo ds lqHkkjaHk djhuA , nmjku vkseu fdghu fd 
uok ih<+h y laLdkjoku cuk; vm Hkkjrh; laLd`fr ys tksM+s e fo|k Hkkjrh Mgkj fclsldj 
dke djs tkor  gsA eq[;ea=h g uok fl{kk uhfr ds lQy fØ;kUo;u cj ljLohr f'k'kq 
eafnj e t:jh lalk/ku ds O;oLFkk cj ipkl yk[k :fi;k ns ds ?kksluk djhuA dkjhdje y 
jk;iqj lakln c`teksgu vxzoky g ?kyks lacksf/kr djhuA , emdk e vkseu [kjksjk fLFkr 
ljLorh f'k'kq eafnj e lkaLd`frd Hkou ds fuekZ.k cj rhl yk[k :fi;k ds eatwjh nhu gsA 

 



 

lqxe ,si  
 jkT; ljdkj g laifRr laca/kh /kks[kk/kM+h jksds vm jftLVªh izfØ;k y vm  tknk 
ikjnlhZ cuk; cj ^lqxe ,si^ y‚Up djs gsA lqxe ,si ykxw djs tk; ds ckn ys iznsl e vc 
rd ckjg lkS ys tknk jftLVªh gks xsgsA foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh g fdghu gs fd jkT; 
ljdkj jftLVªh dke e VsDu‚ykftdy vuqiz;ksx vm izfØ;k ds lq/kkj ds fnlk e izfrc/nrk 
ds lax dke djr gsA ^lqxe ,si^ ds ek/;e ys ljdkj y jktLo uqdlku igqapk; ds ?kVuk 
eu y jksds tk ldghA 

 

v:.k lko&dksjck  
 mieq[;ea=h v:.k lko g dkyh dksjck e vf/kdkjh eu ds cbBdk ysds ftyk e 
fodkl dke vm ljdkjh ;kstuk euds fØ;kUo;u ds leh{kk djhuA vkseu 'kklu ds tEeks 
dY;k.kdkjh ;kstuk euds Qk;nk vke ukxfjd eu rd izkFkfedrk ys igqapk; ds fujnsl 
nhuA cbBdk e Jh lko g ulhyh] udyh vm voS/k nobZ euds fcØh mij dM+kbZ ys izfrca/k 
yxk; y fdghuA laxslax jktLo U;k;ky; eu e fdlku euds leL;k y fujkdj.k rqjrs 
djs ds fujnsl nhuA  
 Jh lko dksjck ds njhZ jksM fLFkr ,d egkfo|ky; e yksdekrk nsoh vfgY;k ckbZ 
gksydj f='krkCnh t;arh lekjksg e ?kyks lkfey gksbuA 

 

;ksx f'kfoj  
 efgyk vm cky fodkl ea=h y{eh jktokM+s g dkyh jk;iqj ds rqylh&ckjkMsjk fLFkr 
dsanzh; fjtoZ iqfyl cy iSalBoka okfguh eq[;ky; e rhu fnolh; ;ksx flfoj ds mn~?kkVu 
djhuA , emdk e vkseu fdghu fd nqfu;k e ;ksx ys c<+ds dksuks lfDr ub gsA gj cNj 
bDdhl twu ds varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds vk;kstu djs tkr gsA ;ksxkH;kl flfoj e toku 
eu y NRrhlx<+ ;ksx vk;ksx ds ;ksx izfl{kd eu Mgkj ys vklu] izk.kk;ke] /;ku vm ;ksx 
ds ek/;e ys ekufld ruko nwfjgk djs vm 'kkjhfjd] ekufld LokLF; ykHk cj fclsl ;ksx 
izfl{k.k ns tkor gsA 

 

eq[; lfpo&cLrj vksyafid 
 eq[; lfpo vferkHk tSu ds ixjbrh e vkt ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ek/;e cLrj 
vksyafid ds fr;kjh eu y ysds jkT; Lrjh; vk;kstu lfefr ds cbBdk gksblA eq[; lfpo 
g vf/kdkjh eu y {ks=h; Hkk"kk e vkus&vkus izpkj ek/;e ys , vk;kstu ds izpkj&izlkj djs 
ds fujnsl nhuA mgsa] vk;kstu LFky e O;kid&O;oLFkk djs vm f[kykM+h eu y tEeks t:jh 
lqfo/kk iznku djs  y fdghuA Jh tSu g cLrj vksyafid e cLrj laHkkx ds tEeks xkao ds 
;qok eu ds Hkkxhnkjh lqfuf'pr djs ds fujnsl nhuA  
 [kcj ds eqrkfcd gs fd cLrj vksyafid ds rgr ,d ys chl uoacj rd fodkl[kaM 
Lrjh; [ksy izfr;ksfxrk eu ds vk;kstu djs tkghA mgsa] bDdhl ys iPphl uoacj rd ftyk 
Lrjh; vm NCCkhl ys rhl uoacj ds chp laHkkx Lrjh; izfr;ksfxrk gksghA cLrj vksyafid e 
,FksysfVDl] rhjankth] cSMfeaVu] QqVc‚y] g‚dh] osVfyf¶aVx] djkVs] dcM~Mh] [kks&[kks] 
Ogkyhc‚y vm jLlkdlh tblu [ksy eu y lkfey djs xsgsA 


