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çeq[k lekpkj & 
1& jk;iqj ds bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; e dkyh ys lq: gksob;k ^^pkj fnolh; 
jk"Vªh; fdlku esyk vm d`f"k iznlZuh;^^ ds vkt eq[;ea=h lqHkkjaHk djhuA 
2& jk;iqj nf{k.k fo/kkulHkk mi pqubZ cj vkt Hkkjrh; turk ikVhZ ds izR;klh lquhy 
lksuh vm dkaxzsl mEEkhnokj vkdk'k 'kekZ g ukekadu HkjhuA 
3& NRrhlx<+ mPPk U;k;ky; ds eq[; U;k;k/khl jes'k flUgk g dkyh csesrjk e dqVqEc 
U;k;ky; Hkou ds v‚uykbu Hkwfeiwtu vm flykU;kl djhuA 

 

jk"Vªh; fdlku esyk  
 jk;iqj ds bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; e dkyh ys lq: gksob;k ^^pkj fnolh; 
jk"Vªh; fdlku esyk vm d`f"k iznlZuh;^^ ds vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; g lqHkkjaHk djhuA 
,[kj ys ifgyh dkyh iznlZuh ds ifgyh fnu ^^;wFk d‚UDyso^^ ds vk;kstu gksbl] tsek ;qok 
eu cj t‚c Qs;j] varjkZ"Vªh; ,tqdslu Qs;j] LVkVZvi ehV vm ,dsMsfe;k&baMLVªh ehV 
vk;ksftr gksblA , t‚c Qs;j e djhcu nw gtkj i<+b;k ybdk eu g Hkkx yhuA , csjk e 
drdksu d`f"k {ks= e ybdk eu ds lk{kkRdkj ysds iP;klh f>u y fu;qfDr i= ns xhlA  
 mgsa] ^^baMLVªh ,dsMsfed ehV^^ ds pyr d`f"k e vuqla/kku vm fodkl e nl daiuh 
vm fo'ofo|ky; ds drdksu ladk; ds izk/;kid vm oSKkfud eu ds chp xksB gksblA 

 

eq[;ea=h&t'kiqj  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt t'kiqj ftyk ds Hksyoka xkao e ;wdks cSad ds uok 
lk[kk ds lqHkkjaHk djhuA , emdk e eq[;ea=h g djhcu pkyhl f>u Lo&lgk;rk lewg ds 
efgyk lnL; eu y pkSchl yk[k :fi;k ds psd ?kyks nhuA Jh lk; g fdghu fd Hksyoka 
xkao e cSad ds lk[kk [kqys ys Qjlkcgkj vm vks[kj rhj&r[kkj ds jgb;k yksxu eu y 
Qk;nk gksghA 
  mgsa] LFkkuh; yksxu eu y cSad ys tqM+s dkecwrk cj vc vm tknk lqfo/kk fey 
ldghA laxslax ekbZyksfxu eu y vkRefuHkZj ?kyks cuk; tk ldghA  
 mgsa] eq[;ea=h g vkt cxhpk fodkl[kaM ds Lo&lgk;rk lewg ds bDdhl f>u fctyh 
l[kh eu y fctyh dhV ns xhlA , emdk e eq[;ea=h g lcks ekbZyksfxu eu y c/kbZ vm 
lqHkdkeuk nhuA tkuck ds vuqlkj ftyk iz'kklu dksfr ys Lo&lgk;rk lewg ds ekbZyksfxu 
eu y ehVj jhfMax ds izfl{k.k nsds vkseu y fctyh l[kh cuk; xsgsA fctyh l[kh dksfr ys 
fu;fer :i ys ehVj jhfMax djs tkghA ts[kj ys fctyh miHkksDrk eu y csjk jkgr fctyh 
ds fcy feys yxghA laxslax ,d ?kj e ehVj jhfMax djs ys fctyh foHkkx dksfr ys ckjg 
:fi;k ds Hkqxrku fctyh l[kh y djs tkghA 

 



 

jk;iqj nf{k.k&ukekadu 
 jk;iqj nf{k.k fo/kkulHkk lhV cj rsjg uoacj ds gksob;k mi pqubZ cj vkt Hkkjrh; 
turk ikVhZ ds izR;klh lquhy lksuh vm dkaxzsl mEEkhnokj vkdk'k 'kekZ g ukekadu HkjhuA 
vks[kj lax lakln c`teksgu vxzoky] ftyk/;{k t;arh iVsy lesr ikVhZ ds dk;ZdrkZ 
inkf/kdkjh eu fjghuA Jh lksuh g iphl vDVwcj ds ,d ?kkao Qsj ukekadu HkjghA mgsa] 
vkdk'k 'kekZ g dkyh pkSchl vDVwcj ds viu ukekadu ds nwlj lsV tek djghA ukekadu 
Hkjs ds , izfØ;k g iphl vDVwcj rd pyb;k gs] ts[kj tkap vV~BkbZl vDVwcj ds djs 
tkghA mgsa] mEehnokj eu g rhl vDVwcj rd viu uko okfil ys ldghA 

 

mipquko jktuhfrd ny  
 jk;iqj ftyk iz'kklu g jk;iqj nf{k.k fo/kklHkk mi pqubZ ds fr;kjh y lq: dj nsgsA 
dysDVj M‚DVj xkSjo flag g jktuhfrd ny ds izfrfuf/k euds vkxw bZoh,e vm ohohiSV 
elhu ds ifgyh js.MekbZtslu djs xhlA ,[kj ckn p;fur djs xs bZoh,e CkSysV ;wfuV] 
daVªksy ;wfuV vm ohohiSV elhu e njt vkbZMh uacj lesr lwph jktuhfrd ny ds izfrfuf/k 
eu y ns xhlA  
 mgsa] mi pqubZ e ernku y ysds futh Ldwy e i<+b;k ybdk eu g ernkrk 
tkx:drk jSyh fudkyhuA tsek ybdk eu g lrizfrlr ernku ds ukjk yxbu vm drdksu 
Lyksxu ds ek/;e ys ernkrk eu y tkx:d djhuA   

 

Hkkjr czSaM puk nky  
 dsanz ljdkj g vkt ys Hkkjr czkaM puk nky ds fcØh ds nwlj pj.k lq: dj nsgsA 
dsanzh; [kk| ea=h izgykn tks'kh g crbu fd Hkkjr puk nky dsanzh; HkaMkj] eksckby oSu] 
usQsM vm bZ&d‚elZ ys lRrj :fi;k izfr fdyks ds nj ys ns tkghA ,[kj vykok puk g 
vaBkou :fi;k] Hkkjr ewax nkj ,d lkS lkr :fi;k vm elwj nkj uoklh :fi;k izfr fdyks 
feyghA 

 

csesrjk dqVqEc&U;k;ky;   
 NRrhlx<+ mPPk U;k;ky; ds eq[; U;k;k/khl jes'k flUgk g dkyh csesrjk e dqVqEc 
U;k;ky; Hkou ds v‚uykbu Hkwfeiwtu vm flykU;kl djhuA , emdk e vkseu g fdghu fd 
ljdkj ds izkFkfedrk iznsl ds lcks ftyk e loZ lqfo/kk;qDr U;k;ky; vm vkoklh; Hkou 
miyC/k djkuk gs]  tsek lcks izdkj ds lqfo/kk gksghA ts[kj ys bagk vob;k eu y dksuks 
ijslkuh >u gkso;A eq[; U;k;k/khl g fdghu fd Hkou ds fuekZ.k dke iwjk gks; ds ckn 
dqVqEc U;k;ky; ds vf/kdkjh vm djepkjh euds dke djs ds {kerk ?kyks ckM+ghA  
 tkuck ds vuqlkj csesrjk dqVqEc U;k;ky; Hkou ds fuekZ.k vV~Bkjk gtkj oxZQhV e 
gksgh] tsyk ianzg efguk ds Hkhrjh iwjk dj ys tkghA 

 



 

lwjtiqj dysDVj&cnys 
 Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds vf/kdkjh ,l- t;o/kZu y lwjtiqj ftyk  ds dysDVj 
cuk; xsgsA mgsa] oRkZeku dysDVj jksfgr O;kl y t'kiqj ftyk ds dysDVj cuk; xsgsA ,[kj 
ys ifgyh dkyh jkT; 'kklu g lwjtiqj ftyk ds iqfyl v/kh{kd ds ?kyks LFkkukarj.k djs 
fjghlA 

 

vf/kdkjh deZpkjh osru  
 iznsl ds drdksu vf/kdkjh] djepkjh vm ekulsoh eu y nsokjh frgkj ds ifgyh 
osru ns tkghA foRRk foHkkx g ,[kj cj vknsl ?kyks ns nsgsA ts[kj vuqlkj 
vf/kdkjh&djepkjh eu y osru vm etwjh ds iblk vV~BkbZl vDVwcj ys ns ds fujnsl ns 
xsgsA mgsa] O;olkf;d lsok ys tqM+s djepkjh eu y ?kyks ekuns; vV~BkbZl vDVwcj ys ns 
tkghA jkT; ds fuxe] eaMy] izkf/kdj.k] fo'ofo|ky;] LFkkuh; fudk;] lkoZtfud miØe 
vm vkus laLFkku y ?kyks viu foRrh; fLFkfr ds vuqlkj vV~BkbZl vDVwcj ys Hkqxrku djs 
cj dsgs xsgsA 

 

nq?kZVuk  
 fcykliqj ftyk e vkt fcgfu;k gks; ,d jík nq?kZVuk e nw >u eu[ks ds emr gksxsA 
crk; tkr gs fd fljfxV~Vh xkao djk LdwVh e lokj nw f>u eu[ks eu y Vªd g VDdj ekj 
nhl] ts[kj lsfr vks[kj euds emdk e gh emr gksxsA  
 mgsa] lfDr ftyk ds filkSn xkao e Ldwyh ybdk eu ys Hkjs ,d xkM+h g vfu;af=r 
gksds lksu unh e fxj xs] ts[kj ckn xkao okyk euds enn ys ybdk eu y ckfgj fudkys 
xhlA lcks ybdk eu y rqjrs vLirky ys tk; xhlA tkuck ds vuqlkj , Ldwyh xkM+h e 
ianzg f>u ybdk fjghu vm vc lcks lqjf{kr go;A 

 

laf{kIr lekpkj 
& jkT;iky jesu Msdk g vkt mTtSu ds egkdkys'oj eafnj e iwtk&ikB  djhuA , csjk 
e vks[kj lax jkuh Msdk dkdksfV g ?kyks fjghuA 
  
& jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g NRrhlx<+ vob;k gsA ma[kj , izokl ds nmjku jk;iqj ds 
iqj[kkSrh eqDrkaxu vksiu laxzgky; y pkSchl vm iPphl vDVwcj ds i;ZVd eu cj  can 
jk[ks tkghA  
 
& eksgyk&ekuiqj ftyk ds tuin iapk;r dk;kZy; e dkyh dkSly fodkl i[kokM+k 
flfoj yxk; xhl] tsek rhu lkS ys tknk toku ybdk eu g Hkkx yhuA  
 
& tkatxhj pkaik ftyk ds xkM+kikyh xkao ds gLknso unh e jsr ds voS/k mR[kuu pyr 
gsA , ekeyk e [kfut foHkkx ds Vhe g nw fBu psu ekmaVsu y tCr djs gsA   
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