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çeq[k lekpkj & 
1& jk;iqj nf{k.k fo/kkulHkk lhV e mipquko cj ukekadu ds izfØ;k dkyh vV~Bkjk 
vDVwcj ys lq:&ukekadu ds vkf[kjh frfFk iPphl vDVwcjA 
2& Hkkjrh; lM+d dkaxzsl ds frjkloha okf"kZd vf/koslu lkr uoacj ys X;kjk uoacj rd 
jkt/kkuh jk;iqj e jk[ks tkghA  
3& Mh-,e-,Q- ?kksVkyk ekeyk e ek;k okfj;j y izoRkZu funs'kky; bZMh g dkyh fxj¶rkj 
djs gsA 
 
nf{k.k fo/kkulHkk&ukekadu 
 jk;iqj nf{k.k fo/kkulHkk lhV e mipquko cj ukekadu ds izfØ;k dkyh vV~Bkjk 
vDVwcj ys lq: gksghA ukekadu ds vkf[kjh frfFk iPphl vDVwcj gsA mgsa] vV~BkbZl vDVwcj 
ds ukekadu i= ds tkap djs tkghA ukekadu okilh ds vkf[kjh rkfj[k rhl vDVwcj gsA , 
fo/kkulHkk lhV e rsjg uoacj ds ernku gksgh vm rsbZl uoacj ds fjtYV ?kksflr djs tkghA  
 bgh chp] eq[; fuokZpu inkf/kdkjh jhuk ckcklkgsc daxkys g dkyh iznsl ds ekU;rk 
izkIr jktuhfrd ny euds izfrfuf/k euds cbBdk yhuA vkseu eq[; fuokZpu inkf/kdkjh 
dk;kZy; e jk[ksxs cbBdk e jk;iqj nf{k.k fo/kkulHkk mi pquko cj vknlZ vkpkj lafgrk] 
fuokZpu O;;] ernku ds fnu ds O;oLFkk vm Hkkjr fuokZpu vk;ksx ds fnlk&fujnsl ds 
tkudkjh nhuA vkseu crbu fd ernku cj jk;iqj ds nf{k.k fo/kkulHkk {ks= e nw lkS frjiu 
lgjh ernku dsanz gsA vkseu ;gw fdghu fd ,d gtkj ikap lkS ys tknk ernkrk la[;k okys 
rsjg ernku dsanz eu e lgk;d ernku dsanz cuk; tkghA Jherh daxkys g cbBdk e 
tkudkjh nhu fd ukekadu cj vH;FkhZ euds flfjQ rhu xkM+h gh ukekadu dsanz ds lkS ehVj 
ds nwfjgk e jbghA uke funsZlu cj vH;FkhZ lesr dqy ikap f>u eu[ks eu gh ukekadu d{k 
e tkghA Jherh daxkys g crbu fd vknlZ vkpkj lafgrk ds mYya?ku ds fldk;r 
lh&fofty ,i ds ek/;e ys djs tk ldr gsA vkseu fdghu fd pquko ds nkSjku vH;FkhZ 
Mgkj ys djb;k [kjpk ds lhek pkyhl yk[k :fi;k gksghA ,[kj fuxjkuh cj ukS mM+unLr 
ny vm ckjg LFkSfrd fuxjkuh ny&,l,lVh ds xBu djs laxslax fuxjkuh cj ftyk e 
mUuhl lsDVj eftLVªsV ds fu;qfDr ?kyks djs xsgsA ,[kjs laxs pqukoh [kjpk e dM+k fuxjkuh 
cj ftyk fuokZpu vf/kdkjh jk;iqj Mgkj ys vkus&vkus {ks= eu e pkj LFkSfrd ukdk euds 
?kyks LFkkiuk djs xsgsA 
 
,evks;w&gLrk{kj  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds ekStwnxh e dkyh ea=ky; e NRRkhlx<+ ds rduhdh f'k{kk 
vm jkstxkj lfpo M‚DVj ,l- Hkkjrhnklu vm xqtjkr ljdkj ds rduhdh f'k{kk vk;qDr 
caNkfuf/k ikf.k g ,evks;w mij gLrk{kj djhuA , emdk e eq[;ea=h g uokpkj vm m|ferk 
y izksRlkfgr djs ds fnlk e , lk>snkjh y ,d ,sfrgkfld dne crbuA eq[;ea=h g 
vkbZ&gc xqtjkr ds e‚My ds cM+bZ djr fdghu fd , lk>snkjh NRrhlx<+ e ?kyks ;qok eu 
y uokpkj ds {ks= e vkxw c<+k; cj t:jh lalk/ku] ekxZnlZu vm emdk iznku djghA 
eq[;ea=h g fdghu gs fd , le>kSrk u flfjQ rduhdh lqfo/kk eu mij dsafnzr g] cfYd 
;qok eu y lykgdkj] fuosld vm m|ksx fols"kK euds lax tksM+ds vkseu y llDr cuk; 
ds eap iznku djghA , lk>snkjh ys NRrhlx<+ uokpkj vm LVkVZ&vi ds {ks= e vxz.kh 
cughA  



 

 mgsa] NRrhlx<+ e ou vf/kdkj&nw gtkj NS ds lq??kj dke cj vkfne tkfr ;k 
vuqlwfpr tkfr foHkkx vm Lo;a lsoh laLFkk v'kksdk VªLV Q‚j fjlpZ bu bdksy‚th ,.M 
,uok;jksesaV ds chp ?kyks ,evks;w gksbuA foHkkxh; ea=h jkefopkj usrke ds ekStwnxh e ,-Vh-
vkj-bZ-bZ- ds izfrfuf/k M‚DVj 'kjrpanz ysys vm foHkkx ds lfpo ujsanz dqekj nqXXkk g ,evks;w 
e gLrk{kj djhuA , emdk e ea=h Jh usrke g fdghu fd , le>kSrk ou vf/kdkj 
vf/kfu;e ds mfpr vuqikyu e ehy ds iRFkj lkfcr gksghA vkseu fdghu gs fd , le>kSrk 
ds ek/;e ys ,Qvkj, vf/kfu;e ds mfpr fØ;kUo;u e enn feyghA 
 
ek;k okfj;j&fxj¶rkj  
 Mh-,e-,Q- ?kksVkyk ekeyk e ek;k okfj;j y izoRkZu funs'kky; bZMh g dkyh jbZiqj ys 
fxj¶rkj djs gsA ek;k okfj;j dksjck e vkfnoklh fodkl foHkkx e lgk;d vk;qDr ds in e 
inLFk fjghlA fxj¶rkjh ds ckn bZMh g vkseu y jbZiqj ds fclsl U;k;ky; e isl djhu] 
ftgka ys vnkyr g vksyk  rsbZl vDVwcj rd fjekaM e lkSais gsA   
 
Hkkjrh; lM+d dkaxzsl vf/kos'ku  
 Hkkjrh; lM+d dkaxzsl ds frjkloha okf"kZd vf/koslu lkr uoacj ys X;kjk uoacj rd 
jkt/kkuh jbZiqj ds iafMr nhun;ky mik/;k; v‚fMVksfj;e e jk[ks tkghA mi eq[;ea=h vm 
yksd fuekZ.k ea=h v:.k lko g foHkkxh; lfpo  M‚DVj deyizhr flag lesr vf/koslu ys 
tqM+s tEEkks vf/kdkjh eu y ,[kj fr;kjh ds laca/k e t:jh fnlk& fujnsl nhu gsA   
 jbZiqj ds uohu foJke Hkou e gks; leh{kk cbBdk e mieq[;ea=h g   vf/kdkjh eu 
ys fdghu gs fd vf/koslu e lkfey gksob;k vfrfFk NRrhlx<+ ds laLd`fr vm bagk ds 
fodkl ds vkus&vkus vk;ke ds vuqHko dj ldghA vkseu vfrfFk eu y NRrhlx<+ ds dyk] 
flYi vm yksd laLd`fr ys voxr djk; cj NRrhlx<+ gLrflYi] xzkeks|ksx] i;ZVu] 
lathouh vm ou fodkl ds LV‚Yl yxk; ds fujnsl ?kyks nhu gsA 
 
ou [ksydwn egksRlo  
 jbZiqj e pyr lRrkbZloka vf[ky Hkkjrh; ou [ksydwn egksRlo ds nwljb;k fnu vkt 
vkus&vkus [ksy eu ds vk;kstu djs tkor gsA Lokeh foosdkuan LVsfM;e dksVk e izfr;ksfxrk 
ds lqHkkjaHk emdk e dkyh dsanzh; ou ea=h Hkwisanz ;kno g viu opqZvy lqHkdkeuk lansl e 
fdghu gs fd ou ds laj{k.k e ou dehZ eu ds vge Hkwfedk jfgFksA vf[ky Hkkjrh; ou 
[ksydwn izfr;ksfxrk e cM+ la[;k e oucy ds deZpkjh fgLlk ysor gsA ou dehZ eu cj 
[ksy euds fclsl egRo vk;A ,[kj ys ,dkxzrk] lkgl vm Vhe Hkkouk ys dke djs e enn 
feyFksA  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu fd , vk;kstu cj ou foHkkx ds cM+bZ djhu gsA 
NRrhlx<+ ljdkj [ksy vm f[kykM+h euds fodkl cj izfrc/n gsA ljdkj Mgkj djs tkr 
ij;kl ys iznsl ds f[kykM+h eu ds eukscy ck<+r gsA  
 fcgkj ds ou ea=h M‚DVj izsedqekj g fdghu fd ou vm oU; izkf.k;ks eu ds laj{k.k 
;k tkx:drk yk; cj geu y vkxw vkuk gksghA M‚- dqekj g lcks f[kykM+h eu y c/kbZ vm 
lqHkdkeuk nhuA  
 varjkZ"Vªh; Vh&V~osaVh ds Hkkjrh; dIrku lw;Z dqekj ;kno g NRrhlx<+ e ou euds 
laj{k.k cj djs tkor dksfll ds ljkguk djhuA  
 [kcj ds eqrkfcd NRrhlx<+ ds estckuh e pkj cNj ckn lRrkbZloka v‚y bafM;k 
Q‚jsLV LiksV~lZ ehV e NCchl [ksy ds rhu lkS fo/kk eu e izfr;ksfxrk gksghA , izfr;ksfxrk 
lksyg ys chl vDVwcj rd jkt/kkuh ds 16 vkus&vkus [ksy eSnku eu e gksghA ,ek nslHkj 



 

ys nw gtkj ukS lkS chl f[kykM+h eu Hkkx fygh] tsek nw gtkj rhu lkS dbrhl iq:"k vm 
ikap lkS iP;klh efgyk f[kykM+h lkfey gsA 
 
efgyk vk;ksx&inHkkj  
 NRrhlx<+ jkT; efgyk vk;ksx ds fjDr ikap in e jkT; 'kklu Mgkj lnL; eu ds 
fu;qfDr djs xsgsA vkt uofu;qDr lnL; eu g inHkkj xzg.k dj ysgsA efgyk vk;ksx 
dk;kZy; e fiz;aonk flag twnso] ljyk dkslfj;k] vkstLoh eaMkoh vm nhfidk lksjh g vkt 
inHkkj xzg.k djhuA tcfd ,d lnL; Yk{eh oekZ g lkr vDVwcj ds inHkkj xzg.k dj ys 
fjghlA 
 
lkbcj&tkx:drk  
 lkbcj tkx:drk i[kokM+k ds rgr xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk ds fo|ky; eu e 
pkSng vm ianzg vDVwcj ds iksLVj esfdax izfr;ksfxrk ds vk;kstu djs xhlA , izfr;ksfxrk e 
djhcu lk<+s vkB lkS fo|kFkhZ eu g Hkkx  yhuA  
 mgsa] ukjk;.kiqj ftyk ds xkao eSuiqj cktkj LFky vm nsoxkao iksVkdsfcu ds gk;j 
lsd.Mjh Ldwy e lkbcj ØkbZe tu&tkx:drk dkjhdje ds vk;kstu djs xsgsA ,ek lkbcj 
Vhe g xkao vm Ldwyh ybdk eu ds lax  f'k{kd eu y lafnX/k d‚y] fyad ;k vatku 
OgkV~l,i xzqi vm vkus&vkus lkbcj Ý‚M ys cpko ds tkudkjh nhuA , nkSjku cSuj&iksLVj 
ds ek/;e ys lkbcj lqj{kk cj tu&tkx:drk vfHk;ku pykds xkao okys eu y tkx:d djs 
xhlA   
 
varjkZ"Vªh; lsfeukj  
 jbZiqj fLFkr 'kkldh; nw/kk/kkjh ctjax efgyk egkfo|ky; Mgkj ys  vkt ys nw 
fnolh; varjkZ"Vªh; lsfeukj ds vk;kstu djs tkor gsA lsfeukj ds fcl; ^^e‚Mu ,LisDV~l 
bu lkbal ,aM VsDuky‚th^^ vk;A lsfeukj ds mn~?kkVu l= e ekbZ igquk iafMr jfo'kadj 
'kqDy fo'ofo|ky; ds dqyifr izksQslj lfPpnkuan 'kqDy g fdghu fd foKku e jkst uok 
vkfo"dkj gksFksA Hkkjrh; Kku ijaijk e foKku ds ij;ksx ns[k tk ldr gsA   
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