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BBBP  

Mangan རྗོང་ཁའི་ Singhik Sec.སྗོབ་གྲ་ལྗོ་ པི་ གིང་བུ་ མའི་ ཉིམ་ ཀི་ དུས་སྐབས་ ན་ད་རིང་ Beti Bachow Beti Paraw སྐྗོར་ལྗོ་ མ་ི སེ་ 
ངྗོ་ཤེས་ ལས་རིམ་ གྗོ་གྲིག་ གནང་བྗོ་ སྦད། བུམ་ བྗོ་ རྗོ་ ཆུང་ཆུང་ ཀ་ི དྗོན་ལས་ གྲ་གྲིག་ བྱ༹ང་མཁན་ ལས་ རིམ་ ད་ིན་ mangan རྗོང་ཁའི་ འབེལ་ བ་ 
ཡྗོད་ མཁན་ ལས་ཁུངས་ འགྗོ་ བྗོད་ རྩུ་ ཀི་ ཡྗོ་ ཁ་ འཇྗོམ་ མཁན་ རྩུ་ལྗོ་ POCSO འདམི་ མེ་ པིམས་ ལུགས་ དང་ One Stop Centre སྐྗོར་ལྗོ་ 
ངྗོ་སྗོས་ གནང་བྗོ་ ཡིན། ལས་རིམ་ ངྗོ་སྗོས་ གནང་བྗོ་ ཡིན། ལས་རིམ་ སྐབས་ མགྲན་ བསྡུར་ ན་ རྒྱས་ཁ་ ཐྗོབ་མཁན་ རྩུ་ལྗོ་ སྗོས་ རས་ ཡང་ངནང་བྗོ་ དང། 
འདི་ འདིམ་ ལས་རིམ་ ད་རིང་ Pakyong ཀི་ Eklabya སྗོབ་ གྲ་ལྗོ་ ཡང་ གྗོ་གྲིག་ བྱ༹འུ་ ཡིན།སིང་ ཆྗོང་ བདེ་ལྡན་ ལས་ཁུངས་ སྗོབ་རྗོན་ པྗོ་ ཀ་ི དུས་ 
སྐབས་ ཡྗོ་ དི་ སྒང་ བུམ་ ཆུང་ཆུང་ ཀ་ི སྲུང་སྗོབས་ དང་ Beti Bachow beti Parow ལས་རིམ་ འགྗོ་ བརྩུག་དགྗོས་ པའི་ སྐྗོར་ལྗོ་ སྙན་ སེང་ པུས་ བྗོ་ 
སྦད། Soreng རྗོང་ཁ་ ལྗོ་ ཡང་ Mangabarey འཔྗོད་ བརནེ་ ར་ེ གནས་ ལྗོ་ བུམ་དང་ བྗོ་ རྗོ་ ཡར་རྒྱས་ ལས་ཁུངས་ གི་ གྗོ་གྲིག་ གནང་བྗོ་ སྦད། དུས་ 
སྐབས་ ལྗོ་ ད་ི སྒང་ བུམ་ ཆུང་ཆུང་ ཀ་ི དྗོན་ལས་ Helpline ༡༠༩༨་བུམ་ ཅུ་ ཀི་ Helpline ༡༨་བུམ་ རི་ ཆད་ དབང་ སྐྗོར་ལྗོ་ ངྗོ་ཤེས་ སས་ཀྲ་ 
གནང་བྗོ་ སྦད། 

IMD RAI  

བང་ཤར་ དང་ལྗོ་ པྗོགས་ ངྗོ་ཏེ་ ད་རིང་ ཡངས་ ཀྲ་ སབས་ པའ་ི དམགི་ ཡྗོད། གནམ་ཤིས་ རག་ སྗོད་ ལས་ཁུངས་ དྗོན་བཞིན་ ད་རྗོ་ ནུབ་ པྗོགས་ ངྗོ་ཏེ་ 
ཆའབ་ སབས་ པའ་ི རག་ གཞ་ི ཁ་ ཏེ་ མེད། Arunachal Prahash Assam Megalaya Tamil Nadu Pundichari Kerela ས་པྗོང་ད་ི རྩུ་ ན་ 
ཉིམ་ ༢༣་ ཆའབ་ཚོས་ ཀྲ་ སབས་ ཚུ་ ཤད་ ཡིན། ནུབ་ Bengel འབས་ལྗོངས་ Bihar Jharkhad Goa Tamilnadu དང་ Pundi Chary ད་ི རྩུ་ ན་ 
ད་རིང་ ནམ་ བཅའ་ཉམ་ ཅི་ ཆའབ་ སབས་ ཚུ་ ཤད་ ཡིན། 

PCS DISTRIBUTED BOOKS 

Press Club Of Sikkim ཀི་ ལྡང་ སྒང་ཏྗོགཏ་ ཐ་ཉེ་ ཀ་ི rongnek རྗོང་ ཁང་ ན་ བདེ་རྩུ་ འགྗོ་ ཏི་ བྱི༹ན་ བྗོ་ ཡིན། Club ཀི་ གསུང་བྗོ་ དྗོན་ བཞནི་ 
ཤིང་གཤེགས་ nar bhr Bhandari གི་ ཐེངས་ ༨༤་ འཁུང་དཀར་ དུས་ ཚོན་ དང་ བཏབ་ བརྟུན་ ད་ི དེབ་ དི་ རྩུ་ གནང་བྗོ་ སྦད། Club ཀ་ི གརྗོ་མ 
འཇིན་ Bhim Rawat ཀ་ི དབུ་ འཁགི་ན་ འཐུས་ མ་ི རྩུ་ དང་ འབས་གཞུང་ དནི་ དག་ ལས་ཁུངས་ ཀ་ི འགྗོ་ བྗོད་ རྩུན་ ཡངབ་ བྗོན་ བྗོ་ སྦད། Press 
Club Of Sikkim ཀ་ི སིང་ལྗོ་ ༢༠༠༧་ལྗོ་ ན་ རྗོང་ཁང་པྗོ་ དི་ ནང་ཤ་ དཔེ་ བརྗོད་ ཅང་ པི་ བྗོ་ ཡིན། ད་ི འདའུ་ Nepali Sahitya Parisad Pari 
Prakashan དང་ Jan Pakchya Prakasha རྩུ་ ཀ་ི གནང་མཁན་ དེབ་ ༢༠༠་ དེ་ཅི་ ཡང་ རྗོ་ ན་ ཁ་ བ་ ཀེས་ བྗོ་ ཡིན། 

Press Club of Sikkim གརྗོ་འཇིན་ ཀ་ི གསུང་བྗོ་ དྗོན་ཞིན་ རྗོན་ ཁང་ན་ དཔེ་ བརྗོད་ པི་ ར་ི རྒྱབ་ལས་ རྗོག་རམ་ སྦྗོམ་ པུ་ བྱ༹་མ་ ཚུ་རུང་ དཔེ་ 
བརྗོད་ ཀི་ པྗོགས་ ན་ རྒྱ་སེས་ གཏྗོང་ཤད་ ཤད་ ཡིན། འདེབ་ཏི་ Press Club Of Sikkim ཀ་ི དེབ་ རྩུ་ གནང་མཁན་ ན་ Sub Jailor སྐུ་ཞབས་ Ten 
Tshp Lepcha ཀི་ ཐུང་ར་ེ ཚོས་ སི་ གསུང་གཞན་ དེབ་ ད་ི རྩུ་ པན་ ཏྗོ་ ཚོས་ ཀྲ་ ཡྗོད་ པྗོ་ གསུང་བྗོ་ སྦད། 

M SILIGURI 

བྗོན་ པྗོ་ རྗོ་ བྗོ་ སྐུ་ཞབས་ Prem Sing Tamang ད་རིང་ Siliguri ལྗོ་ ཆྗོད་ འདུ་ ཅིག་ན་ གྲས་ བཞུང་ གནང་བྗོ་ སྦད། ཆྗོད་ འདུ་  ཡྗོ་ ད་ི སྒང་ 
འབས་ལྗོངས་ ཀ་ི ཀ་ི ཏིག་ ༡༢་ དང་ ནུབ་ Bengal ཀ་ི མ་ི རིང་ དད་ལྗོ་ མི་ རིག་ ཁག་ ཉུང་ བས་ན་ འདུ་ ཤད་ ཀི་ གྲྗོས་ བསྡུར་ གནང་བྗོ་ ཡིན། ད་ི 
སྗོན་ལས་ དབུས་ གཞུང་ ཀི་ མི་ རིང་ཁང་ ཉུང་ ཀ་ི དབུས་ གཞུང་ ཀི་ མ་ི རིང་ ཁང་ ཉུང་ཀ་ི གནས་རིམ་ བྱི༹ན་ ཤད་ ན་ ངྗོས་ལེན་ མ་ཡ་ ས་ལས་ 
མངའ་སེ་ གཉིས་ ཀ་ཀི་ སིང་ འཇམ་ ཆྗོད་ པའི་ འཐུས་ མི་ རྩུ་ ཀི་ ལྗོག་ཏི་ ར་ འཆར་ གཞ ིབྗོ་ ཏི་ རྒྱ་གར་ གཞུང་ལྗོ་ ཞུ་ ཡིག་ ཡྗོད། ཆྗོད་ འདུ་ ཡྗོ་ ད་ི 
སྒང་ མི་ རིག་ དི་ རྩུ་ ཀི་ དུས་ ཡུག་ རིང་ ཀུ་ ལས་ པུས་ གཞན་ ཡྗོད་ པའི་ ཞུ་མ ལྗོ་ ཐབས་ལམ་ གཏྗོང་ ཤད་ ཀི་ ཐག་ཆྗོད་ གནང་བྗོ་ སྦད།ཆྗོད་ འདུ་ 



ཡྗོ་ དི་ སྙང་ Lok Sabha འཐུས་ མ་ི Indra Hang subba Rajya Sabha འཐུས་ མ་ི སྐུ་ཞབས་ Dorjee tshering lep Darjeeling ཀི་ Lok 
Sabha MP Raju Bista Darjeelingཀི་ MLA Neeraj Zimba དང་ Kalchini ཀི་ MLA Bishal Lama བྗོན་ པྗོ་ རྗོ་ དང་ MLA རྩུ་ བྗོན་ 
འཇྗོམ་བྗོ་ སྦད། 

JAISHANKAR KEC 

པི་ འབེལ་ བྗོན་ པྗོ་ Dr Subramaniyam Jaisankar ཀི་ གསུང་བྗོ་ སྦད།guad ཀིས་ ལུགས་ སྗོ་ བརྟུན་ ད་ི ལས་རིམ་ རྩུ་ལྗོ་ ངྗོས་ ལེན་ བའུ་ མདེ་ པྗོ་ 
དང་ ད་ི རང་བཅན་ དང་ སྲུང་ སྗོབ་ ཀི་ དམིག་ ཡུལ་ བཞག་ ཏི་ འགྗོ་ བརྩུག་ ཀྗོ་ ཡིན། Delhi ན་ ཐེངས་ གསུམ་ པའ་ི དཔན་ བྗོར་ ཆྗོང་འདུ་ ཅིག་ ན་ 
གསུང་ བཤད་ གནང་ཞན་ Guad  ད་ིལུང་ པྗོ་ གཞན་ ཀ་ི གརྗོ་  འཇནི་ རྩུ་ ཉམ་ ཅི་འབེལ་ བ་ ཡྗོད་ ས་ལས་ དི་ལྗོ་ སིང་ ཆྗོད་ དང་ དཔན་ འབྗོར་ ཀ་ི 
རྒྱན་ ཚོས་ ཀྲ་ ཡྗོད་ ཤད་ ཀི་ འབེལ་ བཤད་ གནང་བྗོ་ སྦད། 


