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1ñ \átËøýSâNý ÷̂ãXNýã íÿPùðSPã XåXÞåïíV @üábÙÿïî]\ S\á 19 #í¢üáU\ïî] #á]ïíGâ\Zá, Xâ\ýIýáâRZá #á\ë Xá]áâV ÆXM\ 
@üáYÞaæýEýãïí\ \á<Rá bûUñ  

2ñ íP^\ âUâWýl… #Û^Ný #áâG âUGZá P^Xã Uá Pïí^\á Sá]R @ü\á îbïíýFýñ  
3ñ UáNýâU_GâRNý íS^ã- @üÛ@üá]\ aXaóá #á\ë bÙÿZá\ S÷âNýïí\áQ axSïí@Þü aGáBNýá açâtËý @ü\á KÙýí½ïí^ó aXB÷ 

íP^ïíNý âUr‡ Arthritis Uá UáNý âU_ âPVa Sá]R @ü\á îbïíýFýñ 
4ñ Wýá\Ný #á\ë UáÛ]áïíP^\ XáGNý âýIý-ýIåýïíVâ¶ý â¼ôïí@üýIý ̂ çÛA]á\ NçýNýãZ NýOá #âÿw‚ÿXAR íA] #áâG báZP\áUáPNý 
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@üáYÞaæýEýãïí\ \á<Rá bûUñ *Zá îbïíýFý Wýá\Ný\ \átËøýSâNýïíZ âNýâRAR #áâTõü@üáR ïíP^ ÆXM @ü\á S÷OXïíýIýá Yá¼áñ Wýá\Ný\ 
#Qó¤üNýá\ aXZNý #áâTõü@üáR aÛCbÙÿ âG-20Ný yƒÿáZã aPaó âbýEýáïíS yƒÿáR ]áWý @ü\á\ *UýFý\\ SáýFýNý @ü\á *Zá îbïíýFý 
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yŠçâNýNý Sá]R @ü\á *bÙÿ KÙýÖaïíV #}üWý ^âºýô\ âU\ëïík„ý }üWý^âºýô\ âUGZ@ü aæýEýáZñ  *bÙÿ KÙýÖaïíV RV\áâ¼ #á\ë 
^á\PãZ PåïíBÞáÖaVïí\á aáX\âM Sïí\ñ 



\átËøýSâNý ÊXNýã íÿPùðSPã XåXÞåïíV âUGZá P^Xã KÙýS]ïí¤ü GRaáQá\M@ü <]B GRábÙÿïíýFýñ \átËøýSâNý XåXÞåïíV *ýIýá 
}üïíWýfFýá UáNÞýá íYáïíB î@üïíýFý íY, *bÙÿ KÙýÖaïíV #RóáZ\ âU\ëïík„ý RóáZ\ âUGZ@ü aæýEýáZñ íNý<Ü @üZ íY, *bÙÿ KÙýÖaV\ 
îaïíNý XYÞáPá, @üNÞýUó S\áZRNýá, aPáýEýá\, âURZ #á\ë aábâa@ü aÛC_Þ\ Wýáïí]XáR íS÷\MáPáZ@ü @üáâbRã GâKýòNý îb 
#áíýFýñ \átËøýSâNýB\á@üãïíZ ]BïíNý #áyƒÿá\ *bÙÿ KÙýÖaïíV a@üïí]áïí\ GãVRïî] aáTü]ó, aXçâk„ý #á\ë #áRmP\ UNý\á 
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S÷QáRXwžÿã Rïí\ú íXáPãïíZ GRaáQá\M@ü âUGZá P^Xã\ }üïíWýfFýá ¬áSR @üâ\ïíýFýñ aáXáâG@ü XáQóX\ *ýIýá 
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axSïí@Þü aGáBNýá açâtËý @ü\ábÙÿ îbïíýFý *bÙÿ âPVa Sá]R\ Xæ] KÙý½ïí^óñ *bÙÿ UýFý\\ âPVa\ Xæ] âU_ZUyŸ îbïíýFý– 
Informed Choices, Better Outcomesñ 
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#RåâÌýNý bûUñ íA]AR Wýá\NýãZ aXZ #Råaâ\ aâl„ýZá 7 UGáNý #á\Çü bûUñ ^çÛA]áNý 2-0 Tü]áTü]Ný #áBUáâýLýò 
O@üá Wýá\NýãZ Pïí] #áâG íA]ARNý GZ]áWý @üâ\ GZ\ Qá\á #¤åül… \Aá #á\ë UáÛ]áïíP^\ âU\ëïík„ý #áýIýábÙÿïí@übÙÿAR 
íA]ïíNý GZ]áWý @ü\á\ @çüâNýNÿšÿ #GßR @ü\á\ íýEýtËý ýEý]áUñ Wýá\ïíNý âPq‰ãNý #RåâÌýNý âk‡NýãZAR íA]Ný UáÛ]áïíP^@ü 86 
\áR\ UóVQáRNý S\áy‚ÿ @üâ\âýFý]ñ Wýá\ïíNý íBáVáâ]Z\Ný #RåâÌýNý S÷OXAR íA]Ný 7 KÙýbÙÿí@üýIýNý âUGZ aáUóy‚ÿ 
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íA]Ný âRKÙýïâGïí]~ü Ê]Û@üá\ XåAáXåâA bûUñ ïïíA]AR Wýá\NýãZ aXZ #Råaâ\ ýEýáïí\ 3 UGáNý #á\Çü bûUñ #áRbáïíNý 
#áâG aâl„ýZá #á\Çü bûU]BãZá B÷ëS-âU\ íA]ARNý UáÛ]áïíP^, Pâ¤üM #áâTõü@üá\ alŠåAãR bûUñ íA]AR Wýá\NýãZ 
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@üâ\ïíýFýñ #áíXâ\@üá\ âUºý #á\ë âUïíP^ âUWýáïíB @üáâ] *bÙÿ âRïí_Qá¬á\ @üOá íCá_Má @üïí\ñ bÙÿG\ábÙÿïí] ¼ôXáÖ Uçâk„ý 
íSáVá KÙýíºýGRá\ XáGïíNý bÙÿ\áM\ âU\ëïík„ý S÷âNýïí_áQXæ]@ü aáXâ\@ü UóVyƒÿá B÷bM\ @üOá âýEýÿw‚ÿá @üâ\ïíýFýñ #áíXâ\@üábÙÿ 
bÙÿ\áM\ íSýIøýûâ]ZáX #á\ë íSýIøýûïí@üâXïí@ü] aáXB÷ã Sâ\UbM í¤ü¼Ný 10ýIýá aºýá\ <S\Ný âRïí_Qá¬á #áí\áS @ü\á Uåâ] 
S÷@üá^ @üâ\ïíýFýñ 

#áíXâ\@üá\ \átËøýãZ âR\áSºýá KÙýSïíPtËýá íG@ü ýEåýâ]WýáïíR @üZ íY, *bÙÿ UóVyƒÿábÙÿ bÙ ÿ\áM@ü í¤üSMáyžÿ @üáYÞaæýEýãNý 
abáZ @ü\á #áâOÞ@ü axSP\ S\á Uâ°×Ný @ü\áNý abáZ @üâ\Uñ *bÙÿ âRïí_Qá¬á\ Tü]Ný #áíXâ\@üáNý bÙÿ\á@üã 
aºýáaXæb\ axSâºý âRâfFýbô @ü\á bûUñ 
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UáâbRã\ îaïíNý aXl‡Z aáQR @üâ\ bÙÿG\ábÙÿ]@ü *bÙÿ #á¼ôXM\ S\á \¤üá @üïí\ñ 
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S\á 13ýIýá KýUá ]ábÙÿRýEåýóNý bZñ *bÙÿ CýIýRáNý bNýábNý\ í@üáïíRá AU\ #bá RábÙÿ YâP< í@übÙÿUáGíRá í]á@ü #ábNý 
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âRKÙýâGïí]~ü\ âU\ëïík„ý bûU]BãZá âNýâRARãZá íýIýtËý ̂ çÛA]á\ UáïíU 15 GRãZá Wýá\NýãZ â¼ôïí@üýIý P] íCá_Má @ü\á 
îbïíýFýñ Wýá\NýãZ â¼ôïí@üýIý âRZwžÿM Sâ\_P, âU âýEý âýEý #ábÙÿ\ axSáP@ü GZ r‡áïíb @üáâ] *AR âU¬âÂ\ Gâ\ZïíNý í\áâbNý 
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