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 dsaæh; eaf=eaMy us ekSle iwokZuqekuksa vkSj tyok;q lacaèkh tkudkjh esa vfèkd 
l{kerk gkfly djus ds fy, fe'ku ekSle ;kstuk dks Hkh eatwjh nhA  

 ns[kks viuk ns'k ihiqYl Pokbl nks gtkj pkSchl ds fy, ernku bl eghus dh 
iUnzg rkjh[k rd [kqyk gSA  

 lh vkj lh cqzD'kkckn dh vksj ls vkt fMxyhiqj esa fnO;kaxtuksa ds fy, dfj;j 
fodYiksa ij tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA  

 jk"Vªh; iks"k.k ekg euk, tkus ds flyflys esa fofHkUu Lrjksa ij dk;Zdzeksa ds 
vk;kstu fd, tk jgs gSaA 

 fgUnh fnol ds volj ij dy ls fofHkUu laLFkkuksa esa dk;Zdze vk;ksftr fd, 
tk,axsA 

<><><><><><><> 

 dsaæh; eaf=eaMy us ekSle iwokZuqekuksa vkSj tyok;q lacaèkh tkudkjh esa vfèkd 
l{kerk gkfly djus ds fy, fe'ku ekSle ;kstuk dks Hkh eatwjh nhA ;g ;kstuk nks o"kks± 
esa nks gtkj djksM+ #i;s ds ifjO;; ls dk;ZfUor gksxhA i`Foh foKku ea=ky; }kjk 
dk;kZfUor fe'ku ekSle ls ns'k esa ekSle vkSj tyok;q lacaèkh foKku] vuqlaèkku vkSj 
lsokvksa dks c<+kok feysxkA blls vR;fèkd lVhdrk ls ekSle vkSj tyok;q lacaèkh 
tkudkjh çkIr djus esa Hkh enn feysxhA Jh oS".ko us crk;k fd dsaæh; eaf=eaMy us rhu 
gtkj pkj lkS iSarhl djksM+ #i;s ds ifjO;; ds lkFk lkoZtfud ifjogu çkfèkdj.kksa }kjk 
Ã&clksa dh [kjhn vkSj lapkyu ds fy, ih,e&Ãcl lsok&Hkqxrku lqj{kk ra= ;kstuk dks 
eatwjh ns nh gSA buds vfrfjä dsUæh; eaf=eaMy us foRrh; o"kZ nks gtkj pkSchl&iPphl 
ls nks gtkj vV~BkbZl&murhl ds nkSjku çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds pkSFks pj.k ds 
dk;kZUo;u ds fy, xzkeh.k fodkl foHkkx ds çLrko dk vuqeksnu fd;k gSA bl dk;ZØe 
ij dqy lRrj gtkj ,d lkS iPphl djksM+ #i;s dh ykxr vk,xhA bl dk;ZØe ds 
varxZr cklB gtkj fdyksehVj ls vfèkd yach lM+dsa cukus ds fy, foRrh; lgk;rk nh 
tk,xhA bu lM+dksa ls iPphl gtkj cfLr;ksa dks uÃ dusfDVfoVh çnku dh tk,xhA Jh 
oS".ko us dgk fd blds varxZr pkyhl djksM+ Je fnolksa ds fy, jkstxkj l`tu Hkh 
gksxkA  

<><><><><><><> 

 ns[kks viuk ns'k ihiqYl Pokbl nks gtkj pkSchl ds fy, ernku bl eghus dh 
iUnzg rkjh[k rd [kqyk gSA bl jk"VªO;kih losZ{k.k dk mís'; ukxfjdksa ds lkFk lcls 
ilanhnk i;ZVd vkd"kZ.k LFkyksa dh igpku djuk vkSj vkè;kfRed] lkaL—frd fojklr] 
ç—fr] oU; thou vkSj jksekap okyh ikap Jsf.k;ksa esa i;ZVdksa dh èkkj.kkvksa dks le>uk gSA 
vU; Js.kh ds rgr ukxfjd vius O;fäxr ilanhnk i;ZVu LFky dks oksV dj ldrs gSa] 
tks ns'k esa vuNq, i;ZVu LFkyksa dh [kkst esa enn djsxhA i;ZVu ea=ky; dh vkfèkdkfjd 
osclkbV ij ernku iksVZy miyC/k gSaA bl igy dh 'kq#vkr çèkkuea=h ujsaæ eksnh us bl 
lky ekpZ esa Jhuxj esa dh FkhA çèkkuea=h eksnh us yksxksa ls vius jkT; ds lcls cM+s 
vkd"kZd i;ZVu LFky ds fy, ernku djus dk vkxzg fd;k gS] tks ljdkj dks vko';d 
ctV vkoafVr djus vkSj blds vklikl cqfu;knh <kaps ds fuekZ.k esa enn dj ldrk gSA 
bl igy ds rgr yksx ikap Jsf.k;ksa esa ernku dj ldrs gSaA ;s Jsf.k;ka gSa% ^vkè;kfRed*] 
lkaL—frd vkSj fojklr] ç—fr vkSj oU;tho] lkgfld vkSj vU;A pkj eq[; oxks± ds 



vykok vU; Js.kh esa dksÃ Hkh vius O;fäxr ilanhnk xarO; ds fy, oksV dj ldrk gS 
vkSj vKkr i;ZVu LFkyksa vkSj xarO;ksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus esa enn dj ldrk 
gSA ;g ,d leÆir iksVZy gS tgka yksx vius eksckby uacj vkSj Ãesy vkÃMh ds ekè;e 
ls Jsf.k;ksa esa oksV dj ldrs gSa] ftlls Hkkjr ds 'kh"kZ i;ZVd LFkyksa dks fpfUgr djus esa 
enn feysxhA  

<><><><><><><> 

 lh vkj lh cqzD'kkckn dh vksj ls vkt fMxyhiqj esa fnO;kaxtuksa ds fy, dfj;j 
fodYiksa ij tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA lexz f'k{kk ds [kaM ifj;kstuk 
vf/kdkjh dk;kZy; ds lHkkxkj esa vk;ksftr dk;Zdze dk mn~?kkVu djrs gq, eq[; vfrfFk 
mi&f'k{kk vf/kdkjh lqykspuk us Nk=ksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd ;g dk;Zdze 
ckjgoha d{kk ds ckn fnO;kaxtuksa ds dY;k.k ls tqM+s ikB~;dzeksa ds ckjs esa egRoiw.kZ 
tkudkjh gkfly djus esa enn djsxh] ftlls Nk=ksa dks dfj;j pquus esa vklkuh gksxhA 
lexz f'k{kk dh fnO;kax bdkbZ dh    ch vkj ih ,l- fot;k us fnO;kaxtuksa ds dY;k.k ls 
tqM+s O;olk;ksa ls lacaf/kr ikB~;dze vkSj ns'k Hkj ds fofHkUu 'kSf{kd laLFkkuksa ds ckjs esa 
tkudkjh iznku dhA  fo'ks"kK f'k{kd t; flag us ,sls Nk=ksa dh fo'ks"k t:jrksa ij izdk'k 
MkykA    lh vkj lh czqD'kkckn dh fo'ks"kKk lqJh ljU;k vkSj Vh okbZ vkfcn us fofHkUu 
l=ksa ds ek/;e ls Nk=ksa ds dY;k.k ls tqM+s dfj;j fodYiksa ds ckjs esa foLrkj ls crk;kA 
dk;Zdze esa djhc vLlh Ldwyh cPpksa us Hkkx fy;kA  

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; iks"k.k ekg euk, tkus ds flyflys esa fofHkUu Lrjksa ij dk;Zdzeksa ds 
vk;kstu fd, tk jgs gSaA vkbZ lh Mh ,l ifj;kstuk ds rgr nf{k.k vaMeku ds fofHkUu 
vkaxuokM+h dsUnzksa ds fy, fudksckj ftys ds pSfEiu vkSj uudkSM+h }hilewg ds vkaxuokM+h 
dsUnzksa esa Hkh dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A bl volj ij LFkkuh; [kk|kUuksa vkSj iks"k.k ls 
Hkjiwj vkgkj dks iznf'kZr fd;k x;kA blds varxZr cPpksa] fd'kksfj;ksa] xHkZorh efgykvksa 
vkSj Lruiku djkus okyh ekrkvksa dks iks"kkgkj ds ckjs esa tkudkjh iznku dh tkrh gSA 
ekg ds rgr iz/kkuea=h ds lqiksf"kr Hkkjr ds n`f"Vdks.k dks vkxs c<+krs gq, cM+s iSekus ij 
xzke iapk;rksa vkSj 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa esa xfrfof/k;ka vk;ksftr dh tk jgh gSA          

<><><><><><><> 

      vkdk'kok.kh iksVZ Cys;j esa dy ls fgUnh i[kokM+k euk;k tk,xkA dk;Zdze dk 
mn~?kkVu dy fnu esa X;kjg cts vk;ksftr fd;k tk,xkA i[kokM+s ds varxZr fofHkUu 
izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu gksxkA  
 m/kj] bXuw ds {ks=h; dsUnz iksVZ Cys;j dh vksj ls Hkh dy fgUnh fnol ds volj 
ij osfcukj dk vk;kstu fd;k tk,xkA fgUnh fnol dh egRrk% ns'k dh vkokt vkSj ns'k 
dh 'kku fo"k; ij vk;ksftr osfcukj dy fnu esa X;kjg cts vkjaHk gksxkA  

<><><><><><><> 

 fdlku dzsfMV dkMZ vfHk;ku nks gtkj pkSchl&iPphl i'kq&if{k;ksa ds ikyu iks"k.k 
ds fy, vYidkfyd _.k iznku dj jgk gSA ikWYVªh vkSj Ms;jh fdlku dslhlh ds ik= gS 
vkSj muds ikl i'kqvksa ds vkokl ds fy, Lo;a dk ;k fdjk;s dk ;k yht+ ij 'ksM gksuk 
vfuok;Z gSA fdlkuksa dks vius vkosnu dh izfdz;k ds fy, vius utnhdh ofj"B i'kq 
fpfdRlk vf/kdkjh ls laidZ djus dks dgk x;k gSA vf/kd tkudkjh ds fy, fdlku vius 
utnhdh i'kq fpfdRlky; ;k vkS"k/kky; ls laidZ dj ldrs gSaA 

<><><><><><><> 



 o;kso`) ekDlZoknh dE;wfuLV ikVhZ usrk vkSj izeq[k jktusrk lhrkjke ;pwjh dk 
vkt yEch chekjh ds ckn fu/ku gks x;kA os cgRrj o"kZ ds FksA buds fu/ku ij 
ekDlZOkknh dE;wfuLV ikVhZ ds LFkkuh; bdkbZ ds jkT; lfpo Mh v;~;Iiu vkSj vU; 
usrkvksa us xgjk 'kksd izdV fd;k gSA tkjh c;ku esa dgk x;k gS fd LoxhZ; lhrkjke 
;pwjh ,d lqy>s gq, jktuhfrK FksA Hkkjrh; jktuhfr mudh deh eglwl djsxhA  

<><><><><><><> 

 {ks=h; vk;qosnhZ; vuqla/kku laLFkku dh vksj ls deksVkZ }hi ij losZ{k.k vkSj 
fu'kqYd vk;qosZn fpfdRlk f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk,xkA MkWDVj vkSj iSjk esfMdy 
LVkQ dh ,d Vhe vV~Bkjg ls murhl flrEcj rd deksVkZ }hi ij tutkfr LokLF; 
ns[kHkky losZ{k.k vkSj vk;qosZn tkx:drk dk;Zdze dk vk;kstu djsxkA  

<><><><><><><> 

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA ek;kcanj esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd 
lkB n'keyo ,d feyhehVj] ykax vkbySaM esa pkj n'keyo rhu] iksVZ Cys;j esa nks 
n'keyo ,d vkSj ok;q lsuk dsUnz dkj fudksckj esa nks feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA  

<><><><><><><> 


