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 fcuk tkap iM+rky vkSj xyr fu;rh ls esfMdy lfVZfQdsV tkjh djus okys futh 

MkWDVjksa dks nf{k.k vaMeku ftyk iathdj.k vf/kdkjh us psrkouh nh gSA 

 ok;q dh xq.koRrk dh tkap ds fy, oh vkbZ ih jksM ij ok;q xq.koRrk fuxjkuh LVs'ku 

LFkkfir fd;k x;k gSA 

 dsUnz ljdkj dh izeq[k igy esd bu bafM;k dks nl lky iwjs gks x, gSaA 

 vkxkeh nqxkZ iwtk mRlo dks ns[krs gq, fctyh foHkkx us lHkh miHkksDrkvksa fo'ks"kdj 

iwtk mRlo vk;kstdksa ls fctyh dk mfpr vkSj fdQk;rh bLrseky djus dk vuqjks/k 

fd;k gSA 

 uotkr ckfydk f'k'kqvksa ds tUe dks eukus ds fy, e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa csVh 

c/kkbZ lans'k dh 'kq:vkr dh xbZ gSA 

<><><><><><><> 

 xyr fu;rh ls esfMdy lfVZfQdsV tkjh djus okys futh MkWDVjksa dks nf{k.k vaMeku 

ds ftyk iathdj.k vf/kdkjh vkSj ftyk mik;qDr us psrkouh nh gSA tkjh vkns'k esa dgk x;k 

gS fd ;fn futh MkWDVjksa }kjk xyr rjhds ls fpfdRlk izek.ki= tkjh fd;k tkrk gS vkSj 

ljdkjh vLirky dh esfMdy cksMZ }kjk bls jn~n dj fn;k tkrk gS rks ,sls futh MkWDVjksa ds 

f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh tk,xhA ;s dkjZokbZ laacaf/kr vf/kfu;e ds rgr mudk iathdj.k 

jn~n djokus rd Hkh gks ldrk gSA ljdkjh MkWDVjksa dks Hkh lykg nh xbZ gS fd os bl rjg 

ds xyr vkSj vuqfpr rFkk xyr esfMdy yho lfVZfQds'ku ls tqM+s ekeyksa dh fjiksVZ ftyk 

mik;qDr dks djsa] rkfd vkxs dh dkjZokbZ dh tk ldsA vkns'k esa dgk x;k gS fd ftyk 

izkf/kdj.k vf/kdkjh ds laKku esa fcuk okLrfodrk ds tkap fd, futh MkWDVjksa }kjk izek.ki= 

tkjh dj fn;k tkrk gS vkSj dbZ ekeyksa esa esfMdy cksMZ }kjk Hkh bls vLohdk;Z fd;k x;k 

gSA ;g vkns'k vke turk rFkk lHkh esfMdy izSfDV'kuj dh tkudkjh ds fy, tkjh fd;k x;k 

gSA  



<><><><><><><> 

    dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ dh jk"Vª O;kih iz;klksa ds rgr Jh fot;iqje esa vkbZ Vh 

,Q eSnku ds ikl oh vkbZ ih ekxZ ij ok;q xq.koRrk fuxjkuh LVs'ku LFkkfir fd;k x;k gSA 

blds ek/;e ls ok;q xq.koRrk dh lgh fuxjkuh dh tk ldsxh vkSj blds ek/;e ls ok;q 

iznw"k.k ds Lrj dh lVhd MsVk Hkh miyC/k gks ik,xhA dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ ubZ fnYyh 

ds foRrh; vkSj rduhdh lg;ksx ls ;s ifj;kstuk LFkkfir dh xbZ gSA foKku vkSj izkS|ksfxdh 

lfpo rFkk vaMeku fudksckj iznw"k.k fu;a=.k lfefr ds v/;{k , ,l ih ,l jfo izdk'k us 

dy bldk mn~?kkVu fd;kA vius lacks/ku esa mUgksaus foHkkx ds iz;klksa dh ljkguk djrs gq, 

dgk fd blds ek/;e ls vc o"kZ Hkj ekSle foKku ls tqM+s MsVk rFkk ok;q xq.koRrk dh lgh 

tkudkjh miyC/k gks ik,xhA 

<><><><><><><> 

   dsUæ ljdkj dh çeq[k igy esd bu bafM;k dks dy nl lky iwjs gks x, gSaA bl 

vofèk ds nkSjku ljdkj us dÃ çeq[k ;kstuk,a ykxw dh gSaA bu dk;ks± ls Hkkjr ds fofuekZ.k 

ifj–'; esa Økafr vkÃ gS vkSj gekjh vkÆFkd O;oLFkk etcwr gqÃ gSA esd bu bafM;k igy us 

Hkkjr ds eSU;qQsDpÇjx lsDVj dks ,d uÃ rkdr nh gSA varfj{k ls ysdj lsehdaMDVj rd 

vkSj bysDVª‚fuDl ls ysdj bysfDVªd okguksa rd] esd bu bafM;k dh dke;kch fn[kkÃ ns jgh 

gSA bl igy dk gh urhtk gS fd Hkkjr vkt nqfu;k dk nwljk lcls cM+k eksckby fuekZrk 

ns'k cu x;k gS] blls eksckby Qksu ds vk;kr esa yxHkx ipklh çfr'kr dh fxjkoV vkÃ gSA 

mRiknu ls tqM+h çksRlkgu ;kstukvksa esa vyx&vyx lsDVjksa esa ,d yk[k vV~BkbZl gtkj 

djksM+ #i;s ls vfèkd ds fuos'k dks eqefdu cuk;k gSA ogÈ] vkèkqfud lqfoèkkvksa ls ySl Hkkjr 

dh igyh Lons'kh lseh&gkÃ&LihM Vªsu oans Hkkjr ;kf=;ksa dks csgrjhu vuqHko ns jgh gSA ogÈ] 

;wihvkÃ dh lQyrk us Hkkjr dks fMftVy Hkqxrku ds {ks= esa vxz.kh ns'k cuk fn;k gSA  

<><><><><><><> 

 vkxkeh nqxkZ iwtk mRlo dks ns[krs gq, fctyh foHkkx us lHkh miHkksDrkvksa fo'ks"kdj 

iwtk mRlo vk;kstdksa ls fctyh dk mfpr vkSj fdQk;rh bLrseky djus dk vuqjks/k fd;k 

gSA foHkkx us dgk gS fd iwtk mRlo esa fctyh dh ekax vf/kd gksxh vkSj fctyh foHkkx iwjs 

}hiksa esa fcuk vojks/k ds fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds fy, izfrc) gSA foHkkx us 



vk;kstdksa ls ÅtkZ ds mfpr bLrseky djus ds fy, ,y bZ Mh ykbZV ;k vU; ÅtkZ dh cpr 

djus okys ykbZV dk iaMkyksa vkSj ?kjksa esa ltkoV ds fy, mi;ksx djus dks dgk gSA blds 

vykok ekax ds le; Hkkjh fctyh ds midj.kksa dk bLrseky dks de djus rFkk cM+h la[;k esa 

ykbZV yxkus vkSj lkSUn;Zdj.k ds fy, tsusjsVj ;k ÅtkZ ds oSdfYid lzksrksa dk bLrseky djus 

dk Hkh vuqjks/k fd;k x;k gS] rkfd eq[; fxzM ij ncko de fd;k tk ldsA lHkh ds lg;ksx 

ls fcuk vojks/k ds fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk ldsxhA iwtk iaMkyksa ls fxzM ds dke u 

djus dh fLFkfr esa oSdfYid izca/k Hkh djus dks dgk x;k gS] rkfd yksxksa dh lqj{kk vkSj 

laj{kk dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA      

<><><><><><><> 

 fgUnh i[kokM+k euk, tkus ds flyflys esa tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; dh 

Hkwxksy ih th foHkkx dh vksj ls varj foHkkxh; dfo lEesyu dk dk vk;kstu fd;k x;kA bl 

volj ij dkWyst ds izkpk;Z MkW- ,p ds 'kekZ eq[; vfrfFk FksA dfo lEesyu esa ,e ,llh 

vafre o"kZ dh Nk=k Le`fr feJk dks igyk] ch , f}rh; o"kZ dh egd dks nwljk] vkSj ch 

,llh f}rh; o"kZ ds lathr jke dks rhljk LFkku feykA  

<><><><><><><> 

 uotkr ckfydk f'k'kqvksa ds tUe dks eukus ds fy, e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa csVh 

c/kkbZ lans'k dh 'kq:vkr dh xbZ gSA ft+yk LokLF; lkslkbVh e/;ksRrj vaMeku ds igy ds 

rgr ft+yk mik;qDr us dy ek;kcanj ds MkW- jktsUnz izlkn vLirky esa vk;ksftr dk;Zdze esa 

bldk mn~?kkVu fd;kA mUgksaus f'k'kq fdV]  tkx:drk ikEIysV vkSj c/kkbZ izek.ki= dk 

forj.k djrs gq, dgk fd ;s igy ek= ,d fnolh; iz;kl ugha gS] cfYd ;s lekos'kh vkSj 

leku lkslkbVh dh vksj c<+rk gqvk ,d dne gSA ckfydk f'k'kqvksa ds tUe dks eukus dk 

mn~ns'; ,d ,sls Hkfo"; dh uhao j[kuh gS] tgka fyax dh dksbZ lhek u gksA mUgksaus dgk fd 

ft+yk iz'kklu dh vksj ls cPpksa esa dqiks"k.k ls fuiVus ds fy, dqiks"k.k eqDr vfHk;ku Hkh 

pyk;k tk jgk gSA bl volj ij izHkkjh fpfdRlk vf/kdkjh     MkW- ih- ds- ifyr ds vykok 

vLirky ds vU; vf/kdkjh Hkh mifLFkr FksA      

<><><><><><><> 



 vaMeku ls eks;jax rd frjaxk Qgjk, tkus vkSj blesa usrkth lqHkk"kpUnz cksl rFkk 

vkt+kn fgUn QkSt dh Hkwfedk ij MhczsV esa jk"Vªh; laxks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA MhczsV] 

egkRek xka/kh dkWyst ek;kcanj vkSj Hkkjrh; bfrgkl ladyu lfefr] if'pe caxky dh vksj ls 

vk;ksftr bl jk"Vªh; laxks"Bh dk mn~?kkVu Je lfpo MkW- vfuy vxzoky us fd;kA vius 

lacks/ku esa mUgksaus Hkkjrh; Lok/khurk laxzke esa usrkth lqHkk"kpUnz cksl dh Hkwfedk ij izdk'k 

Mkyrs gq, bfrgkldkjksa ls vuqjks/k fd;k fd os Kkudks"k esa Lora=rk lsukfu;ksa ds ckjs esa 

miyC/k tkudkfj;ka ,d= djsa vkSj t:jr iM+s] rks blesa lq/kkj dk mik; Hkh djsaA dksydkrk 

ds ekSykuk vcqy dyke vkt+kn ,f'k;u v/;;u laLFkku ds funs'kd MkW- Lo:i izlkn ?kks"k us 

,dtqV Hkkjr dh vko';drk ij izdk'k MkykA mUgksaus Lok/khurk dh yM+kbZ esa vk/;kfRed 

jk"Vªokn dh Hkwfedk ij Hkh tkudkjh nhA Hkkjrh; bfrgkl ladyu lfefr] if'pe caxky ds 

egklfpo jfcjatu lsu us vkt+kn fgUn QkSt vkSj usrkth dh Hkwfedk ij tkudkjh nhA 

dk;Zdze esa MkW- iwtk O;kl vkSj MkW- Loiu dqekj fc'okl us Hkh vius fopkj j[ksA    

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; iks"k.k ekg euk, tkus ds flyflys esa tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; 

ds x`g foKku foHkkx dh vksj ls dbZ dk;Zdze vk;ksftr fd, tk jgs gSA lekt dY;k.k 

foHkkx ds lg;ksx ls x`g foKku foHkkx ds fo|kfFkZ;ksa us ehBk[kkM+h ek/;fed fo|ky; esa 

uqDdM+ ukVd izLrqr fd,A dkWyst esa iks"k.k vkSj ikWDlks ij O;k[;ku dk vk;kstu Hkh fd;k 

x;kA    

<><><><><><><> 

 lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
  mi&jk"Vªifr txnhi /ku[kM+ us dgk fd Hkkjr es vkfFkZd fLFkjrk ds dkj.k oSf'od fuos'k 

ds fy, ;s ,d ilanhnk xarO; gSA xszVj uks,Mk esa vk;ksftr ,d dk;Zdze esa mi&jk"Vªifr ds 

lacks/ku dks n Msyh VsyhxzkEl us vkt viuh cM+h [kcj cuk;k gSA izknsf'kd lsuk ghjd t;arh 

vfHk;ku ny }kjk fl;kfpu yn~nk[k ls ysdj xszV fudksckj }hi rd lkbfdy vfHk;ku iwjk djus 

ds ckn jkt fuokl esa }hiksa ds mi&jkT;iky ls eqykdkr djus ds lekpkj dks }hi lekpkj us 

viuh cM+h [kcj cuk;k gSA LokLF; lsok funs'kky; }kjk vaMekful vkfne tutkfr;ksa ds fy, 

vLirky ty;ku ,e oh 'kksEisu esa cgq fo'ks"kK LokLF; f'kfoj vk;ksftr djus ds lekpkj dks n 



vaMeku dzksfudy us viuh igyh gsMykbu cuk;k gSA LoPNrk gh lsok vfHk;ku ds rgr dbZ 

xfrfof/k;ka vk;ksftr gksus ds lekpkj dks baQks bafM;k us] tcfd iqfyl egkfuns'kd }kjk iqfyl 

dfeZ;ksa ls tqM+s ekeyksa vkSj mudh leL;kvksa ds lek/kkuds fy, laidZ lHkk vk;ksftr djus ds 

lekpkj dks n bdks vkWQ bafM;k us vius igys iUus ij txg nh gSA      

<><><><><><><> 

  

 


